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इस विचार-खातन्त्रयके कारण 

विचार-स्वातन्त्रय पहले भी था 

इस विचार-खातन्त्रयसे क्या ईश्वर तथा घर्मके 

... सम्बन्धमें भी कुछ निश्चय कर सकते हैं ? 

 अमं-विचारमें श्रद्धाकी आवश्यकता 

अमे-तस्वके जाननेकी आवश्यकता 

_ ईश्वर और जीवात्माकी सिद्धिके बिना 

धर्म विचार बन नहीं सकता 

 जड़-वादी ओर ज्ञान-शक्ति द 

_'निरिन्द्रिय और सेन्द्रिय पदार्थों में विलक्षणता 
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अपनी अपूर्णत का भान ही किसी एक, नित्य 2 


पक का 


मनुष्यकी व" वृत्तियोंको की परिमितसे अपरिमितमें 
पहुंच कर ही शान्ति मिलती है 

जगतकी प्रयोज्यता और परतन्त्रता ही प्रयोजक 

... और स्वतन्‍्त्र ईश्वरको सिर्ू करती है 

यह ज्ञगत्‌ अभाव रूप नहों हे 

. इस सृष्टिके नियमोंका विचार करनेसे इसके 

.. कत्तोंका भान हो जाता है... 

. मनुषयमें दो प्रकारकी प्रवृत्तियोंका दिवाखुर' 
संग्राम ओर उसकी शान्तिके उपाय 

बेदोंके मन्त्र-भागमें दर्शन _ 
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भारतवर्षके दाशंनिकोंका मान 
भारतवर्षके दाशंनिक केसे थे ! 
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तत्त्व-शानसे सश्जित कर्मो'का बीज-भाव नाश होता है 


प्रवृत्ति और निव्नत्तिका कारण 
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(2) वतंमान समयका विचार-स्वातन्त्रय । 


इस संमय विद्ार-स्वातन्त्रयकी बड़ी घम हे | वर्तमान समय - 
. के मलुष्योंकी बुद्धिमें यह विशेषता जम गयी है.कि किसी भी 
_बातकों अपने आप निश्चय करना, जहां तक बन सके, एरम्परा- 
. गत सिद्धान्तोंकी यथार्थताकों शास्प्रीय और ताहिवक रीतिसे 
परीक्षा करना और उसमेंसे केवल न्‍्याय-सिद्ध प्रमाणोंकी कसौटी 
पर खरी उतरी हुई बातकों ही खीकार करना। खामाज़िक 
राजनेतिक किस्वा घामिक आदि जितने माननीय विषय हैं, उनमेंसे 
_खतनत्न तन्त्र॒विचारके द्वारा परीक्षा किये बिना किसीको खीकार 
करलेता, आजकल मनजुष्यकी विचार-शक्तिका अपमान समझा 
जाता है। सारांश यह है कि वर्तमान शिष्ट-समुदायमें जो कुछ 
भी अभिमानका विषय है, वह विचार-स्वातन्त्र य ही हे। केवल 
इतना ही नहों, किन्तु विचार-स्वातन्त्र यके अभिमानियोंकी उ 
प्रति इतनी अधिक है कि उसके लिये 




















हर 

हैं। समाज निन्‍्दा करे, चाहे राज-सत्ता दबावे, किंवा दोनों ही 
शक्तियां चाहे जितनी कठिनाइयां उपस्थित करें, किन्तु जो सामा- 
जिक, राजनेतिक और धार्मिक बन्धन, विचार-स्वातन्त्रयके सिद्धा- 
न्तोंके प्रतिकूल दिखाई पड़ें, उनके विनाश करनेके लिये धर्म-युद्ध 
करनेमें भी विचार-खातन्त्र यके उपासक अपना गौरव मानते हैं । 
मनुष्य-बुद्धियोंके बदलते हुए स्वरूपकी सूच्मताकी तफ्फ देखने पर 
यह बात किसौसे छिपी नहों रह सकती । जो लोग ताक्ष्विक 
रीतिसे किसी भी विषयके कार्य-कारण-सस्बन्धकों ढ'ढ सकते 
हैं, वे इस विचार-खातन्त्र यके कारणको भी सहज ही में जान 
सकते हैं । 

(२) इस विचार-स्वातन्त्रयके कारण । हु 
.. आजकलके विचार-सातन्त्र यके खरूपका आविभाँव युरोपमें 
गत शताब्दीके आरम्भसे हुआ है, यद्यपि उसके कारणोंकी 
उत्पत्ति वहां गत चार शताब्दियोंसे होती आ रही है। 
 देशोंमें जीवनके निर्वाहके लिये अधिक साधनोंकी अपेक्षा होती 
है और साथ ही वे कष्ट-साध्य भी होते हैं। युरोपमें मनुष्योंकी 
 खंख्या जेसे जेसे बढ़ती जा रही है, वेसे वेसे हो जीवनके साधन 
भी दिनों दिन न कष्ट-साध्य होते जा रहे हैं, ऐसे समयमें जीवनके 
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आजसे तीन बष पहिले मेंने कारागहमें जीवन और दर्शन! नासकी 
पुस्तक लिस्वी थी | उसमें यह दिखलानेका प्रयत्न किया गया था कि 
, विचारशाल मनुष्यके सामने ऐसी बहतसी समस्याएँ आती हैं जिनको 
लाये बिना वेयक्तिक और सामूहिक जीवनका ठीक ठीक निर्वाह नहीं 
ही सकता। समस्याएं नयी नहीं है, इसलिए इनके सम्बन्ध प्राचीन कालसे 
इस समय तक बहुतसे मत प्रतिपादित किये गये हैं। उपयुक्त पुस्तकमें 


उककीः 





॥! 





.. समीचीन है अथांत्‌ व्यापक रूपसे हमारे सब प्रश्नोंका उत्तर दे सकता है, 
इसका निर्णय पाठकपर छोड़ दिया गया था | मुझे स्वयं कौनसा सत 
ठीक जचता है यह स्पष्ट शब्दोंमें नहीं कहा गया था, यद्यपि कोई भी 
पाठक पुस्तक देखकर मेरे स्वासस्थका कुछ कुछ अनुमान कर सकता है । 
प्रद्नोंको उठानेके कारण मेरा एक प्रकारसे कतेब्य हो गया कि उंनके 
वह उत्तर भी उपस्थित करूँ जो मुझको टीक प्रतीत होते हैं | पहिली 
पुस्तककों पढ़नेके बाद कई मित्रोंने सुझे इस कर्तेव्यकी याद दिलायी 
मेंने इसे स्वीकार किया | सच तो यह है कि इस प्रकारकी एक पुस्तक 
लिखनेका भेरा बहुत दिनोंसे विचार था | कई वर्ष हुए महात्मा गास्धीने 
मेरी लिखी 'समाजवाद! नामक पुस्तक पढ़कर मुझको लिखा था कि 
उनको ऐसा प्रतीत हुआ कि समाजवादों होते हुए भी में मार्क्सके दाश- 
निक मतका पूरा समर्थन नहीं करता । मैंने यह बात स्व्रीकार की और 
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हि 


उनसे निवेदन किया कि मेरा दश्शनके सम्बन्धर्मे एक स्वतन्त्र पुस्तक 
लिखनेका विचार है। उन्होंने झपा करके मुझको इस प्रयासके लिए. 
प्रोत्साहित किया 

इसकी छः व हो गये | अब तक उस विचारको काय्यमें परिणत 
करनेका अवसर नहीं मिल्ता थां। ब्रिटिश सरकारकी कृपासे अब समय 
मिला है | पिछले तीन वर्षोंमें दो वर्ष ओर चार महीने कारावासमें बीते 
हैं । अभी और दिन इसी प्रकार जायेंगे | भारतकी राजनीतिक परिस्थिति- 
पर इससे अच्छी ओर क्‍या टिप्पणी हो सकती है कि दर्शनके सम्बन्धमें 
अध्ययन और मनन करने तथा पुस्तक लिखनेका अवकाश बनन्‍्दीण्हमें ही 
मिलता है। 

दर्शनका विषय पुराना है, समस्याएँ पुरानी हैं, परन्तु आज इन 
समस्याओंने नया रूप धारण किया है। एक महासमरके घाव सूखने न 
पाये थे कि दूसरा छिड़ गया । युद्धकी भीषणता इतनी बढ़ गयी है कि. 
यदि ऐसे ही एकाध संग्राम और हुए. तो सम्यताका नाम मिट जायगा 
और जहाँ जनसड्टल नगर बसे हैं वहाँ ब्वापदाकीर्ण जड्जल देख पड़ेंगे । 
मनुष्यने प्रकृतिपर विजय पायी परन्तु धर्म्मबुद्धिकों विकसित करना भूल 
गया | परिणाम यह हुआ कि वह अपने ज्ञानकी अपने संहारका साधन 
बना बैठा है । विज्ञानकी उन्नतिने यह सम्मव बना दिया है कि प्रत्येक 
मनुष्य सुखसे रह सके परन्तु जितना देन्य, दारिद्रथ और दुःख आज हैं 
उतना स्थात्‌ ही कभी रहा होगा ; अन्त्रोंके द्वारा थोड़े समयमें बहुत काम 
हो जाता है परन्तु किसीके पास अवकाश देख नहीं पड़ता और जिसके 
पास अवकाश है वह. उसका उपयोग नहीं जानता : मनध्य एक दसरेके 
जिंतने निकट आज हो सकते हैं उतना कमी पहले सम्भव नहीं था 
परन्तु जितना कलह, द्वेष, पार्थक्य, शोषण आज हो रहा है उतना पहले 
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कभी मी न था | विश्वसंसक्री ओर विश्वशान्तिका सुयोग आया-सा 
प्रतीत होता है परन्तु बर्बर युगकी सूचना देनेवाले अपशकुनोंसे दिगन्त 
आचछन्न है | क्‍ 
यह सब समसस्‍्याएँ भारतवासियोंके भी सामने हैं। इनके अतिरिक्त 
हमारे कुछ दूसरे प्रश्न भी हैं | इस समय भारत प्रतन्त्र है। पारतन्त्य सदा 
बुरा होता है पर इस युद्धकाल्मे भारतीयोंको अपनी जघन्य दशाका जैसा 
कढु अनुभव .हुआ है इसके पहिले कमी नहीं हुआ था। कोई न कोई 
विजेता होगा ; युद्धोत्तर कारूमें प्रथिवीकी नयी राजनीतिक और आर्थिक 
व्यवस्था होगी ; परन्तु इस पुनर्निर्माणमें भारतके निवासियोंका कोई हाथ 
न होगा । उनसे इस विषयमें कोई सम्मति माँगने नहीं आता | जो 
अपना घर नहीं संभाल सकता बह प्रथिवी भरका क्‍या प्रबन्ध करेगा ? 
. भारतीयोंके हृदयपर इसकी चोट है। वह इस देन्यका अन्त करना चाहते 
हैं । ऐसी आशा होती है कि अनतिदूर मविष्यमें उनकी इच्छा पूर्ण होगी | 
उस दिन कया होगा ! भारत अपनी स्वतन्त्रताका क्या उपयोग करेगा ! 
आमभ्यन्तर सामाजिक, आर्थिक और राजनीतिक व्यवस्थाका क्या आधार 
होगा ओर अन्ताराष्ट्रीय प्रश्नोपर भारतका क्‍या दृष्टिकोण होगा ? - 
इन प्रश्नोंके उत्तर कई प्रकारसे दिये जा सकते हैं। एक प्रकार तो 
वह है जिसका अब तक अवल्म्बन किया गया है। उसका एक नाम 
समयोपयोगिता या अवसरबवाद है ; दूसरा नाम अतन्‍्त्रवाद है। लोग 
अपनेकी अवसरवादी कहना पसंद नहीं करते परन्तु उनके आचरण पुकार 
पुकार कर उनके अवसरवादी होनेका साक्ष्य देते हैं। अपना स्वार्थ एक- 
मात्र लक्ष्य है ; यदि दूसरेका हित उसकी तृप्तिमें बाघक होता है तो उसे 
कुचल डालना होगा | इसका यह परिणाम है कि वेयक्तिक और सामूहिक 
जीवनमें कोई दृढ़ सूत्र मिलता ही नहीं । जैसा व्यवहार एक व्यक्ति दूसरे 


. हु 


व्यक्तिके साथ नहीं करता वेसा एक शर्ट दूसरे शाष्ट्रके साथ कर सकता 
है. जो मनुष्य लाखों रुपये लगाकर ओषधाल्य आर घर्म्मशाला खोल 
सकता है वही अपने कारखानेमें काम करनेवाले श्रमिकका रक्त चूस छेना 
ब॒रा नहीं समझता : जो अध्यापक विद्या्थियोंके चरित्रको श॒द्ध करनेके 
लिए नियुक्त किया गया है वह उुपयोके लाल्चसे झूठा इतिहास ओर 
समाजशासत्र पढ़ाकर उनके चित्तमें द्रेप ओर इष्यांका विष भर देता है | 
और फिर हम इस वातपर आश्चर्य्य करते हैं. कि प्रथिबीतलपर शान्ति 
क्यों नहीं है | व्यासने एक बार कहा था--- 
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ऊध्वंबाहुविरोम्येष, न च कश्चिच्छुणोति से । 
घम्मांदर्थश्ष कासश्च, स धस्म:ः किन्न सेब्यते 


( में हाथ उठाकर कहता हूँ पर्तु कोई सुनता नहीं कि घर्म्मेसे 


अर्थ और काम प्राप्त होते हैं, उस धर्मंका सेवन क्यों नहीं किया जाता?) 


व्यासका यह कथन पाँच सहस्त वर्ष पुराना हुआ। बीच बोचमें ओर 


लोगोंने भी इस बातको दुहराया परन्तु जगतका व्यवहार न बदछा | कोई 


अपनी इच्छापर तन्त्र माननेको तैयार नहीं है । 

इस उपायकी परीक्षा हो ठी। यह शान्ति नहीं छा सकता | तब 
मनुष्यको दूसरा उपाय इूँढ़ना पड़ता है । दूसरे उपायका बीजक सहयोग 
ही हो सकता है | उसमें वैयक्तिक और सामुदायिक आचारको एक ही 
सूत्रमे बाघनां होगा ओर इसी सूत्रपर जीवनके सभी अज्जोंका 
ग्रथन करना होगा । आज एक ओर तो यह आशा की जाती है कि 


मनुष्य इतना उच्चाशय है कि दसरोंकी सम्पत्ति ओर स्वाधीनताकी रक्षाके 


. लिए अपने प्राणोंकी न्‍्योछावर कर देगा, दूसरी ओर वह इतना नीच 
समझा जाता है कि एक एक ठुकड़े रोटीके लिए दूसरोंका गला काटनेकोा 
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तेयार हो जायगा । दोनों बातें होती हैं : वह ग्राण मी देता है और गला 
भी काटता है| यह असामझ्ञस्य दूर होना चाहिये । जिसके लिए प्राण 
दिया जाता है उसके साथ मिलकर रोटी खाना भी सीखना चाहिये । 

यह बात कोरे उपदेशोंसे नहीं हो सकती । साधु महात्मा सहसों 
वर्षोसे ऐसे उपदेश देते आगे हैं। कुछ लोगोंने उनकी बात मानी, 
शोषने अनसुनी कर दी | स्वार्थ और सच्नर्षका चक्र पूर्ववत्‌ चलता रहा | 
सहख-सहस्र व्यासपीठोंसे घोषणा होती रही--- 


विद्याविनयसम्पन्ने,. बाह्मगे गवि हस्तिनि । 
शुत्रि चेव श्वपाके च, परिडता: समदर्शिन: ॥ 


ओर साथ ही जाति-भेद, वेभव-भेद, बछ-मेद, अधिकार-मेदके आधार 
पर कोटि कोटि मनुष्योंका उत्पीड़न भी जारी रहा, और तमाशा 
यह कि समदर्शनका शुकपराठ पढ़नेवाल्ा विद्वत्समुदाय यह सब खड़ा- 
. खड़ा देखता रहा । इतना ही नहीं, जछती झीोपडियोपर उसने भी 
अपने हाथ सेंके । द 

यदि समाजको ठीक तरहसे चलाना है तो उसका सच्चटन किसी 
सिद्धान्तके आधासर होना चाहिये ; राजनीति, अथनीति, दण्डनीति, 
' शिक्षा, आचार, अन्‍्ताराष्ट्रीय व्यवहार सबको किसी एक आपधारपर 
खड़ा करना चाहिये | यह आधार तब निश्चित हो सकता है जब जगवत्‌का 


स्वरूप समझ लिया जाय । यह जगत्‌ क्‍या है ? जगतमें जीबका क्‍या . 


स्थान है ! जीवका स्वरूप क्या है? मनुष्य जीवनका रुट्ष्य क्‍या है! 
इन प्रश्नोंके उत्तपर ही समाजके संब्यूहनका आधार निश्चित किया 
. जा सकता है आर कर्तव्याकर्तव्यका निर्णय हो सकता है। जो शास्त्र 
_. इन मौलिक प्रश्नोंकी अपना विपय बनाता है उसको दर्ोन कहते हैं । 
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दर्शनका यह महत्व है कि वह ज्ञान और जीवनके सभी अज्ञौपर प्रकाश 
डालता है | उसका सम्बन्ध विचारके ऊँचेसे ऊँचे स्तर और व्यवहारके 
नीचेसे नीचे स्तरसे है। वह थोड़ेसे पण्डितोंके वाग्युद्धकी सामग्री नहीं है | 
दुशन जगत्‌कोी समझने ओर उसको उन्नत बनानेका श्रेष्ठतम साधन है 
मेने दशनका सदेव इसी दृष्टिसे अध्ययन किया है | प्रस्तुत पस्तकमें 
मेरे अध्ययनका फलितार्थ पाठकके सामने है | 
. युस्तक समाप्त करने पर था स्थात्‌ विषय-सूचीकों ही पढ़कर किसी 
ओरसे यह आक्षेप किया जा सकता है कि इसमें वही पराना सिद्धान्त 
प्रतिपादित किया गया है जिसको शाइ्डर अद्वैतवाद या मायावाद कहते 
हैं। में इसको स्वोकार करता हू। मेरा यह दावा नहीं है कि मैं किसी 
नये वादका प्रवर्तक हूँ । यदि मुझको ऐसा प्रतीत होता है कि शाह्लुर 
अद्वैतवाद हमारी सब पहेलियोंको सुल्झाता है और हमको कर्तव्यका 
पथ दिखलाता है तो उसका समर्थन करना मेरा कर्तव्य हो जाता है 
आजकल माया शब्द कुछ छोगोंमें एक विचित्र विभीषिका उत्पन्न कर 
देता है| जो सत्यका अन्वेषण करना चाहता है उसको यह जानना 
. चाहिये कि पसन्द नापसन्दसे सत्यके स्वरूपपर कोई प्रभाव नहीं पड़ता 
यदि जगत्‌ मिथ्या है तो उसको सत्य मानना अपनेको धोखेमें डालना 
है | केवछ हाथ-पाँव हिलाते रहना कर्म्म भले ही हो पर उसको बुद्ध 
सत्ताका काम नहीं कह सकते | प्रशंसनीय कर्म्म वही हो सकता है 
. जो किसी प्रशंसनीय उद्देश्यका साधक हो और उद्देश्यकी प्रशंसनीयता 
परिस्थितिसे प्रथक्‌ नहीं को जा सकती | मरुभूमिमें पानीकी खोजमें इधर- 
उधर दोड़ना बुद्धिमानका काम नहीं है | जगतके स्वरूपको पहिचाननेका 
...यत्न करना चाहिये और यदि वह मिथ्या प्रमाणित हो तो अपनी करमम्म- 
. शैलीकों भी तदनुरूप बनाना चाहिये । 
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यह पूछा जा सकता है कि अद्वैतवादपर नयी पुस्तक लिखनेको 
क्या आवश्यकता थी । इसका पहिल्ा उत्तर तो वही है जो प्रत्येक अन्थ- 
कार अपनी पुस्तकके सम्बन्धर्मं दे सकता है। पुस्तक स्वान्तःसुखाय 
लिखी गयी है। अन्यकारका भाव अपनी पुस्तकके प्रति वहीं होता है 
जो कल्यकारका अपनी कृतिके प्रति होता है। कमलके परिमल, मयूरके 
सत्य, पिकके कछकण्ठके विषयमें किस कविने नहीं लिखा है ? सबमें 
कालिदास जैसी प्रतिभा नहीं होती परन्तु जब पहिले-पहिले सोन्दर्यकी 
अनुभूति होती है तो प्रत्येककों वेसा ही रस मिलता है जैसा कभमो किसी 
महाकविको मिछा होगा | उसके लिए वह आनन्द अपूर्व होता है और 
व्यक्षन चाहता है । बीजमें निहित सर्जन-शक्ति अड्भुरित और पल्छवित 
होकर ही कइृतार्थ होती है | इसी प्रकार यदि किसीको जगतके रहस्यका 
कुछ भी परिचय मिल जाता है तो वह ज्ञान व्यक्त होकर, कृति-रूपमें 
मूर्त होकर, ही चेन लेने देता है| मन्त्रद्रश ऋषियोंने, शड्जगरने, विद्यारण्य 
ओर वाचस्पतिने उसी बातको बहुत सुन्दर शब्दोंमें कह दिया है, बड़े 
ही अकास्य प्रमाणोंसे पुष्ट किया है, फिर भी उनके बहुतसे परवर्तियोंने 
इस विषयपर लेखनी उठायी है, आगे भी उठायेंगे । इसमें संसारका 
कल्याण है | यदि नये विचारक उन सनातन सरत्योंकोी समय समयपर 
नयी वेशमभूषामें उपस्थिति न करते रहें तो ज्ञानका खोत सूख जाय । नये 
अतिपादककी भूले भी प्रतिपाद्य विषयकी उत्तमताकी ओर ध्यान आकृष् 
कर सकती हैं । 





हैँ जो पुराने आचार्या के ग्रन्थोमे न मिलेंगी | उनके सामने वह प्रश्न नहीं 
थे जो हमको व्यथित करते हैं, इसलिए हमारी अनुशीलन-पद्धतिका भी 
उनसे भिन्न होना स्वामाविक है। पाश्चात्य देशोंमे दर्शन अब तक ब्रोद्धिक 








' 


रझनका विषय रहा है। भारतके विद्वानोंने उसको मोक्षशास्त्र माना है| 
मे भी ऐसा हो मानता हैँ परन्तु मेरे लिए विषयका प्रवेशद्वार पहिलेसे 
भिन्न है। बार वार जन्म और मरणका मय दिखलाना, माताके उदरमें 
नड़ अभकक कल्पित कश्टोंकी जगुप्सित कहानी सुनाते रहना, मुझे अच्छा 





के 


नहां लगता । यह बातें भी ध्यान देनेकी हैं । जो मद थी बारम्वार जन्म- 
मरण, दुःख आर अविद्यासे छुटकारा पानेकी बात नहीं सोचते बह दयनीय 
है, हुलम और अमृल्य नरदेहको फेंक रहे हैं | परनत प्रायश: मृत्यु उतनी 


वानक यटना नहीं होती जितना कि कुछ साधु महात्माओंकी पोथियोंमें 


दिखलाया जाता है। हाथ-पाँव ऐंठना इस बातका सूचक तो है कि प्राण 
दरीरके भिन्न मिन्न अज्ञोंसे खिंच रहा है परन्तु इससे यह सिद्ध नहीं होता 
कि मुमूथुको गहरी पीड़ा हो रही है। बहघा नाडिसंस्थान _ शिथिल पद 
जाता है ओर मस्तिष्क काम नहं ता, इसलिए अनुभूति होती इ 






नहीं । ऐसी पोथियोंमें प्रायः यह भी लिखा रहता है कि प्रसववेदनासे- 
व्यथित होकर गर्भस्थ शिज्वु भगवानसे प्रतिशञा करता है कि अब घर्म्मा- 


अराणरत रहूंगा और तुम्हारी भक्ति करूँगा। यह सब कथन कब्पनामात्र 
है। बार बार जन्ममरणका होना अथांत्‌ बार बार शरीर धारण करना 
जावक अज्ञानका परिणास है । अज्ञान स्वतः हेय है, उससे कई ग्रकारकी 
हानि होती है परन्तु जन्ममरणके ढुःसह दःखके अतिरज्ञित चित्र किसी 
विचारशील मनुष्यको प्रभावित नहीं कर सकते । अविचारशील ही 
स्वभाववाले भी ऐसी बातोंसे नहीं घबराते | इसी प्रकार वैराग्बको द्ढ़ू 
करनेके लिए ऐसी पोथियोंमें बहुत-सी ऐसी बातें कही जाती हैं. जो 
निःसार ओर निन्‍्ध होती हैं । स्त्रियोंकी निन्दा और उनके 
अज्ञोंका विस्तृत वर्णन करके बुरा-भलछा कहना कुरचि ओर अभद्रताका 











..._ झोतक तो है ही, उससे यह भी ध्वनि निकलती है कि कहनेवाला स्वयं 
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के शरीरके गोष्य 











है 


विरक्त नहीं है ओर गाली देनेके बहाने उन वस्तुओंकां वर्णन करके 
अपनेको तृत्त कर रहा है जिनके लिए उसका चित्त लाछायित है | स्त्रियोंकी . 
निन्‍दा करनेवालोंकों यह नहीं सूझता कि पुरुषकी निन्‍्दा भी प्रायः उन्हीं 
शब्दोंमें की जा सकती है। ऐसी दुर्बल नींवपर ज्ञानका सुहृद दुर्स 
नहीं उठ सकता | 

मेरी समझमें पुरुषार्थोकी विवेचना मोक्षाभिमुख ले जानेका प्रश्मस्ततर 
मार्ग है | अर्थ ओर काम मनुध्यकों स्वाभाविक प्रवृत्तियाँ हैं | यह शास्त्र- 
की अपेक्षा नहों करतीं । विचारशीछ मनुष्यकों इन्हीं प्रवृत्तियोंसे धम्मंकी 
आवश्यकता प्रतीत होने छगती है ओर घर्म्म उसको मोक्षकी ओर छे 
चलता है | ज्ञान स्वतः उपादेय है ; श्षुद्र प्रठेभनभ और मब उसकी 
उपादेयताको बढ़ा नहीं सकते | 

विज्ञानने जगतके प्रतीयमान रूपपर बहत प्रकाश डाछा है| दाश- 
निक इस बेज्ञानिक प्रगतिकी उपेक्षा नहीं कर सकता । इसका ताहस्य 
यह नहीं है कि दर्शन विज्ञानका अनुचर बन जाय | दर्शन विज्ञानके विभिन्न 
अड्जोंका स्वामी है । वह उनकी सामग्रीका उपयोग करता है, उनका 
समन्वय करता है और उनकी भूलें मी दिखलातां है। दर्शन स्वयं 
 विज्ञानकी शाखा नहीं है परन्तु वेज्ञानिक सिद्धान्तोंपर उससे प्रकाश 
पड़ना चाहिये | ज्यों ज्यों विज्ञान आगे बढ़ता है त्वों तयो उसके सामने 


ऐसे प्रश्न आते हैं जिनको दशन अपना क्षेत्र मानता रहा है। यहाँ दशन 


और विज्ञान मिलते हैं। दर्शनर्में हमको वह सेतु मिलना चाहिये जो | 
भौतिक-अभीतिक, दृश्य-अद्श्य, जड़-चेतनकों मिलाता है 

क्षिति, अप, तेज, वायु, आकाश, शब्द, स्पश, रूप, रस, गन्ध प्राचीन 
शब्द हैं| इनकी सहायतासे भारतीय विद्वान भौतिक जगतके स्वरूपकों सम- 
झाते रहे हैं। परन्तु यदि इन शब्दोंके वही अथ हैं जो सांख्य, न्याय और 





* 








वेशेषिकके प्रचलित वाड्मयमें किये जाते हैं तो ऐसा मानना होगा कि जो 
लोग इन शब्दोंसे काम छेते हैं. व्रह सत्यसे बहुत दूर हैं | इस क्षेत्रका 
सम्भव है वह आगे चलकर अपने कई सिद्धान्तोंकी बदल दे । फिर भो 
जितना निश्चित रूपसे ज्ञात है उतनेसे ही हम इस बातके लिए विवश हो 
जाते हैं कि या तो इन शब्दोंकी ओर उस विचारधाराकों जिसमें इनको 
स्थान मिलता है छोड़ दें या फिर इनकी नयी निरुक्ति करें | 
नयी निरुक्ति करनेमें किसी दाशनिककों लज्ञित होनेंकी बात नहीं 
है परन्तु मेरी यह धारणा है कि इन शब्दोंका प्राचीनतम अर्थ हम आज 
भूल गये हैं | इस अथंका निरूपण मेंने अंशतः “भारतीय सृश्क्रिम विचार! 
में किया था। प्रस्तुत पुस्तकमें उसका विशदीकरण किया गया है। यह 
निरुक्ति विज्ञानके अनुकूल है ! निःसन्‍्देह मेरे ऊपर वैज्ञानिक सिद्धान्तोंका 
प्रभाव पड़ा है परन्तु मेरा विश्वास है कि वैज्ञानिक मतमें कभी संशोधन 
प हुआ तब भी यह मीमांसा रह जायगी। यहाँ दर्शनकों विज्ञानके पीछे. 
| नहीं चलना है परन्तु जहाँ विज्ञान नहीं पहुँच सका है वहाँ अपना प्रकाश 
डालना है। यदि कहीं विज्ञान दार्शनिक मतकी पुष्टि करता है तो विज्ञान 
ओर दर्शन दोनोंको इस सुयोगका स्वागत करना चाहिये | 
दर्शन और विज्ञानका विरोध नहीं है । एकसे दूसरेको सतत सहा- 
यता मिलनी चाहिये | मुझे यह देखकर आश्वर्य्य होता है कि प्राचीन 
और सध्ययुगीन भारतीय विद्वानोंका इस साहचर्य्यकी ओर ध्यान नहीं 
गया । विज्ञानके ओर अज्ञ चाहे न रहे हों परन्तु गणितमें इस देशने 
बड़ी उन्नतिकी थी । गणित ओर दर्शनमें घनिष्ठ सम्बन्ध है. | दिक, काछ 
.. और कार्य्यकारणश्कुछा दोनोंके विचारणीय विषय हैं | परन्तु न तो 
..... इमारे प्रमुख गणिताचार्य्यों में कोई उल्लेख्य दार्शनिक हुआ और न दाश- 
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निकोरमें कोई गणितका ज्ञाता हुआ | अभीतक यही परम्पपा चली आ ' 
रही है कि जो पण्डितगण दर्शनका अध्ययन करते हैं वह साहित्य और 
व्याकरण तो पढ़ते हैं परन्तु गणितसे दूर रहते हैं। मैंने इस पुस्तकमें स्थल- 
स्थलूपर गणित शासत्रसे जो उदाहरण छिये हैं उनसे विषयको समझनेमें 
सहायता मिलती है। विज्ञानके अज्भोंमें गणितका विषय सबसे सूक्ष्म है । 
तकंशासत्र ओर गणितमें बहुत साइश्य है। भारतीय दार्शनिकोंको इस 
ओर ध्यान देना चाहिये | 

हमारे प्राचीन दार्शनिक वाझायमें दो बड़ी ज्रुटियाँ हैं । एक तो ! 
यह है कि उसमें कलाके सम्बन्धमें कुछ भी नहीं कहा गया है | यह मान : 
लिया गया है कि दर्शन शुष्क विषय है, उसका कलासे कोई सम्बन्ध नहीं 
है। साहित्यके विद्वानोंने ससका विचार करते हुए सोन्दर्य्यानुभूतिके सम्ब- 
न्थमें कुछ कहा है पर उनका निरूपण अधूरा है। वस्तुतः यह दर्शनका 
विषय है | मैंने इसीलिए, सोन्दर्य्यानुभूति और कलछाके विवरणका समा- 
वेश किया है 

पुराने वाहआयमें सबसे बड़ी कमी यह है कि उसमें आचारके विषय- | 
में कहीं विवेचन नहीं किया गया है । धम्सका चर्चा तो बहुत है परन्तु 
धम्मके स्वरूपके विषयमें तात्विक विचार नहीं मिल्ता । धर्म्मकी कोई 
प्रत्यक्ष सार्वभौम परिमाषा भी नहीं दी गयी है। जैमिनि कहते हैं-- 
“चोदना लक्षणोषथों धम्म:--जिसकी घोषणा, आज्ञा, वेदमें को ् 
गयी है वह धर्मम है। यह घर्म्मकी परिमाषा नहीं है। “जो 
खानमें मिलता है वह सोना है” कहनेसे सोनेके उद्बमका पता चलता है 
उसके स्वरूपका बोध नहीं होता । कणाद “यतोडम्युद्यनिःश्रेयससिद्धि: 
स धर्म्म'---जिससे अम्युदय और निःश्रेयतकी सिद्धि हो वह धर्म्म है--- 
कहकर जैमिनिसे तो आगे जाते हैं परन्तु वस्तुतः यह वाक्य भी धर्म्मका 
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स्वरूप नहीं वरन उसका फल बतलाता है | . कम्मके परिणामके सम्बन्धर्मे 
' तो बहुत शास््रार्थ मिलता है परन्तु सत्करम्मंके सम्बन्धर्में इतना सडझ्ड त प्यास 
' समझ लिया गया था कि जो श्रुति कहे वह धर्म्म, सत्कर्म्म, कर्तव्य है | 





| तैत्तिरीय उपनिषद्में गुरु शिष्यसे कहता है “यदि ते कर्म्मविचिक्रित्सा वा क्‍ 
।|क्‍ का 
| बैत्तविचिकित्सा वा स्‍्थात्‌ थे तत्र ब्राह्मणा: संमशिनः युक्ता आयुक्ता ः 


अल्क्षा घम्मंकामाः: स्युः यथा ते तत्र वर्तेरन तथा तत्र वर्तेथा:?---यदि 
तुमको कर्म्म (श्रौतस्मार्त यज्ञादि कम्म ) या वृत्त ८ आचार ) के सम्बन्ध- 
में विचिकित्सा हो तो जो विचारशीछ मृदुस्वमाव घर्म्मकाम कर्म्मरत 
ब्राह्मण हों उनका अनुकरण करना । यह आदेश व्यवहारमें भले ही 
काम दे जाय परन्तु शड्औाकी निश्वत्ति करनेका इसमें कोई उपाय नहीं 
बितलाया गया है। इसी प्रकार जब मनुस्य्तति कहती है कि आचारके 
सम्बन्धमें 'श्रति: स्मृति: सदाचारः, स्वस्थ च प्रियमात्मम:--सश्रृति, स्मृति 
सदाचार ओर जो अपनेको प्रिय छगे प्रमाण है, तब भी यही कहना ।॒ 
पड़ता है कि यह कर्तव्यकी ठोक परख नहीं हुई। अपनेको जो प्रिय... 
लगता हो---यह तो ऐसा मार्ग है जिसमें पदे-पदे शड्ढत होती है । क्‍ 
यह सब आदेश आज पयाप्त नहीं माने जा सकते। छोग दाशनिक- 

से वैयक्तिक ओर सामूहिक धम्म, सदाचार, का खरूप पूछते 
जानना चाहते हैं कि सत्कम्म क्‍या है ? कम्मकी अच्छाइंकी क्‍या परख 
है ? धामिक आचरणके पक्षमें क्या हेतु है ? आज दार्शनिकको 
. ओर अर्थनीति, दण्डविधान और शिक्षाके_सम्बन्धरम सम्मति देसी देगी 
ओर मार्ग दिखलात्रा द्वोगा.। यदि बह खतस्त्र रूपसे ऐसा नहीं कर 
- सकता तो उसका दर्शन निकम्मा है | 50 0 आज. 
मुझे दृढ़ विश्वास है कि दर्शन इन प्रश्नोंका उत्तर दे सकता है । _क 
के लिए. उसको किसी श्रुति या आस पुरुषकी घरणमें जानेको आव- 


















श्३ 


ध्यकता नहीं है | इस पुस्तकके एक बड़े अंशमे इन्हीं प्रश्नोपर विचार 
किया गया है। 
दशनके खरूपकी टीक ठीक न समझनेका ही यह परिणाम हुआ 
है कि आज वेदान्तका अर्थ अकर्म्मण्यता हो गया है। गीताके मगव- 
दाक्य होनेका ठिंढोरा पीटनेवाले उसमें प्रतिपादित नेष्काम्यको अकर्मण्यता 
समझते हैं | विदेहराज, राम और क्ृष्णके कर्मठ जोबनोंकी कथा पढ़ते 
हैं; यह जानते हैं. कि व्यास, वशिष्ठ, विश्वामित्र, बुद्धदेव, महावीर, 
शदुराचार्य्य, कबीर, नानक आदिने संसारको मिथ्या मानते हुए मी 
कर्ममय जीवनको अपनाया, फिर भी, कर्मसे भागना ही त्याग समझ | 
लिया गया है | इसलिए, लोकसंग्रह-बुद्धि शिथिल पड़ गयी है | कुछ न 
करना, लोगोीके दुखी जीवनोंकों सुधारनेका सक्रिय उपाय न करना, 
अपना पेट भर लेना, तप माना जाता है; जो छोकसेवामें छगता है उस- 
पर अँगुलियाँ उठती हैं। लोग इस बातको भूछ गये हैं कि देवगण 
अपने आध्यात्मिक: [सत्य 
. वशिष्ठ जैसे योगीश्वर ब्रह्मशानी लोकहितके लिए मोक्षसे मुँह मोड़कर पुन 
मनुष्य-शरीर धारण करते हैं, बोघिसत्व निर्वाणकी ओरसे मुँह फेरकर 
लोकहितके लिए. एक बार माताके गर्ममें प्रवेश करते हैं । इन पुराने 
आदशोकी विस्मृतिने हमको कहींका न रखा | योगी ओर सच्चा दार्श- 
निक होना तो कठिन है ही, हम कमंशील सदगहस्थ, अच्छे नागरिक 
भी न रह पाये | जिन तपोधनोंने उपायान्तरके अभावमें लोकहितके लिए 
राजा बेणको अपने हाथों मारा उनकी कथा हम भूल गये ; 
आज वही मद्दासाधु है जो समाजके धक्धक जलते हुए. विशाल 
भवनपर एक छींटा पानी बडालनेका दायित्व अपने ऊपर नहीं 
लेना चाहता। 









श्ड 


मैंने कई स्थलॉपर साम्रह कहा है कि योगाम्यासके बिना दार्शनिक 

ज्ञान नहीं हो सकता | आज निदिध्यासनकी परिपाटी उठ गयी है। 
वेद-विद्यालयों, विश्वविद्यालयों और पाठ्शालाओँमें पुस्तकें रटी जाती 
* हैं। आजसे कई सो वर्ष पहिलेके शास्त्रार्थोमें जो तर्क काम आते थे वह 
आज भी कण्ठस्थ कर लिये जाते हैं। दर्शनका करम्स और साक्षात्कारसे 





इतना विच्छेद हो गया है कि अपने सम्बन्धमें 'ताम्बूलद्रयमासनख्लमते!' 
यः कान्यकुब्जेश्वरात्‌! की उक्ति करनेवाल्ा' श्रीहृर्ष मी वेदान्तकी शिक्षा, 


देनेका अधिकारी समझा जाता है | संन्यासी तो बहुधा ग्रन्थ पढ़नेका, 
भी श्रम नहीं उठाते। उनको चारो महावाक्योंको दुहरा लेनेसे' 
ही अहाज्ञान हो जाता है! जो छोग सायंप्रातः सन्ध्या करते समय 
ठीकसे तीन प्राणायाम नहीं कर सकते वह छात्रोंको योगशासत्रके रहस्य 
समझानेका दुःसाहस करते हैं । 
में यह नहीं कहता कि पुस्तकोंकोी न पढ़ना चाहिये | यदि ऐसा 
समझता तो इस पुस्तकको लिखता ही क्यों । पुस्तक श्रवण और मननकी 
सामग्री है परन्तु केवछ श्रवण और मननसे काम नहीं चल सकता | 
साक्षात्कारके लिए, अपना और जगत्‌का स्वरूप जाननेके लिए, योगा- 
भ्यास अनिवारय्यतया आवश्यक है | इसमें विभाषाके लिए. स्थान ही 
नहीं है | समा[ पुर पे ही. साक्षात्कार होता है | इस मार्गपर जितना ही 
आगे बढ़ता है उसको उतना ही विशद, विशजल्ढः, ज्ञान होता है। समाधि 
॥ के एक क्षणकी तुलनामें पठन-पाठन और मननका सहख॑ वर्ष भी नहीं 
. | ठहर्ता। *शर्कराके सम्बन्ध एक पुस्तकालय भर अन्थ लिखे और पढ़ें 
जा सकते हैं परन्तु उसका खाद वही जानता है जिसकी जिहांपर कभी 
._ एक बताशा पड़ा है। श्रोत्रियताकी कमीसे वह दूसरों तक अपने ज्ञानका 
..._ कोई भी अंश चाहे न पहुँचा सके परन्तु वह स्वयं उस आनन्दका अनुभव 
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करता है जो ज्ञानका नित्य आनुषज्ञिक है | सच तो यह है कि कोई 

अनुभव दूसरे तक यथार्थरूपमें नहीं पहुँचाया जा सकता | मेरे जैसे 
अव्पश्ञ जिस बातको कहनेमें बिगाड़ देंगे उसीको जो बहुश्रुत मेधावी 
होगा वह सुबोध बना देगा परन्तु जो तत्व अवाब्मनसगोचर है उसको 
स्वयं भारती भी शब्दबद्ध नहीं कर सकतीं । भारतके बाहरके विद्वानने 
दर्शनका योगसे कोई सम्बन्ध नहीं माना है| यदि दर्शन कोरा बुद्धिविल्यस- 


का विषय होता तो यह विभाजन ठीक हो सकता था। दार्शनिक मत . 
या तो साक्षात्कारका परिणाम है या कल्पनामात्र है। जगतके खरूपको 
प्रयलमें कई ऐसी ग्रन्थियाँ मिलती हैं जिनको तर्क नहीं खोल 
>सकता । वह या तो प्रत्यक्ष अनुभवसे खुलती हैं या बैंधी ही रह जाती हैं ।. 
मुझे बोरम्बार योगकी प्रशंसा ओर कोरे पाण्डित्यकी निन्‍्दा करते 





देखकर यह प्रश्न मुझसे पूछा जा सकता है कि क्या तुम स्वयं योगी हो ! 
में इस सम्बन्ध इतना ही निवेदन करूँगा कि सदगुरुकों कृपाने मुझमें 
योगके प्रति असीम श्रद्धा उत्पन्न कर दी है। मैंने योग ओर ज्ञानके 


| सम्बन्धमें जो कुछ लिखा है वह सबका सब मेरे अनुमवका परिणाम हो 


| या न हो किन्तु मेरे दृढ़ विश्वासका व्यज्जक निःसन्देह है। इतना ही और 
कहना चाहता हूँ कि आजकल जो यह विश्वास फैल गया है कि हम 


एतत्कालीन मनुष्य योगाभ्यास करनेके योग्य नहीं हैं इसके लिए 


कोई आधार नहीं है। आजका मनुष्य भी योग कर सकता है; 


योगका स्थान कोई दूसरी उपासना-शैली नहीं ले सकती | 


- यह न तो मनोविश्ञानकी पुस्तक है, न कर्तव्यशासत्रकी, न उपासना, 
९५ , ८० सब ग्रोका ब्‌ ; 
धम्मंशासत्र, योग या कछाकी | इसमें इन सब विपयोंका थोड़ा बहुत 
सन्निवेश हुआ है परन्तु वह प्यास नहीं है। अध्यात्मशासत्र वह प्रकाश 


देता है जिसकी सहायतासे अश्ञानका अन्धकार दूर किया जा सकता है | 
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#ऋ जिकि 
कि कई। 


जगतके खरूपकों पहचान लेनेसे सत्यम्‌ , शिवम्‌ ओर मुन्दरमसे सम्बन्ध 
श्खनेवाली समस्याओंका निम्नन्धथन हो जाता है । अध्यात्मज्योति समस्त 


जीवनको विद्क्क ओर शुप्र बना सकती है। मुझको विश्वास है कि जो 
र्शनिक सिद्धान्त इस पुस्तकमें प्रतिपादित हैं वह सभी हदृग्विष॑योंको 
विज्ञानके सभी अद्जोंकीं, योग, आचार, उपासना ओर कलाकोी, एक संत्रसें 


बॉघनेमें समर्थ है। जो छोग इन प्रश्नेंमि रुचि रखते हों उनको गम्भीर 


मननसे काम लेना चाहिये। शह्लाओंका उत्थापन ओर निराकरण तथा 
आध्यात्मिक प्रकाशमें विभिन्न शाओंका विस्तार न केवछ बुद्धिविलास ओर 
व्यक्तिकी मानस तुष्टिका साधन होगा प्रत्युत इससे छोकका भी बहुत 
कव्याण होगा । 

पुस्तक तीन खण्डोमें विभक्त है। पह्चिले खण्डमे प्रायः ऐसे विचार 
हैं जिनका उपयोग सारी पुस्तकमें हुआ है। इसीलिए उसको आधार- 
खण्ड कहा गया है। इसमें प्रातत हुए कुछ निर्णीतार्थोकों विस्तृत विचार- 
के बाद द्वितीय खण्डमें बदलना मी पड़ा है। दूसरे खण्डका नाम ज्ञान- 
खण्ड है। इसमें ही मुख्य विषयका प्रतिपादन है | तीसरे खण्डमें, जैसा 
कि उसके नाम घर्मखण्डसे प्रकट होता है, धर्म-सम्बन्धी विमर्श है | 

दो शब्द पारिभाषिक शब्दोंके विषयमें कहना है | कुछ नये शब्द 
तो मुझको बनाने पड़े हैं परन्तु अधिकतर दाब्द वहीं हैं ' जो भारतीय 
दर्शनके सभी विद्याथियोंकोी परिचित हैं | परन्तु में यह नहीं कह सकता 
कि संवित्‌, प्रत्यय, प्रज्ान आदि पुरानी पुस्तकोंमें सब्बत्र ठीक उन 
अ्थोम व्यवह्वत हुए, हैं जिनमें मेंने उनका प्रयोग किया है । वरतुस्थिति 





यह है कि इन शाब्दौंके सर्वतन्त्र सम्मत अर्थ हैं ही नहीं | विपर्य्यय और 
-... अध्यास जैसे शब्दौंकों मैंने समानार्थक मान लिया है, यद्यपि इनके प्रति 
. तन्त्र प्रयोगोंमें भेद है । 
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सत्य सार्वदेशिक है। उसको भोंगोलिक सीमाओंँमें नहीं बाधा जा 
सकता । सांस्कृतिक क्षेत्रकों पक्षपातसे कडुषित न होने देना चाहिये । 
सत्य न तो प्राचीके हाथ बिका है न प्रतीचीके । दर्शनको प्राच्य और 
पाश्चात्य नामके दो विभागोंमें बॉटना आ्रमक और कऋूत्रिस है। 

इसी प्रकार दर्शनका. किसी सम्प्रदाय-विशेषसे नित्य सम्बन्ध नहीं 
है। में ऐसा मानता हूँ कि सम्यता और संस्कृतिका समुदय सबसे पहिले 
आर्य जातिमें हुआ ओर पूर्व युगोंके तपस्ियाँने ऋषियों ओर मनुओं- 
का शरीर धारण करके सबसे पहिले आर्य जातिको आत्मश्ञानका मार्ग 
दिखलाया | इसलिए ज्ञान और योगका सबसे प्राचीन और परिपूर्ण 
भण्डार बेंद है'। इस देशमें यह परम्पपा कभी छुप्त नहीं होने पायी, 
आप पुरुष बराबर अवतरित होते रहे । उन लोगोंने ऐसे कुरोमें जन्म 
लिया जो सनातन धर्मावरुम्बी थे, उनके श्रोता भी प्रायः इसी सम्प्रदायके 
अनुयायी थे । इसलिए. स्वभावतः उनकी भाषा और निरूपण-शैली- 
पर वह छाप पड़ी जिसको लोॉकिक व्यवहारमें हिन्दुत्व कहते हैं । परन्तु 
ब्रह्मशानी होनेके लिए. हिन्दू कुलमें जन्म लेना, संस्कृतको पवित्र भाषा 
मानना या हिन्दू ढल्धकी उपासना करना आवश्यक नहीं है। इस देश- 


के महाभाग आचार्योने योगाधिकारमें जाति, कुल या सम्प्रदायको स्थान :-- 


नहीं दिया है।। मोक्ष पदवी इन क्षुद्र भेदोंसे ऊपर है, उसका पथ 
असड्जीर्ण है। हे ह 

दर्शन शुष्क शास्त्र माना जाता है | जो छोग अपने भावुक हृदयों- 
की तृप्ति ढूँढते हैँ उनके लिए दर्शन सचमुच नीरस है। अद्देतवाद 
किसी ऐसे छोककी आशा नहीं बेँधाता जहाँ पहुँचकर जीव दिव्य सज्ञीत, 
दिव्य स्पर्श, दिव्य रूपका नित्य अनुभव करेगा, वह तो जीवकी सत्ताकी 


_अनुभूतिकों भी नहीं रहने देना चाहता ; बह तप, विरति और योगा- 
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भ्यासका आदेश करता है| यह सब बातें कहने, सुनने और करनेमें 
कड॒वी है परन्तु परमश्रेयसका यही रूप है कि वह आदिमें विषबत्‌ 
प्रतीत होता है परन्तु अन्तमें अम्ृतोषम देख पड़ता है| घैँट कड़वा है 
परन्तु पीनेके साथ ही ग्राण पीयूषमय हो जाते हैं | यही वह सोमरस है 
जिसकी महिमा बेद गाते हैं । पराविद्या परम [नम्दरूपा है 

में अपनी त्रुटियोंको जानता हूँ । बहुतसे स्थलोपर निबन्ध दुरूह 
ओर दुर्बोध हो गया होगा ; बहुत सी शझ्लाएँ अनिवारित रह गयी होंगी 
मेरी अल्पज्ञता, अव्पमेधाविता ओर प्रमादके कारण कहीं कहीं विपयका 
अन्यथा प्रतिपादन हो गया होगा ; विमत-प्रतिवचनमें कहीं कहीं दुर्विनीत 
भाषाका प्रयोग हो गया होगा ओर शास्त्रोंकी निरुक्ति और मीमांसा करमेमें 
वितथाख्यान हो गया होगा । इसके लिए क्षमायाचरी हैँ । इन दोपोंके 
रहते भी यदि यह पुस्तक क्रिसी पराठकर्में सच्ची जिज्ञासा उत्तन्न करने 
ओर किसीको कर्तव्यका मार्ग दिखलानेमें समर्थ हुई तो मैं अपनेको 
धन्य सा्नूँगा | - 

अपने विदित अविदित अपराधोंके लिए क्षमाकी प्रार्थना कर चुका 
हूं । यदि पुस्तकमें कुछ मी उपादेय है तो उसके छिए मैं पुराकालके 
पथिकृत्‌ ऋषियोंसे लेकर आजतकके सभी सत्यसाक्षात्कर्ताओं और बिचा- 
रकोंका ऋणी इन्हीं लछोगीने हमारे ज्ञानकोषको रह्मपूरित करके 
मनुष्यको सभ्य ओर संस्कृत बननेका और परम पुरुषार्थ ग्राप्त करनेका क्‍ 
अवसर दिया है। जिन श्रीगुरुचरणोंकी प्रभाने अपने शीतल स्पर्शसे मेरे. 
जीवनको पुनीत किया है उनके प्रति कृतज्ञता प्रकट करना मेरे लिए 
श्ृष्टता होगी । 
.. मेरे पुराने छात्र डाक्टर अह्यानन्द अम्निहोत्रीने इसकी पाण्डुलिपिको 
पढ़ा था। वह पढ़ते जाते थे और मैं सनता जाता था । उनको इससे 
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कोई लाम हुआ या नहीं यह तो में नहीं कह सकता परन्तु उनकी उक्त 
अनुक्त शकह्लाओंके निराकरण करनेमें बीच बीचमें कई बातें मेरे ध्यानमें 
आती गयीं जिनका मेने यथास्थान सन्निवेश कर दिया है। देवगण डाक्टर 
अम्निहोत्रीका कल्याण करें | 
सेण्ट्रल प्रिज़न, बरेली ) 


२३, वृश्चिक, २,००० सम्पू्णोनन्द्‌ क्‍ 
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पहिला अध्याय 
दशनशाखत्रका विषय 
१. पुरुषाथोधिकरण 


मनुष्य चेतन है। प्रत्येक मनुष्य अपनेको चेतन जानता है। मैं चेतन 
हूँ या नहीं, इस सम्बन्धमें कोई मनुष्य किसी साक्षीकी आवश्यकता नहीं 
समझता । खानुभूतिकों ही इस क्षेत्रमें प्रमाणका पद प्राप्त है | हम चेतन 
ह इसलिए हममें अनेक प्रकारको इच्छाएँ, आकांक्षाएँ, वासनाएँ, एप्रणाएँ-..- 
यह सब दछब्द मिलते-जुछते अर्थों में विभिन्न शास्त्रकारों द्वारा प्रयुक्त हुए 
हैं ---समय-समयपर उठती रहती हैं ; राग एक ओर खींचता है, द्वेष 
दूसरी ओर; सुख ऊपर उठाता है, दुःख नीचे डुबाता है। चित्तके इन परि- 
. णामोके फलखरूप हम दशरीरसे विभिन्न प्रकारकी चेशए करते हैं। चेश- 
साह्य्यसे ही अपनेसे बाहर चेंतनाके अस्तित्वका अनुमान करते हैं । 
जिस शरीरकी चेशएँ जितनी हो हमसे सदद होती हैं हम उस शरीरमें उतनी 
ही अधिक चेतना या चेतनाका उतना ही आधिक विकास मानते हैं | 

हमारी एप्रणाओंमें एक ऐसी है जो यावजीबन बनी रहती है| इसका 
रूप है-में न मरूँ | कीयणुसे लेकर मनुष्य तकमें यह पायी जाती है और 
प्रतिक्षण विद्यमान रहती है। साथु हो या राक्षस, कोई यह नहीं सोचता 
कि मेरे जीनेसे क्या छाम है, बस जीता रहना चाहता है | जीवन-प्रदीप- 
का जलता रहना कुछ उपकरणोंपर निर्मर करता है। इनमें भोजन, 
 बसत्र और घर मुख्य हैं। इनकों सामूहिक रूपसे घन या सम्पत्ति कह 
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ह ' चिद्विलास 


सकते हैं | सम्पत्ति आकर भी छिन सकती है, इसलिए स्वभावतः यह 
भी इच्छा होती है कि सामाजिक व्यवस्था ऐसी हो जिसमें जीवन ओर 
सम्पत्तिका रक्षा हो आर सम्पत्ति-उपाजन किया जा सके | स्वास्थ्य, सम्पत्ति, 
सामाजिक सुब्यवस्था---इन सबका अधिकसे अधिक उपयोग आर उप- 
भोग में करूँ यह मनुष्यमात्रकी प्रबलतम इच्छा रहती है। सम्पत्ति ओर 
व्यवस्थाके रूपमें परिवर्त्तन होता रहता है परन्तु इच्छाका मृत्ठ रूप ज्योंका त्यों 
रहता है। इस पुरुषार्थ--पुरुपके अर्थ या रक्ष्य---को अर्थ कहते हैं। 
मनुष्यमें प्रायः इतनी ही प्रबछ एक दूसरी एपणा है| इसको पूर्ण 
रूपसे अभिव्यक्ति प्रायः चोंदहसे अठारह वर्षके बयमें होती है | इसको 
रति-एप्रणा या कामवासना कह सकते हैं। वयस्क पुरुषकों स्त्री अ॑ 
वयस्क स्त्रीको पुरुषकी स्रोज होती है। यह वासना बहुतसे पश्चुपक्षि 
कीटादिमें भी पायी जाती है ओर कभी कभी तो जीवितेच्छासे भी प्रबल 
हो उठती है। इसीसे संल्म सन्तानेषणा होती है। पुरुष, और पुरुषसे भी 
बढ़कर स्त्री, को सन्‍्तानकी भूख होती है | पुरुषके विना स्त्री अधूरी रहती 
है, स्त्रीके विना पुरुष अधूरा रहता है। खाना-पीना सब कुछ हो पर 
| अकेले पुरुष ओर अकेली ख््रीकों अपनेमें कुछ सूत्ा सूना सा लगता है । 
| स््री-पुरुषका मिलना केवल दो शरीरोंका मिलना नहीं होता, दो चित्त 
|] मिलक़र एक होते हैं, एककी कमी दूसरेसे पूरी होती है, दोनों मिलकर 
एक अपूर्व योग प्रस्तुत होता है। यदि वर-वधूका चुनाव ठीक हुआ है 
तो दम्पतीको जिस सुखका अनुभव होगा वह उनको अन्यथा कदापि 
नहीं मिल सकता था। खाना-पीना, विश्राम करना, घूमना-फिरना, घरका 
प्रबन्ध करना, समी कामोंमें एक विलक्षण रस मिलता है। परन्तु, यदि 
_द्स्पतीकी शोद सून्ती हो, घरमें बच्चे ने हों, तो णहस्थी फिर भी फीकी रह 
जाती है। मनुष्य, विज्ेषतः स्त्री, के स्वमावमें कई ऐसे गुण हैं जो 
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बच्चोंके अभावमें खिलते ही नहीं । सन्‍्तानमें माता-पिता अपने 'स्व'का 


संबद्ध रूप देखते हैं. सन्‍्तानके सुख-दःख, जयपराजयमें अपने आत्माका 


विकास और सझेच प्रतीत होता है | जिस प्रकार अपने लिए स्वास्थ्य 
ओर सम्पत्तिकी अमिलाषा की जाती है उसी प्रकार सन्तानके लिए. भी 
की जाती है। इस पुरुषार्थको काम-कहते हैं | ः 

मनुष्य सामाजिक प्राणी है। कुछ विशेष व्यक्ति कुछ विशेष अब- 
स्थाओंमें भले ही कुछ कालके लिए. समाजसे दूर चले जायें परन्तु, सामा- 
न्‍्यतः मनुष्यकों समाजमें रहना अच्छा लगता है। इससे कुछ तो प्रत्यक्ष 





लाम होते हैं । सबको अपना हित, अपना ही अर्थ और काम, भले हो 


अभीष्ट हो परन्तु इस इच्छाको पूर्ति भी समुदायमें अच्छी होती है । 


शत्रओपर आक्रमण और उनसे बचाव, जड़्र काटकर खेत और घर 


बनाना, बड़े बनेले पशुओंकी भगाना--यह सब काम मिलकर ही किये 


. जा सकते हैं। इसके सिवाय, मनुष्यके स्वभावकों कइ ऐसों प्रवृत्तियों हैं 


जो समाजमें ही सफल हो सकती हैं। यदि उनको प्रस्फुटित होनेका अव- 
सर न मिले तो मनुष्यका चरित्र अपूण रह जायगा। दया, करुणा, सहा- 


नुभूति, उदारता, त्याग, क्षमा, सहिष्णुताने मनुष्यकों मनुष्य बनाया है पर 
इन गुणोंका विकास समाजमें ही हों सकता है | जब कई मनुष्य एक साथ 


रहेंगे तो यह असम्भव है कि सब केवछ अपने अपने अर्थ और कामकी बात 
सोंचें। एक एक फलके पीछे लड़ाई होगी, एक सत्रीके पीछे बीसों पुरुषों 
ओर एक पुरुषके पीछे बीसों स्तरियोंके प्राण चले जायेंगे । समाजमें पागल- 
खाने ओर कसाईखानेका सम्मिलित दृश्य देख पड़ेगा । इससे सबके 
स्वार्थों की हानि होंगी। इसलिए आरम्मिक कालमें ही कुछ व्यावहारिक 
नियम बन गये जिनका परिणाम सामाजिक जीवनको सम्भव बनाना हुआ |. 
इस कहनेका तालय्य यह नहीं है कि उस आरम्मिक कालके मनुष्योंने पद्चा- 
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' ब्यका क्षेत्र सझू क्क्न्िः त नहीं है । समाज दाब्दका सझ्लण अथ भी लिया 


यंत करके ऐसे नियम बनाये | इन नियमोंक्के बीज तो मनुष्यकी प्रकृतिमें 
वर्तमान थे। बहुतसे तिर्यक्‌ प्राणी मी समाज बनाकर रहते हैं । उनमें 
भी कुछ व्यावहारिक नियम देख पड़ते हैं | जिस बोद्धिक विकासने समाज- 
में रहनेको प्रेरित किया उसीने दूसरोंके साथ रहना भी सिंग्वाया । पीछेसे 
मनुप्यने इन प्रबृत्तियोंकों अधिक उन्नत रूप दिया ओर समाजकों सभ्य 
और संस्कृत समाज बनाया | 

. समाजमें सब अपना अपना अर्थ ओर काम सिद्ध करना चाहते हैं, 
इसीसे अधिकारों ओर कर्तव्योंकी »ड्जुछाएँ, बन जाती हैं । जो कुछ दूसरों 
की हमारे साथ करना है, जो हमको दसरोंसे पाना है, बह हमारा अधिकार 
है ; जो हमको दूसरोंके साथ करना है, जो दूसरोंकों हमसे एना है, वह 
हमारा कर्तव्य है | यदि सम्मब होता तो मनुप्य अपने अबिकारोंकी मात्रा 
बढ़ा देता और कर्तंव्योंकी घट देता | परन्तु कतंव्य ही अधिकारकी रक्षा 
करते हैं, इसलिए जिसके जितने अधिकार होते हैं, उसके उतने ही कर्तव्य 
होते हैं । प्रायः छोग अपने अधिकारों ओर दृसरोंके कर्तव्योंकों बराबर 
ध्यानमें रखते हैं | इससे दोमनस्य फैलता है ओर सह्डृर्ष बना रहता है | 
अच्छे छोग इसके विपरीत करते है | वह अपने करततव्योका ही विचार 
सामने रखते हैं | यदि प्रत्येक मनुष्य अपने कर्तव्यका पालन करे तो सबको 
अपने अपने अधिकार अ्नायास प्राप्त हो जायें। जो कर्तव्यका पालन 
करना चांहता है उसके लिए कतंव्यकों पहचानना परमावश्यक है । कते- 








सकता है परन्तु वंस्तुतः वह सब प्राणी जिनके सहयोगसे हमारी जीवनयात्रा 
हो रही है, हमारा अर्थ और काम सिद्ध हो रहा है, हमारे समाजके अज्ज 








हैं । उन सबका हमारे ऊपर उपकार है, उन सबके हमारे प्रति अधिकार 





सबके प्रति हमारे कतंव्य हैं। जहाँतक कि हम इन कर्तव्योंको 
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पहिचाननेका यत्ष नहीं करते वहातक हमारी कृतन्नता है ओर हम चोरीके 
अपराधी. दढैँ.]. यदि एक बार यह माव दृढ़ हो जाय तो बुद्धिमें अधि- ! 
कारोंका, अपने अर्थ और कामका, स्थान गोण हो जाता है ओर कतंव्योंका, 
यूर्णरूपेण सर्वतोमुख कर्तव्यपालनका, स्थान श्रेष्ठ हो जाता है। कतव्यपाल्न 
अधिकार-प्रापिके साधनके पदसे उठकर स्वतः साध्य बन जाता है।, 
हमारा सम्बन्ध कीट-पतज्ञ-पश्ु-पक्षियोंसे है, मनुष्योंसे है, अपने कुठ- 
म्बियोंसे है : यदि किसी ग्रकारके देवशरीरी हैं तों उनसे है। वह सब 
अपने. अपने ढद्कसे हमको प्रभावित कर रहे हैं, सबका मिन्न मिन्न प्रकारका 
ऋण हमंपर है, इसलिए सबके साथ प्रत्युपकार, सबकी सेवाका प्रकार, 
भो एकसा नहीं हों सकता | परन्तु यदि अपना कतव्य सम्यकरूपेण 

पहिचाना जा सके ओर उसका सम्यकरूपेण पालन किया जाय तो जगत्‌- 
में निश्सीम सुख-समृद्धिका राज्य हो आर गत्येक व्यक्तिका अनायास सब- . 


पर प ' 


तोमुख अभ्युदय हो। जो अपने अर्थ और कामको जितना ही भुला सकेगा 


. बह कतंव्यकोी पहचानने ओर उसका पालन करने उतना ही सफल होगा। 
इसलिए क॒र्तव्यकी पहिचानना और उसका पालन करना जीवनका प्रधान , ... 


ल्यश्य होना चाहिये | इस पुरुषार्थकों धम्म कहते हैं | 

हम देख चुके हैं कि धर्म्मके दो अज्ज हें, उसको पहिचानना ओर 
पहिचानकर पालन करना | पहिले प्रथम अद्जको लीजिये। यों तो 
व्येकाचार, शिशाचार, कुछाचार और शाखस्त्रादेशसे व्यवहारके लिए मार्ग | 
मिल ही जाता है और इस मार्गपर चलनेवालेसे व्येग प्रायः प्रसन्न भी | 
रहते है परन्तु गम्मीर विच्रारक इतनेसे सन्‍्तुष्ठ नहीं हो सकता | बह 
आचरणके पाछे क्या पूछे बिना रह नहीं सकता। बह यह जानना 
चाहता है कि उसका इस बिश्वमें किस किसके साथ केसा सम्बन्ध है | 
तभी धर्म्सका स्वरूप स्थिर हो सकता है । परन्तु जगतमें दूसरोंके साथ 
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अपना सम्बन्ध, विश्वमें अपना स्थान, जानना वस्तुतः जगतके स्वरूपकों 
.पहिचानना है। इस स्वरूपकों पहिचाननेमे कई शास्त्र सहायता देते हैं । 
गणित, भौतिक विज्ञान, ज्योतिष, प्राणिशासत्र और मनोविज्ञान विश्वके 
भिन्न भिन्न अज्ञोपर प्रकाश डालते हैं। यह प्रकाश उपयोगी है परन्तु 
पर्ग्याप्त नहीं है । जगत्‌ अयुतसिद्धाववव वस्तु है। अयुतसिद्धाववव ऐसी 
'बस्तुकी कहते है. जिसके अवयवब प्रथक्‌ रहकर सजीब नहीं रह सकते, 
उनकी उपयोगिता अज्जञीके अज्ग होने, कुलके भाग होनेमे ही है। हमारा 
शरीर ऐसी हाँ वस्तु हैं। उसका एक अवयब हाथ ले लोजिये | दरोरस्से 
पृथक रहकर हाथ जोबित नहीं रद सकता । उसकी साथकता भी दर्ीरमे 
रहकर ही है, प्रथक होकर वह व्यर्थका मांसपिण्ड मात्र है | 
इसी प्रकार यह विश्व अयुतसिद्धाववव है। इसका5प्रत्येक अड्ढ 
दसरे अज्ञोसे मिलकर साथकता पाता है। हम सुविधाके लिए टुक्कलडोंका 
भले ही अलग अलग अध्ययन करें परन्तु किसी ठुकड्डका ज्ञान तबतक 
पूरा नहीं हो सकता जबतक यह न जान लिया जाय कि कुलमें उसका 
क्या स्थान है। विभिन्न विज्ञानोके क्षेत्रोंका बेट्वारा भी वस्तुतः कृत्रिम है । 
एक चींटीकों छीजिये | उसका शरोर पाथिव तत्तवोंका बना है, इसलिए 
स्तायन ओर भौतिक विज्ञानका बिपय है। इसी दशरीरसे चींटी दोड़ती 
है, बोझ उठाती है, उसका तापमान घटता-बढ़ता है। यह सब 
गणितका विषय है | वह जीवित है, उसकी देह ओर इन्द्रियॉका विशेष 
प्रकारसे. विकास हुआ है, यह सब जीवविज्ञानका “विषय हैं। वह कुछ 
पसन्द करती है, कुछ नापसन्द करती है, क्रोध करती है, यह सब मनों 
.. विश्ञानके क्षेत्रमें है । चींटीकों पूरा पूरा समझनेके लिए. इन प्र 
. का ज्ञान तो होना ही चाहिये, वह बुद्धि भी होनी चाहिये जो इन सबका 
समन्वय कर सके | कोई भी अयुतसिद्धाववव वस्तु हो, उसका वास्त 


5 पा की. 

















दर्शनशाखत्रका विषय के हे 


विक रूप अपने अवयवोंके योगसे बड़ा होता है। अवयवी प्रत्येक अब- 
यवमें व्याप्त रहता है ओर सब अवयवोंके ऊपर भी रहता है। हाथ-पॉव- 
कान-आँखके जोड़ मात्रका नाम मनुष्य नहीं है। हाथ मनुष्यका हाथ है, 
आँख मनुष्यकी आँख है। प्रत्येक अवयवर्म मनुष्य विद्यमान है और 
इन सबसे बड़ा भी है| इसी प्रकार विश्व अपने चराचर जड़चेतन अव- 
यवोंके भीतर भी है ओर बाहर भी, विह्वका पूर्ण रूप पहिचाननेके लिए | 
विभिन्न शास्रोंका ज्ञान तो चाहिये पर साथ ही वह बुद्धि चाहिये जो 
टुकड़ोंके बीचमें सम्पूर्णताकी पकड़ सके । यदि वह सूत्र न पकड़ा जा 
सका जो अनेकोंकों एक बनाता है, तो यह जगत्‌ मल्बेका देर रह | 
जायगा । जब हम इस सूत्रकों पकड़नेका प्रयल्ल करते हैं तब अपने 
अज्ञानका पता लगता है | अज्ञानके कई रूप हैं। इस दृष्टिसे हमारा 
अज्ञान बहुत बड़ा है | जबतक यह दूर नहीं होता तबतक घर्म्मका 
स्वरूप-पहिचाना नहीं जा सकता । 

... एक और कठिनाई है। जो कुछ थोड़ी बहुत पहिचान हो भी 
जाती है उसके अनुसार काम करना सुकर नहीं होता । धर्मंका पालन 
करना हष्कर होता है। पदे-पदे विप्ननाधा पड़ती है। हम इतने दुर्बल है 
कि इन विप्नोंसे दब जाते हूं ऑर अनिच्छन्नपि अधम्म कर बेटते हैं | 
इस अशक्तिके-मृलमें भी अज्ञान है। ज्यों ज्यों मनुष्यका ज्ञान बढ़ता 
है त्यों वो वह परिस्थितियोंकों स्ववशवर्ती बनानेमें समर्थ होता है 
जो पूर्ण ज्ञानी होगा वह सर्वशक्त भी होंगा। ज्यों ज्यों जगतके 
स्वरूपका ज्ञान बढ़ेगा त्यों त्यों धर्मंका ज्ञान बढ़ेगा ओर उसको 
पालन करनेकी क्षमता बढ़ेंगी। यह निश्चित है कि जो तीनों 
पहिलेके पुरुषार्था की जितना ही भुलठ्य सकेगा वह ज्ञान-सम्पादनमें उतना 
ही सफल होंगा । 
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हैं कि मनुष्य चाहे अर्थ ओर कामकों ही लक्ष्य मान- 
कर चल्ण हो परस्तु ज्यों ज्यों उसकी ब्ुद्धिम यह बात ब्रेठती जाती है कि 
* धरम्मेके बिना अर्थ ओर काम सिद्ध नहीं हो सकते, त्यों त्यों उसका ध्यान 
इनकी ओरसे हटकर घर्म्मक्की ओर लग जाता है ओर क्रमशः घर्म्स 
साधन न रद्द कर साध्य वन जाता है | संस्कृत बुद्धिकी यद्द पहिचान है 
इसी प्रकार जब यह बात समझमें ब्रेट जाती है कि अज्ञानसे छुटकारा 
पाये बिना धम्मका सम्पादन सम्भव नहीं हे तो क्रमशः अज्ञाननिवृत्ति 
स्वयं साध्य हा जाती हे । इस स्थितिके उत्पन्न होनेम ओर बाते भो सहा- 
यक्र होती हैं । जिज्ञासा हमारे चित्तका स्वाभाविक धर्म है। में क्‍या 
? जगत्‌ क्‍या है ? मेरे सिवाय आर भी चेतन व्यक्ति हैँ या नहीं ? 
इस प्रकारके परन चित्तम उठते है| इनके उत्तर जाननेकी उत्कट इच्छा 
होती है | वेयक्तिक और सामूहिक धर्म्मका पालन उसका व्यावहारिक 
परिणाम है परन्तु अज्ञाननिन्रत्ति अर्थात्‌ ज्ञानसे जो एक अपूर्न आनन्द 
आर शान्तिकी प्राप्ति होती है वह उसका सबसे बड़ा फल है | 
किसोको विज्ञानके अध्ययनक्रे द्वारा कभी जगतके रहस्यका थोड़ासा भी 
परिचय मिछा होगा उसको इस आनन्द ओर शान्तकी एक झलक देस्त 
पड़ी होगी । अतः अज्ञानसे छुटकारा पाना आर ज्ञानक्रे द्वारा जगतके 
स्वरूप और अपने सवरूपको पहिचानना मनुष्यका श्रेष्ठनम ल्थक्ष्य होना 


चाहिये | इस पस्याथथको मोक्ष कहते हैं । 


हम देख चके 


हा 
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२. शाख्रक्षेत्राधिकरण 





जो शास्त्र सम्पूण विश्वकी सम्‌न्े जगतको एक मानकर : उसके किक 


और उसके विकास ओर सझ्लोचको अपना विषय बनाता है उसको अध्यात्म- 
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शासत्र या दर्शनशासत्र कहते हैं। दर्शनशासत्रकों विभिन्न एकदेशीय 
। शास्रोंसे निष्पन्न सामग्रीसे काम लेना पड़ता है परन्तु बह सामग्री दर्शनके 
द लिए पर्यात नहीं है। उसको मिलाकर एकमें अथित करना पड़ता है 
'तमी सार्वदेशिक चित्र बन सकता है ।. यह समन्वय-कार्य्य दार्शनिकका 


कक अपना क्षेत्र है। सर्वका ज्ञान ही अज्ञानकी चिद्त्ति है, इसलिए दर्शन 
मोक्ष-शासत्र है। जो मुम॒क्ष हो उसे. दर्शनका अध्ययन करना चाहिये | 
यदि विश्वपर दृष्टि डाली जाय तो उसके. दो मुख्य विभाग किये 
जा सकते हैं-.- ः हु 
अस्मत्‌ ( में )--ज्ञाता या द्रश 
युष्मत्‌ ( तुम. )-जेय या दृह्य क्‍ 
अस्मत्‌-युष्मतके योगसे ज्ञान उत्नन्न होता है। द 
यह स्मरण रखना चाहिये कि यह विभाग एक ग्रकारसे काव्पनिक 
है। सच्चा विभाग तो उसको कहते हैं. जिसमें ठुकड़े एक दूसरेसे परथक्‌ , 
पूर्णतया अरूग, हों । कागदके दो ठुकड़े करके अछग अलग फेंक दिया 
.._ जाय तब तो विभाजन हुआ परन्तु यदि कागदपर एक रेखा खींचकर दो 
_ डुकड़े करिये तो विभाग काब्यनिक होगा। रेखामें गणितकी परिमाषाके 
अनुसार चोड़ाई नहीं होती । इसलिए इस बिमाजक रेखाके प्रत्येक बिरदु 
'पर दोनों माग एक दूसरेको स्पर्श करते हैं ओर कागदकी सत्ता अखण्डित 
बनी रहती है। ऐसी रेखा कहीं और खींची जा सकती है। वेसे हो द। 
भाग हो जायेंगे परन्तु कागद ज्योंका त्यों अविभक्त बना रहेगा | रेख्ाका 
स्वीचना न खींचना हमारी सुविधापर निर्भर करता है । यहो बात बिश्वर्म 
! है। मेरे लिए जो कुछ मेरे अतिरिक्त है वह सब युप्मत, शेय, दृश्य, मेरे 
। बाहर है। आपकी सत्ता मेरे लिए युप्मत्‌ है। परन्तु आप इस विश्वका 
|. विभाग दूसरी प्रकार करते हैं । आप अपने लिए अस्मत्‌ हैं, ओर सब कुछ 


] 
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आपके लिए. युष्मत्‌ है। अस्मत्‌-युष्मदात्मक जगत्‌ उभयत्तः ज्योंका स्यों 
अविभक्त, अखण्डित है । द्रष्टाके बिना दृश्य नहीं हो सकता, दृश्यके बिना 
द्रष्टा नहीं हो सकता । द्राश् तमीतक द्रष्टा है. जबतक उसके सामने कोई 
दृश्य है; दृश्य तभीतक दृश्य है जबतक उसका कोई द्रश है | द्रशहीन 
दृश्य ओर दृश्यहीन द्रश हमारे लिए, अचिन्त्य हैं । जिस बिन्दुपर द्रश 
ओर दृश्य मिलते हैं, अस्मत्‌ और युष्मतकां जहाँ संस्पर्श होता है, उसको 
ज्ञान या दर्शन कहते हैं । 

जब दर्शनशास््रका विषय सम्पूर्ण विश्व है तो फिर उसको तीन प्रकार- 
के प्रश्नोंपर प्रकाश डालना चाहिये जैसे--.- 






( क ) युष्मत्‌ एक है या अनेक ? यदि एक है तो अनेकबत केसे 
प्रतीत होता है ? उस -एक पदार्थका स्वरूप क्‍या है? यदि अनेक है तो 
उसका स्वरूप वही है जो प्रतीत हो रहा है या कुछ ओर १ अन्यथा 
प्रतीति क्‍यों होती है? क्‍ 

( ख ) अस्मत्‌का स्वरूप क्या है ? वह एक दै या अनेक ? एक. 

ते अनेकवत्‌ क्‍यों प्रतीत होता है ? 

( ग ) अस्मत्‌-युष्मतका योग केसे होता है ? इस तीसरे प्रश्नके तीन है 

रूप हो सकते 0 और 


( १ ).शातां ओर ज्ञानका क्‍या सम्बन्ध हे ? 

(२ ) ज्ञान ओर ज्ञेयका कया सम्बंन्ध है ? 

(३ ) ज्ञाता और ज्ञेयका क्या सम्बन्ध है ! का 

इन सब समस्पाओंके सुल्झ जाने पर ज्ञाता-ज्ञान-शेयात्मक द 
खरूपका सम्यग्बोध हो सकता है। यह बोध ही दर्शनके अध्ययनका .. 











दर्शनशाखका विषय. द १३३. 


इन प्रश्नोंके भिन्न भिन्न प्रकारके उत्तर दिये जा सकते हैं। उत्तरोंमें 

क्यों भेद होता है इस सम्बन्धमें अगले अध्यायमें विचार होगा | इसीलिए 
दाशंनिक विचारोंमें कई धांराएँ. होती हैं | इनकों ही विभिन्न बाद! कहते 
विश्वके स्वरूपको विभिन्न दृष्टिकोणोंसे देखा जा सकता है इसीलिए 

इस शास्त्रकों दशनशासत्र ओर प्रत्येक वादकों दर्शन कहते हैं। यह हो 
सकता है कि कोई वाद नितान्त निराधार हो परन्तु अधिक सम्मावना 
इस बातको है कि सभी वादोंमें सत्यका कुछ न कुछ अंश है। हाथी हाथी 
ही है पर जो उसके कान या सूँड़ या यॉँग या पूँछको हो जानता है वह 


48) 





भी नितान्त ऑपधेरेमें नहीं है । कोई अवयब सम्पर्ण 


















दसरा अध्याय 
ज्ञान ओर सत्य 
१. नयभेदाधिकरण 


जिन विभिन्न इृष्टिकोणोंसे विश्वके स्वरूपका अध्ययन क्रिया जा 
सकता है उनको नय कहते हैं । हमने पिछले अध्यायमें चींटोके शरीस्का 
उल्लेख किया था| साधारण मनुष्यके लिए यह शरीर त्वक्॒ . रोंस लोहू 
जैसी धातुओंसे बना है | रासायनिक बिश्छेपण इन घानुओंके भीतर जल 
नमक, कई प्रकारके अम्ल आर क्षार, तथा सत्वमूल ( प्रोयरेष्ठाज़्म ) 
पाता है | यदि झुद्ध रासायनिक दृश्सि देखा जाय तो चींटीका शाशैर 
आद्रजन, नाइट्रोजन, आक्सिजन, गन्धक, फ़ासफ़रस और कार्बनके 
परमाणुओंका समृह हैं| मोतिक-विज्ञनी उसे पहिले तो घन और ऋण 
वद्युत्कणीका पुज्ञ ओर फिर झुद्ध वायुतत््वका भेद बना देता है। एकही 
वस्तुकों विभिन्न दृष्टिकोणोंसे विभिन्न प्रकार देखा, समझा और समझाया 
जा सकता है। बहुतसे विचारक .जगत्‌के उसी रूपको विज्ञानसामग्री 
बनाते हैं जो जाग्रत अवस्थामें हमारे अनुभवमें आता है । यही जगत्‌ 
सच्चा जगत्‌, वास्तविक जगत्‌, समझा जाता है। पर ऐसा माननेका 
| जगतकी सम्पूर्णताके अन्तर्गत स्वप्नावस्था और 
निद्रावर्ककों भी लेना चाहिये || खम् अपने अनुभूतिकालमें सत्य होता 
है, वह मो स्टूृति छोड़ जाता है। सबकों एकसे स्प्त नहीं देख पड़ते 
खप्नमेद चरित्र और बुद्धिमेदका उसां प्रकार सूचक होता है जिस प्रकार 
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हमारे जाग्रत अवस्थाबाले विचार ओऔर कार्य्य होते हैं। यदि 
जाग्रतकी दृष्टिस खप्त मिथ्या माना जाय तो सखप्तकी दृष्टिसे जाग्मत 
सिथ्या है, क्योंकि जबतक एक अवस्था रहती है तब दसरी नहीं होती | 
थोड़ी देरके स्वम्ममें हम बहुतसे ऐसे काम कर डालते हैं जिनको करनेमें 
_ बरसों छगने चाहिये | पर इससे भी स्वप्नकी उपेक्षणीयता सिद्ध नहीं 
होती, यह बात तो कालकी सापेक्षताकी ओर सड्झेत करती है। यह हो 
सकता है कि स्वप्बकाीन काल्का प्रवाह् जाग्रतकालीन कालके प्रवाहसे 
भिन्न हों। कालके सम्बन्ध आगे सातवें अध्यायमें विचार होगा पर 
यह तो हमारे सामान्य अनुभवकी बात है कि आन्तरिक कालकी गति 
कभी कभी बाह्य काछ, घड़ीके काल, को गतिसे भिन्न प्रतीत होती है | 
सुखके दिन जब्दी बीतते हैं, दःखकी रातें लम्बी हों जाती हैं | स्वप्नक्े 
भिथ्यात्रके पक्षमं सबसे बड़ा तर्क यह है कि स्वप्नानुभूति वस्तुझ्ून्य होती 
है। यह बात इस अर्थमें सच हो सकती है कि जो भाँति माँतिके प्राणी 
देख पड़ते है या जो घटनाएँ: श्र्ती प्रतीत होती हैं उनका स्वतन्त्र . 
. अस्तित्व न हो वरन जाग्रत अवस्थाके कतियय अनुभव ही बिक्ृत रूपसे 
. फिर सामने आजाते हो पर राग, द्वेंप, क्रोघ, काम, लोम आदि भाव 
जो उस समय जागरित होते हैं वह झठे नहीं हैं। विश्वविषयक 
विचारमें स्वप्नावस्थाकी उपेक्षा नहीं की जा सकती | तीसरी अवस्था सुषुप्ति 
है। सुपुप्तिमं बाहरी वस्तुओंका ज्ञान नहीं होता, वासना और स्मृतियाँ 
भो नहीं उठतीं, सब प्रजाऋ घ्रनीभूत होकर जमसे जाते हैं परत चेतना 
काम करती रहती है | जागने_ पर उसकी स्मति.-स 
निद्राके रूपभे रद जाती 


मताशापलेरीकिा पट 


थ्र्‌ 











नी है। स्वप्त और सुपु्तिकों छोड़ देनेसे विश्वका जो 
रूप जाना जायगा वह एक़ाज्ली होगा। केबल जाग्रतका एक दृष्टिकोण है, 
तीनो अवस्थाओंकों ध्यानमें रखमेसे दूसरा ही दृष्टिकोण हो जाता है | परन्तु 











कह चिद्विछास 


अस्मतकी एक चोथी अवस्था भी है जिसे तुरीयावखथा कहते हें । 
ऐसे लोग हो गये हैं और हैं जिनको यह अवस्था प्रास होती है । इसका 
दूसरा नाम समाधि है । उनका कहना है कि इस अवख्ामें उनको 
जगतके शुद्ध रूपकी प्रतीति होती है। निष्पक्ष विचास्के लिए यह भी एक 
इष्टिकोण है | प्रत्येक दृष्टिकोण, प्रत्येक नय, हमको विश्वस्वरूपका प्रथक 
जान देगा । यह ज्ञान एक दूसरेके विरोधी नहीं हो सकते । 


२. सत्यभेदाधिकरण 


सच्चे ज्ञानको प्रमा कहते हैं | यथावस्तु, यथार्थ, ज्ञानकों सच्चा ज्ञान 


कहना चाहिये | वहो ज्ञान सत्य होगा | पर हम देख चुके हैं कि वस्तु 


१ 


अर्थात्‌ विश्र, को कई नयोंसे, कई दृष्टिकोणोंसे, देखा जा सकता है | 
किसी एक ओरसे देखने पर हाथीकी दूँड़ हमारे सामने होगी, दूसरी ओरसे 
कान, तीसरी ओरसे पाँव । हाथी एक होते हुए. भी तीनों दृष्टिकोणोंपर 
तीन मिन्न भिन्न अर्थ हैं, अतः स्वरूपज्ञान भी भिन्न भिन्न होगा, भिन्न 
मिन्न सत्य मिलेंगे । जो वस्तु व्यावहारिक दृशिसें मिल्लीका टुकड़ा है वही 
रासायनिक दृष्टिमें कार्बन, आर्द्रजन और आक्सिजनके चञ्जल परमाणुओंका 
ढेर है ओर वही भौतिक विज्ञानकी दृष्टिमें पिण्डीभूत वायु है | एकही वस्तु 
इम्बिन्डु-मेदसे तीन वस्तु है और उससे सम्बन्ध रखनेवाल्य यथावस्तु, 
यथा-अर्थ, ज्ञान, भो तीन प्रकारका होगा | यह तीनों ज्ञान सत्य होंगे । 
इस प्रकार भिन्न मिन्न विचारक जगतके सम्बन्धर्मं आंशिक सत्योका 
अतिपादन करते आये हैं। इनमें कुछ सत्य एक दूसरेके पूरक हैं और 
के एक दूसरेके अन्तर्गत हैं। हाथीके हाथ-पाँवके शान एक दूसरेके 
पूरक हैं परन्तु मिस्तीका व्यावहारिक स्वरूप उंसके रासायनिक, स्वरूपके 











इस 
अवस्थाके अस्तिबकों अस्वीकार नहीं किया जा सकता । सभी देशोंमि 
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अन्तर्गत है। जो मनुष्य 'विद्वक्े स्वरूपकों समझना चाहता हो उसमें 
इतनी उदारता होनी चाहिये कि विभिन्न दर्शनोंके सत्यांशांको पहिचान 
सके | इसके साथ ही उसमें इन सत्यांशोंका समन्वय करने तथा स्वयं 
व्यापक सवग्राही इृष्टिकोणसे निरीक्षण करनेकी क्षमता होनी चाहिये | इस 
-अकार यथाथ ज्ञान, परम सत्य, का अनुभव हों सकेगा । 


३. सत्या(धेकरण 


ऊपरके प्रकरणोंमें हमने कई बार सत्य” शब्दका प्रयोग किया है [.. 


ड्सके अर्थकों समझ लेना उचित है। वस्तत शब्दके दो अर्थ हैं । 
_उेख्यतः, उस पदाथको सत्य कहते हैं जिसकी सत्ता नित्य हो अथात्‌ जो 
अभावरहित हो | अभाव चार प्रकारका होता है | किसी वस्तुका अपनी 
उद्मत्तिसे पूर्व अमाव होता है । दूध जमनेके पहिल्े दहीका ऋभाव रहता 
है। इस प्रकारके अमावकों प्रागमाव कहते हैं । किसी वस्त॒ुका विनाशके 


_ पीछे अमाव हो जाता है | जछू जानें पर लकड़ीका अमाव हो जाता है | 


इसे प्रध्वंसाभाव कहते हैं | एक बस्तुके स्थानमें दूसरेके अमावकों अन्यो- 


.... न्याभाव कहते हैं। जहाँ क है वहाँ ख नहीं है | सर्वथा सम्पूर्ण अमावको 


अल्यन्ताभाव कहते हैं। जैसे, गधेके सींगका अत्यन्ताभाव है। जो 
पदार्थ इन चार ग्रकारके अमावोंसे रहित हो, अर्थात्‌ जो सदा और स्वर 
साया जाय, वह सत्य है। सत्यका दूसरा रक्षण अविक्रियशील्ता है | 
'उत्य वस्तु एकरस रहती है, उसमें कोई परिवत्तन नहीं होता। यह 
. इशनशास्त्रके लिए विचारणीय प्रश्न है कि इस परिमाषाके अनसार कोई 
' सत्य पदार्थ विश्वमें है या नहीं। असत्य वस्तुओंमेंसे जो स्थान या काल- 
_विद्येषमें पायो जाती हैं उनको हम चाहें तो अंशत: सत्य कह सकते हैं 











जिनका अलबम्ताभाव है वह पूर्णतया असत्य हैं | 
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बट 


यथार्थ ज्ञानकों भी सत्य कहते हैं | अयथार्थ ज्ञान असत्य 
यथार्थ हो या अयथार्थ, खसंवेद्य होता है। एकका ज्ञान दूसरेके अनुभव- 
होता । दूसरे तक पहुँचानेके लिए ज्ञानकी जो व्य 
होती है उसको भी सत्य कहते हैं । यदि ज्ञान अयथार्थ हो या व्यज्ञना 
ज्ञानानुकूल न की जाय तो वह असत्य होगी । झठा इसी दृष्टिसे असत्य- 
वादी होता है कि वह यथाज्ञान नहीं बोलता । किसी बाद! को असत्य 
कहनेका तात्पर्य यह नहीं होता कि उसका प्रतिपादन करनेवाला यथाज्ञान 
नहीं कह रहा है प्रत्युत यह कि किसी कारणसे उसको यथार्थ ज्ञान नहीं: 




















.... ४. अज्ञानाधिकरण 





यथाथ ज्ञानका प्रतियोगी अयथार्थ ज्ञान या अज्ञानः 
शब्दके कई अर्थ होते हैं। एक अर्थ तो ज्ञानाभाव, ज्ञानका न होना, 


है | इस अर्थकों मानकर यह समझ लेना चाहिये कि यदि कोई वस्तु मेरे 


विचारका विषय है तो मुझे उसके सम्बन्ध अज्ञान, ज्ञानका पूरा अभाव, 
ही नहीं सकता । या तो वह मेरे चित्तके सामने नहीं है, ऐसी दशामें. 
मेरे लिए. उसका अस्तित्व ही नहीं है, इसलिए, ज्ञानका प्रश्न ही नहीं उठता ; 
या फिर वह मेरे चित्तमें है, ऐसी दश्यामें मुझे कमसे कम उसके अस्तित्व 
का ज्ञान तो है ही, इसलिए, अज्ञान नहीं है । 
का प्रयोग अपूर्ण ज्ञान, मिथ्याज्ञान या संशय 
ज्ञानके साधनोंका विचार अगले अध्यायमें किया जायगा 
स्पष्ट होना ही चाहिये कि उन साधनोंका ठीक 
म्बन्धी यह दोष उत्न्न होते हैं । यदि ज्ञातव्य 




































3 कप 2 











ज्ञान ओर सत्य... ५ १९. 


अस्प्ट देख पड़ती है। यदि जो वस्तु जहाँ नहीं है वहाँ उसकी प्रतीति 
हुई तो मिथ्या ज्ञान होगा। एक रस्सी पड़ी है। रस्सीक्रे कुछ लक्षण 
सपसे मिलते हैं । हमको उनका ज्ञान हुआ और सर्वके उन विशेष गुणों 
का ज्ञान हुआ जो रस्सीमें नहीं पाये जाते | बस हमको वहाँ सपका ज्ञान 
होगा | मिथ्या ज्ञानको अध्यास और विपर्य्यय भी कहते हैं। कोई ज्ञान- 
विशेष यदि मिथ्या हो तो उसका हमारी सश्जित जशान-सामग्रीसे सामझजस्य 
न होगा पर अकेला असामञ्जस्य पर्य्यास परख नहीं है, क्योंकि यह सन्देह 
किया जा सकता है कि पूर्वार्जित ज्ञान ही मिथ्या रहा हो। पक्की परस्तर 
व्यवहार्से ही हो सकती है। 

यदि एक स्थलूमें दो वस्तुओंका एक साथ आंशिक ज्ञान हों तो 
वहा संशय होगा। उधिेरेमें कुछ दूरपर कोई ऊँचीसी वस्तु देख पडती 
द | उसमे वह रक्षण देख पड़ते हैं जो मनुष्योंमें भी पाये जाते हैं और 


अक्षर भी | पर मनुष्य और बवृक्षके व्यावर्तक छक्षण जो एकमें पांगे 
. जाते हैं दूसरेमें नहीं मिलते नहीं देख पड़ते । अतः यह संशय रह जाता 
. है कि यह मनुष्य है या वृक्ष । अपूर्ण ज्ञानादिकी माँति विकल्प भी ज्ञानका 


बाधक होता है । विकत्फ्ठस निराधार ज्ञानाभासको कहते हैं जिसका 
मूल कंवल शब्दाडम्बर होता है। हमारे प्रौढ़ विचार शब्दात्मक ही होते 

| इस बातका सदा डर रहता है कि हम शब्दोंके प्रयोग करनेमें बहककर 
वास्तविकतासे; दूर न जा पड़ें। जीवनमें कब्यनाका भी स्थान है परन्तु 
काल्पनिक र्वनाकों बराबर वस्तुस्थितिकी कसोंटीपर परखना होगा । 


.. अन्यथा, हम अपने शब्दोंके ही जारमें फँस जायेंगे | हमको गधेका भी 





अनुभव है ओर सींगका भी परर तु गधेके सींग'का अनभव नहीं ; 


.. ऐसा शाब्दिक प्रयोग सुनकर जो एक प्कारका ज्ञान होता है 
. विकल्प है।... 
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यदि ज्ञान प्रात करना 
के कई कारण होते हैं । एक कारण यह हो सकता है कि इच्द्रियाँ दूरी 


या व्यवधान या अधिष्ठान-दोपके कारण ठीक ठोक कॉम ने कर सकती 
हों। बीचमें किसी वस्तुका आ जाना व्यवधान और आँख, कान आदिका 
रूण या विकल होना अधिष्ठान-दोप है। परन्तु इन सेब बाधाअंसि 
बढकर वह बाधा है जिसका स्थान द्रष्ठके भीतर अस्मतके भीतर, चित्तमे 

है। चित्त किसी वसस्‍्तुकी ओर ल्गाया जाता है पर वहाँ देर तक टिकता 
नहीं, दूसरी चस्तुआँकी ओर खिंच जाता है | उसमें रागद्वेप, पहिलेकी 
स्मृतियाँ, इस समयकी इच्छाएँ, सब भरी रहती हैं और इसी मल्नि 
पीठिकार्म शानोपारजनका प्रयक्ष किया - जाता है। भीरुकों प्रत्येक झाड़ी- 
बाघ देख पड़ता है ; माताको पत्तियोंके हिलनेमें अपने 
पॉवकी आहट सुन पड़ती है, भूखेकों सर्वत्र रोटियों हो. देख पड़ती 














चित्तकी इस अवस्थाकों जिसमें वह किसी विधयपर स्थिर नहीं होता. 


वरन्‌ एक विषयसे दूसरे विषयपर फिंकता फिरता है विक्षेप कहते हैं 
एक तो चित्त निर्मेल नहीं, दूसरे विक्षित रहता है। इंसीलिए उसमें 
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तीसरा अध्याय 
अमग्राण 


१. सेन्द्रिय प्रत्यक्षाधिकरण 
भसाके साधनोंकों प्रमाण कहते हैं | झुद्ध ज्ञान का नाम प्रमा है । 
इसके साधन तीन हैं--प्रत्यक्ष, अनुमान और शब्द | इनके दष्पयोगसे 
अयशथार्थ ज्ञान होता है | 
प्रमाणोंमें सबसे महत््वका स्थान प्रत्यक्षका है। शेष दोनों प्रमाण 
इसपर निर्भर करते हैं। साधारणतः ऐसा कहा जाता है कि विषय और 
इन्द्रियके सन्निकर्षसे प्रत्यक्ष होता है। युष्मत्‌ प्रपञश्च, दसरे शब्दोंमें बाहरी 
वस्तुआ, को ग्रहण करने अर्थात्‌ बाहरी बस्तुओंसे प्रभावित होने और उनकों 
... अमावित करनेकी योग्यता या शक्तिका नाम इन्द्रिय इन्द्रियों बाहरी 
.. जगत्से सम्पर्वका द्वार हैं। ज्ञानेन्ियोंके द्वारा वरष्मतका प्रवेश अस्मतरम 
कं और कम्मेंन्द्रियोंके द्वारा अस्ततका आघात बुष्मतपर होता है कर््मेन्द्रियोंके द्वारा अस्मतका आघात 
बस्तुका प्रेत्यक्ष होनेके लिए यह आवच्यक है कि उसका किसी इन्द्रियसे 
संयोग हो । हम किसी वस्तुकों तमी जान सकते » जब वह वस्तु जिस 





इन्द्रयका विषय हो सकती है, वह इन्द्रिय उसके सम्पर्कम आये | जो वस्तु. 


रूपरहित है अर्थात्‌ प्रकाशयुक्त नहीं है वह चक्षरिन्द्रियका विपय नहीं 

हाँ सकता, देखी नहीं जा सकती | रूपवान वस्तु भी तभी देखी जा 
. सकती है जब उसका चक्षुरिन्द्रियसे सम्पर्क हो अर्थात्‌ इस इन्द्रियका अधि 
. डने, आंख ओर मस्तिष्कका चाक्षुष्केन्द्र, उसके सामने हो । परन्तु इतनेसे 

. ही ग्ल्यक्ष नहीं हो सकता | ऐसा भी हो सकता है कि आँख नीरोग हो 





होता है। किसी _ 


२२ » ३ चिद्विलास 


चक्षुरिन्द्रिय पृष्ठ हो ओर रूप सामने हो, फिर भी प्रत्यक्ष न हो, वस्तु देर 
ने पड़े । देख पड़नेके लिए अन्तःकरणका भी योग होना चाहिये 
अन्यमनस्क होनेकी दशासें, चित्त कहीं ओर लगे रहने की अवस्थामें, सामने 
को वस्तु नहीं देख पड़ती, पासका खर नहीं सुन पड़ता । अतः प्रत्यक्षकरे 
लिए, विषय, इन्द्रिय और अन्तःकरणका सन्निकर्ष आवध्यक है 

प्रत्यक्षकी प्रणालीको समझ लेना आवश्यक है| दरीरपर बाहरी 
बस्तुओंके बराबर आघात होते रहते हैं ओर उनके प्रत्याघात भी होते रहते 
हैं परन्तु हमकों इन सबका पता नहीं लगता। आंखके सामने तीत्र 
प्रकाश आया, सिर फिर गया या आँख बन्द हो गयी; सिस्क्री ओर कोई 
भारी वस्तु आयी, हाथ उसे रोकनेके लिए उठ गया , कोई छोटा कीड़ा 
या अन्य वस्तु कहीं आ पड़ो, हाथने उसे हटा दिया ; मुंहके सामने कोई 
खाद्य वस्तु आयी ; मुंहमें रस आ गया । ऐसी कई प्रतिक्रियाएँ निद्रा 
बस्थामें भी होती रहतो हैं। इनका तत्काछ सम्पन्न होना शरीरके लिए. 
आवश्यक है, इसलिए, नाडसंस्थान इनको खत: कर लेता है ; यह काम 





हि दो 
इतने सरल हैं कि इनके लिए. विचारकी अपेक्षा मी नहीं है। परन्तु जब 


आघात तोज्र होता है तब विचारकी आवश्यकता पड़ती है। उसी अवस्था- 
में प्रत्यक्षके लिए. अवकाश होता है । मच्छड़ शरीरपर बैठा, सीतेमें भी 
हाथ उसे हट देगा। यदि न भी हटा तो कोई बड़ी क्षति न होगी 
सिस्क्री ओर कोई भांरी वस्तु आ रहो है, उस समय एक ही 
है। उसके लिए हाथ स्वतः उठ जाता है। परन्तु यदि सामने 
आजाय तब कई प्रकारकी क्रियाएँ परिस्थिति-मेदसे सम्भव हैं. 
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. अस्तुमान्न है। परन्तु विद्वाननें 


अमोण द र्रे 


अन्तःकरण जिस खरूपसे इन्द्रियणहीत विषयके सम्पर्कमं आता है 


उसे मन कहते हैं। मनमें विषयका जो रूप प्रतिष्ठित होता है वह 
सुंबित्‌ कहल्यता है। परन्तु यह “अनुभूति अकेलो नहीं है। 
इसके पहिले भी अनुमूतियाँ हो चुकी हैं । अन्तःकरणका दूसरा 
रूप अहड्लार है। वह इस नयी अनुभूतिको पहिलेकोा अनुभूतियोंके 

रोंसे मिल्यता है ओर उसका वर्गीकरण करके अनुमूतियोंमें 
यथास्थान स्थापित करता है। अहड्जारका काम है नयी अनुभूतिको अहं 
€ अस्मत्‌ )में मिलाना । अब वह विषय प्र॒त्यय॒कहत्णता है। बाहरी 
'विषयोंके शब्द, स्पर्श, रूप, रस ओर गन्ध पॉच संवित्‌ होते तब 
अन्त:करणका तीसरा रूप उसके सम्बन्धर्मं अध्यवसाय करता है अर्थात्‌ 
यह निश्चय करता है कि यह विषय केसा है, इसके प्रति केसा व्यवहार 
करना चाहिये, इत्यादि । अन्तःकरणके इस तीसरे रूपका नाम बुद्धि 
है| बुद्धिमें आनेके पश्चात्‌ वह विषय विचार-सामग्री बन जाता है। फिर 
तो उसके आधारपर अनेक प्रकारके तर्क किये जा सकते हैं ओर दूसरे 





... विचारोंसे मिल्यकर अनेक कव्पनाएं की जा सकती है। वस्तुतः अन्तः 


करण या चित्त एक है पर वह क्रमात्‌ तीन प्रकारके काम करता है इस- 
लिए. उसे तीन नाम दिये गये हैं । प्रत्यक्षके विषयर्मे ऊपर जो कहा गया 
है बह एक उदाहरणसे अधिक स्पष्ट हो सकेगा । एक जगह एक विद्वान्‌ 


. और एक वनवासी बैंठे हैं। उनके सामने एक पुस्तक आती है | उसका 


रहज्न, उसकी आकृति, उसकी लम्बाई-चोड़ाईका भान दोनोंको एकसा होगा। 
दोनोंके मनपर एकसा प्रभाव पड़ेगा अतः दोनोंके संवित्‌ एकसे होंगे। 
परन्तु बनवासीने कभी पुस्तक देखी नहीं, वह पुस्तकका उपयोग नहीं 

जानता । सम्मवतः बह उसके लिए किसीके सिरपर दे मारनेके योग्य भारी 
सेकड़ों पुस्तकें पढ़ी है | पुस्तक बड़ी 








छोटी, मोटी, पतली, हस्तलिखित, छपी, अनेक प्रकारकी, अनेक विषयोंकी 
होती हैं | परन्तु इन सबमें कुछ समान गुण हैं जिनके कारण इनकों एक 
ही नामसे पुकारा जाता है । इन्हीं गुणोंकों अपने सामनेकी वस्त॒में पाकर 


वह विद्वान उसे पुस्तक मानता है | उसे दर्शनसे अधिक अभिरुचि है 





' किन्‍्हीं और विषयोसे कम | फिर एक ही विषथक्री सब पुस्तके एक ही 
कोंटिकी नहीं होतीं । इन सब बातों अर्थात्‌ पुस्तकके विषय, उसकी 
दौंली, उसकी कोटि आदिका विश्लेषण करके अहक्लार उसको विद्वानके 
अनमब-भण्डारमें एक विश्येष स्थान देता है। इसलिए वनवासी 
विद्वानके प्रत्ययोमें अन्तर होगा । फिर बुद्धि निर्णय करेंगी कि इस 
प्स्तकका क्‍या किया जाय । सम्भव है, विद्वानकी बुद्धि जिस वस्तुकों 
बहुमूल्य पुस्तक मानकर संग्रह करनेका निश्चय करे उसीको बनवासीकी 
बुद्धि निकृष्ट हथियार समझ कर फेंकनेका निर्णय करे | दूसरा उदाहरण... 
लीजिये | सामने एक आम रखा है । हम उसके रूपको ही देखते हैं, 
संवित्‌ रूपका ही हो रहा है, परन्तु स्मृतिरूपसे उसकी गन्ध, स्पर्श और 





( 








स्वाद भी विद्यमान हैं | इसलिये हमको आमका प्रत्यक्ष होता है। जिस 





देशमें आम नहीं होता वहाँके निवासीकों रूपमात्रका संवित्‌ होगा। 
अधिकसे अधिक उसको यह प्रत्यक्ष होगा कि सामने एक फल है 

अस्ठ॒, अन्तःकरणके तीनों स्तरोंकी क्रिया समाप्त होने पर पूरा प्रत्यक्ष छोता. 
है । इससे यह भो स्पष्ट है कि एक ही विषयका प्रत्यक्ष सबको एकसा 
नहीं हो सकता | यदि इन्द्रिय-बल एकसा हो तो पहिला मानस-चित्र तो 
एकसा होगा, संवितोंमें साइश्य होगा | अधिकांश मनुष्यों 
अधिकांश सम्य मनुष्यों,के अनुभव बहुत कुछ मिलते 
इसलिए, अत्ययोमें भी बहुत कुछ साहश्य होता है । 
नहीं होता ओर बुद्धिमेदके - कारण 














प्रमाण ु ... रष्छ 


वही वस्तु किसीके लिए सुन्दर, 'किसीके लिए कुरूप, किसीके लिए भी, 
किसीके लिए, बुरी, किसीके लिए उपादेय, किसीके लिए, हेय होती है । 
: बस्तुका उपयोग या अनुपयोग भी उसके प्रत्यक्षका अज्भ होता है। यह 
भी स्मरणीय है कि जो वस्तु एक परिस्थितिमें एक प्रकारकी अतीत होती 


है वही दूसरे समयमें दूसरे प्रकारकी प्रतीत होती है। एक़ ही च्यक्तिको 


किसी विषय-विशेषका प्रत्यक्ष सदा एकसा नहीं होता । जो स्वस्समूह 
पुत्रजन्मके अवसरपर सद्जीत प्रतीत होता है उसीका पुत्र-निधनके अवसर- 
पर चीत्कारके रूपमें प्रत्यक्ष होता है | 


२. सन्निकर्षाधिकरण 


हम देख आये हैं क्रि प्रत्यक्षके लिए अन्तःकरंण और इन्द्रिय दोनों- 

का विषयके साथ सन्निकर्ण या संयोग होना चाहिये । बहुतसे दाशनिकोंको 
यह सन्निकर्ष एक प्रकारका रहस्य प्रतीत होता है | सामने कोई वस्तु है। 
. उसने आकाशमें किसी प्रकाक्ों छहरी उत्न्न की जों आकर आँखके 
 नाड़िजालसे टकरायी । नाड़ियोंमें एक विशेष प्रकारका प्रकम्पन हुआ, वह 

: प्रकम्पन मस्तिष्कके उस केन्द्र तक पहुँचा जो चश्लुरिन्द्रियका मुख्य अधि- 
ष्ठान है | यहाँ तक जो कुछ क्रिया हुई वह भोतिक जगतमें हुईं । लहरी, 
आकाश, नाड़ी, मस्तिष्क, कम्पन यह सब भोतिक शास्त्रोंके अध्येतव्य 
विध्य हैं | यहापर नये जगतका परिचय होता है। अन्तःकरणमें छाल 
या हरे रज्ककी प्रतीति होती है। कम्पनादि भोतिक जगतमें होते हैं, 
रज्भ-गन्ध-शब्दकी प्रतीति अन्तःकरणको होती है | इसके विपरीत उस समय 


.. होता है जब चित्तमं कोई सड्डृष्प उठता है और उसके फलस्वरूप मस्तिष्क 


 क्षोम होता है, नाड़ियोंमें कम्पन होता है और दरीरका कोई भाग कोई 
. काम कर बैठता है। विद्वानोंके सामने प्रश्न यह होता है कि यह भौतिक 






















चिद्विलास 





जगत्‌ आन्तरिक जगतकों और आन्तरिक जगत्‌ भोतिंक जगतको केसे प्रभा 
वित करते हैं। सजातीय सजातीयको प्रभावित कर सकता है परन्तु चित्त 
और भीतिक जगत्‌ अत्यन्त विजातीय हैं | एक चेतन है, दूसरा जड़। इन 
दोनोंके बीच गहरी खाई है। ग्रतिक्षण उसपर पुछ बनता रहता है, परल्तु 
कैसे ? यह प्रत्यक्ष जञानकों कठिन पहेली है | 
इस पहेलीसे घबरानेकी आवश्यकता नहीं है। रहस्य कुछ तो 

ही--जों बात ठीक ठीक समझमें नहीं आती उसीमे रहस्य है---परन्तु 
बहुतसा रहस्य अपनेसे बढ़ा लिया गया है। जड़-चेतन जैसे विरोधी 
| यह उस विकल्प सामक 
अज्ञानका उदाहरण है जिसका उल्लेख पिछले अध्यायके अज्ञानाधिकरण- 

किया गया था। जैसा कि आगे चलकर द्वितीय खण्डके पाँचबें अध्याय- 
























(कर _ भातिक जगत्‌ दोनोंकी उत्पत्ति हुई है । यद्द तीनों गुण सेदा 
: हैं परन्तु इनकी उद्दोसिम भेद रहता है। एक उद्दीत रहता है 
दूसरे दबे रहते हैं, एक अधिक उद्यीस रहता है, दूसरे कम । इसी तार- 
तम्यके कारण वस्तुओँमें भेद होता है । यदि सुविधाके लिए शुण्णोंको 

नामोंके प्रथमाक्षरोंके अनुसार स, र, त कहें तो चित्त मी 'सरत' है और 


बाह्य जगतकी प्रत्येक वस्तु--आकाश, नाड़ो, मस्तिष्क--भी सरत है 
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अमसाण | ; ' ह 2; श्र शक 


'बॉट रखा है । यदि सारा विश्व कागद माना जाय तो चित्त और मौतिक 
जगत्‌ उसके दोनों प्रष्ठ हैं। दोनों प्रृष्ठ बराबर हैं, दोनों प्रष्ठोंका नित्य | 


सम्पर्क है, दोनों प्रष्ठोमें कागद अन्तर्हित है । समूचे कागदमें प्रतिक्षण 
परिवर्तन होता रहता है। इस कहनेका तात्पर्स्य यह है कि दोनों पष्ठोमें 
युगपत्‌ परिवर्तन होता है, दोनों प्रष्ठ परिणामी अर्थात्‌ परिवर्तनशील हैं । 
यदि हममें सामर्थ्य हों तों हम उभय प्रष्ठ अर्थात्‌ समचे कागदके परिणाम- 
प्रवाहको देख सकें | ऐसा न करके हम कमो एक प्रृष्ठका अध्ययन करते 
हैं कभी दूसरेका | जिसका अध्ययन करते हँ उसमें परिबतन होता प्रतोत 
होता है। दूसरे प्रष्ठके सिवाय ओर तो कुछ है नहीं अतः हम यह समझ 
लेते हैं कि यह दूसरा प्रष्ठ ही परिवर्तनकी जड़ होगा और तब यह दूँढ़ना 
आरम्म करते हैं कि एक प्रष्ठ दूसरे प्रष्ठकों केसे प्रभावित करता है। हमारे 
उपमेयमं ठीक यही बात घटती है। अस्मयुष्मदात्मक्ष जगतू प्रतिक्षण 
परिणत होता रहता है। उसके अस्मदंशमें, जिसे हम यहाँ जित्तांश कहेंगे, 
निरन्तर परिणाम हो रह्य है ओर साथही युप्मदंशमें मी, ज़िसे भोतिकांश 


'ऋहँंगे. बराबर परिवर्तन हो रहा है। यदि हममें सामथ्य हो तो हम इस 


सारे परिवर्तनकोी एक साथ देखें ओर समझे | ऐसा न करके कभी तो हम 


. चित्तपर अपना ध्यान केन्‍्द्रीभूत करते हैं। चित्तको परिणत होंता देख 


कर हमको ऐसा प्रतीत होता है कि भौतिक जगत्‌ इन परिणामोका कारण 
है। इसी प्रकार यदि भोतिक जगतपर ध्यान दिया जाय तो उसके परि- 
वर्तनोंका कारण चित्तमें दूँढ़ना पड़ेगा | फिर हम सोचने लगते हैं कि चित्त 


और मौतिक जगत्‌ जो स्वमावतः एक दूसरेसे भिन्न हैं एक दूसरेको किस प्रकार 


हक 


प्रभावित कर सकते हैं | वस्तुतः दोनोंके परिवर्तन उस परिबर्तनके दो पटल - 


हैं जो समूचे विश्वमें हो रहा है। यह प्रश्न फिर भी रह जायगा कि समूचे विश्वर्में 


क्यों ओर कैसे परिवर्तन होता है। इस प्रश्षपर आगे चलकर विचार होगा, 


'.. धरन्तु यहाँ प्रत्यक्षके खरूपकों समझनेके लिए, वह बिचार अप्रासज्धिक है | 































0 ३. वस्तुखरूपाधिकरण कर । 
४?०..- मेरे सामने फूछ है। में कहता हूं कि मुझे इसका प्रत्यक्ष ज्ञान हो 
रहा है | मैं इसे देखता हूँ, छूता हूँ, सँधता हूं। चल्षुरिन्द्रिय, स्परशें- 

ओर एक 
। फूलके तोनों लक्षण तीन 








५ हे ] 


इन्द्रियोंके विषय हैं । कोमलता चित्तम है, गन्ध चित्तमें है, रज्ञ चित्तमे 


म्ष 


कं ४ 


है। इन तीनों शुणोंके योगके सिवाय फूछ ओर क्या है? तो फिर तो क्‍ 
सारा फूछ चित्तमें है ही क्यों सारा भौतिक जगत्‌ चित्तमें है, मनो 






है ; 





राज्य है। परन्तु जिस प्रकार हमको अपने विचार या अपनी स्मेतियाँ चित्तके 


बह (छश" 





भीतर प्रतीत होती हैं उस प्रकार फूल भौतर-परतीत-नहीं होता+"बह बाहर प्रतोत 
होता है, इसीलिए दम कहते हैं.कि वह बाह्य जगतमें है । हमारे विचार जगह 


४! 
आई 


नहीं घेरते परन्तु फूछ जगह घेरता है, वह दिक्रू , आकाश,करे 
है। रह्न, गन्घ, कोमछता जैसे लक्षण चित्तमें हैं. ओर इनके सिवाय 

हमारे लिए. फूछ ओर कुछ है नहीं। इन लक्षणोंको छोड़ दीजियेतो..... 
फिर बचता क्‍या है जिसे हम फूल कहें ! इसी प्रकार जगतकी सभी... 
वस्तुओंके लिए. कह सकते हैं | हमें उनकी सत्ताका पता लक्षणोंके रूपमें 
ही मिलता है और छक्षण चित्तमें हैं | छक्षणोंके अतिरिक्त किसी पदार्थका 
हमको परिचय नहीं मिलता । पर केवल इतनेसे यह सिद्ध नहीं होता कि. 
सिवाय कुछ है ही नहीं | अभी ऐसा मानना ठीक जँंचता है कि 





























दन प्रकट करता है. जिनसे हमको फूलछकी परतीति होती है । 
होता है, कुछ है जो कुर्सी-रूपसे प्रतीत 
कागद-रपसे प्रतीत होता है, कुछ है 

कुर्सी या फूलका प्रत्यक्ष होता है; 









अमाण कु २९ 


पर कुछोंका जो वास्तविक स्वरूप है उसका हमको प्रत्यक्ष नहीं होता | इस ॥००४4* 
सम्बन्ध दूसरे खण्डमें पुनः विचार होगा, तबृतक यह समः लेना चाहिये ८८ 
मम आओ के है हम कुछके, वस्तुके, स्वरूप अ थिंक सत्ताका प्रत्यक्ष 
कल 57040 420 ेन नस 5203:०० ० पनााख प्राप्त [ प्नत्यक्षका विधय उसकी व्यावहारिक सत्ता होती है । 
आअध्यासकी अवस्थामें व्यावहारिक रूपको जगह कोई आर रूप देख पड़ता 
है | इस रूपको प्रातिमासिक सत्ता कहते हैं। रस्सीमें कमी कभी अध्याससे 
सर्पका प्रतिमास होता है। हम अन्त्रोंके द्वारा इन्द्रियोंकी शक्तिको चाहे 
जितना बढ़ा छें परन्तु ऐन्द्रिय ज्ञान वस्तुके स्वरूपका ज्ञान नहीं हों सकता । द 











| 
| 
| 
। 








४. अतीन्द्रिय प्रत्यक्षाधिकरण 


ऐसी भाँ'ज्ञातव्य बातें होतो हैं, जो किसी इन्द्रियका विषय नहीं होतीं। 

चित्त केवछ बाहरी वस्तुओंको ही नहीं जानता, अपनी इत्तियोंकों भी 
जानता है। अपने सद्भुल्प, अपनी इच्छाएँ, अपने राग, अपने द्वेष, अपनी 
आशा, अपना मय, यह सब चित्तके परिणाम है ओर चित्त इनको जानता 

.. है। इनका ग्रहण किसी इन्द्रियके द्वारा नहीं होता । जिस प्रकार दीपक 
.... दूसरी वस्तुओंकों प्रकाशित करवा है और अपने स्वस्पकों मी प्रकाशित 
करता है इसी प्रकार अन्तःकरण दूसरी वस्त भी प्रत्यक्ष करता 
और अपना भौ म्रत्यक्ष करता है | अपना भौ प्रत्यक्ष करता अमन 24400 न न्आम प्रत्यक्ष अतीन्द्रिय प्रत्यक्ष 
है। यह प्रत्यक्ष मी सुकर नहीं है। यो कहता चाहिये कि बाह्य वस्तुओं- 
की भांति चित्तका भी यथार्थ प्रत्यक्ष नहीं हो पाता । बहुतसी इत्तियाँ 
दबी रहती हैं । अपनेमें जो दुब्ताएँ हैं वह सामने आने नहीं पाती । 
कभी कमी स्वप्तमें, मानस रोगमें, उन्मादस या ऐसे व्यवहार जो तीज 
भावावेशके कारण बुद्धिके नियन्त्रणके बाहर निकल गया हो, इन दुबल- 
ताआँका पता चल जाता है, नहीं तो हम इनको दबाये रहते हैं । बहुत 
























३७० 





७, 


सी स्मृतियाँ हैं जो हमारे अन्तः्करणमें सुरक्षित हैं परन्तु हम उनको हृठात 
कई पहरेदार बेठा रखे 


स् 





पीछे रखते हैं | अपने विचारोंपर हमने 

... इसका परिणाम यह होता है कि चित्तको अपने स्वरूपका, अपनी 

पूरी गहराईका, ज्ञान नहीं दो पाता | सेन्द्रियकी भाँति इस अतीन्द्रिय 

प्रत्यक्षद्वारा जो प्रमा उत्नन्न होती है वह मी पूर्ण नहीं होती, सम्पूर्ण 
ज्ेय उसका विषय नहीं हो सकता |. 

साधारणत: हम दूसरोंके स्वभावकी परख उनके आचरणोंसे करते 

परन्तु कभी कभी ऐसा भी होता है कि न केवल दूसरे मनुष्यका खभाव 

और हमारे प्रति उसका मैत्री या शत्रुत्म या मयका भाव वरन्‌ उसके 

विचारों तकको झलक यकायक हमको मिल जाती है। यह भी अतीन्द्रिय 


#लकभातभाभाा ०२५० १३७८ 'ल्कतलणऊ 8०० ॥९१ पक. #0८०१%०+७॥०५५ 
हमकी संन्द्रिय ७७७ ७०७ 


है ।.बकहरी वस्तुओंका ज्ञान तो 


५३४ और: ३, काासजका बेकार 2०७३9 ककग२०५ ५, 











हा 
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कभी कभी बवेज्ञानिक 


कं 5 ७0७७७ 









बाकि ४७७ (पक हाय सात शी ल्क 
या अन्य विचारकको ऐसे तथ्योंका यकायक भान 
तर्क और अनुसन्धान इस तात्कालिंक 







कि ५ 
सलेशर? 
हक! 0म०" 


प्रकार न्यूनाधिक ज्ञान स्फुरित होता है । 


.... ५. अजुमानाधिकरण 





प्रमाका दूसरा साधन अनुमान है। यदि अनुमानपर 
किया जाय तो जगत्‌का बहुतसा व्यवहार बन्द हो जाय | अनुम 
काम लिया जाता है जहाँ अत्यक्ष सुकर नहीं होता परन्तु उसकी 
यह निश्चय रहता. 
करेगा । अनुमान स्वतन्त्र प्रमाण 





ज्ञानकी पुष्टि करते हैं। यह भी 
अंतीन्द्रिय प्रत्यक्ष है। ऊँचे कलाकारके चित्तमें भी विश्वके रहस्यका इसी 


जह 
ही 


को 






















प्रमाण ः ३% 


जिस व्याप्तेके आधारपर अनुमान किया जाता है वह पिछले प्रत्यक्षोंका 
ही निष्कर्ष होगी और इस अनुमानकालमें भी अनुमेयके लिज्ञका प्रत्यक्ष 
होना चाहिये | तमी अनुमान हो सकता है । हमने पहिले कई बार यह 
देखा है कि जहाँ घुआँ था वहाँ आग भो थी। यह हमारा अन्वयी 
प्रत्यक्ष रहा है। यह भी देखा गया कि जहाँ आग नहीं थी वहाँ धुआँ नहीं था। 
यह व्यतिरेकी अनुभव रहा है। इससे हमने इस व्यासि, व्यापक नियम,का 
ग्रहण किया कि जहाँ जहाँ घुआँ होता है वहाँ आग अवश्य होती है । 
हमने सारे जगतकी छानबीन तो की नहीं, दस पॉच जगहोंमें ऐसा अनुभव 
किया । जितनी अधिक संख्यामें घुएँके साथ आगका प्रत्यक्ष हुआ होगा 
उतनी ही अधिक सम्मावना व्यासिके ठोक होनेकी होगी । थोड़े अनुभवमें 
भूलके लिए. अधिक अवकाश है | ऐसे कई स्थल हैं जहाँ आंगके साथ 
घुआँ होता है परन्तु ऐसी व्यासि नहीं है कि जहाँ जहाँ आग हो वहाँ 
धुआँ मी हो । प्रत्यक्ष आधारपर कोई भी व्यापक नियम बनाया जाय, 
.. इस बातकी सम्भावना बरावर बनी रहेगी कि स्थात्‌ कोई ऐसा दग्विषय मिल 
. जाय जिसमें वह नियम न घटता हो। यदि ऐसा एक भी उदाहरण 


.. मिला तो नियम न रद जायगा । अस्त, यदि हम किसी दूरके स्थानमें 


आगके अस्तित्वका अनुमान करते हैं तो आगके लिझ्ग अर्थात्‌ घुएका 
प्रत्यक्ष होना चाहिये। ग्रत्यक्षमूलक होनेसे अनुमानमें वह सब भूले हो 
सकर्त हैं जो प्रत्यक्षमें होती हैं। यदि पहिले ही भूछ हुई हो तो व्याप्ति 
ही ठीक न होगी | यदि इस समय लिड्जके सम्बन्धमें भूल हो रही हो तो 
भी अनुमान ठोक न निकलेगा | उदाहरणके लिए. मान लीजिये कि किर्स 

को दूरके पहाड़परका कुहरा घुएँके रूपमें देख पड़ता है। यहाँ उसे 


' लिझ्कके सम्बन्धमें मिथ्याश्ञान हुआ है, कुहरेमें घुएँका अध्यास हुआ है । 


... अत; यदि पहाड़पर आगका अनुमान किया जाय तो वह अनुमित ज्ञान. 


























झ्ज्र ः चिद्धिलास 


झुठ। निकलेगा, इस कारण अनुमानसे जो ज्ञान उत्न्न होता है उसके 
आन्त होनेकी सम्भावना रूती है ओर यह सम्भावना उत्यक्षको अपेक्षा 
अधिक होती है | 

६. दशब्दाधिकरण 


प्रमाका तीसरा साधन झब्द है| व्यवहारमें इसका परित्याग नहीं 
किया जा सकता | दम बहुत सी बातें दूसरोंके कहनेके आधारपर मान 


लेते हैं । सारो प्रथिबीका भूगोल इसी प्रकार पढ़ते हैं। यह विश्वास _ 


रहता है कि जो बात बंतलायों जा रहीं है उसका प्रत्यक्ष किया जा सकता 
है परन्तु प्रत्येक बातकी इस प्रकार परख की नहीं जाती | कोई कहता है 
अमुक सडुकपर पागछ हाथी खड़ा है, उधर मत जाओ | समझदार लोग 
इस बातको मान लेंगे । यदि कोई निश्चय करनेके लिए उधर जायगा तो 





| / यह सुख भोगने न देंगे। रोगी वैद्यकी इस बातकों मान छेता है कि अमुक 


इब्दद्वारा प्रात्त ज्ञानके यथार्थ होनेके लिए दो बातें आवश्यक हैं---कहने- 
वाल्य आप्त हो और हम उसकी बात समझनेमें भूछ न करें | आम्त उस 





मनुष्यकों कहते हैं जो वस्तुका यथार्थ ज्ञाता हो। यथाज्ञान वक्ता हो और 
समझानेकी शक्ति रखता हो, शान जिन कारणोंसे अपूर्ण या मिथ्या हो 


जाता है उनकी ओर हम ऊपर कई स्थलॉमें सड्ढेत कर आये हैं | 

_ इनमेंसे किसी भी कारणसे स्वयं कहनेवालेका ज्ञान समीचीन अर्थात्‌ यथा- 
. बस्तु नहीं है तो सुननेवालेका ज्ञान कैसे ठीक हों सकता है १ फिर 

... अपने मावको स्पष्ट रुपसे व्यक्त करनेकी योग्यता तो होनी ही था हेये , उसका 











[उसको प्रत्यक्ष अनुमवका सुख तो मिलेगा परन्तु हाथीके पाँव बहुत देरतक 


. औषधके पीनेसे व्यथाक्रा उपशम होगा । इससे उसका कल्याण होता है।... 





अमाण झ३ 


यथावत्‌ प्रकट न करेगा, कुछ छिपा रखेगा, कुछ बढ़ाकर कहेगा। जो 
इन तीनों दोषोंसे रहित हो वही आस पुरुष है। उसका वाक्य प्रमाण 


हो सकता है। परन्तु इस ग्रमाणसे व्यम तभी उठाया जा सकता है _जब 





| जिसका चित्त किसी दरशग्रहसे युक्त 


है वह शब्दप्रमाणको तोड़-मोड़कर उसकी व्याख्या अपने पुराने अशुद्ध 


विचारोंके अनुसार करेगा |] इस प्रकार जो जश्ञान' उत्तन्न होगा वह भी 
असन्दिग्ध न होगा | 


अककला+क लायक 0नक>स नस कै०-.४८९०७५४५००५०क ० जज, 

































ज्ञानमें तकेका स्थान 


१ तकंपारतन्त्रयाधिकरण 


हमने पिछले अध्यायमें प्रमाणों, अथात्‌ यथाथ ज्ञानके साधनों, मे 
तर्कका नाम नहीं लिया है । इसपर स्यथात्‌ किसीकों आश्चर्य होगा परन्तु 
आश्वर्य्यके लिए स्थल नहीं है। हमने जिन तीन प्रमाणोंका उल्लेख किया 





दूसरा नास 


नि अप 


जाता है | बहुघा जिसे तर्क कहते हैं वह अनुमानका ही 
दूरपर घुआँ देखकर आगकी सर्तोका निश्चय करनेका पारिभाषिक नाम 
अनुमान है ; इसको तर्क भी कहा जाता है। अध्यवसायकों भी तर्क 


कहा करते हैं । यह बुद्धिका धर्मम है। कभी तो बुद्धि किसी तत्कालीन 





प्रत्यक्षज प्रत्ययके सम्बन्धमें निर्णय करती है, कभी कई प्रत्यक्षज अत्यय या 


प्रत्यक्ष, अनुमान और शब्दसे उत्तन्न अत्यय अध्यवसायकी सामग्री बनते है । 
उनको एक दूसरेंसे मिलानेसे ऐसी बातें निष्पन्ष हो सकती ई जो पहिले 


ज्ञात नहीं थीं परन्‍्ठ अज्ञात होते हुए भी यह बातें पुराने ग्त्ययोंके भीतर 


निहित थीं | अध्यवसाय उनको केवल प्रकट करता है। मेरे सामने एक 


ज्यामितिक चित्र बना है। इस बातका पता तो मुझको प्रत्यक्ष रूपसे 


होता है कि वह त्रिभुज है। अध्यवसाय या तर्कद्वारा मैं त्रियुजके कई 
गु्णोंको जान सकता हैँ । बिना नापे ही तर्क मुझे यह बतलाता है कि 
.... इस त्रिमुजके तीनों कोणोंका योग दो समकोणोंके बराबर है। सह मेर 








लिए नया शान है। ऐसा नया शान तकसे प्रास होता 


डे 





४५ 




















जशानमें तकका स्थान | ३५ 


ज्ञानका बहत बड़ा अंश तकीके द्वारा ही आस हुआ है है। मनुष्यकी यह 
महत्ता है कि वह तक कर सकता है। परन्तु तक स्वतन्त्र प्रमाण नहीं है 
बह अन्य प्रमाणोंसे प्रास सामग्रीके बुद्धिदार उपयोगका नाम है 


२. तकोाप्रतिष्ठाधिकरण 


तकमें एक दोष यह है कि वह अपग्रतिष्ठित है अर्थात्‌ उसके द्वारा जो 
ज्ञान प्राम होता है वह अन्तिम ओर निर्णायक नहीं होता | तकंको प्रत्यक्ष- 
से पदे-पदे मिलाना ओर सुधारना पड़ता है। छोटी बातोंमें, ऐसी बातोंमें 
जो थोड़ी देर या थोड़े क्षेत्रमें समास हो जाती हैं, तर्क वस्तुस्थितिके अनुकूल 
होगा परन्तु बड़ी बातोंमें वस्त॒स्थिति उससे दूर पड़ जा सकती है। प्राण- 
धारियोंके सम्बन्धमें तो तर्क बहुत धोका देता है | यदि १० श्रमिक किसी 
कामको ८ दिनमें करते हैं तो तकके अनुसार २० भ्रमिक उसे. ४ दिनमें 
. करेंगे। स्थात्‌ ऐसा हो भी जाय पर तर्क यह भी कहता है कि १,१५,२०० 





अ्मिक उसे १ मिनि्में पूरा कर देंगे । वस्तुतः ऐसा कदापि नहीं हो 
सकता । एक सीमाके उपरान्त अ्रमिकोकी बढ़ती संख्या काममें बाधक होने 


लग जायगी | किसी मनुष्यको सीधा समझकर छोग नित्य चिंढ़ाया करते 
राणा 


हैं। उसका स्वार्थ भी स्यात्‌ इसीमें है कि चिढ़ानेवालेंकी बात सहता 
जाय | परन्तु एक दिन न जाने कया हो जाता है कि वह भड़क उठता 


है और ऐसे काम कर बैठता है जो हमारे सारे तक ओर उसके सारे हितों- 
.. को तोड-फोड डालते हैं। ऐसा माननेकी आवश्यकता नहीं है कि कोई 
४ दैवीं या दानवी शक्ति तर्कको झूठा सिद्ध करनेपर तुली बैठी है। बात यह 





कि बुद्धिको जैसी ओर गा सामग्री मिलेगी वेसा द्वी व्यापक आर ग्राहक 


उसकी अंध्यवसाय होगा | “यपििकोई हो अर्थात्‌ किंसीको समस्त 
विश्वका युगपत्‌ प्रत्यक्ष हो रहा हो तो उसका तक भी असन्दिग्ध परिणाम- 
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मिमी मम कब म 


कि वकील कील की नकल हक 








हेंद... चिट्दिलास 


वाला होगा । साधारणतः हमको किसी भी परिस्थितिके सब पटलेका शान 
नहीं होता । थोड़ी सामग्रीके बल्पर अध्यवसाय करते हैँ इसलिए उसका 
परिणाम भी यथाथ नहीं निकलता । प्रत्यक्षद्वार उसको बराबर ठाक करना 
पड़ता है | यदि कोई नया अनुभव, नया हेतु, मिला तो नया अध्यवसाय 
करना पड़ता है। सेकड़ों वर्षा तक मड्लादि ग्रद्दोकों नाक्षत्र गतिविधि 
देखकर विद्वानोंने उनकी चालके सम्बन्धर्मं नियम बनाये । इन नियमोके 
आधारपर तर्कसे यह निश्चय किया जा सकता है कि अमुक तिथिको 
अमुक कालमें अमुक ग्रह आकाशर्म अमुक स्थानपर होगा । देखने पर 
ग्रह ठीक उस स्थानपर नहीं मिलता । जितनी ही लम्बी अवधिके लिए 
गणना की जाती है उतनी ही बड़ी भूछ मिलती है । कारण स्पष्ट है | यदि 
' किसी. समीपस्थ पिण्डके आकर्षण या किसी ऐसी ही अन्य बातके सम्बन्ध 
रतीभर भी भूल रह गयी तो वह काल पाकर बढ़ती जाती है। ऐसी भूल 











को बराबर प्रत्यक्षसे मिलाकर शोधना पड़ता है । एक समय था जब विद्वान... 
लोग खबर्ती पिण्डोंकी गतिविधि देखकर यह मानते थे कि सूर्य्यादि प्थिवी- 


की परिक्रमा करते हैं । नये हेतुओंके मिलने पर यह मत पछट गया और 
ऐसा माना गया कि प्रथिवी आदि ग्रह सूर्च्यकी परिक्रमा करते हैं | आज- 
कल यह कहना अधिक ठीक जैँचता है कि प्रत्येक ग्रह सूस्य ओर अपने 
संयुक्त गुरुत्वकेद्धको परिक्रमा करता है पर यह केन्द्र सू््यके पिण्डके भीतर 
है इसलिए, ऐसा प्रतीत होता है कि सूर्य्यका परिक्रमण हो रहा है | सर्वज्ञ 
परीक्षकका तर्क सदैव ठीक होगा परन्तु साधारण मनुष्य सर्वज्ञ नहीं होता 
सब सम्भव हेत उसके सामने उपस्थित नहीं होते, इसलि 

पूर्णतया सत्यप्रतिष्ठ नहीं हो सकता 









ककिनाओंसे क्‍ -तर्कमे एक और व में एक ओर कारणसे बाधा पड़ती है। भनुष्यके लिए ५ ए. अप नी 
कनाओंसे पीछा छुड़ाना बड़ा कठिन होता है। जो वासनाएँ अव्यक्त 
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रहतो हैं उनसे बचना और भी कठिन है। वासना बुद्धिकों कलश्रित कर 
देती है और उससे ऐसे हेतु स्वीकार करा लेती है ज़ो अन्यथा. अग्राह्म 
प्रवीत होंगे।. ठत और छूले; निवन जौर घनिक, साध और का होंगे। त्त और मू्खे, निर्वन और घनिक, साधु ओर कामी, के... 
तर्कमें भेद होता है | जो बात एकको बुद्धिसक्गत प्रतीत होती है वही दूसरे- | 
को तर्कविरुद्ध लगती है। जो एकके लिए सद्व्यासि है वह दूसरेको अव्यात्त | ह 
या अतिव्याप्तिके रूपमें देख पंड़ती है । निर्दोष तकके लिए सर्वेश्षताके साथ । 
साथ पूर्ण वासनाझन्यता भी चाहिये । 





३. अतक्यौधिकरण ः 


हम पिछले अध्यायके अतीन्द्रिय प्रत्यक्षाधिकरणमें देख आये हैँ कि | 

ऐसे कई विषय हैं जिनका शान हमको इन्द्रियव्यवधानके बिना हो होता 
है। अपने राग, दोष, क्रोध और इनके अवान्तर भेदोंके ज्ञानके रिए, 
हमको न तो इन्द्रियोंका माध्यम काम देता है न किसी तककी आवश्य- 

. कता होती है। यह तर्कका विषय ही नहीं हैं। माता अपने बच्चेको 
: ज्ाहती है । यह स्नेह किसी तर्कके आश्रित नहीं है | स्त्री हो या सिंहिनी, 
दोनोंके लिए _ | र आतर्क्य है। समुद्रकी | 
उत्ताल वरह्न, अश्रचुम्बी गिरिशिखर, निर्शर, प्रषात, आकाशगज्जामें मणि- 
मालछाकी भाँति पियेयी हुई तारावली, शस्तकी ज्योत्ला, पुष्करमें खिली _ 
कमलराजी, कोयलछकी कुहू, कोमछ कण्ठसे निकली मैस्वी--इन सबमें जो 












सकता शिवात्मक काय्योके भीतर जो सह-अनुभूति होती दै वह भी इसी 
। प्रकारका पदार्थ है। किसीको जलते वा द्रूबते देखकर दूसरा मनुष्य जब 
*».. उसे बचानेके लिए कूद पड़ता है उस समय उसको उस विपदग्रस्त व्यक्ति 
। ' के साथ जिस तादात्म्यका अनुभव होता है वह अतक्य है। हत्या करा 








परन्तु तर्कके द्वारा हमको यह विदित होता है कि पर्वतपर आग है 


पर्वत अभ्रिमान्‌ है! । ऐसा जाननेसे हम यह निर्णय 
व्यवहार किया जाय |- यदि हमको भोजन पढकाना है या सर्दी झग 


ब्रेड चिद्विलास 


बुरा है--यह बात मनमें ब्रठ जाती है, प्रमाण नहीं द्ूँढती । गणित 
शास््रकोी मृतिमान तर्क कह सकते हैं पर उसकी इतनी बड़ी अद्जाल्का 
जिन्‌ तथ्योंके आधारपर खड्टी है वह अतर्कर्य हैं | “यदि दो वस्तुएँ किसी 
तीसरी वस्तुके बराबर हों तो बह एक दसरीके बराबर होंगी”, “अंशी अपने 
अंशसे बड़ा होता है', “९ + २८४ -यह बातें स्वयंसिद्ध मानी जाती हैं । 
इनकी सत्यताका कोई पृष्ठ प्रमाण नहीं दिया जा सकता । हमको ऐसा 
लगता है कि यह सच होंगी ही । इनके आधारपर हम तक्र करके ठीक 
परिणामोपर पहुँचते हैं। पर यह ज्ञान हमको तर्कद्वारा नहीं हआ है | 
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है। बह अपनेकों अपनेसे जानता है, किसी तर्कद्वारा नहीं। 

में यह फिर स्पष्ट करना चाहता हैँ कि हम तकंकी अवहेलना नहीं 
कर सकते | बहुत-सा ज्ञान जो अन्यथा अप्रकन रह जाता तक द्वारा हो 
प्रकट होता है। तकंके अभावमें हमको प्रत्येक वस्त॒, प्रत्येक घटना, का 


ऐसे तथ्य अतक्य हैं | सारे अनुमबोंका मलजों मां है बह स्वयं अतर्कर | 





पृथक अनुभव करना पड़ता, सबके लिए. अलग अलग प्रमाण दूँढना 


पड़ता । तर्क हमको इस अ्रमसे बचाता है ओर ज्ञानकों प्रगतिशील 
बनाता है | “वह पर्वत धूमयुत है” | इस वाक्यमें “वह पर्वत! नाम और 


-धूमयुत है? आख्यात है | आख्यातमें नामके सम्बन्धमें जो कह गया है 


वह अतर्क्य है, हमको धुएँका प्रत्यक्ष हो रहा है, ऐसा संबित हो रहा है 





जहाँ घुआं होता है वहाँ आग होती है 





। यह ज्ञान हमको बढ़ीं जाने पर 


आस हो सकता था परल्तु तर्कने इस श्रमसे बचा दिया। पुराने 


आख्यातके भीतरसे नया आख्यात निकछा और हम कह सकते हैं. “वह 


ये कर सकते हैं कि केस 






| 


| 
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है तो हम पर्वतकी ओर जायेंगे, अन्यथा दूसरे काममें प्रवृत्त होंगे | तर्क- 
के अमावमें केवछ घूमदर्शन व्यवहारके लिए मार्ग-प्रदर्शक नहीं हो सकता 
था | जो प्रत्यक्ष हो रहा था वह चित्तका विकार मात्र होकर रह जाता | 
अतः यह स्पष्ट हे कि तककी सहायतासे ही हम अपने शञानका उपयोग कर 
सकते हैं । परन्तु ज्ञानका बहुतसा ऐसा अंश है जो हमको बिना तर्क, 
बिना अध्यवसाय, के प्रास होता है। वह तर्कके लिए. कुछ सामग्री दे सकता 
हि परन्तु स्वथं अतर्क्य है । क्‍ रा 
... हमने यहाँ उस ज्ञान-सामग्रीकी अतर्क्शतापर मुख्य ध्यान दिया है 
जो अतीन्द्रिय प्रत्यक्षद्वारा प्राप्त होती है. परन्तु वस्तुतः अतक्यताका क्षेत्र 
बहुत बड़ा है| सेन्द्रिय पत्यक्ष ओर शब्दमें भी तककको स्थान नहीं है । 
यदि मान लिया जाय कि वक्ता आम्त पुरुष है तो दाब्द-प्रमाणसे हम 
जानते हैं कि स्वर्गके अधिष्ठाता शक्र हैं, गायत्री-जपसे पुण्य होता है, 
काशीमें त्रिपुराभेरवी नामका एक मुहत्ला है। यह सब बातें हमारे लिए 
. अतर्क्य हैं| हमको सामने एक फूल देख पड़ता है। यह पुष्प-दर्शन 
: तकंका विषय नहीं है। हम पिछले अनुभवोंके आधारपर एतत्कालीन 
अनुमवके सम्बन्धर्म यह तक तो कर सकते हैं कि ऐसा अनुभव न होना 
चाहिये--यह युक्तिसज्ञत नहीं है ; इस त्कके फल्स्वरूप हमको अपने 
प्रमाणोंके सम्बन्धमं शट्ढड उत्पन्न हो सकती है परन्तु जबतक अनुभव 
हो रहा है तबतक वह स्वयं अतर्क्य है | दोपहरकोी आकाशर्मे सूर्य्य देख 
पड़ता है | यदि किसी दिन किसीको चन्द्रमा देख पड़ जाय तो उसको 
यह गाइ्ढा होनी चाहिये कि यह अ्रान्ति-दर्शन है। ज्योतिषके अमुक 
अमसुक नियमोके अनुसार इस समय चन्द्रमा दष्टिगोचर नहीं हो सकता । 
मेरी आँखोंम कोई दोष आ गया है या किसी अन्य कारणसे यथार्थ 
. अत्यक्ष नहीं हो रहा है । वह यह सब तर्क कर सकता है परन्तु जबतक 














शा हद 
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चन्द्रमा देख पड़ता है तबतक उसका देख पड़ना उतना ही अतर्क्य है 
जितना कि रूय्यंका देख पड़ना | प्रत्येक प्रतीयमान सत्ता अतर्क्य होती 
है परत यदि उसका हमारे दूसरे अनुभवोंसे सामझस्य न हो तो हमको 


यह शझ्ढ करनेका स्थल रहता है कि जिस प्रमाणद्वारः उसका ज्ञान 
हुआ था उसका ठीक ठीक प्रयोग नहीं हुआ 

















9, वर्गीकरणाधिकरण 


दार्शनिक समूचे विश्वके स्वरूपकों पहिचानना चाहता है परन्तु विश्व 
तो बहत बड़ा है. इसके किसी एक अज्जका भो पूरा पूरा अध्ययन एक 
जन्ममें नहीं हो सकता । एक-एक कीटाणुकी जीवनचय्योको समझमनेमें 
बस्सों रूम जाते हैं, फिर भी काम पूरा नहीं होता | इसलिए पहिल्य काम 
जो दार्शनिक करता है वह वर्गीकरण है। अन्य शास्त्रोमें भी इसी उपाय- 


से काम लिया जाता है। जीवशास््री प्राणियोंकों वर्गों में बाँट देता है, . 
इससे सुविधा होती है। ग्रत्येक व्यक्तिके साथ कम समय टुगाना पड़ता 


है | अमुक प्राणी अश्व-वर्गका है, इतना जान लेनेसे हम उसके सम्बन्ध 
बहुत-सी बातें बतलछा सकते हैं। अमुक वस्तु त्रिकोणाकृति है या तबिकी 
बनो है इतना जान लेना हमको उसके कई गुणोंसे परिचित कर देता है । 
वर्गके कुछ व्यक्तियोंको विस्तारपूरवक समझ लेनेसे उनके सवर्गीयोका सम- 
झना सुकरं होता है द 


वर्गके सब व्यक्तियोंमें जो लिछ्ल पाया जाता है, जिसके कारण उनको 





एक वगमें रखते हैं, उसको सामान्य कहवे-ह। प्रत्येक व्यक्ति उस सामान्य" 

का विशेष है। सब मनुष्य .एकसे नहीं होते ।. उनके बल, बुद्धि, वैभव 
नम. ४७७७ 

आदिम बड़ा अन्तर होता है फिर भीःउन सबमें कुछ ऐसे गुण होते हैं जो 


. उनका जगतकी और सब वस्तुओंसे व्यावर्तन करते हैं | उन गुणोंके 
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समुच्यको मनुष्यत्॒ या मनुष्यज्ञाति कृद्द सकते है। मनुष्यजाति सामान्य 
है, प्रत्येक मनुष्य उसका विशेष है। प्रत्येक प्रथक मनुष्यकी अपनी 
अलग ऊँचाई, मोदई, रह, आकृति, आचार, विचार आदि होता है 
परन्तु मनुष्यत्वमें ऊँचाई आदि सत्र गुण होते हुए कोई विशेष ऊँचाई 
कोई विश्ञेप रज्ञ आदि नहीं होता । वह एक ऐसी टोपी दे जो प्रत्येक _ 
मनुष्यके सिरपर बैठ जाती है। इसी प्रकार छाल वस्तुओंमें छाल्पन 
मोटी वस्तुओंमें मोणाईं, चछ बस्तुओंमें क्रियाशोलता आदि सामान्य हैं । 
यह स्पष्ट होना चाहिये कि सामान्य बुद्धि-निमाण हैं | नीली वस्तुओंसे 
प्रथक्‌ नीलापन, लम्बी बस्तुओँसे प्रथक्‌ लम्बाई, बिलियोंसे प्रथक्‌ विद्वल्त्वकी 
कोइ स्वतन्त्र सत्ता नहीं दै। जब कई वस्तुओंसे एक ही प्रकारकी अनुभूति 
होती है तो बुद्धि उस अनुभूतिकों उन दूसरी अनुभूतियोंसे प्रथक्‌ कर लेती 














है जो उन बस्तुओंसे मिल्तो हैं । यह अनुभूति उन सब वस्तुओंकी, जो... 


॥५ 


मुख्य शुणश ओर उन दूसरे शुणोंकों जिनके कारण उनके व्यक्तिलोंमें भेद 
प्रतीत होता है, आकरिमिक गुण मान लिया जाता है। इस प्रकार 
उनको देखनेसे बुद्धिको सुविधा होती है। ' जिनके 
आधारपर वर्गीकरण किया जाता है, [5 


राणा मिलन. ७७७७४ 2०७०७ (० ४ ९८ 


निर्मित हैं।. 

इतना बराबर ध्यानमें रखना चाहिये कि वर्गीकरण अपने सुभीतेके 
. लिए किया जाता है। वर्गभेद कृत्रिम होता है। उन्हीं वस्तुआंका नय-भेदसे 
अनेक प्रकारसे वर्गीकरण किया जा सकता है। जो वस्तु एक दृष्टिसे एक 
बर्ममें पड़तो है, वही दूसरी इृष्टिसे दूसरे बर्गमें पड़ेगी । वही मनुष्य जो 
"राजनीतिक विचास्से कट्टर राष्ट्रवादी है धार्मिक विचारसे ईसाई सम्प्रदाय 
जैसी अस्ताराष्ट्रीय संस्थाका सदस्य हो सकता है । 
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हे । “झपने अपने दृष्टि-मेदके अनुसार विश्वकों विभक्त किया है 


दार्शनिक पद्धति डे 


इन बातोंकों ध्यानमें रखकर तब वर्गीकरण करना चाहिये । अन्यथा 
इस बातकी आशझ्म रहेगी कि सामान्योंकी स्वतन्त्र सत्ता है और प्रकृतिमें 
वस्तुएँ स्‍्व॒तन्त्र, मिथोव्यावृत, अर्थात्‌ णक दूसरेसे सदा पूणतया थक धम्मवाले 
वर्गों में बंटी हुई हैं। यह विकल्प नामका अज्ञान होगा । इसके आधार- 
पर विश्वका जो चित्र बनेगा वह सर्वथा असत्य होगा । द 

दार्शनिकका काम इससे कुछ हल्का हो जाता है कि ओर लोग भी 
वस्तुओंका वर्गीकरण कर जुके हैं । विज्ञानके विभिन्न अन्ज वर्गीकृत 
“विश्वका ही अनुशीलन करते हैं। वर्ग-विभाग चाहें जैसे किया जाय, 
एक वस्तु कई विज्ञानाज्ोंके क्षेत्रमे पड़े बिना रह नहीं सकती । विश्वको 
समझनेके लिए हम वस्तुओंको वर्गों में बॉटते हैं. परन्तु किसी एक वस्तुको 
समझनेके लिए समी वर्गों अर्थात्‌ समूचे विश्वको समझना आवश्यक है 
प्रत्येक पिण्डम सारा बहयाण्ड भरा है। के भी विज्ञानका करिया-हुु् 






दार्शनिकको देखना यह है कि अपने अपने ढ्ढलसे इनको उसके विभागोंके, 
जीव-अजीवके,.. जड़-चेतनके, भौतिक-अमीतिकके, सम्बन्ध क्‍या 
कहना है । द 


२. समनन्‍्वयाधिकरण 


दार्शनिकका काम इन प्रतिशास््रसिद्धान्तोंकी मिलाकर, इनका सम 


न्वय करके, उन सिद्धान्तोकों स्थिर करना है जो विश्वका सच्चा स्वरूप 


आपके! 
कहर >इनाकर 
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द्योतित कर सकें | जिस प्रकार दो और दोको जोड़कर चार होते हैं 


भी सकता हो तो इनको जोड़नेसे जगत्‌का स्वरूप नहीं बन सकता | जैसा 
कि हम पहिले कह आये हैं, विश्व अयुतसिद्धाववव पदार्थ है. उसके 
अवयवोंका खतन्त्र जोवन नहीं है। सम्पूर्ण विश्व अपने छोटेसे छोटे 
टुकड़ेमें वर्तमान है। एक छोटेसे ग्राणीकों ले लीजिये । उसके नख और 
दाँतोंकी बनावट उसके खाद्यके अनुकूल है, खाद्यका सम्बन्ध जल-वायुसे 
जलवायुका प्रथ्वी ओर सूर्य्यके सम्बन्धसे, सूर््यके तापका उसके भीतर 
परमाणुओंके टूटने ओर नये परमाणुओंके बननेसे, पर्माणुओंका बनना 
और ट्ूटना वायु ओर तेजके सम्बन्धसे होता है | इस समय आपके मनमें 
जो विचार उठा है उसका सम्बन्ध एक ओर उस सम्यता ओर संस्कृतिसे है 
जो सहस्नों वषेसे विकसित होती हुई शिक्षाकें रूपमें आप तक पहुँची है, 
दूसरी ओर उन इच्छाओं, वासनाओं ओर स्मृतियोंसे है जिनके आदिका 
आपको पता नहीं है, तीसरी ओर उन राजनीतिक, आर्थिक और सामा- 
जिक परिस्थितियोंसे है जिनके कारण आपसे सैकड़ों कोस दूर और सैकड़ों 
वर्ष पहिले प्रस्कृटित हुए थे और चोथी ओर उन प्राकृतिक घटनाओंसे 
है जिनकी डोरी चन्द्र, सूर्य ओर नक्षत्रों तक पहुँचती है। अतः ढुकड़े 
टुकड़ेंमे कुछ विद्यमान है| प्रत्येक शास्त्र अपने क्षेत्रको यथासम्मव दसरे .. 
: सब क्षेत्रोंसे प्रथक्‌ मानकर चलनेका प्रयत्ञ करता है| इस प्रकार बहंतसी 

ब्योरेकी बातें जानी जा सकती हूँ परन्तु इन ब्योरेकोी बातोंका ऐसा पहाड़ 
लग जाता है कि उसकी आड्में एकताका सूच्न छिप जाता है। दार्शनिकका 
काम यह है कि वह बराबर इस बातकों ध्यानमें रखे कि वह विश्वके 
स्रूपको पहिचानना चाहता है को सामने रखकर विभिन्न 


शास्रोके मूल निष्कर्षोकों मिलाना होगा तु. ऐस 
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नदोमें घड़े, बालठियाँ, लोटे रुख दीजिये । इनमें पानी भर जायगा।।) 


दाशेनिक पद्धति ध्ड 


यह प्रतीत हो जायगा कि ढुकड़े मिलते नहीं, कुछ अंश खोये हुए हैं । 


वह पानी नदीका ही होगा और प्रत्येक बर्तनमेंका पानो तदाकार | 


होगा । परन्तु इन बर्तनोंमे नदी नहीं आती, वर्तनोंके बीच-बीचमें जो 


छिद्र हैं उनमेंसे पानी बहता रहता है। वह किसी बतनमें .नहीं 
आंता | जो खड़ा होकर उसको देख पाता है. वही प्रवाहमयी नदीका 
साक्षात्कार कर सकता है इसी प्रकार विश्वके खरूपका ऐसा अंडा औ-है- प्रकार विश्वके - स्वरूपका 













का पपाखाअकले करता सके ऐ कह उकालकहाती पे 


सकता, यह उसके मननका परिणाम होगा. 


उसके सामने विभिन्न शास्त्रोंके सिद्धान्त होंगे ; उसको सोचना होगा कि 
इनको किस प्रकार मिलाया जाय कि समूचा अविकृत चित्र बन जाय । 
रिक्त स्थानोंकी पूर्ति उसको उन अतर्क्य तत्वोसे करनी होगी जिनका उसको... 
अतीन्द्रिय साक्षात्कार हुआ होगा । जो जितना ही मेधावी होगा, जिसकी 
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ही समर्थ होगा, क्योंक्रि.ठसका--अतीन्द्रियं- अः नाई 
ओर व्यापक होगा | यही समन्वयकी प्रक्रिया है। इसीसे यथार्थ ज्ञान 
“.: *७॥७७७७७४७७४४७४ि 
यहाँपर एक अधिकरण विश्लेषणके सम्बन्धमें भी दिया जा सकता 
था | समन्वय करते समय छब्ध सामग्रीपर विचार करके उसमेंसे कुछका, 
जो मिथ्या या गौंण या अनावश्यक प्रतीत हो, त्याग करके शेषका संग्रह करना 
पड़ता है। समन्वयकी प्रक्रिया जदृदजह॒त्‌-स्वरूपा होतो है । जहददजहत्‌का 
अर्थ है कुछकी छोड़ना, कुछकों लेना | जो सामग्री लो जाती है उसकी 


कभी कभी मीमांसा करनी पड़ती है। सच तो यह है कि समन्वयके 
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फलस्वरूप इस प्रकारकीं सारी सामग्रीकी मीमांसा स्वतः हो जाती है । 
किसी तत्त्वकी मीमांसा करनेसे तालय्य है उसके अर्थकीं ठीक ठीक लगाना 
व्यष्टिकों समष्टिकी पीठिकासे देखना, प्रत्येक प्रथक वस्तुका कुलमें स्थान 
पहिचानना, मोमांसा हैं। विश्लेषण ओर मीमांसा समनन्‍्वयके अडू हैं 
इसलिए, हमने इनके सम्बन्ध प्रथक विचार नहीं किया है । 

समन्वय करके जो सिद्धान्त निकछा वह वस्तुख़रूपका प्रकाशक है, 
कल्पनामात्र नहीं है । इसको परख इस बातसे होती है कि वह सब प्रति- 
शास्त्रसिद्धान्तोंकी ०क सूत्रमे ग्रथित कर सकता है या नहीं और सब 
सेन्द्रिय-अतीन्द्रिय अनुमवोपर प्रकाश डाल सकता है या नहीं | जो 
दाशनिक सिद्धान्त इस बांतमें जितना ही सफल होगा वह उतना ही 
सत्य होगा और मुमुक्षुकी उतना ही परितोष देगा 
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हमने देखा कि समन्वय करनेमें कई कठिनाइयोंका सामना करना पड़ता 

है। एक वो. अपने अतीन्द्रिय अनुभव या किसी आस पुरुषके-अत्तीन्द्रिय 
अनुभव॒का....आश्रय लिये बिता काम नहीं चढछता | फिर पृथक शास्त्रोंके 
सिद्धान्तोंकी यथार्थताका भी पूरा भरोसा नहीं ..है.। उन सिद्धान्तोके 
आदि-द्रश्ओंको भी अपने शास्त्रके ब्योरोंका समन्वय करनेमें कुछ न 
कुछ अतीन्द्रिय प्रत्यक्षका आधार लेना होता है | इसके सिवाय, इन्द्रियोँ 
ओऔर उनके बाहरी उपकरणोंकी अव्पशक्तता बाधा डाल्ती है। दूरबीन 
लगाने पर भी चक्षुरिन्द्रिय सब रूपवान्‌ बस्तुओंका अ्रहण नहीं कर 
सकती । फिर, चित्त पारदर्शक यन्त्र नहीं है । वह बस्तुओंसे उपरक्त तो 
होता है परन्तु अपने पुराने भष्डार, वासनाओं ओर स्मृतियां, को छोड़ 
नहीं सकता अतः हम उसके द्वारा वस्तुस्वरूपका यथार्थ ज्ञान प्राप्त नहीं 
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कर पाते | इन सब बातोंका निचोड़ यह है कि इस सामग्रीसे जो ज्ञान- 
राशि बनती है वह अपूर्ण, अथच अयथार्थ, होगी । जो केवल चित्त- 
विलास चाहता है वह उससे सन्तुष्ट हो सकता है परन्तु सच्चे खोजीका 
काम उससे नहीं चल सकता । उसका प्रकाश अज्ञानके सारे अन्धकारको 
दूर नहीं कर सकता | 

सारे अनथकी जड़ चित्तकी चञ्लता, उसका सतत संस्कारभारनत रहना, 
है। वह अपने रक्ञ्म वस्ठ॒स्वरूपको छिपा देता है। बुद्धिके सामने वस्त॒- 
स्वरूप अहड्जारके द्वारसे प्रत्यय बनकर ही आने पाता है, इसलिए बुद्धिको शुद्ध 
वस्तुका नहीं प्रत्युत अहडझ्जर-वेष्टित वस्तुका ज्ञान होता है। शुद्ध वस्तुका ज्ञान 
तब हो जब या तो अहड्लारसे बिना मुठभेड़ “टन पनल बुद्धि कक हो या 








द देख आये हैं कि इन्द्रियाँ ठीक काम नहीं कर पातीं | उनके उपकरण 
पर्यास बलवान नहीं हैं। उपकरणोंमें ओर कोई बल नहीं, बस इतना ही 
 आाहिये कि वह जो बाधा शरीर डालता है उसे कम कर दें। शरीर 
इन्द्रियोंके लिए. प्रणाली भी है परन्तु उनको बॉघे रहता है। यह साधारण 
व्यवहास्के लिए, तो अच्छा है। यदि मनुष्यकी इन्द्रियाँ निर्बाध काम करने 
लगें ता दैनन्दिमका व्यवहार न सध सके, पर यह बन्धन सूक्ष्म ज्ञानका 
विरोधी है । यदि किसी प्रकार शरीरका बन्धन ढीला किया जा सके 
इन्द्रिया चित्तके समक्ष प्रभूत ओर यथाबत्‌ जश्ञानसामग्री उपस्थित 
कर सके | 
एक ओर महत्त्वपूर्ण बाधा है। जो ज्ञान प्रतिभासित होता है यदि 
वह हमारे विचारों और वासनाओंके साथ मेल नहीं खांता तो चित्त उसको 
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स्वीकार नहीं करना चाहता । मूदआहके कारण सत्यका प्रकाश हमको 
अप्रिय लगता है ओर हम उसकी ओरसे मुँह फेर्कर ऐसे ज्ञानाभासकों 


कब्पना करते हैं जिससे हमारे अभ्यस्त जोवन-क्रममें बाधा न पड़े। अपने. 


चिरअम्यस्त स्व के खो जानेका भय बुद्धिकों मुग्ध कर देता है । 
बहतसे दार्शनिक इन बातोंकी ओर ध्यान देना आवश्यक नहीं 
समझते । वह उतनी सामग्रीसे ही काम चलाना पर्याप्त समझते € जो 
हमको साधारणावस्थाम प्रात्त हो सकती है। परन्तु जो पूर्णज्ञानका भूखा 
होगा वह ऊपर कहीं गयी बातोंके महत्वकी समझेगा । वह इस बातका 


] प्रयज्ञ करना चादेगा कि शरीरको ज्ञानमे बाधक बननेसे रोका जाय ओर 


(घित्तकी उन दृत्तियोंका शमन किया जाय जिनके कारण वह विश्वस्वरूपकी 
। उपलब्धि नहीं कर सकता । इस प्रकारके प्रयक्षकों निदिध्यासन कहते हूं 
निदिध्यासनके ब्रिना सत्यका साक्षात्कार नहीं हो सकता । अगले अध्यायमें 
इसपर विचार होगा। 


... ४. कस्मादघिकरण हे 2 क्‍ 
इस बातके समझनेमें कठिनाई न होनी चाहिये कि विश्वस्वरूपके 


अवगत होने पर कस्मात्‌--क्यों १--पूछनेकी जगह नहीं रहतो। 
अस्मयुष्मदात्मक जगत्‌का स्वरूप जैसा कुछ भी है वेसा है, वेसा क्‍यों... 





है.यह नहीं पूछा जा सकता, क्योंकि वह अन्तिम तथ्य, परम सत्य है, 
उसे किसीने किसी उद्देश्यसे सड्छुत्पपूर्वक नहीं बनाया है। वह अपने 
आप ही है। वस्तुतः अस्तित्व, सत्ता,में क्यों-के लिए अवकाश नहीं होता 
शासत्रसे कथं--केसे ?---का उत्तर माँगा जा सकता है। 

थं-का ही उत्तर देता है। विशान जिस कार्य्य-कारण-श्भुछाकी नींवपर 
खड़ा होता है उसकी प्रत्येक कड़ी किसी न किसी केसे £-का उत्तर है 
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हैं जिसके लिए उनका अनुशीरून किया गया था | धरम हमको दर्शनकी 


 शानका साधन होगा | हमको उससे ज्ञात होगा कि जगतूमें हमारा क्‍या 
स्थान है, किस किसके साथ केसा सम्बन्ध है, इस सम्बन्धसे हमारे कै 


_ विंशेषकों ही हो पर उसका लाभ उस व्यक्ति तक्त ही परिसीमित नहीं 

.. रह सकता । वह जो सत्य घोषित करेगा उसको और छोग भी ग्रहण | 
करेंगे | उतना ऊंचा अनुभव न होनेके कारण सब ल्ोगोंके लिए वह 
साक्षातक्त्त न हो तब भी स्वीकार्य हों सकता है क्योंकि उसके प्रकाशमें 


: होगा वह निर्दोष होगा | काछकी गतिसे जगतके विस्तारके सम्बन्धमें ज्ञान- _ 


दार्शनिक पद्धति द हि 
५, विनियोगाधिकरण 


सम्बद्ध होनेसे हम यहाँ संश्षेपतः इस प्रश्नपर भी विचार कर लेते हैं 
कि दाशनिक ज्ञानका विनियोग क्यरा-है; वह किस काम आता है | 


उससे अथ आर कामको सिद्धि तो दूँढ़नी न चाहिये क्योंकि इनका 
अन्तभांव विभिन्न विज्ञानाज्लेंके क्षेत्रोंमें है। दर्शनसे हम वहीं माँग सकते 


कर मर मम रत आज 
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आर ल गया था | दाशनिक ज्ञान---विश्वके सत्य स्वरूपका ज्ञान---घर्म- 


(५४१४ हैक कक कमी! 





बह है 


कतव्य उतन्न होते हैं ऑर इन कतव्योंका किस प्रकार पालन किया जा। ॒ 
सकता हैं। इसके साथ ही अज्ञानके कारण जो इच्छाभिषरात होता है | | 


तलकानलतन0+ध्क०हशनाक 2स0छारफकआ/+ कद 





#क्पा/र। 
७४ ह४१/एशमींआन! |! 


बह नष्ट हाँ जायगा | कतव्यपालन करनेकी क्षमता आ जायगी | ज्ञानकी 


,शक्षआक्षाएक्षाहकआ 42% 326 धस्ममेत्रसमाधि कहते है.। इस ग्रकारका तताकककममॉकिश॥ 00084)... ६५ | 
इस अवेस्थाको थ । इस प्रकारका ज्ञान व्यक्ति- 





वह अपने ज्ञान, अपनी अनुभूतियों, अपने साक्षात्कृत सत्योंके सामझस्यको 
देख सकेंगे ओर अपने धर्मों को न्यूनाधिक पहिचान सकेंगे । उसके 
आधारपर समाजकी ऐसी व्यवस्था प्रतिष्ठित की जा सकती है जिसमें अधि- 
काधिक मनुष्य अपने अर्थ ओर कामको उपभोग कर सके और अपने 
पम्मका पाद्न कर सके। पूणज्ञानकी नींबपर समाजका जो सद्डूटन 


की वृद्धि हो सकती है, प्राकृतिक शक्तियोंके उपयोगके नये प्रकार आविष्कृत 


है. 
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हो सकते हैं, इसलिए समुदायके राजनीतिक या आर्थिक या सासाजिक 
जीवनकी नयो व्यवस्थाएँ आवश्यक प्रतीत हो सकती हैं. परन्तु पूर्णमश्के 





बताये हुए. सिद्धान्त सेव श्रेबस्कर रहेंगे। यह सिद्धान्त उसके निदिध्यासन. 





द्वारा परिशोधित चित्त द्वारा साक्षात्कृत होंगे इसलिए वज्ञानिर्क प्रगतिसे उन्-. 
पर प्रभाव नहीं पड़ सकता। हाँ, यह निं:सन्देह आवश्यक है कि देशकाल- 
 पात्रकें अनुसार उनकी मीमांसा ओर उनका प्रयोग करनेवाले भी घर्म्मश 
अर्थात्‌ सच्चे दार्शनिक हां । जो दाशनिक मत निदिध्यासनके बिना स्थिर 
किया जायगा वह इस प्रकार सत्य नहीं हो सकता। उसपर दाश्षनिकके अपने 
चित्तके संस्कार्येकी छाप होगी ओर उसकी यथार्थता उस सामग्रीपर भी 
निर्भर करेगी जिसका उसने उपयोग किया होगा | यह सामग्री तत्कालीन बैज्ञा- 
निक उन्नतिका परिणाम होगी। परन्तु फिर भी, इन सत्र ब्रुटियोंके होते हुए 
भी, ऐसा मत सत्यांद्से सर्वथा विह्ीन नहीं हो सकता । अव्यवस्थामें 
प्रत्येक व्यक्तिकों अपना मार्ग - अपने सवा 
प्रधान लक्ष्य मानकर चुनना पड़ता है । स्वा्थों के तात्कालिक सद्डर्पषके अनुसार 
वैयक्तिक और सामूहिक जीवनका नियमन होता है। किसी भी दार्शनिक 
सिद्धान्तकके आधारपर व्यक्ति ओर समुदायके जीवनकों सद्भाटित करना 
 अव्यवस्थासे छाखशुना श्रेयस्कर है । 
ह ज्ञानका यह बहत बड़ा विनियोग 
. उपयोग अज्ञानकी निग्नत्ति है। अश्ञान वन्धन है, ज्ञान उस बन्धनका 
कटना है । बन्धनका कटना, अज्ञानसे छुथ्कारा पाना, मोश्ष, स्वतः लक्ष्य 
_ है। बह स्वयं परम श्रेय, परमानन्दखरूप, है । 




















ब्रर्थ:-अंपने अर्थ ओर काम, को . *. 








: छ०ँ अध्याय 
निदिध्यासन 


१. योगस्वरूपाधिकरण 


निदिध्यासनकी प्रक्रिका नाम योग है, | थोगका उद्देश्य है चित्तको 
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ऐसी अवस्थाम ले आना जिसमें वह ज्ञानका निर्वाधः साधन बन सके | 


थोड़ेमें कह सकते हैं कि ज्ञानकी प्रास्तिमें मुख्य बाधाएँ यह हैं---चित्तकी 


९ 


वह शक्तियाँ जिनको इन्द्रिव कहते हैं शरीर रूपी स्थूल यन्त्रसे काम लेनेपर  , 
वाध्य हैं, इसलिए बहुत-से विषयोंका ग्रहण नहीं कर पाती । इख्धियोंकी 


यह विवश्ञता पूर्ण दार्शनिक ज्ञानके मार्गमें बाधक है परन्तु जगतके व्यव- 
. हारकी दृष्टिसे उपयोगी है । शरीर इसलिए बना है कि उसके द्वारा हमारी 


..भूख-प्यास, कामवासना आदिकी तृप्ति हो । इस कामके लिए परिमित 


.. इन्द्रियशक्ति ही उपयुक्त है। यदि वासनाएँ और शारीरिक आवश्यकताएँ 

यही रहें और इन्द्रियाँ निर्बाध हो जाये तो जीवन-निर्वाह असम्मंव हो 
होनेवाली क्रियाओंकों बराबर देख सके तो क्या कमी भी यौन सम्बन्धके 
लिए प्रदत्त हो सकते हैं! जो मनुष्य खाद्य और पेयके भीतर देख सके, 
उनके कलेवरमें रहनेवाले जीवोंकों देख सके वह क्या कभी भी अपनी भूख- 
प्यास मिटा सकता है ? जो विषय संवित्रूपसे मनमें प्रवेश भी कर पाते 


"हद उनका यथार्थ ज्ञान नहीं हो पाता क्योंकि चित्त क्ष्वयं उनको रंग 
... देता है; किसी विषयपर देर तक चित्तको टिकाना कठिन होता है--चित्त- 


तहत कहो 
॥एलहआलवेकाकिकककाविशशकाकारें ाहकिकत।# किये 


हक ५ ४३ उदातका हल 
हँ! 74 ५ हू को 
/ > ४ हे हैं हक 
। 5 ि 
|] & 
है >प 
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का स्वमाव ही परिणाम है | जिस प्रकार समुद्रम लहरें उड्ती रहती 
उसी प्रकार चित्तमें प्रशान उठते रहते ६ै। एक आता हैं, दूसरा जाता 
है। एकका अमिभव, दूसरेका प्रादुर्भाब निरन्तर होता रहता है । इस 
प्रवाहमें कोई विप्रय ठहर नहीं सकता, प्रत्येक प्रशानका प्रथक विषय होता 
है ; यदि बाहरी विषयोंसे हटकर चित्त अपने स्वरूप और अपने भीतर 
सश्जित वासनाओं, संस्कारों ओर स्मृतियोका प्रत्यक्ष करना चाहता है तत्र 
भी कठिनाई पड़ती है। उधर बाहरके विषय इन्द्रिय-द्वारों खटखणते 
रहते हैं, इधर चित्त - प्रवाह किसी एक भीतरी विषयपर रुक नहीं पाता | 
वासनाएँ सत्यपर पर्दा डालती रहती हैं । नग्न सत्यका सामना करनेमें 
भय लगता है। चित्तका एवंभूत विकास भी साधारण जीवनयात्रा-- अथ ओर 

कासम-- के भोगके अनुकूल है। जो इनके ऊंपर उठना चाहता है उसीके 
लिए इसमें बन्धन प्रतीत होता है | योगका उद्देश्य इन कठिनाइयोंपर बिजय 


पाना है । उसके अभ्याससे इन्द्रियाँ शरीरके स्थूछ बन्धनसे छूटकर अपने... 


विषयोका सम्यक अहण करनेमें समर्थ होती हैं - चित्तमें एकतानता आती 
है अर्थात्‌ यद्यपि वह अपना परिणमनशील स्वभाव नहीं छोड़ता परन्तु 





एक विषयपर यश्रेच्छ काव्तक छ्याया जा सकता है, ऐसा हो सकता हैकि..... 
जिन ग्रज्ञानोॉका अभिमव ओर प्रादर्भाव हों, उनके विषयों समानता हो 





उसमें एकाग्रता आतो है अर्थात्‌ सर्वार्थताकी अवस्थाका, जिसमें एक साथ 









जिसमें एक काल्में एक ही विषय चित्तमें रहता है ; पहिलेके संस रो 0 
इस प्रकार निरोध हो जाता है कि अर्थ-मात्र निर्मास हो अर्थात्‌ अहड्डार...| 





विषय उपस्थित रहते हैं, क्षय होकर एकार्थताकी अवस्था आती है 








२; निद्ध्यासन | क्‍ जुडे 


करनेकी शक्ति प्राप्त होती है। चित्तकी इस अवस्थाको, जब वह 
अभिजात मणिके सह पारदशी हो जाता है, समाधि कहते हैं । 








२. वेरग्याधिकरण 























हरि 


यह साधारण अनुभवकी बात है कि जब किसी बड़े कामको करना 
होता है तो चित्तकों और बातोंकी ओरसे खींचना पड़ता है। जितना 
ही बड़ा काम होता है उतना ही दूसरी बातौंसे बे-लगाव होना आवश्यक 
हो जाता है। विद्याथी , कलाकार, वेशानिक प्रयोक्ता--यह सब अपनेको 
जितना ही जगतके प्रपग्लले अछूग कर पाते हैं उतना ही अपने उद्देश्यमें 
सफल होते हैं । दार्शनिक जिज्ञासुके लिए भी यही विधान है । जो अपने 
अर्थ और कामके पीछे दोड़ता फिसता है वह सत्यकां अन्वेषण नहीं 
कर सकता | जो छोग स्वर्गादिके छोभी हैं उनके लिए. भी यह मार्ग बन्द 
है | इन सुखोंकी जड़में राग है । रागसे द्वेष भी उत्तन्न हो जाता है 
.. क्योंकि सुखोंके खोजियोंमें कमी न कमी किसी न किसी रूपमें स्डर्ष 
. अवशध्यम्भावी है। अतः जो ज्ञानका सच्चा खोजी है उसको विरक्तिशीरू 
. बनना ही पड़ेगा । कुछ वेराग्य, अर्थात्‌ अर्थ और कामकी ओर अमि- 
रुचिका अभाव, तो पहिलेसे ही रहा होगा, अन्यथा चित्त ज्ञानान्वेषणकी 
ओर झुकता ही नहीं ; कुछ वैराग्य अनवकाश उत्पन्न कर देता है, 
कससे कम इतना तो होता ही है कि विद्यार्थी और शोधकर्ताकी भाँति 
दर्शनके अध्येताकों भी सुखोपभोंगका अवकाश कम मिलता है और 
कुछ अरुचि भी हो जाती है। परन्तु इतना प्रर्यात्त नहीं है। ऐसे 
व्यक्तिको हृठात्‌ चित्तको ऐसे सुखोंसे फेरना चाहिये। पुराने अभ्यास, 
: पुराने संस्कार बार बार विषयोंकी ओर  खींचेंगे परन्तु उनसे लड़ना 
' _ चाहिये | गिरनेसे घबराना न चाहिये | फिर उठकर आगे बढ़ना चाहिये । 
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. ३. चित्तप्रसादाधिकरण 
सारा समय तत्त्वचिन्तनमें बताना सम्भव नहीं है । जिज्ञासुको कुछ 
न कुछ अगत्या करना पड़ेंगा। जाग्रत्‌ अबस्थामें क्षणमर भी निष्क्रिय 
हना सम्मव नहीं है। जो काम किया जायगा बह चित्तपर अपने संस्कार 
छोड जायगा और यह संस्कार आगे चलकर ज्ञानोपलब्धिके सार्गक्रे कांटे 
बनेंगे | इसलिए यह उचित है कि ऐसे काम किये जायें जिनके संस्कार 
कमसे कम द्वानिक्रारक हों | इस प्रकार काम करनेसे, जिसमें अपने स्वार्थकरे 
स्थानमें दूसरोंका हित लक्ष्य बनाया जाय, जो संस्कार बनते हैं*उनमें बॉधने 
ऐा की शक्ति बहुत कम होती है। काम करनेके इस भावको नैप्कर्स्स कहते 
॥ वी-जपर-मुख्य-अभिव्यक्तियों- होवी हैं अर्थात्‌ बह चार प्रकारते 
(प्रकट होता है। इनको मैत्री, करुणा, मुदिता और उपेक्षा कद्दते 
.... संसारमें सुखकी मात्रा बढ़ाना मैत्री और कदणा है। खुखीके 
ख़मे बृद्धि करना मैत्री ओर दुखियाकों सुखों बवाना--करुणा है न 
ना अनच) है चार आँसू गिरा देना 



















पु कहंलाती है और जो छोग कुमार्गगामी हैं, छोकोयीडवरे 
नसे - के ना उपेक्षा है। मुदिता और उपेक्षा मी कोरी भावनाएँ: नहीं 


ऋष्क हैं। जो छोग 











अय न हो। मंत्री आदिका यथावत्‌ पालन तो तब हो.जब-इवका अनु 

ण्नेवाल् स्वयं पूर्ण ज्ञानी हो । जिज्ञासु तो ज्ञानके मार्गपर अभी . 
मय 

चल रहा है | इसलिए उससे भूरे होंगी, इन मृलछोका परिणास भी बुरा 


का 


होगा, फिर भी यदि उसेकी भावना झुद्ध है आर वह बराबर बुद्धिसे काम 
- लेता चलता है तो भूलें सुधर भी सकेगी ओर उनके संस्कार बहुत बुरे 
न होंगे। ज्यों ज्यों ज्ञान बढ़ेगा बुद्धि शुद्ध होती जायगी और धम्मोधम्मादि- 
को परख बढ़ती जायगी |. इस प्रकार ज्ञानपथपर आछूढ़ व्यक्तिकी यह 
साधना छोकहितका साधन बनेगी । 
... नैष्कर्म्का सबसे बड़ा छाभ यह है कि बह मैं-तू , अपना-पराया, 
की उस भित्तिकों पोछी कर देता है जो स्वार्थसद्डर्षफे लिए. उपजाऊ भूमि- 
का काम करती है। जितना ही अपनी वासनाओंका दमन करके परार्थको 
“कम्मका नोदक बनाया जाता है उतना ही चित्तका विक्षेप कम होता है 
.. ओर वह वस्तुस्वरूपको समझनेमें समर्थ होता है । युप्मतू--शेय--का 
. बहुत बड़ा अंग दूसरे प्राणी, उनके चित्त ओर उनकी चेशएँ हैं । हम 
. उनको अपने अहक्लारके पर्देके मीतरसे देखते हैं | मैत्री आदि भावना- 
: ्वतुश्यके सतत अम्याससे यह पर्दा झीना होता जाता है और हम दूसरोंके 
यथावत्‌ ज्ञानके पास पहुँचते जाते हैं। चित्तकी ऐसी दब्याका “ नाम 
असाद है |... सह द 





४3. वरताधिकरण 


ब्रतका अर्थ है शुद्ध चरित्र ओर आचरण । या तो प्रत्येक मनुष्यको 
अती होना चाहिये परन्तु योगीके लिए तो ब्रताचार अनिवार्य है | अबती _ 
योगी हो ही नहीं सकता। सत्य, अहिंसा, ब्रह्मचय्य ओर त्याग योगीके 


400008५० 0 
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जय कर 


महात्रत हैं | इनका पाछन. करना सुकर नहीं है । चित्त बहा 
पदे-पदे प्रलोभन मिल्ते हैं, स्खलन ऐसा धोरे घीरे होता है कि पता भी 
नहीं चलता | इसलिए सतत्‌ सतर्क रहना आवश्यक है। बतोंके अनुष्ठानसे 
असीम छाम होता है। इस समय हमारी बहुत सो दैहिक ओर हे 
असदातचरणमें नष्ट होती है। चित्त बहिर्मुख बना रहता है, इसीसे बिश्लिप्त 
रहता है | यदि उसका यमन किया जाय तो इस शक्तिका सश्चय हो ओर 
उसे चित्तको अन्तमुंख करके एकाग्र बनानेमें लगाया जा सक्रे 

महात्रतोंके अनुष्ठान बुद्धिका सहयोग आवश्यक है। किसी 
पुस्तक या उपदेशसे सत्य, ब्रह्मचर्य्य, अहिंसा या त्यागकी सर्वाज्ञीन 


है 6 


के 


7 , 


शिक्षा नहीं मिल सकती | रोगीसे यह कद्दना कि वेद्य तुम्हारी व्याधिक 


ढ 


असाध्यप्राय समझता है सत्य नहीं है, ओर न केवल शख्र-प्रयोगसे 
हाथकों खिंचा रखना अहिंसा है। कभी-कभी आततायीका हनन भों 
अहिंसा हो सकता है। उद्देश्य यह द्वोना चाहिये कि दूसरोंके साथ- 


0० मी 0३४ 
४३७७, कक की सम न अप मशीन ५४७७७ 


साथ उसका 'भी कल्याण हो 


महात्रतोंके तुल्यप्रायः स्थान उपच्रते तप ओर श्रद्धा उप- 
ब्रतोंके प्रतीक हैं| जो तपस्त्री ओर श्रद्धा नहीं है उसको योगमें सफ- 
लता नहीं मिर्ू सकती | तपके अनेक भेद हैं। खाने-पीनेका नियमन 
अथात्‌ मांस और मादक तथा नाड़ि-उत्तेजक द्॒व्योंका वजन, वर्जन, मिता- 


मितभाषण, अवहास ओर अपहासका परित्याग 















श्रद्धाका अर्थ अन्धविश्वास नहीं 



































_निर्दिध्यासन | कक ४ 


इसलिए उसे इस प्रकार किसीपर विश्वास करनेकी आवश्यकता भी नहीं 
है। परन्तु इतना विश्वास होना चाहिये कि विश्वस्वरूप श्षेय है, उसको 
जाननेके छिए अथक परिश्रम करना होगा । जो ज्ञानलव अबतक प्राप्त 
हुआ है वह अमिमानके लिए हेतु होनेके स्थानमें नम्नता और विनयमें 
एक पाठ है। श्रद्धाका एक बड़ा अज्ज यह भी है कि जहाँ यह विश्व अपने 
स्वरूपकों उस व्यक्तिके सामने आइत रखता है जो केवल भोगका इच्छुक 
है वहाँ वह उसे उसके सामने खोल देता है जो ज्ञानका खोजी है। 
यह भावना अन्वेध्रकके पथकों सुगम बनाती है | 
जो रोगी है उसको योगी बननेके पहिले स्वस्थ बनना चाहिये | जिसको 
भोजन नहीं पचता, बात बातमें शिरोव्यथा होने छगती है, जरासा खग्केमें।. 
निद्रा भाग जाती है, तोंद निकली हुई है, मांस छटक रहा है उसे अपनी | 
चिकित्सा करानी चाहिये | इसी प्रकार जो व्यक्ति चिन्ता, संशय, भवका | 
शिकार बना रहता है वह भी योगदीक्षाका अधिकारी नहीं है। छोंग “£ 
. मृत्युके डरसे योगी नहीं बनते, किसी उपास्यकी कब्पना करके त्राहिमाम- 
..  आहिमाम्‌ करते हुए उसकी शरणमे दोड़ते हैं। योग हुर्बढोंके लिए नहीं 
है। जो तप नहीं कर सकता वह पूर्णज्ञानका अधिकारी नहीं है | 























७. प्राणाधिकरण 


तत्त्वचिन्तन, गम्भीर विचार, शान्त वातावरणमें शान्तिके साथ बैठ 
कर ही हों सकता है। योगीकों भी एकान्त ओर स्वच्छ तथा कीड़मकोड़े 
शोरगुलसे मुक्त स्थानका सेवन करना चाहिये। वह अपने चित्तकों 
नियन्त्रणमें छाना चाहता है| बलवान शत्रुके सहायकोंकों पह्ठ कर देनेसे 
उसपर बिजय पाना सुकर हो जाता है। योगी [ 
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उसमें स्थान-स्थानपर नाडिकोष्ठ 


पकषमररााजेदबलललकरेनररिक। 


इनमेंसे ऋछ तो शाखा-प्रशाखामें बेंटकरे 
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के बहिभांगमें फैले हुए हैं 
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इसी प्रकार शिर्के भीनर मंस्तिः् 
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है 
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र कुछ ऊपर कण्ठको ओर जा: 


व अमन कल सापुणीर ना अब 















समात हो जाती है परन्तु उसमें स्थित नाड़िकोशेंसे आये हुए तनु 
मस्तिष्कमें जाते हैं | वहाँ उनका विद्योप केन्द्रोंसे सम्बन्ध होता है | आँख, हि 
कान, नाक ओर जिहासे आये हुए. तन्तुओंका भी मस्तिष्कले सीधा 
सम्बन्ध है। बाह्य विषयोके आधातसे नाडितन्तु प्रकम्पित होते हैं। यह 
प्रकम्पन उनके मूल नाड़िकोष्ठ तक पहुँचता है | यदि वह कोष्ठ सुघृम्नामें 
है तो ऊपर जानेबाले तन्तु क्षोभकों मस्तिष्क तक पहुँचाते हैं ; आँख, कान- 
से आये तन्‍्तु ओर उनके कोष्ठट भस्तिष्ककों सीधे क्ुब्ध कर सकते हैं । ! 
यदि क्षोम हल्का हुआ तो चित्तपर प्रभाव नहीं पड़ता परन्‍तु यदि बाहरी... 
आघात तीत्र हो तो मस्तिष्कमें उग्र क्षेम होगा ओर फिर चित्तपर भी 
.. प्रभाव पड़ेगा । आघात पहुँचानेवाली वस्तुका मनमें संवितके रूपमें प्रवेश 
होगा | संबित्से प्रत्यय बनेगा और बुद्धि अध्यवसाय करेगी 
अध्यवसायके फलस्वरूप यदि कोई सह्जुल्प हुआ तो वह फिर मस्तिष्कमें 
क्षोमरूपसे प्रकट होगा ओर मस्तिष्कसे नाड़िकोशें ओर तन्‍्तुओं द्वारा 
मांसपेशियों तक पहुँचेगा । इस प्रकार सुषुम्ना ओर मस्तिष्क: 
कर जो नाड़िसंस्थान है वही बाहरी जगतसे सम्बन्धका 
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दोडती है, जो उनको परिचालित करती है. उसको प्राण कहते 
चित्त ओर प्रीणका अन्योन्याश्रय है। दोनों साथ साथ चश्जछ आर 


कफ कलश हर: 


वश कतास 


साथ साथ निश्चलक देख पड़ते 





वह चित्तको निश्चक बनानेके उद्देश्यसे प्राणकों निश्चछ बनानेका उपाय 


करता है। चित्तस्थैयेंकी अपेक्षा ग्राणस्थैस सुकर है क्योंकि प्राण- 
का शरीरसे सीधा सम्बन्ध है। प्राणका नियन्त्रण करनेंके उपायकों प्राणायाम 





कहते हैं | यों तो कई ऐसी ओपषधियां हैँ जिनके. उपचारसे नाडिसंस्थान 


छः 


निष्किय बनाया जा सकता है प्रस्तु ओषाधधि नाडियोंकों रोगों 
बना देती है जो योगीका अभीष्ट नहीं है और उनका प्रमाव 
यह होता है कि चित्त मूढ़ावस्थाकों प्रात्त हो जाता है जो योगके लिए 


अनुपयोज्य है । इसलिए योगी दूसरी विधियोंका आश्रय लेता 


है। ग्राणायामके अभ्याससे यह पहिले सुघुम्नाके निचले भागमें 


स्थित नाड़िकोष्ठों ओर उनसे सम्बद्ध नाड़ितन्तुओंसे प्राण खींचनेमें समर्थ 


होता है | इसका तात्पर्य यह है कि नाड़िसंस्थानके इस भागमें योग- 


.. के अमभ्यासकाल्‍में प्राणसश्ञार नहीं होता, अथांत्‌ शरीरके जिस भागसे 
. वह तख्तु सम्बद्ध हैं वहॉका कोई विषयाघात मस्तिष्कको क्षुब्ध और 


एतद्द्वारेग चित्तका विक्षिप्त नहीं कर सकता । उतना मांग अभ्यास- 
कालके लिए शत्य, जड़, दो जाता-है । धीरे धी 
दूसरे भाग तक बढ़ता हुआ यह-क्रम-मस्तिष्कत्तक-पहुचतला है । 
सुषुम्नानाडीसे प्राणको बल्याण्डमें चरढ़ाना कहते हैं। अभ्यासके दृढ़ हो 











जाने पर बाह्य बिष्रयोकी चित्तरर, क्रिया ओर चित्तकी बाह्य _बस्तुओं- 
. पर ग्रतिक्रिया दोनों ही स्तम्मित को जा सकती हे | प्राणका ज्यों ज्यों _ 
नीचेसे प्रवाह रोका जाता है त्यों त्यों बह सद्धवित शक्ति इन्द्रियोंकी द 
सेवामें लगती है, इन्द्रियों अपने अपने विषप्रयको अहण करनेका अद्भुत 











जः 


भागसे: 







६०. 


बल प्राप्त करती हैं ओर विक्षेपकारी आपघातोंके क्रमशः कम होते जाने 
चित्तम एकतानताका छाना सुकर होता है। वह जिन विषयोपर 
उनपर देस्तक जमता है| इस ग्रकार युप्मतका अध्ययन, 
उसके स्वरूपका ज्ञान, अशेष और मर्मस्प्शी होता है । जब ऐन्द्रिय 
नाडितन्तुओं और कोष्ठोरम ग्राणकी गतिका अवरोध हो जाता है और 
उसका सज्ञार मस्तिष्क मात्रमे रह जाता है उस समय चित्तका बाह्मजगत्‌: 
से सम्बन्धविच्छेद हो जाता है। वह अपने संस्कारों ओर वासनाओंको 


अंक: 


विषय बनाता है। ज्यों ज्यों चित्त इनके ऊपर उठता है तथा त्यों 

के स्वरूपका अधिकाधिक विशद ज्ञान होता है। इस प्रकार प्राणका 
नियमन योगीकों चित्तके नियमनमें सहायक होता है। किसी अच्छे 
जानकारकों देखरेखमें ही प्राणायामका अभ्यास किया जा सकता है, 
अन्यथा उससे कई प्रकारकों व्याधियों उत्पन्न हो सकती हैं और कई 
प्रकारके मानस विकारोंके उत्पन्न होनेकी भी आज्द्मा रहती है | 


समाध्यधिकरण 


योगीका सुख्य लक्ष्य चित्तकों संयतः करना है | उसको किसी एक 
विषयपर लगाने ओर वहाँसे हटजाने पर फिर वहीं खींचकर लानेका धारणा 
कहते हैं | धारणाके दृढ़ होने पर जो अवस्था आती है उसे ध्यान कहते 
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लगते हैं उस समय विचास्समाधि आरम्भ होती है। ऐसा भी समय 
आता है जब द्रश अपनेकों भीतरी बाहरी अन्य सब विषयोंसे हटाकर 
अपने स्रूपकों, अस्मतकों, अन्तस्तमको, विषय बनाता है । उस अवस्थाको 


भी पार करके जिस दशामे युप्मदस्मदात्मक विश्वका सारा रहस्य खुल 


जिस अवस्था विश्वस्वरूपका सम्पूर्ण साक्षात्कार हो जाता है, जा 

ज्ञानकी पराकाश्राभूमि है, उस समाधिकों असम्प्ज्ञात समाधि कहते हैं । 
समाधि हँसी-खेल नहीं है । जो चित्त विक्षित था उसीको समाहित 
करना होता है। वह सहसा अपने पुराने कलेवरका परित्याग नहीं कर 
सकता । वासनाएँ, . स्मृतियाँ, पुराने विकल्प ओर अध्यास उसमें भरे 
पड़े हैं। उनसे अवच्छिन्न होकर ही वह नये विषयोका अहण करता है | 
इसलिए जो ज्ञान होता है वह शुद्ध नहीं हो सकता। आसीन होकर 


बैठ जानेसे ही अनुभूतिके दोष नहीं मिट जांते। योगाम्यास जादू 


नहीं है । योगी उसी कामको, नियमितरूपसे करना चाहता है जिसे 
... अपने अपने व्यवसायोंमें कवि, वैज्ञानिक, व्यापारी, समो थोड़ा-बहुत करते 
. हैं। इसलिए वितर्कसमाधि साधारण ज्ञानसे कुछ ही शुद्ध होती है। 
, विचास्समाधि उससे अधिक शुद्ध होती है। ज्यों ज्यों अन्तःकरणके 
. चुराने संस्कार दबते हैं, ज्यों ज्यों वह स्वभावश्वृत्य-इव होता जाता है 
तयों त्यों वह वंस्तुस्वरूप़का अधिकाधिक बोधक होता जाता है। 
इसी ऋमकी दृष्टिसे योगके आचार्योंने वितर्कके संवितक निवितक और 
वि्चारके सविचार निर्विचार दो भेद किये हैं। यदि साधक स्वयं सावधान 

हों, यदि उसका देशिक सावधान न हों ओर यदि अभ्यासके आरम्म- 
कालमें बराबर मनन और स्वाध्याय न किया जाय तो योगीके छिए. 
वितर्बसमाधिसे ऊपर उठना असम्भव हो जायगा और वह अपने नर 
 अनुमवोको,, जिनकी मात्रा बहुत थोड़ी होगी, घुराने संस्कारोंके सोचे 











॥ 


द््रे 





ढालकर सत्का एक विकृत रुप बना छेगा | यह योगकी बिडम्बना 
होगी । 

समातरि अतीर्द्िय प्रत्मक्षकी परमावधि है। समाधिज ज्ञान किसी 
प्रमाणान्तरकी, अनुमान या झब्द या तर्ककी, अपेक्षा नहीं कस्ता । वह 


हि 


स्वयं अन्य प्रमाणोक्री आर तककी कसाटी है। अन्य सत्र साधनोंसे 


॥ 


प्राप्त हुए. ज्ञानका उसमें अन्तरमांव होता है । उसके प्रकाशमें सब ज्ञानां- 
झोंका परस्पर सम्बन्ध स्पष्ट हो जाता है ओर इनको मिलाकर विश्वस्वरूपकों 
समझनेमे जो त्रुटियों रह जाया करती थीं वह दूर हो जाती * 


३ 


च 


है. 


का निःशेष प्रत्यक्ष हो जाता है । अतीत आर अनागत सिमटकर वर्तमान 


श् 
हे: 


दिच्जुपर आ जाते है | 
वस्तवुतः जबतक प्रत्यक्ष नहीं होता वरन बुद्धिकों श्रम करना पड़ता 
है तभी तक प्रश्न रते हैं, समसस्‍्याएँ, रहती हैं । कुछ प्रलक्ष हुए, 
बीचमें चित्त अपनी ओस्से सम्बन्ध निर्माण करता है । पूरा प्रत्यक्ष न होने 
तक करना पड़ता है| वहाँ तक संशयादिके लिए जगह रहती है | साक्षा- 
होने पर संशयोंका क्षय हो जाता है, शाझ्ाके लिए स्थर ही नहीं रह 
जाता, समस्याओंका ठोप हो जाता है 


यह ज्ञान स्वसंवेद्य है। इसको भाषाके द्वारा पूरां पूरा व्यक्त करना 
पसतु जो ज्ञान केवल ऐन्द्रिय अनुभव और वर्कसे पाप्त 
होता है ओर भाषाके द्वारा व्यक्त किया जा सकता 
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शक्ति ज्ञानका रझुप्ान्तर है। ज्यों ज्यों योगीका ज्ञान बढ़ता है त्यों 
त्यों उसकी शक्ति बढ़ती है | धर्मको खोज मोक्षकी ओर छायी थी। -' 
योगी धर्म्मकों पहिचानता है और उसके आचरण करनेमें समर्थ होता . 
है। उसके मन, वाणी ओर शरीरसे धर्म्मकी खाभाविक धारा 


ु है, इसलिए, उसका संसर्ग लोकके लिए. सतत कल्याणकारी है | 














दिक्‌ ओर काल 


सत्कार्याधिकरण 


दिया था। जगतका अर्थ है चलनशील, गतिशील | साधारणत: 
गतिका तातय होता है एक स्थानसे हि रे स्थानकों जाना। परन्तु 
जगतके सम्बन्ध्मं यह मोमांसा नहीं हो सकती । समूचा जगत स्थान- 
परिवर्तन नहीं कर सकता क्योंकि जितने स्थान हैं सब्र उसके भोतर हैं | 
कुछ अपने भीतर चल नहीं सकता, उसके बाहर चंलनेकी कोई जगह 
नहीं है| पर जगत्‌ कभी स्थिर नहीं रहता। उसमें उस दसरे प्रकारकी 
गति है जिसको परिणाम कहते हैं । उसका दृश्यरूप बराबर परिवर्तित 
: छुआ करता है| जो पदार्थ परिणत होता रहता है उसको धरम्मी और 
उसके विभिन्न रूपोंको उसकी विमिन्न अवस्थाएँ कहते हैं। कुण्डल, कड़ा, 
» पदक, कटोरी अवस्थाएँ हैं, सोना धर्म्मी है| विश्वका स्वरूप 

दार्शनिकको खोज है, धर्म्मी है, विश्वकी जिन जिन झुपोंमें 

हे विभिन्न अवस्थाएँ 


किये जा सकते | सभी 


; 








(8 
] 
। 
| 
। 
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दिक्‌ ओर काल दर्ज 


करणोंकी वनावटका परिणाम है कि हमको अम्सोंका परिचय एक साथ 
न होकर उत्तरोत्तर होता है | जो अवस्था पहिले गयी उसको कुछ लोग 
क्रारण और जो पीछे आयी उसको कार्य्य कहते हैं। कभी कभी ऐसा 
प्रयोग न करके धर्म्मीकों कारण और उसकी सब अवस्थाओंकों कार्य्य 
कहा जाता है। कुछ व्येग ऐसा मानते हैं कि सोना कारण है, कुण्डलादि 
उसके कार्य्य हैं | यदि सोनेकी गछाकर पहिले कुण्डल बना, फिर उसे 

गछाकर कड़ा, फिर इसी प्रकार कयोरी तो यह माना जायगा कि सोनेका 
पिण्डरूपी कार्य्य नष्ट हुआ ओर कुण्डल्रूपी कार्य्यकी उत्पत्ति हुई 
फिर कुण्डलका विनाद हुआ और अआँगूठींकी उत्मत्ति | यों ही विनाश 


द्रव्यके हिल 


बरव्यके अपने 


और उत्पादका क्रम चलता रहता 4. सोना नामक द्वब्य 


हम 





कछ ख्िर गण हें जो इन कार्योंमें अनुस्यूत होते रहते है । इस मतकों 


आर 


स्वीकार करनेसे कई कठिनाइयाँ पड़ती हँ। यदि ऐसा "माना जाय 
कि अपरिणामी द्वव्यरूपी कारणसे कार्य्य उसन्न और नष्ट होते रहते ह तो 


. यह मानना पड़ेगा कि अपनी उत्त्तिसे पहिले कार्य्यका अनस्तित्व 
 अमाब, था । वह नहीं-से हाँ हुआ । दूध नामके द्व॒व्यमें दही नामके 


और सोना नामके द्रव्यमेँ कृष्डल नामके कार्य्यका प्रागभाव 





श्र [ जब नहीं-से ही हाँ बनता: है तो फिर कमी ऐसा भी हो जाना 





चाहिये कि दूधमेंसे कुण्डल और सोनेमेंसे दही बन जाय । पर ऐसा नहीं 
ट [ता । दूधसे ही दही बनता है, इसलिए ऐसा मानना पड़ेगा कि किसी 
ने किसी रूपमें दूधमें दही पहिलेसे ही था | इसी प्रकार सोनेमें कुण्डल, 
कटोरी, कड़ा, सब कुछ था | कार्य्यका अमाव नहीं था, वह असत्‌ 
नहीं था, कारणमें वीजरूपसे था, सत्‌ था। इसलिए स्थिर शुणबाले 
कारण द्वव्यके कार्य्योके उत्पाद आर विनाशकी कब्पना करनेकी अपेक्षा यह 
मानना अधिक युक्तिसद्भत प्रतीत होता है कि धम्मी परिणामशील दे 
ध्‌ | 











सडक 


अकनककंपर 


दर द चिद्दिलास 





उसमें सभी अवस्थाएँ. वीजरूपेण विद्यमान हैं, परन्तु उनका क्रमागत 
साक्षात्कार होता है ओर प्रत्येक अवस्थाके परिचायक लक्षण या गुण 
पृथक होते हैं | जिसको कार्योका विनाश ओर उपक्ति कहा जाता 
वस्तुतः एक ही अबस्थाके ग्रत्यक्षका शान्त ओर दूसरेके प्रत्यक्षका उदय 


। 


होना है | जिस प्रकार समुद्र एक तरज्न दबती और दूसरी उठती है 


पक. 











हद 





उसी प्रकार चित्तमें वृत्तियोंका दबना और उठना होता रहता है। 
8.8 
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अवशस्थाओंकी क्रमिक अभिव्यक्तिकों विकास भी कहे सके 
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ऊपरके अधिकरणमें हम जिस प्रकारके कारणके सम्बन्ध्मं विचार 
करते रहे हैं उसको उपादान कारण कहते हैँ। उपादान बह कारण है जिससे 


अं 5, ऋए 


या जिसमेसे कार्यकी उत्पत्ति देखी जाती है। जेसे, दहीका उपोदान 


५ ५७८७०७७७७७॥७॥७॥७४॥॥७॥७॥७॥७७७,,. रच 


कीरण दूध, कुण्डलका सोना, घड़ेकी मिट्टी है। परन्तु अकेले उपादान 
कारणसे ही काम नहीं चछता । कोई न कोई ऐसी बाहरी बस्त चाहिये 
जो उपादानमेंसे काय्यकों उत्नन्न करे या उसस्न होनेमे सहायता दे । कुण्डल 
तब बनता है जब सोनार सोनेको गढ़ता है, कुम्हारके बिना घड़ा नहीं 
बनता । ऐसी उत्पत्ति-साधकर वस्तुकों निमित्त कारण कंहते है। हम 
यह दिखला आये हैं कि जिसको उपादान" कारण कहते हैं. उसमें- 
से असत्‌ कां््यकी, ऐसे कार्य्यकी जो उसमें पहिलेसे विद्यमान न रहा 
हो, उत्पत्ति नहीं हो सकती । इसी प्रकार यह भी सरलतासे समझ- 














सः्क्क 





गि॥80॥00/2 20707: 00/४/0१08| 





दिकू ओर कार. ० 


करें परन्तु जो पहिलेसे नहीं है उसकी कार्य्य-रूपसे उत्पत्ति नहीं हो 
सकती । उपादान वह धर्म्मी है जिसमें सभी धर्म विद्यमान होते हैं 

जब वह प्रकट होते है तब हम उनको कार्य्य कहा करते हैं। निमित्त 
खयं किसी प्रागभावयुक्त वस्तुको उत्नन्न नहीं करता; , वह धम्मीकों एक 
: धर्म्मसे दूसरे धर्म्ममें परिणत होनेमें सहायता देता है । वह ऐसी परिस्थिति 
एकत्र करता है जिसमें वाओिछत धर्म्मपरिणाम हो सके । मिद्ठीमें घड़ा, 
कणेरी, दिया, हॉडी, खपरैल सभी बीजरूपसे हैं । कुम्हार रूपी निमित्त 
उसको इनमेंसे किसी एक धर्म्ममें यां बारी बारी अनेक धम्मोंमें परिणत 
होनेमें सहायता देता है । यदि वह न होता तब भी मिद्टी परिणत होती 
रहती.) वायु, बृष्टि, आतप निमित्त बनकर उसको टोकरा, ढेला, काचेड, 
धूल जैसे धम्मोंमें, जो सभी उसमें पहिलेसे विद्यमान हैं, परिंणत बनाते | 
अविद्यमान धम्मको उपन्न करनेकी सामथ्य निमित्तमें नहीं होती | हवा- 
. पानी सोनेको,कीचड़ नहीं बना सकते । निमित्तका काम वही है जो खेत 
सींचते समय कृषक करता है। जल ऊँचेसे नीची भूमिकी ओर बहता है। 


...... यह उसका अपना स्माव है। किसान इधर-उधर मंड काठकर उसको 


अपनी इच्छित दिशामें ले जाता है पर उसके स्वभावक्रे प्रतिकूल दिशामें 
नहीं छे जा सकता | यदि पानी ऊँचेपर था तो किसी न किसी नीची 
दिद्यामें बदता । उन सब दिद्याओँमें बदना उसके मीतर निहित था | 
कृषक इनमेंसे किसी एक दिशामें बहनेमें सहायक हुआ । 


है. दगाधकरण 


प्रत्येक धर्म्मपरिणाम एक हृग्विषय, एक घटना, है। अधिकांश 
: घटनाएँ किसी न किसी 'जगह' होती हैं । परीक्षणसे प्रतीत होता है कि 






इन्द्रिय-आह्य धर्म्मियोंके सभी धरम्मोंका यह लक्षण है कि वह जगह घेरते 














हैं । ऐसो भो जगहें हैं जहाँ कोई घटना नहीं हो 











हमको ऐसा विश्वास है कि वहों कोई घटना घट सकती है। घट्ना न 


०. कस फ्े 


सही परन्‍तु घटनेकी सम्भावना जगह मात्रमे है। जगहोंके 


ड 















आकाश या दिक्‌ कहते है | दिक्‌ वह है जो घटनाओंकों अथात्‌ इन्द्रिय 
हम विपयोकोी अवकाश देता है, जिसमे. इन ५ 





१७७७७. कनिकल 


व दे होते 


ऐसे सभी दृग्बिपय दिकमे होते हें 


आहनमोहिक मरन्‍भ “मम 





दकमे होते हैं, इसलिए इनमें सम्बन्ध प्रतीत 
वह सम्बन्ध वस्तुओं अर्थात धम्म-विशेषयुक्त धम्मियोंक्रे नहीं 
प्रतव्युत दिकके धर्म ओर लक्षण हैं। यदि हम दस-बीस वस्तुओंको एक 
डोरपर लटका दें तो बह एक दसरोसे सम्बद्ध देख पड़ेगी पर यह सम्बन्ध 
उसके सहज स्वभावके कारण नहीं है । उसका हेतु डोरमें है। कोई 
दाहिने, कोई बायें, कोई ऊपर, कोई नीचे होगी । डोरकी गतिके अनु 
सार उनमें गति होगी, एक दुसरीकीं ओर आकऋृष्ट होतीसो प्रतीत होंगी; एक 
दूसरीकी ओरसे प्रतिक्षित होती देख पड़ेंगी। यदि डोर ओर उसके अंशोंकी 


चाल किसी विशेष तालके अनसार होती है तो उसपर लटकी हुई बस्तुओं- 


! ५ 
का ल्‍ 


की चालमे भी वह ताल अनुगत होगा । यह दृश्टान्त दिके और तत्रस्थ 


वस्तुओंके अनुप्ड्वका नि हू हम 


लिए सम्बद्ध हैं | इस कहनेका ताल यह नहीं है कि रासायनिक सच्लृटन 
और विघयन जेसी क्रियाओंका कारण दिकमें अवस्थान 

तराकर्षण तथा वस्तुओंके वह छक्षण जिनका अध्ययन... 
सेज्रागणित तथा तन्मूलक दूसरे गणिताज्ञोंम होता है सम्भवतः दिक- 


हे 


हेतुक हैं | इसके साथ दो यह न भूलना चा 





हक 
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स्वाभाविक प्रतीत होता है। रेखागणितकों दिकका शास्त्र कह 


। 8. 





हमको. दिकमें तीन दिद्याओंकी प्रतीति होती है। समतलमें एक 

_दूसरेकी समकोणपर का्नेवाली दो दिशाएँ हैं और तीसरी इन दोनोंकों 

संमकोणपर काटती है। भौगोलिक शब्दोंमें इनको पूर्व-पश्चिम, उत्तर-दक्षिण 

और ऊपर-नीचे कह सकते हैं । परन्तु दिशाएँ वस्तुगत नहीं बरन बुद्ध 
निर्माण हैं | हमको वस्तुको प्रत्यक्ष होता है। हमे उसके-लक्षणर्मि लम्बाई, 

चोड़ाई ओर ऊँचाई पाते हैं | अतः बुद्धिको दिकमें तीन दिशाएँ: प्रतीत 

हाती हँ। छूम्बाई-चोड़ाई-ऊँचाईका परिचय हमको उसपर अपनी 

अँगुल्योंको चल्शकर या उसको देखनेके लिए सिरकों चलाकर होता है ! 
पावोंसे चलने पर भी हमको तीन दिद्याएँ मिलती हैं । यदि हममें चलना, 

गति, न हो तो हमको दिशाओंकी प्रतीति न हों। चलना शरीरनिर्माण- 

का परिणाम है। हमारे शरीरोंका विकास इस ढड़्से हुआ है कि वह 

.... तीन दिद्याओंमें चल सकते हैं, इसलिए उनसे आये हुए, अनुभवोंके 

... आधार बुद्धिको तीन दिद्याओंकी प्रतीति होती है । जैसा विकास शरीर- ./ 

का होता है उसके अनुरूप ही चित्तका विकास होता है, अन्यथा चित्त 

ओऔर शरीरका असामज्जस्य हो जायगा | इस दझ्ञामें प्राणीका जीवन, जो 

ह और चित्तके योगका हेतु और परिणाम है, असम्भव हो जायगा | 

परन्तु यदि किसी प्राणीके शरीरकी बनावट ऐसी हो कि वह दो ही दिशा- 

आँमें हिल सकता हो तो उसके लिए दिकमें दो ही दिश्याएँ हांगी | यदि 

कोई वस्तु हमारी उस दिशामें चले जिसमें उस ग्राणीका शरीर नहीं हिल 
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सकता तो उसके लिए वह अन्तद्धांन हो जायगी | इसी प्रकार किसीके 


॥/00॥ 


लिए, दिकमें एक दिशा भी हो सकती है। इससे हम यह तकंणा कर 
सकते हूँ कि दिकमें चार ओर चारसे अधिक दिद्याओंको प्रतीति भी 
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कफ 


सम्भव है | यह प्रथक प्रश्न है कि तीनसे कम या तीनसे आ 


की गतिवाले ग्राणी हैं या नहीं । यदि हैं तो उनकी अनु 
भिन्न प्रकारकी होंगी । वस्तुतः | ओर अखण्ड 
अर्थात्‌ सब॒इन्द्रियग्राह्म विषयों. ओत-प्ोत है, उनके मीतर 
और बाहर व्यात है। हमारे दारीरके बाहर है, दरोरके 
ब्राहर 


| सब वस्तुएं उसमें आर वह सब वस्तुओंमें 

उसके स्व्रूपका सम्यक ग्रहण नहीं कर पाते । जो आंशिक अहण होता है 
तदनुसार दिशाओंका कब्पना करते 

दिग्गत अनुभव स्वमावतः सापेक्ष हैं । स्थान-परिवर्तन दाहिने-बायें, 

ऊपर-नीचेकी उलट देता है | दिकमे स्वर्य कोई स्थिर बिन्‍द नहीं है । किसी 


ब्रिन्दुकों स्थिर मानकर ही दूसरे विन्दुओकी दिशाओंका निर्देश किया जा 


ले 
५४ 


कता है। इसी प्रकार शुद्ध गति भी किसी धिथिर और निश्चक बिन्दुकी 
अप्रेश्नासे ही नापी जा सकती है। परन्तु हम जिस प्रथिवीपर हैं वह चल 
है। उसके साथ हम भी चल रहे हैं । चढ् बिन्दसें गतिकी 
होगी वह सापेक्ष होगी । 
आकाश असंख्य नक्षत्र और दसरे पिण्ड स्थित हैं। आकाशके 


स्वरूपका ठीक ठीक ज्ञान न होनेसे इनकी गतिविधिके सम्बन्धर्से कई 

























हर 








प्रतोयमान सम्बन्धों' और 
बहातक गणितशासत्र इनसे काम लेता 
आधारपर विदवका स्पष्ट चित्र नहीं बन पाता 





* दिकूओर काछ.... ७३ 


अनुमित सत्ताके आधृरपर उनके सम्बन्धोंकी अनुसित सत्ताकों सह्लेतों 
द्वारा व्यक्त करनेकां गणितज्ञ प्रय्ष करता है। यह सझ्छेत दिकके विषय... 
प्रमासाधनकी कोटि तक नहीं पहुँच सकते |. 


बे 0 25 लः रत * ५ झ्रि दर । 

.-.. हस यह कह आबे हैं कि विश्वका वही अंश दिकसें है जो इन्द्रिय- | 

थ आह्य है । जो अंश किसी इन्द्रियका विषय नहीं है वह दिकके बाहर है। ५ 
अस्मत्‌की प्रतीति दिकसे नहीं होती | संवित्‌ , प्रत्यय, विचार, स्मृति | 

त्‌ः | 7 | 

सझ्डुल्प जगह नहीं परेरते। अन्तःकरणके क्षेत्रम हस दिकका अतिक्रमण । 


७. कालाधिकरण 


जैसा कि हमने पिछले अधिकरणमें देखा है, विश्वके धर्म्सान्‍्तर-परि- 

णामका एक अंश ऐसा है जो दिककी परिधिके बाहर है परन्तु साराका 

. सारा परिणाम काछावच्छिन्न होता है । जो भी परिणाम होता है. बह..काह- 
. की सोमाके भीतर होता दिक्‌ ओर कालके स्वरूपमें भेद है। दिक- 


#ल 








...  चित्तके भीतर भी होती है। चित्तके सत्र॒ परिणाम एक साथ नहीं होते । , 





न परिणाम किसी प्रकारका हो--प्रमा हो, मिथ्याज्ञान हो, स्टति हो या सडक व्प 
हो--परन्तु एक परिणासके हट जाने पर दूसरेका साक्षात्कार होता है। कमी 


55335 कल अप 


ताँता नहीं टटता पर एक परिणामके क्षयं होने पर हो दसरेका उदय होता है | 





परिणामोका नेरन्‍तय काठ्यवाहका हेतु यदि बहतसे विजातीय-परि- 


(॥20ल्‍१३॥०९॥/ा#(ंदकी0 ४007४ ऐऐेएकलाकती कम 0७ ४१ कक कल अर 


णाम एक दसरेके आगे-पीछे आते हैँ तो  दमको. काल्पवाहमे--वेगका 
अनुभव द्ोता है। यदि एक ही-से परिणामोंकी लड़ी आज़ावी- है तो... 
प्रवाहकी गति थोमी दो जाती है। सुपु्तिम काल्प्रवाह रुकसा जाता है। परि- 





भै 








७२ चिट्ठिलास 


हा] ७, के का 


णार्मोके क्षयोदयसे तद्रियवक झानका क्षय 
तिरोभाव-प्राहुर्माब-क्मसे कालमें अतीत, वर्तमान आर 
विभाग होता है | पचित्तम जो विकार एक बार हैं। चुका बह फिर 


नहीं छोट सकता | उसको स्मृति हो सकती है, उसके सहश विकार 


२ 











_असवदलनमप+ 


के 





५० 








हो सकता है परनत वहीं विकार फिर होनेका अर्थ होगा उसके पीछे चित्त- 
अतीवको फिर वर्तमान नहीं बनाया जा, सकता | असम्प्रज्ञात समाधिमे 
अभावसे हम काछका अतिक्रमण कर जाते हैं | 

है कि सिक्तके परिणामोंके ज्ञानका नाम काल है। चित्तके 
उधर इन्द्रियग्राह्म विपयोगें परिणाम होता है, इधर साथ दी चित्तमे 
इसलिए बाहरी बस्तुओंके धरम्मपरिणामों आर्थात्‌ दग्विपयों और घटनाओं 


मे जो संवित्‌ आर शत्ययाद उठ उनसे सब के संस्कारोंका मिट जाना | 
पर यह असम्भव है | इसलिए काछकी धारा पलटी नहीं जा सकती, 
विश्वके सम्पूर्ण स्वरूपका ज्ञान होता है | उस अवस्था परिणामक्रम 
मेने क्र्ह्ा हर 
संवित्‌ आदि परिणाम बाह्मवस्तुओंके धम्मपरिणामोंके अनुगत होते 
परिणाम होता है। इन चित्तपरिणामोंका ज्ञान वासविक काल है । 
| की प्रतीति कालमें होती है | 


दिक्‌ दश्यका अज्ज है, इसलिए. सभी सहश चित्तवालोंके लिए 
उसकी सत्ता सह्श है | सबको उसकी समान ग्रतोति होतों है | इस कारण 
सी. एक बिन्दुको स्थिर मानकर उसके आश्रयसे अन्य विल्‍्दुओं और 


शा! 


तत्रस्थ बस्तुओंका दिहनिदंश करना सम्भव है। परन्तु सबके चित्त प्रथक हैं, 
ओर दो व्यक्तियोंको शानधाराएँ. कमी छड़तीं नहीं । इसलिए एकका 
काछ दूसरेके काछसे भिन्न है। इसका परिणाम यह होगा 
काल-निर्देश द्रष्ट्सापेक्षय होनेसे असम्भव होगा । परन्तु 


पहिचाननेके लिए पद | 












कह, 


























दिक्‌ और काल हे ७झ 


भी वतछाना चाहिये | इस कठिनाईको दूर करनेके लिए मनुष्यकी बुद्धिने 
एक कृत्रिम कालका निर्माण किया है। हम सूर्य्य-चन्द्रको चलते देखते 
हैं । यह चलना आकादमें होता है ओर हममेंसे प्रत्येकके कालमें होता 
है । ऐसा मान टिया गया दै कि कालकी, सातराओंका-अनुपात-दूरिकेंके 


अनुपातमें होता है। ३० या ६० कोस चलनेमें १ ०'य[र ० कोस चलनेका 


तिगुना काल लगता है... यह अहण हमारी कव्पना है क्योंकि वास्तविक 
कालमें कोई ऐसी मात्रा नहीं होती जो नापी-तोली जा सके । कभी 
 प्रवाहकी गति द्रुत, कभी मन्द-सी छगती है परन्तु यह अनुभूतियाँ गणनाका 
विषय नहीं बनायी जा सकतीं । अस्तु, किसी वस्तुका चलना कालका 
प्रतीक मान लिया जाता है। अपनी सुविधाके अनुसार हम किसी तारा 
ग्रह या उपग्रह, घड़ीकों सुई या सूर्थ्यकी छायाकी चालसे काम छेते हैं । 
यदि क, ख नामकी दो घट्नाओंके अनुभूतिकाल्ोके बीचमें घड़ीकी सूई 
श्के चिहसे रके चिह्तक गयी और ग, घ॒ नामकी दो घटनांओंकी 
अनुभूतियोंके बीचमें श्से एतक गयी, तो यह कहा जायगा कि पिछली 
दोनों घटनाओँके बवीचका काल पहिली दोनोंकी अपेक्षा चौगुना है 
क्योंकि श्से ५ तकर्की दूरी १ से २ तककी दूरीकी चोगुनी है। इस 
प्र कार टम्बाईका काल्का प्रतीक मान छिया गया है। हम्बाई दिकमें 
हौती है इसलिए. यह कृत्रिम काल जो सार्वजनिक व्यवहारमें आता है 
कैस्तुतः दिकमें कालकी पग्रतिच्छाया या प्रतिक्षेप है । हम कालके नामसे 

दिकने काम लेते हैं 





काल्मापक दिग्वर्ती वस्तुओंकी चार एकाकार बनायी जा सकती 
है | इसलिए उसके बराबर बराबर नापके छोटे टुकड़े किये जा सकते हैं । 


कला, काष्ठा, मिनिट, सेकेण्ड इस प्रकारके टुकड़े हैं। यह सबके लिए. 


एकसे है| परन्तु वास्तविक कालका प्रवाह एकाकार नहीं होता | कभी 





के चिह्विलास 





काल जल्दी भागता है, कभी पहाइ-सा ही जाता है । इसीलिए हम कुछ 
ही पलेंके स्वप्नम ऐसी घरत्नाओंका अनुभव कर जाते हैं. जिनके लिए 
जाग्रत अवसाम पण्टोकी आवश्यकता होगी । यदि इस कालके सबसे 
छोटे टुकडेकी क्षण कहा जाय तो ने तो सत्र ब्यक्तियोंके क्षा। बराबर होंगे 
एक ही व्यक्तिके सत्र क्षण बराबर होंगे | 

वास्तविक काल तो सापन्ष है ही, कृत्रिम था व्यावद्यरिक काल भी 
सापेक्ष होता है। जो एकका भृतकाल दे बह दूसरेका वतमान आर तीसरेका 
भविष्यत्‌ है। घव्मास्थलडकी ओर बढ़नेवाले भार घट्नास्थरूकी ओरसे 
हटनेवालेके लिए. कालक्रम एकसा नहीं हो सकता । अड्भगणित तथा 
'तन्मूलक दूसरे गणिताज्ञ व्यावहारिक काल विषयक शास्त्र हैं | ह 











क्र 


अंक 














पहिला अध्याय 
_ विकल्प जाल 


हम प्रथम खण्डके दूसरे आध्यायमें कह आये हें कि निराधार 
शब्दमूलक ज्ञानाभासको विकत्प कहते हैं | गधेकों सींग नहीं होता परन्तु 
“गधेका सींग! पदको सुनकर हमको जो एक प्रकारका ज्ञान होता « है वह 
विकत्प है। शशश्ज्ञ, वन्ध्या-पुत्र, खपुष्प जैसे ओर भी कई उदाहरण 
दिये जा सकते हैं | यह सब बहुत ही स्थूछ उदाहरण हैं । इस प्रकारका 
भूछसे बचना बहुत कठिन न होना चाहिये | जो कुछ मी हो, ऐसा 
. अज्ञान कभी कमी ओर किसी किसीकों ही होता है। परन्तु विकव्यकी 
. इतिश्री इतनेसे नहीं होती | उसका विस्तार बहुत वड़ा है और उससे 
_सर्वथा बचनेके लिए बहुत सावधानीकी आवश्यकता होती है। इस 
विपयका विस्तृत विवेचन करना हमारे लिए अप्रासद्षिक है परूतठु कुछ 
मुख्य भेदोंकी ओर ध्यान आकर्षित करना आवश्यक प्रतीत होता है। 
इनपर विचार करनेसे अगले अध्यायकों समझनेमें सहायता मिलेगी | 


२. अभिसिद्धान्ताधिकरण 


मनुष्य निरन्तर इग्विपयोके बीचमें रहता है, प्रत्येक भीतरी बाहरी 
 बटनां एक हग्विषय है | इग्विषयोका साक्षीमात्र बनकर रहनेसे उसकों 








तृसि नहीं होती । वह ह्विपयोमें, विशेषतः ऐसे हम्बिषयोंमें जो नियत 


| 












२ सथमतत्३++प्वलिधांपू कप ०मेपनअ लक 











रूपसे एक दूसरेके पीछे आते हैं या जो एक दूसरे 
सम्बन्ध हूँढता 


हर 8] 


| लक. फ् 
के सहझ्य प्रतीत होते हैं, 


का 


हि ५, 


| जब सम्बन्ध निश्चित रूपसे मिल जाता है तब उसे 





सिद्धान्त कहते हैं| सिद्धान्त सत्य मानकर ग्रतिपादित किया जाता है । 


. 


जो उसको उपस्थित करता है उसकी यह विश्वास होता है कि जगतमें 


बस्तुतः ऐसा ही हो रहा दे । परन्तु कभी कमी ऐ होता है कि 





हग्विपयोंके सम्बन्धमं जो वात समझसे आती हैं बह निश्चय-कोटि तक 


नहीं पहुँची होती। ऐसा विश्वास होता है कि इसके सत्य होनेकी 
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ब्रहत सम्भावना हैं फिर भी उसको सिद्धान्त मा 


कली 
के 


ननेंके पहिले 


20000 ८00 ४ ४0,५७७» ] 


| एसी अवस्थाम उसको 


भा 7 न 


न्नतिम अभिसिद्धान्तोंसि बहुत 


मम मम 


| विद्युत और प्रकाशकी गति समझनेसे इस अमि- 


राकेश 


-+ «तीन लसकाण्य-५8९७७५-५५० 





५.० परम रियफाबधानक रापीभप०कोलअाधथ लत ४ 


ता करनेक्री आवश्यकता प्रतीत होती है 
। विद्याका 

















सहायता मिलती 
सिद्धान्तले बड़ी सहायता मिली कि दिकमें एक बहुत ही सूध्ष्म गुरुत्वहीन 
पदार्थ सर्वत्र भर है जो विद्यत्‌, प्रकाश ओर तापकी तरज्जोंका 
माध्यम बन जाता है। इसकी आकाशतत्त कहां गया। ज्योतिषियोंको 
सूर्य, चन्द्र, मज्जछ, गुरु जेसे खबर्ती पिण्डोंकी गतिविधि समझनेमें इस 
अभिसिद्धान्तसें सहायता मिली कि यह सब प्रथिवोकी, जो खमध्यमें 


निश्चल खड़ी है, परिक्रमा करते हैं। अभिसिद्धान्तकों अभ्युपगत करके, 





























| 
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२, अपसिद्धान्ताधिकरण 


ऐसा. सिद्धान्त अपसिद्धान्त होता है। वह उन्नतिका साधक होनेके 
स्थानमें घोर बाधक होता है। धार्मिमिक विश्वासोंके क्षेत्रम इसके बहुत-से 
उदाहरण मिलते हैं। छाखों मनुष्योंकों यह विश्वास है कि हमारे चित्तमें 
जो कुवासनाएँ. उठती हैं उनकां प्रेरक एक दुर्दम बलवान व्यक्ति है 


जिसको शैतान, इब॒लीस, अहिमन जैसे अनेक नाम दिये गये हैं | छाखों 
मनुष्य ऐसा मानते हैं कि हमको जो कुछ सुख-दुख भोगना है वह सब 


नहीं वरन्‌ हमारी बुद्धि और वासनाएँ, भी एक अदृश्य और अनु- 


छड्ठनीय शक्तिने नियत कर दी हैं । इनमें परिवर्तनकी रत्तो मर जगह 


नहीं है | इसके साथ ही यह छोग पुण्य और पाप, स्वर्ग और नरक, में 
भी विश्वास करते हैं। यह शह्ला इनके चित्तमें उठती ही नहीं कि जब 
भाग्य: नियत है तो हमारे कार्मोंका दायित्व उस नियत करनेंवाली श्षक्ति- 
पर होना चाहिये ओर पुरस्कार तथा दण्ड भी उसीको मिलना चाहिये | 


... शान्तिसे विचार करनेसे अपसिद्धान्तोंकी निःसास्ता प्रतीत हो सकती है 
परन्तु बहुधा मूढ़ग्राह शान्त विचार करने नहीं देता। जबतक सच्चा 
सिद्धान्त नहीं मिलता तबतक चित्तमें एक प्रकारकी बेचेनी रहती है ओर 


'बुद्धिको श्रम करना पड़ता है। बेचैनी ओर श्रमसे छुट्काय पनिके लिए 
अपसिद्धान्तका आश्रय लिया जाता है। उसको यथार्थ मानकर जो 
ज्ञान होता है वह विकल्प है। शौतानका स्वरूप कैसा है, वह जीबोंको 
क्यों छेड़ता है, उसकी कार्य्यशैली क्‍या है, वह नित्य है या अनित्य, 


यद्दि अनित्य है. तो उसका अन्त क्‍या होगा, इत्यादि विषयोंकों लेकर 
. जिस विश्याल बाहुमयका सर्जन हुआ है वह विकल्पका बहुत अच्छा 


उदाहरण है 


किम लकी मर कप 


इन अरंबनथपइसास कराया कर सा प८८८३ धर सपा +५- पा तल सच सवा पाक फनी न <4 दो ल्‍5 ५८२८० सके 
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अपसिद्धान्त वैज्ञानिक उन्नतिके मा्गकी बन्द कर देते है । भोतिक 
पदार्थोंके निरीक्षण करनेसे अक्षपाद और कणाद तथा इनके अनयायी 





' इस निष्कर्षपर पहुँचे कि इन पदार्थोक्े जो बड़े पिण्ड देख पड़ते हैं उनकी 
सवना बहुत छोटे छोटे टुकड़ोंके मिलनेसे हुईं है । उनको ऐसा प्रतीत 
हुआ कि यदि हम विभाजन करते चले जाये तो अन्तमें हमको ऐसे 


छोटे टुकड़े मिलेंगे जिनका विभाजन नहीं हों सकता | इन अविम 

टुकड़ोंकों उन्होंने परमाणु नाम दिया । अभिसिद्धान्तके रूपमे परमाणुवाद 
स्वथा व्याब्य था | परन्तु प्रगति वहीं रक गयी | बहुत ही कच्चे परीक्षण- 
के आधारपर यह मान लिया गया कि परमाणु असरेणुके पशष्ठांशके बराबर 
होता है| यहाँ पहिचकर यह अभिसिद्धान्त अपसिद्धान्त बन गया। यदि 
अधिक परीक्षण किया जाता तो यद्द बात ज्ञात हो जाती कि जो जसरेणु 


लीस गा रू के उन उडत हाए कणाका दि या जाता £ जो सूथ्यंकी रध्मियोंमे 5७ 














" देख पड जाते हैं उसके अभिषेयक्रा कोई निश्चित आयतन नहीं है। सब 
असरेणु एक नापके नहीं होते । जहाँ जैसी मिट्टी होगी वहाँ वैसे असरेण 
होंगे। फिर परमाणुका आयतन असरेणुका शर्तांश मान लिया जाय तब भो 
अविभाज्य नहीं है । रसायनशास्त्र इनसे कई गुना छोटे ढुकड़ोंसे काम 
लेता है | परमाणुओंके सम्बन्ध जो विस्तृत वाइमय लिखा गया 


सब विकल्पमय है 








स्तित्वाधिकरण.... 


मूल 


बहतसे ब्कव्पोंके मूलमे यह भ्रान्त धारणा 
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है | हम यह मान बैठे हैं कि शब्द और अर्थका ऐसा अविच्छेद्य सम्बन्ध 
है कि जहाँ शब्द है वहाँ अर्थ निःसन्देह होगा । इसलिए जब चिन्तना की 
जा सकती है, जब दब्द प्रयोग किया जासकता है, तब उस छब्दावलिका 
सहवर्ती अर्थ भी होना ही चाहिये | यह धारणा आ्रान्त है, अन्यथा 
गर्दभश्ज्ञ और वन्ध्यायुत्रका अस्तित्व सिद्ध हों जायगा | परन्तु विचार 
करनेसे देख पड़ता है कि न केवछ जनसाधारण प्रत्युत विद्वानोंके भी 
ज्ञानके कुछ अंशका आधार केवल इतना ही है। . 

शब्द किसी एक व्यक्तिकी सम्पत्ति नहीं हैं | पीड़ियोंसे लोग उनको 
बोलते आये हैं, इसलिए, व्युयत्ति कुछ भी रही हो परन्तु प्रत्येक शब्द 
अपने साथ बहतसा अव्यक्त अर्थ बटोर छाया है। इस प्रकारके अर्थको 
ध्वनि कहते हैं। जो शब्द न्यूनाधिक समानार्थक होते हैं उनमें मी प्रायः 
ध्वनिभेद होता है, इसलिए बहुधा एक इाब्दकी जगह दूसरा नहीं छे 
सकता: | जिस ख्त्रीसे किसी घुरुषका विवाह होता है. उसको सहधर्म्मिणी, 


पत्नी, जाया या कलत्र कह सकते हैं | यह सब शब्द किसी एक ही प्राणी- _ 


का बोध भले ही करायें परन्तु इनमें सूक्ष्म अर्थभेद है। प्रत्येक शब्दके 
अनुकूल ज्ञान होगा. [अदि किसी जमे सहस्मिणकि उश्ण नहीं हैं ते सी स्त्रीमें सहधर्म्मिणीके लक्षण नहीं हैं तो 
उसके लिए, इस शब्दका प्रयोग करनेसे जो ज्ञान होगा वह या तो मिश्यों- 
ज्ञान होगा या बिकत्य। प्रोणक फ सम्बन्धर्म हम प्रथम खण्डके छठे अध्यायवें 
विचार कर आये हैं। प्राचीनकाल्से हो इसका प्रयोग इवासवायुके लिए, 
भी होता आया है । इस अर्थव्यमिचारने बड़ा अनर्थ ढाया है | प्राण- 
को हवा मानकर विशाल साहित्यकी स्वनां हुई है जो विकल्पसे भरो पड़ी 
है | विद्वान छोग इस बातका प्रयत्न करते हैं कि ऐसे पारिमाषिक शब्दों- 
से काम लें जो बोलचालमें प्रयुक्त न होते हों, क्योंकि प्रचलित शब्द अपने 
पुराने अर्थवों छोड़ नहीं सकते ओर कुछ न. कुछ विकल्प उत्नन्न किये 
दर 
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बिना नहीं रहते | परन्तु भारषोंके पेरेसे बाहर जाना कठिन होता है, सब 
जगह कं, ख, ग जैसे चिन्होंसे काम लेना सम्मव नहीं होता, इसलिए. 
विकल्पकी सम्मावना रह जांती है| विज्ञानके इतिहाससे इसके कई उदा- 
हृश्ण मिल सकते हैं | 


है ४. अलीकसजेनाधिकरण 


सिद्धान्त, अमिसिद्धान्त और अपसिद्धान्तका आदर इसलिए किया 
जाता है कि वह सच समझे जाते हैं। भले हो प्लान्त ज्ञान हो पर कोई 
जान बूझकर असंत्यको सिद्धान्त नहीं बनाता । जो बातें चिन्त्य है उनमेंसे 
कुछ अवस्तु हाँ पर जो उन सबको सत्य मानता है वह जान बूझकर 
प्रतारणा नहीं करता । उसको ऐसा ही विश्वास है कि जो चिन्त्य है बह 
सत्य है। यह उसकी दुर्बल्ता है कि प्रमाणांसे उचित रूपसे काम नहीं 
लेता | परन्तु कुछ अवस्रोपर बुद्धि जानकर अलीकसर्जन करती है, ऐसे 
निर्माण करती है जिनको वह असत्य जानती है | जब तक यह ज्ञान बना 
रहता है तब तक तो कोई हानि नहीं होती पर जब्र यह बात भूल जाती है 
और यह अलीक सत्य मान लिये जाते हैं उस समय इनसे विकल्प मिलनेकी 
शह्ढा उत्पन्न हो जाती है। अछीकोंसे कई क्षेत्रोमें काम लिया जाता 

है . कुछ क्षेत्रोंमें इनके प्रयोगसे ज्ञानकी वृद्धिमें बड़ी सहायता मिली है | 





हम कुछ उदाहरणोंसे अछीकोंका स्थान स्पष्ट करनेका प्रयत्न करेंगे | 


... (छ ) गणितमें अलीकोपयोग 


गणितमें अलोकोंसे बहुत काम लिया जाता है। यह बात सुननेमें 
आश्चर्य्यकी प्रतोति होती है कि झूठ मिलानेसे सत्य केसे मिल सकता है 
परन्तु थदि जितना झूठ मिलाय 





| 
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जाय तो वस्तुस्थितिमें कोई अन्तर न पड़ना चाहिये | बच्चे एक खेल 
'करते हैं; तुम अपने मनमें कुछ रुपया लो, उतना ही किसी मित्रसे लो 
ओर एक नियत रकम हमसे छो। कुछ जोड़कर आधा दान कर दो 
ओर मित्रका रुपया छोटा दो, हम बतला देंगे कि तुम्हारे पास क्‍या 
बचा है | इसे यों समझिये । मान छीजिये क रुपये मनमें लिये गये उतने 
ही मित्रसे मिले ओर खेल दिखानेवांले बाठकने अपनी ओरसे ख रुपये 
दिये । अब दूसरे बालकके पास कुक क + क + ख- ५ क+ ख रुपये 


ख | हे 
हुए। इसका आधा दान करनेपर क+ -;- बचा। मित्रका स्पया लौटने 
' स्व आर ह (५ रु ८ द 
पर --- बचेंगा, अर्थात्‌ जो उस बालकने अपनी ओरसे दिया था 
उसका आधा बच रहेगा, इसलिए वह झटसे बता सकता है कि क्‍या 
बचा | असली रुपया दानमें उठ गया और मित्रका छोगा दिया गया |. 
यह तो खेलकी बात हुई परन्तु ओर गम्भीर समस्याओंमें भी इस 
... भ्रकारकी प्रक्रियासे काम लिया जाता है। वर्गसमीकरणके विमंर्शंकी जो 
.. यथद्धति श्रीघराजारय्यने निकाली थी वह इसीपर निर्भर है । 
कओअ +खअन्‍न्ग 

एक वर्गसमीकरण है इसमें क, ख ओर ग ज्ञात संख्याएँ हैं। अ 
अज्ञात है। उसीको जानना है। इस प्रकारके प्रश्नके सामने तर्कसे काम 
नहीं चलता पर बुद्धि हार नहीं मानती । वह चालाकीसे एक उपाय दूँढ 


_निकालती है। श्रीधराचार्य्य पहिले दोनों ओर क से भाग देते हैं | 
इससे कोई अन्तर नहीं पड़ता ओर यह रूप हो जाता है--- 


रे सख ग 
नल पी कय जल 
आअ +-+ रे का 
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क बायीं स्व बल | 9 ब १ र्‌ अभि 
फिर बायीं ओर -_.२ जोड़ा गया । इससे यह बायों भाग पूरा वग हो 
2.९ पु * 


गया। अब अ +--अ + कों (अ+-- ) लिख सकते 


च्ट्ग ्‌ 
० ५४ ख्‌् डर हि वि 
हैं। यह तो हुआ, पर दा जोड़नेसे समीकरण बिगड़ गया । इसलिए 


.... उतना ही दाहिनी ओर जोड़ दिया, जिसका वास्तविक अर्थ यह हुआ 
कि न कुछ जोड़ा गया न घटाया गया । अब नया रूप यह हो गया 
। (्‌ अन॑- कलम अं ५ कब कक 
; . इक के ४कः 
दोनों ओरका वर्गमूल निकालनेसे 


के ख_--९/खें+४गक _-+ खो +४ड गक 


१७७३७७७७७॥७७आ ७ १ 5 00% 4७//४६४४४॥॥:९८४ ०; 
। ह श. ४ करे र््के 


कु ख. 
अब दोनों ओरसे दक्क ये दिया जाय तो भी कुछ अन्तर न 
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|. >ख--९./ ख* + ४ गक >ख--९./ ख* +४ ग क 


कक <  क नतनकनमनकक-जल»्सका- अं लमाक»-शिरतणपकनत,.ेलनममकममक कमल ०३०॥९०७४र 8 ता. 3५॥८30७36 ०.३४ «एक ०.५. दल "वकील कल कल पटल". लक ०२ /आकक 
उिसननकन«थम, 


ः . रैक शक र्क 
इस प्रकार अज्ञात अ निकल आया | जितने भी वर्ग समीकरण हों 
। .. सबके उत्तर ऊपरके सूत्र द्वारा निकाले जा सकते हैं । 
. एक और उदाहरण लीजिये । इसमें अलीकका प्रयोग और खुल 
कर किया गया है। हमको खेतों या दूसरे समतलोंके क्षेत्रफल नापनेकी 
बार-बार आवश्यकता पड़ती है। इसके लिए हमने बर्ग इश्च, बिस्वा 
ै बीघा जैसे माप बना रखे हैं। यदि छकड़ीका ऐसा ठुकड़ा लिया जाय 








की 
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यह नापनेका काम सुगमतासे वहीं हो सकता है जहाँ वस्त॒ुकी सीमाओँपर 
सरल रेखाएँ हों । गोली वस्तुमें यह नाप ठोक ठीक नहीं बैठती | गणितके 
सामने प्रश्न यह था कि गोछाईका क्षेत्रफल कैसे नापा जाय | इसके 
पहिले गोलाईकी परिधि नापनेमें भी कठिनाई पड़ती थी, क्योंकि गोल 
रेखाको इच्च आदिसे नापना सुकर नहीं होता । विशेष युक्तियोंसे यह 
परिणाम निकला था कि यदि गोलेका थ्यासारद्द व हो तो उसकी परिधिकी 
लम्बाई २ए० व होगी ( :-८३"१४१५*) | अब क्षत्रफछ नापनेमें 
फिर विशेष युक्तियोंकी आवश्यकता पड़ी | हम ऐसो युक्तियोँका स्वरूप 
उदाहरण द्वारा समझाते हैं | 





विद्वानोंने गोलाईके भीतर कई त़िम्ुुज़ बनाये | प्रत्येक जिभुजकी 

दो भुजाएँ तो व्यासार्द व के बराबर होंगी, परन्तु तीसरी भुजाकी लम्बाई 
त्रियुजोंकी संख्यापर निर्मर करेगी । हमने ऊपर दो चित्र दिये हैं, एकमें 
चार त्रिभुज हैं, दूसरेमें आठ । पहिले चित्रमें तीसरी श्रुजा दूसरीसे बड़ी 
है, उसके सामनेका चाप भी बड़ा है। पहिला चाप कुछ परिधिका 
अतुर्थोश है, दूसरा अष्टमांधा | अब यदि हम इन त्रिभ्रुजोंका क्षेत्रफल 
निकालें तो उनका जोड़ गोलेके क्षेत्रफखसे कम होगा क्योंकि चारों ओर 
कुंछ भाग छूट जायगा । हम यह भो देखते हैं कि ज्यों ज्यों त्रिमुजोंकी 
संख्या बढ़ती जाती है, त्यों त्योँ उनकी तीसरी भुजा पास वाले चापके 











|! 
] 
ह। 
|! 





८ दर चिद्दिलास 





बराबर होती जाती है ओरे क्षेत्रका छूटा हुआ अंश कम होता जाता है 

यदि दस बीस छाख त्रिभ्रुज बनाये जायें तो उनके क्षेत्रफलॉंका जोड़ 
गोलेके क्षेत्रफलसे कुछ ही कम होगा और उनकी तृतीय भ्ुजा और 
पासके चापकी लम्बाईमें बहुत ही कम अन्तर होगा। गणितज्ञ ऐसा 
मान छेता है कि त्रिमुज॒का आधारभ्रज सचमुच हरूम्बाईमें चापकी 
लम्बाईके बराबर है| यह बात अछीक है। त्रिभुजोंकी संख्या चाहे जितनी 
बढ़ायी जाय परन्तु आधारभ्ुज और चापकी हूम्बाईमें कुछ न कुछ अन्तर 
रहेगा ही और त्रिभुजोंका सम्मिलित क्षेत्रफल गोलेके क्षेत्रफलसे सदैव कुछ 
न कुछ कम रह जायगा । परन्तु व्यवहारमें यह अन्तर बहुत कम होगा | 
कुछ देर्के लिए इसे भुछठाया जा सकता है। यदि त्रिभुजोंकी संख्या स 
हो तो परिधिके भी स टुकड़े हो जायेंगे अतः प्रत्येक चापक्री लम्बाई 

व | 








यदि उसकी ज्या अर्थात्‌ उसके ऊपरके त्रिभुजके आधारभुजकी 
ठम्बाई भी यही मान ली जाय तो प्रत्येक त्रिभुजका क्षेत्रफल 


वाुव॒" हे सर्द धार 
के होगा । 








अत; सब त्रिमुजोंका सम्मिलित क्षेत्रफल इसका स गुना अर्थात्‌ 
स> ८ व१३/ सरेजारे_ 7 व सरे-वर 
सर स्‌ 














गाता" हु 
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विकल्‍प जाल क्‍ <७ 


पू र्‌ 
जायगा और नव पघ्रटता जायगा | ज्यों ज्यों स अनन्तंप्रायः बड़ा होगा 


5: , ५४० हा गे 
त्योँ त्याँ से अनन्तप्राय.: छोटा होगा। जब. . त्रिभ्ुजोंकों. संख्या 


 असंख्य हो जायगी अर्थात्‌ स बढ़ कर अनन्त हो जुवियप उस समय 
गे के 58 


सर घट कर ० हां जायगा | उस समय 


अथात्‌ १ रह जायगा आर त्रिभुजोंके क्षेत्रकोँका जोड़ प्वर 





बा अवस्थामें 4व* के बराबर हो जायगा | पर हम 


यह देख चुके ज्यों ज्यों स बढ़ेगा त्यों त्याँ त्रियुजोंके सम्मिलित 
क्षेत्रल ओर गोलेके क्षेत्रफलकका अन्तर घटेमा | इसलिए ऐसा माना 
जा सकता है कि जिस समय स अनन्त हो जायगा. उस समय दानोके 
क्षेत्रफर्शका अन्तर शून्य हो जायगा | अतः हमको यह सूत्र मिलता है कि 
यदि किसी गोलेका व्यासाद्ध व हो तो उसका क्षेत्रफल 70. व होगा 
यह सूत्र सत्य है क्योंकि गगनचारी पिण्डोंकी गतियोंकी .सणनामें, घरोंके 
बनानेमें, यन्त्रोंके निर्माणमें इसकी बराबर परीक्षा होती रहती है, 
पर इसकी उपलब्धि अलीक घारणाओंके आधासपर. हुई है | . 

बिन्दुकी परिभाषाके अनुसार उसमें न लम्बाई होती है, न चोड़ाई 
न मोटाई, रेखामें न चौड़ाई होती है न मोठाई । जगतमें न कहीं 
ऐसा बिन्दु होता है, न ऐसी रेखा होती है । चाहे जेसा छोटा बिन्दु 
बनाया जाय, चाहे जैसी पतली रेखा खींची जाया पर कुछ न कुछ परि- 
माण होगा, तीनों दिशाओंमें कुछ न कुछ फैछाव होगा। परन्तु गणितज्ञ 
वस्तुओंका विचार नहीं करता । वह वस्तुओंका विचार, दूसरे शास्रोंके 
लिए. छोड़ता है ओर स्वयं उनके व्यक्तित्वके केवंल एक. अंशपर * दृष्टि 








व्यवहारमें वस्तुओंपर लागू होते हैं ओर व्यवहारमं टीक उतरते 









८ चिद्धिल 


5. 


डालता है | यह पार्थक्य अलीक है। जैसे बिना रूम्बाई, चोड़ाई, मोटाई- 
के वस्तु नहीं हो सकती वैसे ही वस्तुसे प्रथक्‌ रम्बाई, चोंडाई भी नहीं 


हो सकती | फिर भी गणितज्ञ वस्तुविरहित मार्पोकी अपना विषय 
बनाता है। फिर वह जिन परिणामोंपर पहुँचता है, ज्यामिति और 


त्रिकोणमिति जैसे शास्त्रों जो सिद्धान्त ख्ापित करता है, वह 





दो चार दस वस्तुएँ होतो हैं, बिना वस्तुओंके अकेले संख्याका को 
अस्तित्व नहीं है परत अज्लृुगणितमें केवल संख्याओंकों विषय बनाया 
जाता है अर बीजगणित तो संख्याओंकों मी हठाकर उनको जगह 
अक्षरोंसे काम लेता है । व्यवहारमें अड्भगणित और बीजगणितके 
सिद्धान्त उपयोगी पाये जाते हैं | इस ग्रकार गणित असत्तावानोंकी 
सहायता लेकर सत्तावानोंके विषयमें ज्ञानोपार्जन करता है । कई प्रतीक 
तो ऐसे हैं जिनका कुछ ठीक अर्थ ही नहीं होता। ५.“ -१ का कोई अर्थ 
नहीं होता, किसी भी ऋणात्मक संख्याका वर्गमूल नहीं निकल सकता 
परन्तु गणितमें इस संख्यासे बहुत काम लिया जाता है हि 
गणितमें ऐसे प्रयोग सर्वथा बैध हैं | साधारण मनुष्य चाहे न भी' 
जानता हो परन्तु गणितका प्रत्येक विद्वान इनकी अलीकताकों जानता 
है ओर जांनकर काम लेता है। .जिन अलीकोंका समावेश किया जाता 
वह अन्तिम निष्कर्षके पहिले निकाल दिये जाते हैं ओर 
सत्यतांकी परख व्यवहार्से की जाती है। मकरंध्वज बनानेमें सोना डाला 
जाता है| प्रत्येक वैद्य जानता है कि क्रियाके अन्तमें सोना ज्यों 
परन्तु उसको डाले बिना वह रासायनिक क्रिया सम्पन्न 
हीं हो सकती जिसके फलस्वरूप मकरध्वज बनता है। गणितमें अलीक 


सोनेका काम करते हैं । 


























विकल्प जार 


( ख ) वर्गीकरणमें अलीकोपयोग 
हम प्रथम खण्डमें दिखला आये हैं कि अध्ययनके लिए बस्तुआओँका 
वर्गीकरण करना पड़ता है। यदि वर्मोमें न बाँठा जाय तो बस्तुओँके 
जड्जलसे पार पाना कठिन हो जाय । वर्गीकरणका आधार उन बस्तुओंके 
कोई विद्येष लक्षण ही हो सकते हैं। कुछ लक्षणोंकों चुनकर हम शेषकों 


छोड़ देते यदि सब लक्षणोंकों लिया जाय तो वर्गीकरण हो ही नहीं 


सकता क्योंकि किन्हीं मी दो वस्तुओंके सब छक्षण एक दूसरेसे पूर्णतर्यां 
नहीं मिलते | प्रत्येक वस्तु अपना व्यक्तित्व रखती है| एक छक्षणकों लेकर 
जो व्यक्ति एक वर्गमें पड़ेगा वही व्यक्ति दूसरे लक्षणके आधारपर दूसरे 
बर्गमें डाल्य जा सकता है | जो भारतमें जन्म लेनेकरे नाते भारतीय है वह 
रड्के नाते गोरा, सम्प्रदायके नाते ईसाई, व्यवसायके नाते वक्रीछ आदि 
हो सकता हैं | जो छोग एक इृष्टिसे एक ही वें हैं वह किसी दूसरी 
इृष्टिसे दूसरे दूसरे वर्गो्में देख पड़ते हैं | यह वर्गभेद सुभीतेके लिए. किया! 


। 
। 


«७ जय स्व 


जाता है परन्तु है क्त्रिम | बस्त॒तः प्रकृतिमें ऐसा बैंटवारा नहीं है। इसको“ 


सामान्योंके सम्बन्ध्मं हम प्रथम खण्डमें विचार कर चुके हैं | उनकी सत्ता- 
को; अलीक मानते हुए यदि उनके व्याजसे वस्तुस्वरूपके सम्बन्धमें विचार 
किया जाय तब तो कोई क्षति नहीं है परन्तु. बहुतते विद्वात्‌ मी इस 
मूल्में पड़ जाते-हैंकि 'सांसान्योंकी स्वतन्त्र सत्ता है। यह भूछ बहुतसे 
विकल्प उद्यक्-करतो है। कर 


( ग ) समाधि-भाषासे अलीक द 
योगी छोग अपने अनुभवोंकों जैसी भाषामे व्यक्त करते हैँ. उसे 
समाधि-भाषा कहते हैं | इस स्थठूपर हम इस बातपर विचार नहीं करना 


अडीक जानते हुए काम लेना वेघ है परन्तु डर इस बातका रहता है कि . 
.. यह वगभेद्‌ नित्य आर सत्य मान लिये जायेंगे | उस दशामें विकल्प होगा] 











कद क्‍ चिद्विकास 


चाहते कि योगीके अनुमव कहाँ तक विश्वसनीय होते हैं । इस सम्बन्धमें 


प्रथम खण्डके छठे अध्यायमें जो लिखा जा चुका है बह पर्याप्त है मैं 


असशशालहालैयी 


स्वयं योगानुमवकों सत्य मानता हूँ। इस प्रकरणके लिए इतना ही पर्याप्त 
है कि योगी इसको यथार्थ मानता है। परन्तु वह उसको ज्योंका त्यों 
( _ 'शब्दोंमे व्यक्त नहीं करता । कुछ तो ऐसा करना उसके लिए असम्भव 


ता है | रब्दोंके द्वारा वही बातें व्यक्त को जा सकती हैं जो किसी 


हि ह ४७७७ मर अं ४४४ 


४ किसी रूपये श्रोता और वक्ता दोनोंके अनुमबका विषय हों या रही 
हों । मेंने कुत्तोंसे खिंचती गाड़ो नहीं देखी है पर कुत्ते देखे हैं, गाड़ियाँ 


देखी हैं, पद्चुओंसे उनको खिंचते देखा है। इसलिए यदि कोई मुझसे रूसकी 
स्‍्छे नामको कुत्ते जुती हुई गाड़ियोंका वर्णन करे तो उसकी बात 
' समझ सकता हूँ। परन्तु जिसने शक्कर न खायी हो और कोई दूसरी 
मीठी वस्तु भी न खायो हो उसे मीठापन नहीं समझाया जा सकता | 
योगियोंकी साधारण लोगोंके सामने अपने अनुभवोंकों व्यक्त करनेसें 
। कुछ ऐसी ही कठिनाई होती है | दूसरी कठिनाई यह होती है कि अतर्कर्य 
4) | बिषय स्वसंवेद्य होते हैं, उनका वर्णन नहीं किया जा सकता । वात्सल्य, 





(हक 7७) ९५ , « 


पातित्रत, सोन्दर्य्य वाणीकी पहुँचके बाहर हैं | जो छोग इनका समान 
रूपसे अनुभव करते हैं वह भी केवल नामसे निर्देश करते हैं, विस्तार- 
। से एक दूसरेको भी समझा नहीं सकते । तीसरी बात यह है कि कई 
कारणोंसे योंगी ठोग कुछ बातोंकों गुप्त रखना चाँहते हैं। उनका 
प्रयत्न यह होता है कि हम जो कहें उसका अर्थ अधिकारी तो _समझले 


२ कनउच घकर04402)% साफ तल्‍१४+क२४३५३॥३० कक कतगेक१३४४०४टाक १0७४ //2%%७)३१०७५#तदालो क्री शाप कर । 
मा 





जहा 
०७०३७ लता ले 


दूसरे न समझें । इन सब कारणोंसे वह सीधी माषा न लिखकर ऐसी 


- भाषा. लिखते या बोलेते हैं जिसका अर्थ जल्दी समझमें नहीं आता या 
यों कहिये कि जो अर्थ समझमें आता है वह उसका वास्तविक तात्पर्य्य 


के 





हर बा ः बे कह हा 3 मकर 
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! कहीं प्रतिपादनको कथाका, कहीं कथोपकथनका, रूप दिया जाता है । 
| सभी थधम्मोंके श्रुति-प्रन्थ, जैसे वेद, कुरान, बाइबरिल, अवेस्ता ऐसे 
स्थलोंसे भरे पड़े हैं| इनकी मीमांसा करनेके लिए बड़ी सतर्कता 
का चाहिये । सत्यको प्रकट करनेके लिए वक्ताको अर्थवाद, कह्पित 


कहानी, उपमा जैसी अनेक अलीक बातोंकी सृष्टि करनी पड़ी है। जब 
तक हम इन अलीकोंकों पहिचानकर और इनके आवरणको हटाकर 
अर्थको इँढ़ते हैं तब तक तो ठीक है परन्तु बहुधा ऐसा होता है कि 
लोग अलीकोंकों सत्य मान लेते हैं | फिर किसी निहित अर्थको ढूँढ़ने 
का प्रश्न ही नहीं उठता । दुर्गाससशती इसका बहुत अच्छा उदाहरण , 
है। उसके तीनों रहस्योंमें तीन कथाएँ है| इनमें वस्तुतः मधुप्रतीक(*| 
साधककी अवस्था, शरीरके सब बाहरी भागों तथा इन्द्रियोँसे खींचकर | 
जगायी हुई प्राणशक्ति द्वारा साधकके तमोगुण और रजोगुणसे मिल्ठे 
- हुए अधम स्व का निघन, साधकका दुर्दम वांसनाओंसे युद्ध और अन्त- 
.. .०५में पराविद्याके हाथों अस्मिता और अविद्याका संहार, इन सब योगा-। 
..... नुभवांका वर्णन है। परन्तु इस अर्थ तक कोई बिरला ही पहुँचता है । । 
... साधारणतः सोये हुए विष्णुके कानकी खूँटसे दो असुरोंके | 
उत्पन्न होने और उनकी मत्युकी कहानी, मैंसे जैसे सिरवाले असुरके / 
मारे जानेकी कहानी ओर रक्तकी बूँदसे उत्पन्न होनेवाले असुर तथा" 
दूसरे कई बलवान असुरोंके मारे जानेकी कहानी--बस कहानियोंका 
संग्रह देख पड़ता है। योगचर्चासे शानन्‍्त रस दीस होना चाहिये, यह 
वे... है] जो लोग इन कहानियोंकोीं ऐतिहासिक: 
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* योगशार््रकी परिभाषामें योगसाधनकी चार भूमियाँ होती हैं । इनमैंसे 
दूसरीको मधुप्रतीक कहते हैं । 


मकर. दर  ककिलाज जप... 8 अल अल कल 








«९२ 'चिद्दिकास 


घटना मान बैठे हैं तथा जो छोग इन्हें बे-सिर-पेरकों भांडी कब्पना 
मानते हैं, दोनों ही विकव्पके शिकार हैं | 

योगियोंकों ऐसी अनुभूति होती है कि इस विश्वका मूल एक अद्य, 
परमसूक्ष्म, चिद्धन , परमानन्दमय तत्त्व है। उस परतत्त्वकी शक्ति, उसकी 
सत्ता, आद्याशक्ति या पेरादेबत! है। सज्जन, संहार, पालन, शिक्षण 


3 


सम्मोहन, उद्बोधन जो कुछ हो रहा है या होता प्रतीत होता है उस सबका 
उद्गम परतत््व ओर परादेवतामें है । अनेक दृष्टियोंसे शक्ति और शक्तिमान- 
का वर्णन किया गया है, छाक्षणिक भाषासें उनका स्वरूप समझाया गया 


है हैँ। विष्णु, रुद्र, प्रजापति, इन्द्र, काली 





कक. के. चेंलए औ धिआ न क्‍ ध प 


शाकम्भरी आदिके ध्यान तन्त्र ्रन्थोंमें भरे पड़े है | उदाहरणके लिए शक्ति- 
का चतुभुज ध्यान छीजिये। तन्त्रकारका यह कहना नहीं है कि सचसुस् 
कोई चार हा्थोवाली स्री जगतका सश्चालन कर रही है | ध्यानक्े एक 
हाथमें पाश देकर यह सूचित किया गया है कि यह मूलद्वक्ति तमोगुणरूपा 
है ओर जीवको मोहपाशमें बाँध रखती है | दूसरे हाथका अक्लश यह 
बतलाता है कि वही रजोगुणस्वरूपा है | रजोगुणका लक्षण निरन्तर 
चशञ्जल्ता, क्रियाशीलता है। यदि उसपर रोक न रहे तो वह भयानक 
अनर्थ कर दे परखु संयत रजोंगुण समस्त अभ्युदयकी कुज्जी है। इसीलिए 
हाथमें अड्भुश है | तीसरे हाथका वर सत्त्वगुणका चिन्ह है। सच्त्वगुणके 
उदय होनेसे सब विद्याजुद्धिकी प्राप्ति होती है। यह तीनों हाथ उस शक्ति 
के लोकिक स्वरूपके बोधक हैं । चोथे हाथकी अभयमुद्रा यह इद्धित करती 
है कि वह तिगुणातीत, अलौकिक, अभयपद, मोक्षकी भी देनेबाल्ो है 

यह हो सकता है कि जिन छोगोंको ऐसी अनुभूतियाँ हुई! उनको अ्रान्ति- 
दर्शन, मिथ्याज्ञान, हुआ हो परन्तु जो. छोग उनकी भाषाका ज्योंका त्यों 
अथ लगाकर ऐसा मानते हैं कि सचमुच विश्वका सम्बलालन अनेक 


गिर" 
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आँख ओर हाथवाछे, अनेक पुरानी चाल्के हथियार लिये, काले-गोरे, लाल- 
पीले, नरनारीगिग्रह कर रहे हैं वह घोर विकव्पमें पड़े हुए हैं.। 

इसी प्रकार सत्य, सदाचार, अहिंसा, श्रद्धा जेसे सदगुणोंकी महत्ता 
और उपादेयताको आकर्षक ढद्गसे अवगत करा देनेके लिए धरम्मपदेशओं 
ने कहानियोंसे काम लिया है। इनमेंकी घटनाएँ कहव्पित हैं, नायक- 
नायिका कल्पित हैं, पर इस अलीकरचनाका उद्देश्य स्त॒त्य है । दोष 
तब आता है जब लोग इस बातकों भूलकर इनको इतिकृत्त मान लेते 
वहासे विकल्प आरम्म होता है | 


(घ ) कलामें अछीक 


कवि क्रान्तदर्शी होता है। उसका अतीन्द्रिय प्रत्यक्ष उच्चकोटिका 
होता है, इसीलिए. गोप्य रखनेकी इच्छा न होते हुए भी उसको उसी 
प्रकासकी कठिनाइयोंका सामना करना पड़ता है जो योगीके सामने आतो 
हैं | बाध्य होकर उसे मी उप्ती प्रकारकी युक्तियोंसे काम लेना पड़ता 
.. है| कवि दृश्यमान जगतका चित्र मात्र नहीं खींचता, वह उसके रहस्यको' 
' भी उद्घाटित करता है ओर शिवेतरक्षतिके उद्देयको भी अपने सामने 
स्खता है| वह धर्म्माचार्य्यकी भोति शुरुपीठसे उपदेशात्मक शैलीसे काम 
नहीं छे सकता | वह श्रोतामें रसकों उदब॒ुद्ध करके उसके चित्तकों 
अनुकूल दशामें छाता है। रसको जगानेके लिए. जिन विभावोंकी आव- 
श्यकता होती है उनका उपयोग करनेके लिए. वह कथा-कहानियोंकी 
रचना करता हैं, नायकंनायिकाओंकी सृष्टि करता है। उपमा, लक्षणा 
और अन्य एवंभूत उपायोंसे काम लेता है ; सत्य, सोन्दर्य्य, दया जसे 
हृ़त भावोंको मूर्त बनाता है और जड़ वस्तुओंसे चेतनवत्‌ आचरण 
. कराता है | जो बातें हमने कविके लिए, कही हैं वह दूसरे कल्णकार्रोके 














लिए भी न्यूनाधिक लागू होती हैं | कवि जानबूझकर अलीकसर्जन करता 
है और सब जानते हैं कि वह ऐसा करता है परन्तु उसकी सफलता इस... 
बातमें है कि श्रोता अलीकसे उत्पन्न सधारामें इस प्रकार बह जाय कि 
उसको उसके उद्गमकी स्मृति भी न रहे | नाठक देखनेवाला जानता है 
कि अभिनेता राजा-रानी नहीं हैं, रक्ष्मञचंपर न कोई मरता है न कोई > 
मारता है परन्तु कवि ओर नटकी कलछाकी यही कसोटी है कि प्रेक्षक 
अपनेकों भूल जायें, यह भूल जायें कि हम खेल देख रहे हैं ओर उतनी 
देरके लिए पात्रोंके साथ तदात्म हो जायें। इस प्रकार अल्लीकके द्वारा | 
ऋलाकार द्रश ओर श्रोताके अधम खकों शुद्ध करता है, उनके चित्तमें डे 
ऐसे भावोंको जगाता है जो स्थात्‌ अन्यथा उनके जीवनमें न उठते, उनके 
समवेदनाक्षेत्रका विस्तार कराता है ओर इस प्रकार उनको अर्थकाममय 
दैनन्दिनीसे ऊपर उठाकर रहस्य, सौन्दर्य ओर धर्म्मके जगतमें प्रविष्ट 
करता है। 

यदि कलाकारसे अलछीकप्रयोगका अधिकार छीन लिया जाय तो 
उसका काम असम्मव हो जाय | उसका अलीकोंसे काम लेना वैध है । 
जब उसकी कृति ऐतिहासिक वर्णन मान ली जाती है तब उसकी उप- 
योगिता नष्टप्राय हो. जाती है । कई प्राचीन काव्योंकी इस प्रकार ढुर्गति 
हुई है। जो छोग काव्यको काव्य न मानकर यह , समझते हैं. कि कवि 


विज्ञान या इतिहासकी पोथी लिखने बैठा था और उसमें ऐतिहासिक 




















तुटियोंको देखकर उसकी निन्दा करते हैं . वह भी विकल्पके वशीभूत 
होते हैं । 


... पुरुषसूक्त इस बातका बहुत अच्छा' निर्दर्शन है। उसमें आदर्श 
समाजका चित्र खींचा गया है। यह बंतलाया गया 
ओर सभी काहोंमें समाजका सछ्ुठन किस प्रकार 
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व्यक्तिका अधिकसे अधिक कल्याण हो | यह हों सकता है कि वह 
आदर्श किसीकों ठीक न जैचे परन्तु सूक्तमें इसके सिवाय ओर कुछ नहीं 
है । पर आज उसके आधारपर दोहरा विकत्पय फैला हुआ है। एक 
ओर वह लोग हैं जो ऐसा मानते हैं कि सचमुच विरादके मुँह ओर 
दूसरे अज्ञोंसे ब्राह्मणादिकों उत्तत्ति हुईं है। यह भलेमानस इतना भी 
. नहीं सोचते कि सूक्तके पहिले मन्त्रमें ही यह कहां गया है कि सब 
ग्राणियोके सिर विरादके सिर हैं, फिर ब्राह्मणकी उत्पत्ति किस सिरसे हुईं ! 
यदि सभी सिरोंके निचोड़से हुईं तो ब्राह्मणकी श्रेष्ठता कहाँ रही, उसमें 
शूद्र, चाण्डाल, म्लेच्छ, सिंह, वृक, श्रुगाल, चींटी, बिच्छू समीके गुण- 
दोष पाये जायेंगे । यही बात इतर वर्गोंके छिए, भी छागू होगी और बेचारे 
स्लेच्छादिका तो नाम ही नहीं लिया गया। वह क्‍या विराद शरीरके 
बाहर हैं ? दूसरी ओर वह लोग हैं जो यह समझते हैं कि सूक्तकार सच- 
मुच यह समझता था कि ब्राह्मणादि विरायके मुखादिसे निकले है या वह 
जन्मगत वर्णव्यवस्थाका प्रतिपादन करके ब्राह्मणोंकों पुजवाना ओर शाद्गंके। 
मानव अधिकारोंसे वश्चित रखना चाहता था | यह दोनों धारणाएँ भ्रान्त 
हैं। कविका समाजका जो रूप ठीक जँचा वह उसने उपस्थित किया । 
उसकी समीक्षा करके स्वोकार अस्वीकार करनेका सबको अधिकार है परन्तु 
उसमें जातिव्यवस्थाका मण्डन देखना ओर इस आधघारपर उसकी प्रशंसा 
या निनन्‍्दा करना विकव्प या विपर्य्यय है । 
५. चेतोव्यापाराधिकरण 
व्यावहारिक जीवनमें हम कई अलीकोंसे परिचित हैं | विधानशासत्रमे 
संस्थाओंको व्यक्ति माना जाता है। राज़नीतिमें राज, छोकमत, सरकार 
- शब्दोंका व्यक्तिवाची नामों जैसा प्रयोग किया जाता है। परन्तु इनके 
अभिषेयोंमें सत्ताका आरोप किया जाय तो वह विकल्प होगा | 
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९६ चिद्विछास 


यह प्रश्न स्वमावतेः उठता है कि चित्त अलोकोंकी सृष्टि क्‍यों करता 

है ! यदि सत्यका ज्ञान न प्राप्त हो सके तो शान्त रहनेके स्थानमें अभि 
सिद्धान्ताी ओर अपसिद्धान्तोंकी रचना क्‍यों होती है ? इसका उत्तर यह 
है कि अलीकोंकी स्वना उसी लिए होती है जिस लिए अध्यवसाय और 
तक किया जाता हैँ आर सिद्धान्त स्थिर किये जाते हैं । विचार करनेसे 
प्रतीत होता है कि इस सब चेतोव्यापारका एकमात्र प्रयोज न द्रष्टाका भोग 
है। चित्तकी यह सब हैं । द्रशमें अनेक 
प्रकारकी वासनाएँ हैं। एक प्रसुत्त होती है, दूसरी उदार होती है। इन 
वासनाओंका तृत्तिका नाम भोग है । भोग तब हो सकता है जब भोज्यते 
सम्पक स्थापित हो । सापक तो इच्द्रयोंके द्वारा होता है परन्तु अक्रेले 
व्द्ियोंसे काम नहीं चछ सकता । यह निश्चय करना आवश्यक होता है 
कि भोज्यको परिस्थिति क्या है, उसका अहण इस अवसरपर किस प्रकार 
किया जाय, . इत्यादि | यदि यह अव्यत्रसायरूपो चेशोब्यापार न हो तो- 
भोज्योंके रहते हुए भी बहुधा उनका उपभोग न हो सक्रे अतः चेतो 
व्यापार-अध्यवताय और तक-भोगका साधन है| सबकी वासनाएँ एकसी 


नहीं होतीं | वासग्रको-आशय मी कहते हैं इसलिए कोई. महाश॒य, कोई 


कलीककट/ ४ पय० ४): 


अव्याशय कहलाता है । किसीकी तुष्टि बीघे मर भूमिसे हो जाती है, किसीके 
डा वस्‍ुत्थराका साम्राज्य भी पय्याप्त नहीं होता, किसीकी दृष्टि भाहेन्द्र- 
पदपर रहती है। कोई केवछ अपने पेट भरनेकी सोचता है, कोई 
ऐश्वय्येवान्‌ अभिजनके अर्थकाम-सम्पादनसे सुखी होता है। आशयमेदसे 
भोज्यमि प्रकारमेद आर उनकी मात्राओंसें तारतम्य होता है | यदि इन 
सब भोज्योंकी उपलब्धि होनी है तो फिर इनके सम्बन्धमें व्यापक अध्यवसाय 
करना आवश्यक हो जाता है। चेतोव्यापारका छक्ष्य द्रशका मोगमात्र है 
परत भोगके लिए, ज्ञानी आबब्यकता पड़ती है इसलिए चेतोव्यापार 
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ज्ञानोपार्जनका भी साधन बन जाता है | अध्यवसायसे ज्ञान और ज्ञानसे 
भोग होता है । जिसका ज्ञान जितना ही व्यापक होगा वह यथेष्टाचरणमें 
उतना ही कुशल होगा । ० 
कभी कभी अछीक भी सज्ज्ञानका साधन बन सकता है.। इसके कई 
उदाहरण हम देख चुके हैं । घर बनानेमें राजगीर बाँस-लकड़ी-रस्सीसे 
पायट बाँधते हैं ओर नसेनियाँ छगाकर उसपर चढ़ते हैं | काम पूरा हो 
जाने पर नसेनियाँ फेंक दी जाती हैं ओर पायट तोड़ दिया जाता है | 
यदि कोई पायटकों घरका अद्भध समझकर उसे सुरक्षित रखना चाहे तो 
उसे पागल कहेंगे । इसी प्रकार चित्त कमी कभी अलीकोंसे काम लेता 
है | सत्यपर पहुँचकर उनको छोड़ देता है। अन्तिम निष्कर्षमें उनका 
कोई स्थान नहीं होता । अपसिद्धान्त ज्ञानप्राप्तिमें सहायक नहीं होते 
परन्तु जिज्ञासाकी व्याकुडता उनसे भी मिट जाती है। जबतक भोगमें 
उनसे बाघा नहीं पड़ती तबतक उनका अहण करनेसे कोई कष्ट नहीं 
. होता | जब बाधा पड़ती है--और ऐसा कभी न कमी होना अवस्यम्भावी 
है----उस समय उनके प्रति शह्ढा ओर फिर अविश्वास हो जाता है | 
अछीकोंका व्यापक प्रयोग देखकर हमको जो व्यग्रता होती है 
उसका कारण यह है कि हम चित्तको ज्ञानकगा साधन मानते आये हैं । 
हमारी यह धारणा है कि चित्त यथावस्तु ज्ञान देता है और चेतोव्यापार, 
चित्तका परिणामक्रम, बस्तुओंके घर्म-परिणामका प्रतीक है। परच ऐसा 
नहीं है, हो भी नहीं सकता । हमको कुछ संवित्‌ हुए जिनके आधारपर 
हम यह कहते हैं कि दूधका प्रत्यक्ष हुआ | कुछ दूसरे संबित्‌ हुएजिनको 
हम दहीका प्रत्यक्ष कहते हैं। दोनों संवितोंका होना निर्विवाद है पर ._ 
इनके आधारपर हुए प्रत्यक्ष और फिर दूध-दहीका सम्बन्ध चेतोव्यापार 
है । इसका कोई प्रमाण नहीं है कि चित्तके बाहर तदनुरूप कुछ है। 


पु 


धर 2004004५०४५५३३४३००५७०७-०० ३७०५ की जल रक 














न, 


क् -२5६६०5प >> २३८८ 4८ सपथपस घन अत प_ न पपन3 भ  > बे पपम 3 34५ «पकने य ३३२3३ कम +३भ सना +++८३त 
३५८४५०७५ ०5८ + व 44 4२4८७ ३३ २८4 नव स  3 3८८5 पा 224“ 45ल्‍2 5०3 नस सड फ ट 


५०७६७७४७४८६७४४७०:२:८५०८ कम शी न की न पल 2 अल 2 मम 















सीपके पेटमें बादूका कण जाता है और जाठर सामग्रीसे मिलकर मोती 
बेन जाता है | बेसा ही कण मनुष्यके पेटमें पूति अणकेन्द्र बन सकता 


हर है। एक ही ग्रकारके संबितको दूध नामसे भले ही पुकारा जाय परन्तु 


खस्थ मनुष्य ओर मन्दाश्निग्रस्को एक ही ग्रकारका प्रत्यक्ष कदापि 
नहीं होता | संवित्‌ होते रहते हैं परन्तु चित्तको न तो वस्तुओंकी सत्तामें 
कोई अमिरुचि है न संवितोंमें | उसको तो 
ररना है | इसलिए वह उनको भाँति भाँतिसे 
मिलाता है, उनमेंसे कुछकक्ो ओससे यथाशक्य पराइडमुख हो जाता है 
। पिछले अनुभवके आधारपर, और जहाँ इससे काम नहीं चलता वहा 
| अथापत्ति ओर निराधार व्याप्ति-विरहित अनुमानक्रे द्वारा रा, सम्बन्ध जोड़ता 
है ओर इस प्रकार तोड़-मोड़कर उनको भोज्याभोज्यके प्रत्यक्षका माध्यम 
बनाता है। संवित्‌ बराबर होते रहते हैं, यही अछ्डुश है, अन्यथा 
चेतोव्यापार वस्त॒स्थितिसे बहुत दूर जा पड़े | संवितमात्रकों छोड़कर 
पने परिणामोंका शेष अंश चित्तकी अपनी सम्पत्ति है । संवित्‌ भी 
..  चित्तका परिणाम है पर उसके विषयमें अभी इस स्थरूपर ऐसा माना 
ह जा सकता है कि वह बाह्य जगवूका प्रतीक है अर्थात्‌ चित्तके बाहरकी 
किसी वस्तुकी सत्ताका सूचक है | 
चित्त भोगका साधन है इसीलिए उसे अन्तःकरण-भीतरी उपस्कर, 
ओजार-कहते हैं। उससे उतने ही ज्ञानकी आज जा सकती दे ज़ितनेकी 
भोगके लिए आवश्यकता-है । परन्तु यदि वासनाएँ क्षीण हों तो भोगकी 
आवश्यकता भी कम हो जायगी, चेतोव्यापार भी दूसरे प्रकारका होने लगेगा 
.... संवित्‌ और प्रत्यक्षके बीचकी दूरी भी कम होती जायगी और ज्ञानकी यथा- 
,.. वस्त॒ता भी बढ़ जायगी । उस अवस्थामें चित्त मोक्षका साधन बन जायगा | 
... द्रष्टके मोग और मोक्षकों सम्पादन करनेमें हो चित्तकी 
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हमने ऊपर कहीं चेतोब्यापार ओर कहीं चित्त शब्दका प्रयोग 
किया है | वस्तुतः दोनोंमें कोई अन्तर नहीं है | व्यापारहीन चित्तका 
कोई अस्तित्व नहीं है। जल निरन्तर बहता रहता है। कहीं उसमें तरहें 


उठती हैं, कहीं शान्त देख पड़ता है परन्तु प्रवाह नहीं रुकता | ऐसी 


जल-राशिकों नदी कहते हैं | बहते जलसे भिन्न नदोका कोई अस्तित्व 


: नहीं है । इसी प्रकार अच्छेद्य चेतोव्यापार-प्रमाण, विपर्यय, विकल्प, स्छृति 


राग, दोष, सड्ल्प आदि परिणामोंकी -निरव्तस्वतिनी-मालान्‍का ही नाम 

चित्त है। प्रज्ञानोंके सल्त प्रवाहसे मिन्न चित्तकी कोई सत्ता नहीं है । 
जिस प्रकार चित्त अन्तःकरण है उसी प्रकार इन्द्रियाँ बाह्यकरण 

बाहरी उपस्कर, हैं। वह चित्तका ही हैं। इन्द्रियोंकी भी 








: द्रश्के भोग और मोक्षमें कृतकृत्यता है ओर इनच्द्रियव्यापार भी चेतो- 


व्यापासके अन्तर्गत है। इन्द्रियाँकी सत्ता चित्तसत्ताका ही भेद है । 
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दूसरा अध्याय 


मनःप्रसूति 


शसरतके इृष्णपक्षकी रातमें आकाशकी ओर देखिये, सहस्रों तारे 
चमकते प्रतीत होते हैं | इनमेंसे अधिकांशका रज्ज श्वेत है, कुछमें नीता- 
पन या रक्तिमा देख पड़ती है । कुछ बहुत चमकीले हैं, कुछ बहुत 
घुधले । सभी पूर्वमें उदय होते हैं, पश्चिममें ड्ूबते हैं। यदि आकाइ- 
भ्रक्षण बराबर कुछ दिनोतक किया जाय तो यह भी प्रतीत हो जायगा 
कि ऋतुओंके साथ तारोंके उदयास्त-कालमें भी अन्तर पड़ता है और 
कुछ पिण्ड जो देखनेमें तारे प्रतीत होते हैं दू बीचमें 
अपना स्थान भी बदला करते हैं। इतना जान लेना पर्याप्त नहीं होता 
मनुष्य तारोंकी चालकों समझना चाहता है, उनके स्थानको देखकर वर्षा- 
का अनुमान करना चाहता है, बीज डालनेका समय जानना चाहता 
इस ब्योरेवार अध्ययनसे ही वह तारोंको अपने उपयोगकी सामग्री बना 
सकता है | वह सारे आकाशका युगपत्‌ अनुशील्न नहीं कर सकता 
इसलिए उसको डुकड़ोंमें बाँठता है । न तो आकार पशु-पक्षी हैं न नर- 
देहधारी बैठे हैं परन्तु मनुष्य तारोंके विस्तारकों पुझ्लोंमें बाँटता है. और 
ईधत्‌ आकारसाहश्य देखकर इन पुझ्ोंको सिंह, मेष, मृग, श्येन, तिमि 
जैसे नाम देता है। इसी प्रकार विशेष तारोंको अगस्त्य, मे रीचि, रोहिणी, 


व नामोंसे पुकारता है। आकाश एक और अखण्ड है, क्षितिजसे 
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मनःप्रसूति १०१ 


३१२० के सत्ताईस भाग कर लिये गये हैं। इस प्रकार ज्योतिषके 
अध्येताका काम सरल हो जाता है परन्तु यह न भूलना चाहिये कि यह 
सारा विभाजन बुद्धिकृतक है । 

चित्तको ऐसा ही काम करना पड़ता है। एक ओर तो वासनाएं 


और स्मृतियाँ उठती रहती हैं, सुख-दुःखकी अनुभूति होती रहती है 
 इसरी ओर संवितोंका प्रवाह जारी रहता है। संबित्‌ कभी तीत्र होते हैं 
कभी मन्द, कभी गहरा संस्कार छोड़ जाते हैं कभी हल्का, उनमें कोई 


कई बार-बार आते हैं, कुछ एक दूसरेके पीछे नियत रूपसे आते हैं । 
संवित्‌ भोज्यके सूचक तो हैं पर जबतक वह अस्तव्यस्त रहते हैं 
'तबतक भोगके निश्चित उपस्कर नहीं हो सकते | द्रश्टके भोगकी 
सिसाधयिषासे_प्रेरित होकर चित्त संवितोंको विभक्त करता है, उनको 
भॉति-भाँतिसे सजाता है। वह उनमें पारस्परिक सम्बन्ध दूँढ़ता है। 
सम्बन्ध बाहर तो मिलते नहीं, उनके स्वतन्त्र संवित्‌ तो होते नहीं, 
चित्त अपने आम्यन्तर व्यापारसे उनकी प्रतिष्ठा करता है ; अनेक प्रकार- 


के नियमों और विधानोंकी कल्पना करके संवितोंकों एक सूज्ञमें ग्रथित 


करनेका प्रयत्ञ करता है । इस प्रकार संवितोंके प्राचुय््यसे चित्त जगतका 


निर्माण करता है। 


सबके लिए, जगत्‌ एक-सा नहीं होता | किसी युग छोग अपने 
देशोंकी सझ्ुचित सीमाओंके भीतर रहते हैं. ओर शरीरकी मुख्य आवश्य- 
कताओंकी पूर्तिके सिवाय अन्य बातोंकी ओर कम ध्यान देते हैं, कभी 


सारी प्रथिवी एक हो जाती है और कई पद्म कोस दूरकी नीहारिकासे 


लेकर जअसरेशुसे कई सहखगुनी छोटी वस्तुआँका अनुशील्न किया जाता 


है | इस प्रकार संवितोंमें भेद होता है, संविद्धेदके अनुसार नये सम्बन्धोंकी 
खोज होती है और नये जगतका निर्माण होता है। प्रत्येक संस्क् तिका 
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अपना जगत्‌ होता है और उस संस्कृतिके भीतर प्रत्येक व्यक्तिका पृथक्‌ 
जगत्‌ होता है । जो छोग इन जगतोंकों बरतते हैं. बह उनको मनः:प्रसूति 


पर 


नहीं मानते | उनको ऐसा विश्वास रहता है कि संवित्‌ तो सत्य हैं ही 
नके जो सम्बन्ध ओर हेतु हमारी समझमें आते हैं वह भी उतने 
सत्य हैं। बुद्धिनिर्माण वस्तु-स्थितिकी प्रतिच्छाया प्रतीत होता है । 


मिन्न होते हुए भी यह जगत्‌ सर्वथा विजातीय नहीं हो रुकते 
मोती सब एक-से नहीं होते परन्तु नितान्त विसहश भी नहीं होते क्‍योंकि 
सीप भी सजातीय हैं और रजःकण भी | इसी प्रकार सभी मनुष्यों की 
इन्द्रियां सजातीय हैं, शरीर सजातीय हैं, वासनाएँ सजातीय हैं | इसलिए 
संवित्‌ भी सजातीय ही होते हैं और उनके आधारपर निर्मित जगत्‌ भी 
सजातीय होते हैं। इसका तातय॑ यह है कि संवितकों जगत बनामेें 
जो चेतोव्यापार होते हैं वह भी सजातीय होते हैं | 
यह कह सकते हैं कि संवितौंका संध्यूहन कर 








में चित्त स्वच्छन्द नहीं 
है, वह कुछ नियत मार्गोंसे ही चछ सकता है | इसका फछ यह हुआ 
है कि कुछ बुद्धिनिर्माण ऐसे हैं जो आजसे सहसों वर्ष पूर्व प्रसकृटित हुए. 
ओर अग्यावधि चले आ रहे हैं । समय-समयपर उनका' संस्कार और 
संशोधन होता रहा है परन्तु उनका सर्वथा परित्याग कर दिया जाय तो 
जगत्‌का सच्ंटन नहीं हो सकता | द्र् रह जायगा, चित्त रह जायगा 
वासनाएं और स्मृतियां रह जायेगी, देहिक चेशएऐँ रह जायेगी और 
संवित्‌ रह जायेंगे परन्तु सच्भाटित जगत्‌का लछोप हो जायगा | 





इस अध्यायमें हम इनके सम्बन्ध विचार करना, चाहते 
हमारे सामने प्रश्न यह है कि यह सु 
या परमाथथिक सत्ता रखते हैं|. 
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१. इश्वराधिकरण 
यह बहुत पुराना ओर व्यापक विश्वास है कि इस जगत्‌का कोई 
कर्ता है, किसीने इसे बनाया है। यह देख ही पड़ता है कि बहुत सी 
बाधाओंके रहते हुए मी मनुष्य जी रहा है, पद्चु-पक्षी जी रहे हैं, नक्षत्र, 
सूर्य, चन्द्र, पहाड़, समुद्र सभी बने हुए हैं, अतः जगतका पालन भी 
हो रहा है। इस बातके माननेमें छाघव होता है कि जो कर्ता है वही 
पालक है। इसी प्रकार यह भी माना जाता है कि वही एक दिन 
जगत्‌का संहार भी करेगा | इस कर्त्ा-पाता-संहर्ताको ईश्वर कहते हैं | 
ईश्वर प्रत्यक्षका विषय नहीं है अतः उसका ज्ञान अनुमान और 
शब्द-प्रमाणसे ही हो सकता है। जबतक सर्वसम्मत आपसपुरुध 
निश्चि न हो जाय तबतक शब्द-प्रमाणसे काम नहीं ल्यि जा 
सकता ५ विभिन्न सम्प्रदायोंमें जो छोग आप्त माने गये हैं उनका 
ईश्वरके सम्बन्धमें ऐकमत्य नहों है। जो लछोग ईश्वस्के अस्तित्वकों स्वीकार #' 
नहीं करते उनमें कपिल, जैमिनि, बुद्ध और महावीर जैसे प्रतिष्ठित 
. आचार्य हैं| अतः हमको शब्द-प्रमाणका सहारा छोड़ना होगा | अब 
केवल अनुमान रह गया । इसमें यह हेतु बतछाया जाता है कि प्रत्येक ., 
वस्तुका कोई न कोई सचयिता होता है इसलिए जगत्‌का भी कोई रच- 
यिता होना चाहिये | इस अनुमानमें कई दोष हैं। हम यदि यह 
मान लें कि प्रत्येक वस्तुका कर्ता होता है तो फिर वस्तु होनेसे ईश्वरका 
भी कर्ता होगा और उसका कोई दूसरा कर्त्ता, दूसरेका तीसरा | यह 
परम्परा कहीं समाप्त न होगी । ऐसे तकमें अनवस्था दोष होता है | 
इससे ईश्वरका अस्तित्व सिद्ध नहीं होता | यदि ऐसा. माना जाय कि | 
«... ईश्वरको कर्त्ताकी अपेक्षा नहीं है तो फिर ऐसा माननेमें क्‍या आपत्ति है। 
कि विश्वकों कर्ताकी अपेक्षा नहीं है? फिर, ऐसा मानना कि प्रत्येक वस्तु 
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ती है साध्यसम है। सूर्य-चन्द्रमा कर्तृक हैं इसका क्‍या 
प्रमाण है ! समुद्र और पहाड़को बनाये जाते किसने देखा है ? जब- 
तक यह सिद्ध ने हो जाय कि प्रत्येक वस्तुका कर्ता होता है तबतक 
जगत्‌का कोई कर्त्ता है ऐसा सिद्ध नहीं होता | 

. जो लोग जगत्‌को कतृ क मानते हैं उनके सामने अपने व्यवहारकी 
चस्तुएं रहती हैं | घर बनानेके लिए. राजगीर, घड़ेके लिए कुँभार, गहने 
के लिए सोनार, घड़ीके लिए घड़ीसाज चाहिये | यह कारीगर इंट-पत्थर 
मिद्दी, सोना, पुर्जोंसे शहादिका निर्माण करते हैं | कारीगर उपादान- 
सामग्रीको काममें छाता है और निर्माणकार्यमें छगनेका कोई न कोई 
प्रयोजन होता है | वह प्रयोजन यदि हमको पहिलेसे न भी ज्ञात हो ते 
निर्मित वस्तुकों देखनेते समझमें आ सकता है। अब यदि गहांदिकी 
'भाति जगत्‌ भी करतृंक है तो उसकी उपादान-सामग्री क्या थी? ओर 
सृष्टि करनेमें ईश्वरका प्रयोजन क्या था ! जगतूमें जो कुछ भी है वह 
यो तो जड़ है या चेतन, अंतः जो भी उपादान रहा होगा वंह यातो 
दो प्रकारका रहा होगा या उभयात्मक | दोनों ही अवस्थाओंमें यह 
प्रश्न उठता है कि वह जगत्‌क़ी उसत्तिके पहिले कहाँसे आया ? यदि 
उसका कोई कर्ता नहीं था तो फिर जगतके लिए हो कर्ताकी कल्पना 
क्यों की जाय ! यदि कर्त्ता था तो वह ईश्वससे भिन्न थाया अभिन्न ! 
यदि मिन्न था तो ईश्वरकी कल्पना क्यों की जाय १ क्‍या जो व्यक्ति 
जड़-चेतनको उत्पन्न कर सकता था वह उनको मिलाकर जगत्‌ नहीं बना 
सकता था १ जड़-चेतनके बनने पर तो बिना किसी ईश्वरकों माने भी 
जगतूका विस्तार समझमें आ सकता है। यदि उपादानकर्त्ता, ईश्वरसे 

.. अभिन्न था अर्थात्‌ यदि ईश्वरने ही जड़-चेतनकी सृष्टि को तो इसका 
..._तालर्य यह हुआ कि असत्से सतकी उल्पत्ति हुई जो प्रत्यक्षके विरुद्ध 


























सनःप्रसूति हा धर 0 । 
होनेसे अनुमानसे भी बाधित है| यदि यह माना जाय कि ईश्वरने अपने | 
| सत्‌ स्वरूपसे जड़-चेतनको उत्पन्न किया तो यह प्रश्न होगा कि उसने | 
| ऐसा क्यों किया, ऐसा करनेमें प्रयोजन क्या था ! यह नहीं कह सकते | 
' कि जीवोंकी भोगोपलब्धिके लिए ऐसा किया गया क्‍योंकि जीवोंको तो । 


_उसीने बनाया | न उनको बनाता न उनके लिए भोंगका प्रइन उठता | 

जीवोंका मोक्ष भी उद्देश्य नहीं हो सकता क्योंकि जब जीव थे ही नहीं 

तो फिर उनका बन्धन कहाँ था जिसे तोड़ना था? यह कहना भी: 

न्तोषजनक नहीं है कि जगत्‌ ईइ्वरकी लीला है | निरुद्देश्य खेल, 

|... इश्वरत्वके साथ अनमेल है । क्‍या वह एकाकी घबंराता था जो इतना १ / 

; अपदवे रचा गया ! यह भी इंब्वसरत्व-कल्पनासे असक्भधत है। यह 
कहनेसे भी कास नहीं चछता कि ईश्वरकी इच्छा अप्रतर्क् है| इच्छा . ४ 
किसी ज्ञातव्यके जाननेकी, किसी आप्तव्यके पानेकी होती है। ईश्वरके 
लिए क्या अज्ञात या अप्रात था ? फिर जब उसकी इच्छा ऐसी ही 
अकारण, निष्पयोजन, है तो अब उसपर कोई अछ्डुश तो छग नहीं गया 
है। वह किसी दिन मी सृष्टिका संहार कर सकता है, आगकों शीतछू कर 

. सकता है, कंमलके बृन्तपर चन्द्र-सूर्य उगा सकता है। अन्धविश्वास 
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चाहे जो कहे परन्तु किसीकी बुद्धि यह स्वीकार नहीं करती कि ऐसा 
होगा | ईश्वरवादी यह कहते हैं कि ईश्वरका स्वभाव ही अद्डश है. और 





नियमवर्तित्व उसका स्वभाव है | जगत्‌में जो कुछ हो रहा है वह निय- | 
मेकि अनुसार हो रहा है। इन सब नियमोंकी समष्टिको ऋत कहते हैं ।। 
करत इश्वरका स्वभाव है | इसपर यह प्रदन॒ उठता है कि यह स्वभाव 


.+% ' तो किसने यह दबाव डाला ? बह कौन सी शक्ति है जो ईइबरसे भी 
क्‍ बलवती है? यदि पढहिलेसे है तो जो इच्छा जगतकी उत्मत्तिका मूल थो 
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वह ईश्वरके स्वभावसे अविरुद्ध रही होंगी अर्थात जगतकों उत्पन्न करना 

'... ईइवरका स्वभाव है | परन्तु जहाँ खमाव होता है वहाँ पर्याय रहते ही 
नहीं । इश्वर्की सिसक्षा उसके स्वभावके अनुकूल होगी। पानीका 
स्वभाव नीचेकी ओर बहना है, आगका स्वभाव गर्मी है, ईश्वरका स्व- 

भाव जगत्‌ उस्नन्न करना है । न पानी नीचे बहना छोड़ सकता है, न 
इंशब्वर जगतको उत्पन्न करना । ऐसी दरशामें उसको जगत्‌का कर्त्ता कहना 
उतना ही उचित होगा जितना पानीकों नदी या आगको जलनका कर्ता 
कहना । कर्तृत्वका व्यपदेश वहीं हो सकता है जहाँ सद्भृत्पकी स्वतन्नता हो। 
(यह काम करूँ या न करूँ, स्वभावमें इस प्रकारकी स्वतन्नताके लिए स्थान 
नहीं रहता | अतः यह सब तक इश्व रके अस्तित्वको सिद्ध नहीं करते | 
यह हो सकंता है कि हम किसी अपरिचित यन्त्रके बननेके उद्देश्यको 

न समझ सके, फिर भी उसकी बनावट देखकर इस निश्चयपर पहुँचें कि 
यह कतृंक है, खत: नहीं बन गया है। क्‍या जगत्‌ हमको ऐसा माननेपर 
विवश करता है कि उसका कोई कर्त्ता है ? ऐसा माननेके पक्षमें सबसे 
बड़ा तक॑ यह उपस्थित किया जाता है कि जगत्‌का सद्बालन ऋतमय 

है, सब काम नियमोंके अनुसार होते हैं, प्रत्येक घटनाका कोई न कोई 

पी कारण होता है | नियमितताके कारण हम भविष्यत्‌ घटनाओँको पहिलेसे 
जान सकते हैं ओर वस्तुओंकों अपने भोगकी सामग्री बना सकते हैं । 

नियम नियामककी अपेक्षा करता है | इससे प्रतीत होता है कि जगतका 
कोई कर्चा है, चाहे हम उसके प्रयोजनकी थाह न पा सकते हों। इस 
तक॑में भी दो दोष हैं | पहिले तो यह माननेका कोई आधार नहीं है कि 
नियमके लिए. नियामक चाहिये | प्राकृतिक नियम मानव विधान नहीं 
हैं। विधानका रूप होता है; आजसे इस प्रकार काम किया जाय, जो न 





है 
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रूप होता है: ऐसा होता देखा गया है। उसमें दण्डका कोई प्रश्न नहीं 
उठता । मानव विधान आज्ञात्मक होता है: कोई दुकानदार रुपयेके 
- ढाई सेरसे कम गेहूँ न बेचे, जो बेचेगा उसे पॉच सो रुपये जुर्माने तथा 
दो वर्ष कारावासका दण्ड दिया जायगा | प्राकृतिक नियम वर्णनात्मक 
होता हैः धनविद्युत्‌ और ऋणविद्युत्‌ एक दूसरीको आक्ृष्ट करती हैं । 
ऐसी दश्यामें प्राकृतिक नियमोकोीं देखकर नियामकका अनुमान नहीं किया 


जा सकता। यह माननेमें छाघव है कि जगत॒का खमाव ऋत है। जगतूके 


जड़-चेतन जो भी अवयव हैं वह अपने' अवयबीके खभावका अतिक्रमण 
नहीं कर सकते. तकमें दूसरा दोष यह है कि यह मान लिया गया है 
कि सचमुच जगतमें ऋतकी सत्ता है पर यह निविवाद नहीं है । हम 
पहिले कई बार कह आये हैं कि संवितोंसे ही हमको वस्तुओआँकी सत्ताकी 


सूचना मिलती है। यह संवित्‌ होते हैं यहाँ तक तो ठीक है | इससे. 


यह भी भले ही मान लिया जाय कि वस्तुएँ हैं ओर उनमें कुछ परिवर्तन. 
होते हैं, जिनको हम घटना या हग्विषय कहते हैं। यह सब होगा परल्‍्तु 
दग्विषयोंमें जो सम्बन्ध प्रतीत होते हैं वह चेतोव्यापास्के फलस्वरूप हैं । 


चेतोंव्यापार द्रष्ठके भोगके हेठ होता है, इसलिए चित्त ऐसे सम्बन्ध स्थापित 
करता है जो भोगके लिए अधिक अनुकूल ग्रतीत होते हैं। भौतिक पिण्ड 
एक दूसरेके सान्निध्यमें स्थानपरिवर्तन करते हैं, ऐसा हमको प्रत्यक्ष होता 
है। इस स्थान-परिवर्तनके सम्बन्धमें न्यूटनने यह मत प्रकट किया कि 


भौतिक पिण्ड एक दूसरेंकी आकर्षित करते हैं ओर इस आकर्षणके 
सम्बन्धमं यह नियम निकाछा कि यदि दो पिण्डोंका गुरुत्व गु, और 
गु, हो ओर उनकी दूरी दू हो तो उनके बीचका आकर्षण होगा 


गु द 
क नजर [के एक नियत संख्या है जो वस्तुमात्रके 


लिए. समान है। ] 
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यह तो नियम हुआ परन्तु कोई मनुष्य यह भी तो मान सकता 
कि स्थानपरिवर्तन वरुणदेवकी इच्छाके अनुसार होता है। यह कैसे 
सिद्ध होगा कि उसका मानना निराधार है ! हम वरुणदेवकों नहीं जान 
पाते परन्तु इससे क्या होता है। आज यह पता चला है कि कुछ छोटे 
छोटे कीटाणु हैं जो दूधकों दहीमें परिणत कर देते हैं| जिस समय लोग 
यह बात नहीं जानते थे उस समय भी कीटाणु अपना काम करते थे | 
हम वरुणकी इच्छाकों गणनाका विषय नहीं बना सकते और नियमकों 
बना सकते हैं पर इतनेसे हो नियमकी सत्ता सिद्ध. नहीं होती । हाँ, यह 
बात निश्चित है कि वरुणेच्छा माननेकी अपेक्षा नियम माननेमें सुभीता 
है | सूर्य, मद्गछ, गुरु, शनि प्रथ्वीकी परिक्रमा नहीं करते परन्तु प्राचीन 
ज्योतिषी ऐसा मानकर गणना करते थे और उस गणनासे इन पिण्डोंके 
स्थानोंका ठीक पता छगा सकते थे। अहोंके असम्बद्ध श्रमणकी अपेक्षा 
उनका प्रथिवीकी परिक्रमा करना माननेमें गणनाको सुविधा थी, इसलिए 
बुद्धिने इसे स्वीकार किया | जब रेलके डब्ब्रे छाइनपर चलते हैं तो 
जो स्वन उत्पन्न होता है उसमें अपनी अपनी रुचिके अनुसार छोग नाना 
प्रकारकी बोलियाों सुनते हैं। वह स्वन तो जैसा है वेसा है, यह सब 
बोलियाँ श्रोताओँका बुद्धिनिर्माण हैं। इसी प्रकार संबित्‌ तो हैं, वह “कुछ! 
मी होंगे जिनकी सूचना संवित्‌ देते हैं परन्तु वस्ठुओंके सम्बन्ध, उनको 
'एकरमें बाँधनेवाले नियम, बुहिनिर्माण हैं | जब नियमौकी चित्तके बाहर 
सत्ता असिद्ध है.तो फिर नियामककी सत्ता भी असिद्ध है। अतः जगत्‌का 
इह्यरूप हमको ईश्वरकी सत्ता माननेकों बाध्य नहीं करता । 

कुछ लोग ईश्वरकों जगतका खष्टा न मानकर आरम्मक मानते 
उनका ऐसा विश्वास है कि जगत्‌की रचनाकी जो जड़चेतनात्मक उपा- 
दान-सामग्री थी उसको ईश्वरने बनाया नहीं परन्‍्त ईश्वरके सानिध्यसे 
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सामग्रीका उस रूपमें संव्यूहन हो गया जिसको जगत्‌ कहते हैं | चुम्बकके 
सान्निध्य मात्रसे लोहेके ठुकड़े अपनेको विशेष प्रकारसे विन्यस्त कर लेते 
हैं। यह विन्यास छोहेका स्वभाव होगा अन्यथा चुम्बक सोने या चाँदी 
या लकड़ीको भी वेसे ही विन्यस्त कर देता । लोहेका समाव किनन्‍्हीं 
पदार्थोसे अभिभूत था, छुम्बक उन्हें हटा देता है । यह सोचना चाहिये 
कि जगतके आरम्भमें वह कौनसे अवरोध थे जिन्हें ईश्वरने हटाया । 
ऐसी कोई बात समझमें नहीं आती । लोहा अकेला नहीं है, जगतमें ओर 
पदार्थ भी हैं। इनमेंसे कोई उसका अवरोधक हो जाय तो कोई आश्चर्य 


नहीं है | पानीका स्वभाव नीचे बहना है पर उसके अतिरिक्त दूसरे 


भौतिक पदार्थ उसकी गतिकों कभो कभी रोक देते हैं | वह स्वयं अपना 
अवरोधक नहीं होता | जगतकी मूछ सामग्रीके सिवाय तो कुछ था नहीं 


फिर वह अपने स्वभावके अनुसार क्यों संव्यूढ़ न हो सकी जो ईश्वरकी 


आवश्यकता पड़ी १ 

. मैंने कुछ दिन पहिले विछीका एक बच्चा देखा । आज उसे फिर 
. देखता हैँ तो पहिलेसे बड़ा पाता हैँ। इस बृद्धिका साक्षी कोन था £ 
 ज्ञाता और शेयका ऐसा सम्बन्ध है कि जब एक होगा तो दूसरा भी. 
होगा | बिल्ली शेय है, उसकी वृद्धि शेय है अतः कोई ज्ञाता मी चाहिये । 
यदि कोई मनुष्य बिल्लीकों बढ़ते नहीं देख रहा था तो कोई दूसरा साक्षी 

( होगा | यह साक्षी ईश्वर है । ईश्वर सब घटनाओँका साक्षी है, उसके 
: लिए नित्य वर्तमान है। जिस समय मुझको प्रत्यक्ष होता है उस समय में 
ईश्वरका सघर्म्मी हो जाता हूँ अर्थात्‌ ईश्वरको और मुझको विषयका समान 
रूपसे ज्ञान होता है। मेरे चित्तमें ईश्वरीय ज्ञान प्रतिबिम्बित हो जाता है 


यह तक॑ समीचीन नहीं है । यह ठीक है कि शेय ओर जश्ञाताका 
अन्योन्याश्रय है पर जब शेय न हो तब ज्ञाताकी कब्पना नहीं की जा 
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सकती | बिल्ली दोनों बार ज्ञेय थो, उसका दोनों बार ज्ञाता में था। 
पहिली बार और दूसरी बारके संवितोंमें मेद था, इसलिए मुझे एक बार 
छोटी बिल्ली, दूसरी बार बड़ी बिछीका प्रत्यक्ष हुआ। यों कहिये कि 
पहिली बारके प्रत्यक्षको मैंने छोटी बिछी, दूसरी बारके प्रत्यक्षको बड़ी 
बिल्ली नाम दिया । संवितोंमें समानताके कारण दोनोंको ब्रिल्ली कहा 
गया और उनकी असमानताके कारण छोटी-बड़ीका व्यपदेश हुआ । 
दोनों बास् संवित्‌ तो हुए पर उनके बीचमें वृद्धि नामका जो सम्बन्ध 
हम जोड़ते हैं वह तो चेतोव्यापारका फल है। यदि मैं बिललीके बच्चेके 
अपनी आँखोंके सामने बराबर बेंधा रखेूँ तो भी यही बात होगी।. 
बराबर नये संवित होंते रहेंगे और मैं इन संवितोंकों इद्धि नामके कल्पित 
सूत्रपर पिरोता जाऊँगा । संवितोंका होना निर्विवाद है परन्तु इद्धि 
चित्तमें है। बुद्धिनिर्माण अवस्तु, अथच अशेय, है, इसलिए, उसको 
मेरे सिवाय ईश्वर या किसी अन्य ज्ञाताकी अपेक्षा नहीं है । 

यह आपत्ति की जा सकती है कि इस तर्कसे तो दोनों बार देखनेके 
बीचमें बिलीका अस्तित्व ही न रह जायगा | न रहे, इसमें घबरानेकी 
क्या बात है ? अस्तित्व था, इसका ही कया प्रमाण है ! कुछ संवित्‌ 
होते हैं, उनके आधारपर हम कहते हैं कि बिली है । जब संवित्‌ नहीं 
हैं तब बिल्ली भी नहीं है । अप्र॒त्यक्षावस्थामे 
तिर्माण-है। सह्ला[शक नल 

इस सम्बन्ध बारम्बार सनन करना चाहिये। हमको वस्तुओंके 
- अस्तित्वका ऐसा विश्वास जमा हुआ है कि सहसा यह सोचकर घब- 
.._ राहय होती है कि चित्तके बाहर वस्तुएँ नहीं हैं । मेरे सामने 
. ' पड़ी है। क्‍या सचमुच यह नहीं है ! ऐसी कथा है 
. ने कहा था कि एक ठोकर मारो, चोट छगना 
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सिद्ध कर देगा। यहों उनकी भूछ थी। चोट लगना एक संवित्‌ 
है और हम संवितका अस्तित्व अनक्जीकार नहीं करते | एक विशेष 
प्रकारका संवित्‌ होगा इतना ठीक है, चन्षुरिन्द्रियादिसि कुछ और भी 
संवित्‌ हो रहे हैं, जिनके आधारपर हमको कुर्सीका प्रत्यक्ष हो रहा है । 
हम सभी संवितोंकी सत्ता स्वीकार कर रहे हैं परन्तु इनके सिवाय कुसीं 
कहाँ और क्या है ! तो फिर प्रश्न उठता है कि क्‍या वह कुर्सी जिसपर 
मैं बैठा हूँ मेरे चित्तके भीतर है ? जिस कुत्तेने मुझे कछ काटा था मेरे 
भीतर था ? यह प्रश्न विभज्यवचनीय हैं अर्थात्‌ इनके उत्तरमें सीधा , 
हाँ या नहीं नहीं कहा जा सकता वरन्‌ दो तीन डुकड़ोंमें उत्तर देना 
होगा। वह संवित्‌-रक्ञ, स्पर्श, आदि-जो कुर्सीकी विशेषता हैं चित्तमें हैं 
वह संवित्‌--रज्ञ, शब्द, स्पर्श, गन्ध, चाटनेकी प्रवृत्ति हो तो रस, वह , 
अनुभूति जिसे पीड़ा कहते हें-यह सब कल .चित्तके भीतर थे। 
इनकी सत्ता निर्विवाद है। इस अर्थमें ऐसा कहा जा सकता है कि 
कुर्सी चित्तमें है, कुत्ता चित्तमें था। इनके सिवाय कुर्सी और कुत्तेका 
"कोई अस्तित्व नहीं है; न कुर्सी चित्तके भीतर है न बाहर, न कुत्ता 
'चित्तके भीतर था न बाहर | इससे व्यवहारमें कोई अन्तर नहीं पड़ता । 
कुछ संवित्‌ हुए जिनको मिलाकर यह प्रत्यक्ष हुआ कि कुत्ता है। कुछ 
देरके बाद कई ओर संवित्‌ हुए. जिनके आधारपर यह कहा गया कि । 
कुत्ता पास आया, वह ग़ुर्रया, उसने दाँत निकाले, शरीरके अमुक 
मभागको दॉतोंसे दबाया, पीड़ा हुई। संवितक़रम ठीक हैं, संवितोंके” 
बीचके सम्बन्ध बुद्धिनिर्माण हैं । पर यह अनुमान किया जा सकता 
है कि फिर संवित्‌ इसी क्रमसे अपनेकों दुहरायेंगे। कुकुरूर्शनवाले 
संवित्से आरम्भ हुईं संविन्माछा पीड़ापर जाकर समाप्त होगी । इसकों 
व्यावहारिक ढड्से यों कहेंगे कि कुत्ता देख पड़ा है तो काटेगा । अतः 








कभी, कहीं न कहीं, .पुरस्कार देता है 





3२ चिट्दिलास 


माल्ाको बीचसे काट देनेके जो भी उपाय हो सकते हों--पीड़ा नामके 
हैय संवित्‌ते बचनेके जो उपाय हो सकते हों---उनकी करणीयतामें बाघा 
नहीं पड़ती । कुत्तेने नहीं काया कहनेका यह अर्थ है कि अमुक-अमुक 
अग्रिय संवित्‌ नहीं हुए । 





इससे कुछ लोगोंको परितोष नहीं होता । यह हमारा परिचित 
जगत्‌ छत हुआ जाता है, इससे एक प्रकारकी घबराहट होती 
है। इसको बचानेकी युक्तियाँ सोची जाती हैं। एक युक्ति यह 
है कि द्रव्यकी परिभाषा इस प्रकार की जाय कि उसमें संवेद्रताकी 
सम्भावना भी अन्तर्गत हो जाय। मेरे हाथमें एक बीज है। मैंने... 
उसे भूमिमें गाड़ दिया । इस समय उससे सम्बद्ध कोई संवित्‌ नहीं । न्‍ 
हो रहा है परन्तु यदि कोई खोदे तो बीज मिल जायगा, संवित्‌ होने. - 
लगेंगे । अतः यह माननेसे कि ब्रीजमें संबित्‌ देनेकी सम्भावना है 
बीजकी सत्ता भूमिके नीचे होनेकी अवस्थामें भी सुरक्षित रहेगी । पर 
सम्भावनाकों हमने कब अस्वीकार किया ! सम्मावनाका अर्थ यही है 5 न 
कि अमुक अवस्थामें अमुक ग्रकारके संबित्‌ ग्रायः होते हैं। हम इसे... 
मानते हैं। देखे जाने पर कुत्ता काटता है इसकी मीमांसा हमने की है।.. 
कुत्तेमें काटनेकी सम्भावना है, इसका अर्थ यह है कि अमुक-अमुक 
संवितके पीछे अमुक-अमुक संवित्‌ होते हैं। इसी ग्रकार भूमि खोदने 
पर बीज हैं. | बस, रुम्भावनाका इतना ही अर्थ है। 
: कुछ छोगौंका ऐसा विश्वास है कि यदि ईश्वरकी सत्ता न स्वीकार की 
जायगी तो सदाचारके लिए कोई सहारा न रह जायगा | ऐसा माननेसे 
कि ईश्वर लोकोपयोंगी कामोंसे प्रसन्ष होता है ओर उनके लिए कभी न 
ओर छोकोद्देजक कार्मोसे अप्रसन्न 
तथा उनके लिए कभी न कभी, कहीं न कहीं, दण्ड देता है 





























मअनःप्रसूति ११३ 


सत्कम्मंकी सर्य्यादा बनी रहती है। पुरस्कार और दण्डकी बात छोड़ दी 
जाय, तब भी ईश्वरकी प्रसन्नता प्रोत्साहन देती है। हम इस सम्बन्धमें 
एक अगले अध्यायमें फिर विचार करेंगे परन्तु इतना तो स्पष्ट ही होना 
चाहिये कि यह कोई पुष्ट तर्क नहीं है | कोई ईश्वर्की प्रसन्नताकी क्‍यों 
परवाह करे १ कौन-सा काम अच्छा कौन बुरा है. इसका निर्णय ईश्वर 
अपनी स्वतन्त्र इच्छासे करता है या इस बातकी समीक्षा करता है कि 
वर्तमान परिस्थितिमें क्‍या श्रेयस्कर है ? किस कामके लिए क्या पुरस्कार 
या दण्ड दिया जाय यह ईश्वरकी खतन्त्र इच्छापर निर्भर है या नियमबद्ध है 


अथोत्‌ अमुक कामका अमुक फछ होगा यह नियत है ! यदि इन बातोंमें 
ईश्वरकी इच्छा स्वतन्त्र है तो फिर सदाचार निराश्रय हो जाता है।. 





इच्छाका क्‍या भरोसा, न जाने कब पलट जाय; जो पुण्य है वह पाप हो 
जाय, जो दण्ड्य है वह पुरस्कार्य्य हो जाय | यदि कार्य्याकार्य्यका निर्णय 
वस्तुस्थितिको समीक्षापर निर्भर है तो प्रत्येक मनुष्यकों अपनी बुढ्िके 
अनुसार स्वयं समीक्षा करनी होगी क्योंकि किसी समयविशेषपर ईश्वरकी 
. क्‍या सम्मति है इसके जाननेका हमारे पास कोई साधन नहीं है। यदि 
कामका फल नियमानुकूछ मिलता है तो ईश्वककों मानना बेकार है | 
ईश्वर फल देता है न कहकर यह कहना ठीक होगा कि नियतिके अनु- 


सार फल मिलता है। ऐसी नियतिको वैदिक वाडम्मयमें सत्यका नाम 


दिया गया है। अपनेसे बाहर किसी ईश्वर्की ओर दृष्टि छगाये रहनेकी 5 
अपेक्षा काम और फलके अटल सम्बन्धको, जिसे कम्मे-सिद्धान्त कहते हैं, 


बराबर सामने रखना सदाचारके लिए इृढ़तर सहारा है | 


मनुष्य अव्यज्ञ ओर अव्पशक्तिमान्‌ है, उसकी इच्छाओंका पदे- 


पदे अमिघात होता है, इसलिए, वह एक ऐसे व्यक्तिकी कल्पना करता है 
जो सर्वशक्तिमान और सर्वज्ञ है। ऐसे व्यक्तिकी इच्छाएँ सदा अप्रतिहत 
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होंगी । यह कल्पित व्यक्ति आदर्शका काम करता है। मनुष्य जो कुछ 
होना चाहता है उस सबको एकत्र करके इस आदर्शकी सृष्टि करता है । 


हम दूसरोंकी सेवा करना चाहते हैं पर उपकरणोंकी कमी ऐसा करने नहीं 


देती: कभी कभी यह समझमें नहीं आता कि क्‍या करें क्या न करें; 
खार्थसद्डधके फलस्वरूप किसीके अधिकारोंका कुचछा जाना, किसीके 


. हुदयका विदारण, आये दिन देखना पड़ता है| ऐसी अवस्थामें अनन्त 
_ ज्ञान, अनन्त वीर्य्य, अनन्त वैराग्य, अनन्त करुणा, अनन्त माधुरय्यमय 


व्यक्तिकी सत्तापर विश्वास होंनेसे बड़ा सम्बल ग्राप्त होता है। अन्यायसे 


 लड़नेके लिए स्फूर्ति मिलती है, दुःख सह्य हो जाते हैं । 


ईश्वर मनुष्यका परिवद्धित ओर परिशोधित संस्करण है। उसमें 





५ | वह सब सदगुण हैं जो मनुष्य अपनेमें देखना चाहता है। इसीलिए, 


क सँस्क्ृति, प्रत्येक व्यक्ति, के ईश्वरमें थोड़ा-थोड़ा भेद है। किसीके 
लिए, कोई गुणविशयेष मुख्य हैं, किसीके लिए गौंण | जो एककी दृषिमें 
सदगुण है वह दूसरेकी दृश्मिं दुर्गुण हो सकता है। परन्तु इतनी बात 
सभी ईश्वरवादी मानते हैं कि ईश्वर सर्वज्ञ है, सर्वव्यापक है, नित्य है 
सर्वशक्तिमान्‌ है, सर्वसद्गुणसम्धन्न है, निराश्रयोंका आश्रय है और 
सेत्कर्मम करनेवालोंका सहायक है | उनका यह भी विश्वास है कि उसपर 
दृढ़ विश्वास रखनेवालेंकी आध्यात्मिक उन्नति होती है, उनके घचरित्र्म | 


ता आती है ओर उनकी छोकसंग्रह-शक्ति बढ़ती है । 











हम इन बज्यातौंकों अस्वीकार नहीं करते पर इनसे ईश्वरका अस्तित्व 
सिद्ध नहीं होता # वह उन उपयोगी अल्ोकोंमेंसे है जिनकी सृष्टि अपनी 
सुविधाक्रे लिए. चित्त करता है। बहत-सी बातें हैं जो समझमें नहीं आतीं, 


0808, 








: बहुत-सी घटनाएँ हैं जो अप्रिय छगती हैं | इन सबके लिए, 'ईश्वरकी 










मनश्मसूति द .. ३१9५ 


इच्छा कह देनेसे चित्तका क्षोम मिट जाता है, अज्ञात और अप्रियका 
अद्श्य सम्बन्ध-सूत्र मिल जा १३ द 





२. सगप्रतिसर्गाधिकरण _ 
इश्वरके अस्तित्वके पक्षमें जो तर्क उपस्थित किये जाते हैं उनमेंसे 
कइके मूलमें यह विश्वास है कि जगतकी कभी न कभी संष्टि हुई परन्तु 


इस बातका प्रमाण क्‍या है ? हम वस्तुओंका बनना-बिगड़ना देखते हैं, 


इस आधारपर यह अनुमान किया जा सकता है कि जगत्‌का भी कभी 
सम हुआ होगा ओर उसका भी कमी प्रतिसर्ग होगा | परन्तु जिसकों 
: उस्ठुआका बनना-बिगड़ना कहते हैं उसमें क्या होता है ? छोटे टुकड़ोंके 
मिलनेसे बड़े पिण्ड बनते हैं, बड़े पिण्ड टूटकर छोटे टकडोंमें बिखर. जाते 

: तत्तोंके मेलसे मिश्रित पदार्थ बनते हैं और मिश्रित पदार्थोंके अवयब 


 व्यक हां जाते हैं, स्थूलसे सूक्ष्म रूपोंमें परिणत हो जाते हैं, परन्तु ऐसा. 


कदापि नहीं होता कि जो कुछ नहीं हो जाय, कुछ नहींसे कुछ बन 


... जाय । सत्‌का असत्‌ नहीं होता, असत्से सत्‌ नहीं निकलता । बनना- 


बिगड़ना केवल रुप्रान्तरित होनेका, धर्म्मपरिणामका, नाम है। जो बात 


छोटे पिण्डोंके लिए; है वह समूचे जगत्‌के लिए भी लागू हो सकती है। 


सम प्रतिक्षण परिवर्तन होता रहता है । पुराने तारे, श्रह, गरिरि, सागर 
आदिका क्षय हो रहा है ओर नयोंका उदय । जो परिवर्तन थोड़े कालमें 
नहीं देख पड़ता वह भी दीर्घकालूमें प्रत्यक्षका विषय बन जाता है | यह 


माना जा सकता है कि कभी ऐसा रहा होगा कि यह नी हारिकाएँ, यह 


चक्षत्र आर अह न रहे हों ऑर फिर एक दिन ऐसा आ सकता है कि न 
रह | इसको सर्गप्रतिसर्ग कह सकते हैं पर इसमें उत्पत्ति बिनाशकी कोई 
बात नहीं है | केवल एक रूपसे दूसरा रूप हुआ है और होगा'| किसी 
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 शुण छाब्दका दूसरे अर्थमें प्रयोग करना है इसलिए, द्वव्यके प्रसज्ञमें 


११६ चिद्दिलास 


बाहरी व्यक्ति या शक्तिको बीचमें छानेकी आवश्यकता नहीं है | 
ऋत, जो स्वभाव, आज परिवर्तन करा रहा है वह आजसे पहिले भी था 
ओर बादमें भी रहेगा । उसीने यह रूप दिया, वही दूसरा रूप देगा । 
हम यह न बतला सकें कि जिसको हम सर्ग कहते हैं उसके पहिले क्‍या 
रूप था ओर जिसको हम प्रतिसर्ग कहते हैं 'उसके बाद क्‍या रूप होगा, 
पर इतना अनुमान कर सकते हैं कि वह सर्गवाला रूप भी पहिछा नहीं 
था, परिणामका फल था ओर प्रतिसर्गवाला रूप भी अन्तिम न होगा, 
उसमें भी परिणाम होगा | वह धर्म्मी क्‍या है जिसमें इस प्रकार धम्मे- 
परिणाम होता रहता है, यह खतन्त्र प्रश्न है जिसपर अन्यत्र विचार होगा । 
इस विमर्शका यह मथितार्थ निकला कि जिसको हम जगत्‌ कहते हैं वह 
सदा एक-सा नहीं रहता, रूप बदलता रहता है पर उसका न पग्रागमाव 
होता है य प्रध्वंसाभाव, परिणामप्रवाह निरन्तर जारी रहता है। इसलिए 
उसके आत्यन्तिक उत्पाद और विनाशकी कल्पना निराधार है | 


३. द्रव्याधिकरण 


गुणोंके अधिष्ठानको द्रव्य कहते हैं अर्थात्‌ द्रव्य वह है जिसमें गुण 
होते हैं, जो गुणी होता है। जिसके द्वारा एक वस्तु दूसरीसे व्यावर्तित होती 
है, पहिचानी जा सकती है, . उसको गुण कहते हैं। आगे चलकर हमको 
ह्म 
लिज्ग शब्दसे .काम लेंगे | लिज्ञोंकी कोई नियत सूची नहीं है। विद्वानोंने 
कई बड़ो लम्बी तालिकाएँ. बनायी हैं। इन तालिकाओंमें शब्द, स्पर्श, 
रूप, रस, गन्ध , एकत्व, प्ृथक्त्व, संयोग, संख्या, परिमाण, आकृति जैसे 
नाम मिलते हैं | यह निश्चित है कि इनमेंसे कुछ लिझ्लोंसे कई तिर्यक प्राणी 





भी परिचित हैं। 


| 








अने ध्प्रसूति ११७ 


लिज्ञोंकी सूची देखनेसे ही यह बात स्पष्ट हो जाती है कि हम इनको 
दो वर्गोर्मिं बाँट सकते हैं 4 पहिले वर्गमें शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्घ 
हैं। इनको हम बराबर संवित्‌ कहते आंये हैं | इनके ही सम्बन्धमें 
सथम खण्डक़े प्रमाणाध्यायमें यह कहा गया था कि विषय इन्द्रियके द्वारा 
चित्तमें संवित्रूपले प्रवेश करता है। जहाँ तक शेष लिझ्लॉकी बात है 
उनको ग्रहण करनेके लिए हमारे पास कोई इन्द्रिय नहीं है। अतः न 
उनका संवित्‌ होता है न प्रत्यक्ष । ऐसी दश्मामें उनके स्वतन्त्र अस्तित्वका 
कोई प्रमाण नहीं है । वह बुद्धिनिर्माण हैं | संवितौंमें सम्बन्ध स्थापित 
करके चित्त उनकी सृष्टि करता है । यदि किसी मनुष्यके अनुभवमें 
केवल एक दृग्विषय आये तो उसे एकत्व, संख्या, प्रथक्‍्त्व, संयोग आदि- 
का ज्ञान न होगा । कमसे कम दो अनुभूतियाँ हों तब उनको मिलानेसे 
यह सम्बन्ध बनते हैं, क्योंकि इन सब शब्दोंके अर्थ सापेक्ष हैं | परिमाण--- 
छोटाई-बड़ाई, अल्प-महा--भी सापेक्ष होता है। आकृति निसपेक्ष प्रतोत 
होती है पर वह भी वस्तुगत नहीं है | जो वस्तु ठीक ऊपरसे देखनेसे 


. समचतुरख प्रतीत होती है वही दूरसे दीर्घचतुरत छगती है। जो आकृति 


ऊपरसे गोली प्रतीत होती है वह दूरपर अप्डाकार बन जाती है | बंहुत 
दूरसे दोनों ही रेखावत्‌ प्रतीत होती हैं | इनमें वस्तुकी, अपनी आकृति 





कोनसी मानों जाय ? विचार करनेसे प्रतीत होगा. कि आकृति बह गोण 
लिज्ज है जिसका निर्माण बुद्धि रूप और स्पर्शको मिलाकर करती है | 








११८ ॒ चिद्टिछास 


बुद्धिनिर्माण चेतोव्यापाक्के फल हैं अतः वस्तुगत नहीं हैं | इसलिए 
द्रव्यस्वरूपके सम्बन्ध विचार करनेमें हमको केवल इब्द, स्पर्श, रूप, 


रस ओर गन्धकी ओर ध्यान देना चाहिये | 


अभी तक हम ऐसा मानते आये हैं कि संवितोंका होना बाह्य 
वसस्‍्तुओंके अस्तित्वका सूचक है। यह उपयोगी अभिसिद्धान्त है पर अब 
इसकी समीक्षाका अवसर आ गया है। यदि नाडिसंस्थानका वह अंश 
जो इन्द्रियाँके बाहरी अधिष्ठानोंसे संछ्म है प्रकम्पित हो तो संवित्‌ होते 
हैं। आँखको- अँगुल्यिंसे दबानेसे, सिस्के दीवार्से टकरा जानेसे, हम 
भाँति माँतिके रज्ञीन गोले, तारे, फूछझड़ीकों देख सकते हैं | विजलीसे 


' भी ऐसा प्रकम्पन उत्पन्न किया जा सकता है। स्वप्नमें बहुत कुछ देख 


पड़ता है, बहुत कुछ सुन पड़ता है | किसी किसी वायुरोगर्मे नाना प्रकार- 


के चलाचल द्थ्य देख पड़ते हैं और शब्द सुन पड़ते हैं | किसी किसी 


कर्णझूलमें सड्रीत सुन पड़ता है | संवित्‌ होनेके नाते इन संवितोंका पद 
किन्हीं दसरे संवितोंसे छोटा नहीं है | तो फिर क्‍या इनको वस्तुसत्ताका 
सूचक माना जा सकता है? यदि माना जाय तो जगत्‌ अवस्तु हो 
जायगा क्योंकि एक तो जिस जगत्‌का अनुभव एक व्यक्तिको होगा उसी 


देश-काल्में उसका अनुभव दूसरे व्यक्तिको नहीं होगा; दूसरे, उसी 


व्यक्तिके लिए जाग्रत ओर स्वास्थ्यवाछा जगत्‌ स्वप्न और रोगवाले 
जगतोंकों बाधित कर देगा और स्वप्न तथा रोगवाले जगत्‌ जाग्रत्‌ और 
स्वास्थ्याले जगतको बाधित कर देंगे। यदि हम कहें कि हम इन 
संवितोंकी वस्तुसत्ताका सूचक नहीं मानते, तो न माननेका हमको 
क्या अधिकार है ? यदि यह कहा जाय कि यह संवित्‌ थोड़ी देर तक 


. और विद्येष अवस्थाओंमें ही होते हैं इसलिए. अमान्य हैं तो प्रश्न यह 
होगा कि देरतक होना क्यों मान्यताके रहिए आबश्यक है! यदि किसीने 





री 














सनः्प्रसूतति ११९ 


अपने जीवनमें एक ही बार शकरको चखा तो क्या उसके लिए शक्कर- 
का स्वाद अमान्य होगा और उसको शक्करके अस्तित्वको अखीकार करना 
चाहिये ? विशेष अवस्थाका अनुभव क्यों अस्वीकार्य है ! नाड़िसंस्थान- 
का क्षोम उभय दक्षासें होता है; एक अवस्थामें हमको सूर्य देख पड़ता 
है, दूसरीमें पिशाच | पिशाच भो उतना ही सत्य है जितना कि 
सूर्य । ऐसा क्‍यों नहीं माना जा सकता कि जगतमें सूर्य भी है और 
पिशाच भी ? साधारणतः नाड़ियोाँमें उस प्रकारका कम्पन नहीं हो पाता 


“जिससे पिशाचका प्रत्यक्ष हो सके | विशेष अवस्थाओंमें उनमें उस नाप- 


'तौलका प्राण-सश्जार होता है जिससे प्रेत-दर्शनके उपयुक्त कम्पन हो सके | 


इसको यों कहना अधिक अच्छा होगा कि शरीरकी विशेष अवस्थाओंमें 


ही पिशाच चश्लुरिन्द्रिय-द्वारसे चित्तमें संवित्‌ रूपसे प्रवेश कर सकता है | 
यदि साधांरण अवस्थामें जो देख पड़े वही मान्य हो तो फिर दृर्बीन जैसे 
यन्त्रोंका प्रयोग अवैध हो जायगा | 

कुछ संवितोंको वस्तुसत्ताका सूचक न माननेके पक्षमें यह हेतु 


दिया जाता है कि वह सर्वसामान्य नहीं होते अर्थात्‌ उसी देशकाढसें 
सबको नहीं होंते | परन्तु जो अनुभूति सर्वसामान्य हो वही क्‍यों मान्य 
हों! क्‍या कोई माता अपने बच्चेकी इसलिए, प्यार करना छोड़ देती है 
'कि कोई दूसरा उसको प्यार करने योग्य नहीं समझता ? बहुतसे सूक्ष्म | 
गन्बों, स्वादों और स्वरोंका अनुभव थोड़े छोगोंको ही होता है परन्तु 


इस हेतुसे उनकी सत्ता अमान्य नहीं होती | कमलके फूछका रज्ञ दिनमें 


कुछ होता है, रातमें दीपकके प्रकाशमें कुछ और | जिसने रातमें फूल 


देखा है वह रझ्ञके विषयमें उन लोगोंकी बात क्‍यों मान ले जिन्होंने 
दिनमें देखा है ! जिन दूसरे छोगोंके संबित्‌ मेरे संवितोंको मान्यता प्रदान 
करनेवाले हें उनकी सत्ताका मेरे लिए क्या प्रमाण है १ मेरे लिए तो 
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१२० चिद्दिलास 


वह लोग संवित्‌ मात्र हैं | मुझको 'टका संवित्‌ हो रहा है; क, ख, गे 
को ऐसा संवित्‌ नहीं हो रहा है। मुझसे कहा जाता है कि तुम अपने 
संवितका विश्वास मत करो क्‍योंकि क, ख, ग उसका समथन नहीं 
करते | परन्तु मेरे लिए तो क, ख, ग भी संवित्‌ हैं। में क्‍यों अपने 
उन संवितोंका विश्वास करूँ जिनसे क, ख, ग के अस्तित्वकी सूचना 
मिलती है ओर उस संवितका विश्वास न करूँ जो “ट के अस्तित्वका 
सूचक है ? इसका एक ही उत्तर है। कुछ संबित्‌ ऐसे हैं जिनको 
विश्वसनीय अथांत्‌ वस्तु-सूचक मान लेनेसे हमको व्यवहारमें सुविधा होती 


/ है । भोगके लिए जो चेश की जाती है उसका नाम व्यवहार है। जो 


॥४७३/उप#७॥#७॥/७५)॥॥३१ ३५३१३ 


संवित्‌ भोगोषयोगी होते हैं. वह वस्त॒सूचक माने जाते हैं, शेषका हमः 
परित्याग कर देते हैं | ' 
चित्तपर एक ओर वासनाओंका प्रह्मर हो रहा है, दूसरी ओर संवित्‌ 
उठ रहे हैं। उसकी दशों उस रस्सीके समान है जिसके दोनों सिरे खिंच- 
रहे हैं | यदि वासना ओर संवितमें सामझ्ञस्य स्थापित न हो सका तो 
रस्सी टूट जायगी, चित्त पागछ हो जायगा । सोभाग्यसे सामझस्य करना 
कठिन नहीं है | वासनाओंकी तृप्ति संवितोंसे होती है। यह मानना भूल 
है कि वासनाकों भोगके लिए वस्तु चाहिये | किसी न किसी स्पर्श 
या गन्ध या रूप या रस या शब्दकी चाह होती है। परन्तु अस्तव्यस्त 
संवितोंसे काम नहीं चलता | चित्त इनको छॉय्ता है, जो भोगानुकूछ: 
होते हैं उनके गुच्छे बनाता है, इस प्रकार उनको एथक्‌ करता है। यह 
वर्गीकरण चेतोव्यापार है। वस्तुस्थितिमें संवित्‌ इस प्रकार विभक्त नहीं: 
हैं, एक दूसरेसे सम्बद्ध नहीं हैं । भीड़में सैकड़ों मनुष्य जा रहे हैं । 
'एक़ दूसरेसे अलग हैं पर्तु मोची अपने सुभीतेके लिए. उनको नंगे पॉब- 
बाले, नये जूतोंबाले ओर फटे जूतोंबाले, तीन वर्मोंमें बॉँट लेता है | 


कु : 


मनप्रसूति १२३: 


संवित्‌ चित्ततन्त्र नहीं हैं। कभी होते हैं, कभी नहीं होते | इस- 
लिए चित्तको ऐसा प्रतीत होता है कि प्रत्येक संवितुका कोई न कोई हेतु 
होगा, 'कुछ” होगा जो उस संवित॒कों उत्पन्न करता है। वह यहीं नहीं 
रुकतां, एक कदम ओर आगे जाता है | ऐसा मान लेता है कि जिन 
संवितगुच्छोंको उसने चुना है उनके भी हेतु होंगे, कुछ वस्तुएँ होंगी 
जो उनको उत्पन्न करती होंगी | इन हेतुओंकी द्वव्य संश्ञा की जाती है । 
सुभीतेके लिए. प्रत्येक द्रव्यका नामकरण किया जाता है, पर यह सिद्ध हैं 

यू अवस्तु है, उसकी कोई सत्ता नहीं है । संवितोंके कृत्रिम गुच्छों- 
के हेतु भी अलीक, बुद्धिनिर्माण मात्र ही हो सकते हैं | 

एक उदाहरण छीजिये। हम कहते हैं कि दूध ऐसा द्रव्य है जिसमें 
मीठा स्वाद, रवेत रक्गन, तरलता आदि लिछझ् पाये जाते हैं । पहिली बात 
तो यह है कि यह लिछ्ग संवितोंसे अभिन्न हैं। मीठा स्वाद संवित्‌ है, 
इवेत रंग संवित्‌ है, तरल स्पर्श संवित्‌ है | यदि चित्त न हो तो न स्वाद 
होगा, न रज्ष, न स्पर्श | तो फिर दूधके सब लिझ्ज तो चित्तके संवितू 





विशेष हैं, लिज्ञेंका आश्रय, लिड्जी, क्‍या है ! निश्चित रूपसे तो इतना ही 
कहा जा सकता है कि हम अपने सुभीतेके लिए इन तीन संवितोंकों 


दूसरे संवितोंसे अलग करके दूधका नाम देते हैं अत 
द मीठा रस +- इवेत रूप + तरलछ स्पर्श - दूध 
जब हम यह कहते हैं कि दूध मीठा होता है तो ऐसा प्रतीत होता 
है कि हम दूध नामक द्रव्यके किसी लिज्ग विशेषकों बतला रहे हैं परन्तु 


वस्तुतः हम उन संवितोंमेंसे, जिनकी समष्टिको हमने दूध नाम दे रखा. 
है, एकका उल्लेख कर रहे हैं | दूध मीठा होता है कहनेका तात्पर्य है 
मीठा रस + रवेत रूप + तरल स्पर्श मीठा होता है। मिठास तो उन 
तीन संवितोंमें है ही जिनका सम्मिलित नाम दूध है, अतः वृध मीठा होता 








्ड्व्क्ड्ज 
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है कहनेसे हमारे ज्ञानमें कोई वृद्धि नहीं होती | इससे सिद्ध है कि हमारे 
संवितोंसे प्रथक द्रव्यका अस्तित्व नहीं है | वह बुद्धिनिर्माण है 





है 


द्रव्यकी दूसरे प्रकारसे मी परिभाषा की जाती है । जिसमें अवस्था- 
परिणाम होता है, जो बदल्ता रहता है, जो परिवर्तनका आश्रय है, वह 
द्रव्य है, ऐसा कहा जाता है| यहाँ परिणाम, बदलना, परिवर्तन शब्दोंका 
प्रयोग विचारमें बाधक होता है क्योंकि यह सब किसी परिणामीकी विवश्ना 
रखते हैं | इनको छोड़कर उदाहरणके द्वारा विचार कीजिये। हम कुण्डल, 
कड़ा, अंगूठी, कणोरीकों जानते हैं. क्योंकि यह सब संवित्रूपसे हमारे 
चित्तमें आते हैं; घड़ा, खपरेल, ठीकरा धूलिके संवित्‌ होते हैं; परन्तु इनके 
अतिरिक्त धर्म्मीकी सत्ताका क्‍या प्रमाण है ? सोने या मिट्टीका अस्तित्व 
क्यों माना जाय ? ऐसा कहना निराधार है कि कोई द्रव्यविशेष है जो 
कुण्डलादिें परिवर्तित होता रहता है। हम संवितोंके एक गुच्छेकों 
कुण्डल, दूसरेको कड़ा, तीसरेकों अंगूठी कहते हैं | इन संवितोंका सन्तुलन 
करनेसे कुछ समता प्रतीत होती है, कुछ संवित्‌ बार-बार आते हैं | अत 
उनमें सम्बन्ध जोड़कर चित्त सोनेकी कल्पना करता है | यों कह सकते हैं 
कि कुण्डलादि गुच्छोंमें जो संवित्‌ समान रूपसे पाये जाते हैं उनका 
चित्तने एक प्रथक्‌ गुब्छा बना लिया है ओर उसे सोना नाम दे दिया 
गया है | इसके बाद यह कहा जाता है कि सोना धर्म्मी है, कुण्डछादि 
उसको अवस्थाएँ हैँ | इससे भी यह सिद्ध होता है कि संवितोंके बाहर 
द्रव्यकी सत्ता नहीं है, वह बुद्धिनिर्माण है । 


हम प्रथम खण्डमें कई जगह “वस्तुस्वरूप” शब्दका प्रयोग कर 
आये हैं | इस अधिकरणके अन्तमें यह परिणाम निकलता है कि संवितोंसे 
अलग न बस्तु है न वल्तुस्वरूपका प्रश्न उठ सकता है | 
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४. भूताधिकरण 

द्रव्योंकी जितनी भी सूचियों मिलती हैं उनमें महाभूत या भूतका 
नाम रहता है। कोई भृतको एक मानता है, कोई पाँच भूतोंकी सत्ता 
मानता है। भूत वह है जो इन्द्रियौँके द्वारा चित्तमें संवित्‌ उत्पन्न करता 
है। भारतीय विद्वानोंने भूतोंकी संख्याकों नामका अद्भ-सा बना दिया है, 
यहाँ तक कि यदि यूरोपीय “मैंटर! शब्दके लिए, पर्याय लिखना हो तो 
पद्चभूत संज्ञाका प्रयोग किया जाता है। जैन आचार्य्योंका पुद्टछ शब्द 
थायः 'मैटर का समानाथंक है। थूतका एक पर्याय तत्व मी है परन्तु 
इसको उन अमिश्र पदार्थोकी संशाके लिए अलग कर रखना अच्छा है 
जो रासायनिक क्रियाओंमें भाग लेते हैं । भूताँके नाम क्षिति, अप, तेज, 
. बायु ओर आकाश हैं। क्षितिसे पाँचो प्रकारके संवितोंका, अपसे गन्घ छोड़- 
कर शेप चारका, तेजसे गन्ध और रस छोड़कर अन्य तीनका, वायुसे स्पर्श 
और शब्दका, तथा आकाशसे केवल शब्द संवित॒का होना माना जाता है। 
क्षितिका अर्थ मिद्दी ओर उसके प्रस्तरादि मेंद, अपका जछ, तेजका आग, 
_ बायुका हवा और आकाशका क्षितिजसे क्षितिजतक फैला हुआ नीला वितान| 
या हवासे भी पतला कोई तरल पदार्थ मानना अशासत्रीय है। यह स्मरण 
रखना चाहिये कि भूत दिग्वर्ती होते हैं अर्थात्‌ दिकमें जगह घेरते हैं | 

रासायनिक प्रयोगोंसे यह देख पड़ता है कि लगभग नब्बे या छानवे 
ऐसे पदार्थ हैं जिनके एक दूसरेसे मिलनेसे वह सब वस्तुएँ. बनती हैं जो 
सामान्यतः इन्द्रियग्राह्म हैं। इनको,तत्त्त कहते हैं | तत्व अमिश्र हैं, 
. क्‍योंकि इनका रासायनिक विश्लेषण करके इनमेंसे पदार्थान्तर नहीं मिलता। 
यह सम्भव है कि आगे चलकर इनमेंसे मी कुछ मिश्र सिद्ध हो जायें, तब 
उनका नाम तत्वोंकी सूचीसे निकठ जायगा। यह मी सम्मव है कि ऐसे 
उपाय उपलब्ध हो जायें जिनसे एक तत्त्वसे सब तत्त्वान्तर बन सके | तत्त्व 





१२४ चिद्दिलास' हे 


वह सामग्री है जिससे समस्त इन्द्रियग्राह्म जगत्‌ बना है । मिद्दी, पर्वत, ह 
जल, हवा, ओषधि, प्राणियोंके शरीर, खनिज तथा ग्रह, नक्षत्र सभी इन 
तत्तोंसे बने हैं | तखख ओर मिश्र पदार्थोके-समुद्ययका नाम-क्षिति है | ऐसे 
कई तत्व और मिश्र पदार्थ हैं जिनसे साधारणतः पाँचो प्रकारके संवितोंकी 
उपलब्धि नहीं होती परन्तु ऐसा मानना असमीचीन नहीं है कि प्रत्येकमें ! 
प्रत्येक प्रकारकी संवेद्ता रहती है । हवामें यों न रस है न रूप परन्तु । 


8 ह0॥#407%७७#जजता पक 


है| वैज्ञानिक उपायोंसे उसको ठोस बनाया जा-सकता- है-। उस अवस्थामें वह 
रूप और रसयुक्त प्रतीत होने छगती है । इसी प्रकार बहुत-सी वस्तुओंमें 
गनन्‍ध नहीं मिलती | यह हमारी नाककी बनावटका फल है। कुत्तों तथा 
कई अन्य प्राणियोंको ऐसी वस्तुओँमें गन्धकी अनुभूति होती है जो साधा- 
रणतः मनुष्यके लिए निर्गन्ध हैं | | 
तत्वके सबसे छोटे ठुकड़ेकी परमाणु कहते हैं | परमाणुकी छोटाईका 
अनुमान नीचेके अज्लोसे किया जा सकता है :--- द 
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(१ १ ०7८ * 2 
पु्माणुका व्यासाद्ध ८ --+- इच हैः 
का हे २९२४ 5 


क्‍ न्‍+ १ इंचका लगभग १ खर्बवाँ भाग ) हा 
हाइड्रोजनतत्वके परमाणुका गुरुत्व--१ "६५ 9८ १०7६४ आम 
(१ ग्राम>लगभग ८३ रत्ती) 


इसका तालर्य यह है कि एक रक्तीमें हाइड्रोजनके जितने परमाणु हैं 
उनकी संख्या बतानेके लिए सात लिखकर उसके पीछे छब्बीस शून्य लिखने 
पड़ेंगे। हमने हाइड्रोजनके परमाणुका गुरुत्व दिया है| सब तत्त्वोँंके परमाणु- । 
ओंके गुरुत्व बरांबर नहीं होते । हाइड्रोजन सबसे हल्का होता है । परमाणु ' 
रूपसे ही तत्त्व रासायनिक क्रियाओंमें सम्मिलित होते हैं | परमाणुओंके 
मिलने पर तक्तोंके समूह और मिश्र द्रव्य बनते हैं और मिश्र द्रव्य 
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तथा तत्त्वसमूह टूटकर फिर परमाणु रह जाते हैं। परमाणुओंकी सम्मिलित 
संज्ञा-अप है । द 

रासायनिक क्रियाओंमें अविभक्त रहते हुए भी परमाणु वस्तुतः 
अविभक्त नहीं है। इतना छोटासा कलेवर है पर वह भी छोटासा जगत्‌ 
है । बीचमें ऋण-विद्युन्मय कण, उसके चारों ओर एक या अधिक धन- 
विद्यन्मय कण घूमते रहते हैं। समी परमाणुओआँके ऋण और धन-विद्यु- 
त्कण एकसे होते हैं| करणोंकी संख्यापर ही तत्त्व तत््वका भेद निर्मर करता 
है | इस विद्युत्कणावस्थाको तेज कहते हैं | 

क्षिति, अप ओर तेजमें गुरुत्व होता है। इनसे परे चोथा भूत वायु 
है। वायुका पर्याय शक्ति है। विद्युत्‌ , ताप, प्रकाश, रासायनिक शक्ति, 
मांस-पेशियोंकी शक्ति, पाचन-शक्ति सब वायुके भेद हैं। वायु गुरुत्वहीन 
है| पिण्डीभूत वायु तेजरूप धारण करती है, तेज टूटकर वायुरूप हो 
जाता है | पाँचवाँ भूत आकाश रह जाता है। उसके सम्बन्धमं हम 
दिक्‍्स्वरूपाधिकरणमें विचार करेंगे | 
*  भूतोंका यह विवरण बहुतही संक्षिप्त है । तेज और वायुके सम्बन्धमें 
आज विज्ञान जो कुछ कहता है वह आश्चर्यजनक है। सम्मवतः आगे 
चलकर इससे भी अधिक आश्चर्यजनक बातोंका पता छगेगा । वायुके 
भेदोंमें विद्युत्‌ सबसे सूक्ष्म है। वह अभी तक ऋण ओर धन दो प्रकारकी 
मानी जाती थी । अब ऐसा सोचा जाने लगा है कि वस्तुतः विद्युत्‌ 
केवछ ऋणात्मक है ; उसके विश्ुविस्तारमें कहीं कहीं रिक्त स्थल हैं | वहीं 
हमको घन-विद्युतकी प्रतीति होती है। विद्युत्कण छोटे भौतिक पिण्ड हैं 
परन्तु उनका व्यवहार कुछ प्रयोगों तरज्ञों जैसा होता है। दूसरी ओर 
विद्युतकी तरख्ञोंका भौतिक कणोंपर कण जैसा आधात होता है और 
उसकी भी ऐसी बँधी मात्राएँ, होती हैं जिनको भौतिक केणोंकी भाँति 
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विद्युलव कह सकते हैं । इन सब शोधोंका परिणाम यह हुआ है कि यह 


कहना कठिन है कि जगत्‌की आदिम वस्तु तरज् है या कण है या उभ- 


यात्मक है | एक वैज्ञानिक मत यह है कि यह जगत्‌ मनःग्रयृति है। 


(अकाल बााप्थ ५2 आस लद्कदक #क्सतीफ 2० पास बआाइटयााा का: 303 4४०७ 25549 / काका ककतर काउस30307077777426907487 | ह6/#/7 दि '१#क्षण' 


सम्भावनाकी महाराशि तरज्षित होती रहती है| यह तरह ही....मोतिक 
बसतु ओर घटनाएँ हैं 

अबतक जो कुछ कहां गया है वह इस समय तककी वैज्ञानिक 
खोजका निचोड़ है। जिसको इस विषयमें अभिरुचि हो उसको एत- 
सम्बन्धी भोतिक विज्ञानकी पुस्तकें पढ़नी चाहिये | अभी तेज और वायु- 
के सम्बन्धमें बहुत शोध करना है | बहुत सम्भव है कि आगे चलकर 
जो शोध हो उसके फलस्वरूप वैज्ञानिक मतमें बहुत परिवर्तन हो जाय | 
दर्शनका स्व॒सिद्धान्त आगे चलकर भूतविस्ताराधिकरणमें दिखलछाया गया है | 











,पानाआ/ कब त4ताउनननाताकत अश+क- "गा भंजप- 





उस सीमाके भीतर विज्ञानका जो भी मत होगा दार्शनिक उसका आदर. 


स्‍् 


करनेकों तेयांर होगा । 

यह भौतिक विज्ञानका क्षेत्र है, दर्शनका निजी क्षेत्र नहीं | शुद्ध 
दाशनिक दृष्टिसे इन बातोंका महत्त्व यही है कि इनसे उस कथनका निद- 
शन मिलता है जो हम पिछले कई अधिकरणोंमें, विशेषत: द्रव्याधिकरण- 
में, साग्रह करते आये हैं।. 

हम क्षिति, अप, तेज ओर वायुके सम्बन्धमें क्या जानते हैं ? तारा- 

गिरि, सागर, तत््वं, परमाणु, विद्युत्कण, विद्युत्‌, ताप, प्रकाश वायु, 
प्राकृतिक नियम ओर सिद्धान्तकी सत्ताका क्‍या प्रमाण है? इन प्रश्नोंका 
एकही उत्तर है, हमारे संवित्‌॥ वेघालय ओर प्रयोगशाल्ामें छाखों रुपये 
लगाकर बारीकसे बारीक यन्त्र बनाये जायें परन्तु उनसे काम लेने पर प्रयोक्ता- 
को कुछ संवित्‌ ही मिलते हैं: नलीमें पारा चढ़ता देख पड़ा, अमुक यन्त्रमे 
रखी सूइ इधरसे उधर हिली, प्रकाशका बिन्दु इतना हट गया, इत्यादि । 


43502: 02222. शाह एा्ाााकक५०॥७११४४७५५०० 
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संवित॒का होना विवादका विषय नहीं है। बस इतना समझ लेना चाहिये 
कि इन संवितोंके बीचमें जो सम्बन्ध स्थापित किये जाते हैं, संवित्‌ क्‍यों और 


कैसे होते हैं यह समझनेके लिए जो बातें आवश्यक प्रतीत होती हैं वह 


अवस्तु हैं। समझदार वैज्ञानिक भी ऐसा ही मानता है। वह जानता है कि 
संवित्‌ मात्रकों सत्ता तो प्रत्यक्षका विषय है परन्तु उनके आधारपर जो 
सिद्धान्त या अभिसिद्धान्त खड़े किये गये हैं या होंगे वह बु 
ओर होंगे । अन्य द्वव्योंकी मँति भूतोंकी सत्ता असिद्ध है। 





७५. भूतवादाधिकरण 


वायुं, तेज, अप ओर क्षितिके समुच्चयको चतुर्भूत कह सकते हैं । 


. वैज्ञानिकोंका विश्वास है कि इनमें वायु आदिम रूप या मूल अवस्था है । 


वायुका स्वरूप विद्य॒त्‌ है या इससे भी कोई सूक्ष्म भेद है यह बात शोधा- 
पेक्षी है। यह भी हो सकता है कि शोधसे वायुसे भी सूक्ष्म किसी भूतभेद- 
का पता चले | पर यह निश्चित प्रतीत होता है कि कोई न कोई ऐसा भूत 
होगा जिससे क्रमात्‌ ओर भूत निकले होंगे। उसे मूलभूत कह सकते हैं । यह 


मूलभूत जगतके उस सारे प्रपञ्चका मूल या मूलावस्था होगा जिसका ज्ञान 


हमको आज संवित्‌-रूपसे हो रहा है । यदि एकसे अधिक प्रकारके मूल- 
भूतोंका अस्तित्व वैज्ञानिक दृष्टिसे सिद्ध हो तबभी हमारे त्कमें कोई अन्तर न 
पड़ेगा | मूछभूतका खमाव परिवर्तनशील है । वह इस खमावकी अन्त:- 


 प्रेरणासे अक्स्थासे अवस्थान्तरमें परिणत होता हुआ आज इस विद्याल जगतू- 


के रूपमें आ गया है| परिणाम होता तो बराबर रहता है परूतु इतने धीरे 
भीरे, होता है कि पूर्व ओर उत्तर अवस्थाओंमें बहुत भेद नहीं होता। काछ 
पाकर इन छोटे-छोटे परिवर्तनोंका योग हमको नयी अवस्थाके रूपमें प्रतीत 


होता है | पानी जब गरम होने रूगता है तो हमको पहिले पानीके रूपमें 
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ही प्रतीत होता है परन्तु जब तापदंद्धिकी मात्रा सीमा-विशेष तक पहुँच 
जाती है तो पानीका स्थान भाष लेती है। इस प्रकारके क्रमिक परिवर्तनको 
अत्राभेदसे लिज्ञमेद' कहते हैं । दूसरी अवस्था पहिली अवस्थाकी प्रति- 
योगी, उससे विपरीत, होती है परन्तु परिवर्तनक्रम वहीं नहीं रुक सकता | 
बह ओर आगे बढ़ता है ओर मात्राभेदसे लिज्लभेद होकर तीसरी अवस्था- 
का उदय होता हैं जो दूसरीकी प्रतियोगी होती है और इस प्रकार 
पहिलीकी .प्रतियोगीकी प्रतियोगी होती है। इसको या कहते हैं कि 
पूर्वावस्था, तद्तिप्रेध, प्रतिष्रेधका प्रतिषरेध---इस क्रमसे अवस्था-परिणामका 
प्रवाह निरन्‍्तर जारी है। जो अवस्था प्रतिषिद्ध होती है वह सर्वथा नष्ट 
नहीं होती, अपने प्रतिषेधकर्में अपने संस्कार छोड़ जाती है। इस 
प्रकार प्रत्येक परवर्तीमें प्रत्येक पूर्ववर्ती विद्यमान है। धर्म-परिवर्तवकी इस 
प्रक्रियाको इन्द्वात्मक प्रक्रिय कहते हैं| परिवर्ततका क्रम अन्यथा भी 
सोचा जा सकता है परन्तु ओरोंकी अपेक्षा यह प्रक्रिया अधिक पुष्ट और 
विस्तृत है। इसको सिद्धान्तरूपसे उपस्थित करनेका श्रेय मार्क्सको है । 
यह न भूलना चाहिये कि मार्क्सके विचारके अनुसार सभी धर्म्मियोँके 
धरमम्म-परिवर्तत इस प्रक्रियाके अनुसार होते हैं। माक्सने इस प्रक्रियाका 
ग्रहण हीगेल्से किया था। भेद्‌ यह था कि हीगेल ऐसा नहीं मानते थे 
कि जगत्‌॒की आदिम अवस्था किसो प्रकारके मूलभूतसे आंरम्म हुई थी | 

मूलभूतकी सत्ताको स्वीकार करते हुए ऐसा माना जा सकता है कि 


आदिम अवस्थामें उसके साथ साथ किसी प्रकारका चेतन, कोई द्रष्ट, 


भी था | ऐस्र मानना कपिलके मतका भेदविशेष होगा | परन्तु कई ऐसे 
दार्शनिक हैं जिनका यह मत है कि जगत्‌का मूल केवछ अचेतन मूलभूत 
है। अपनी स्वाभाविक नोदनासे परिवर्तित होता हुआ उसने अनेक रूप धारण 
किये | उसकी विभिन्न अवस्थाओंमेंसे चेतना भी एक है। परिणामक्रम 


के 


९ 
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बहुत आगे बढ़ जानेके बाद जंब्र प्रथिवीका तांपमान अनुकूल हुआ और 


नदी समुद्रादि बन चुके उस समग्र चार पाँच तत्त्वोंके!मिलनेसे एक ऐसा 
मिश्र पदार्थ बना जिसमें चेतना नामक छिल्ढ था | अनुकूल परिस्थितिमें 


जिस मिश्र पदार्थका विकास हुआ, वह आज हमको वनस्पति, कीटाणु, कीट, 
पश्च, पक्षी, मनुष्य रूपमें देख पड़ रंहा है। इन सबमें चेतना है। जिसः 
समय उस मिश्र पदार्थके अवरयंवृत तत्त्व:बिखर जाते हैं, शरीर मत होः 
जाता है, चेतना नष्ट हो जाती. है | इस मिश्र पदार्थकों जो कार्बन, हाइ- 
ड्रोजन, आक्सिजन, नाइट्रोजन, गन्धक और फ्रास्फ़रसके मिलनेसे बना हैः 


सत्वमूल, प्रोगोप्लाज़्म, कहते हैं । 
इस मतको भूतवाद कहते हैं, अचेतनवाद मी कह सकते हैं | 
भारतमें इसको सबसे पहिछे चार्वाकने उपस्थित किया था'। आज वेज्ञा- 


निक शोधोंके आधारपर इसके प्रतिपादनमें स्वमावतः प्रहिलेकी अपेक्ष/ 


अधिक वैज्ञानिक शब्दावलीसे काम लिया जाता हैं । 

हम पिछडे अधिकरणमें भूतोंको सत्ताके सम्बन्ध्मं विचार कर चुके 
हैं। बड़ा क्षैतर पिण्ड हो या मूलभूत हो, या तो वह संवित्‌ उत्पन्न करता 
है या नहीं करता । यदि नहीं .करता तो वह परिभाषाके अनुसार भौतिक 
नहीं है | यदि करता है तो हमारे पास उसकी . सत्ताका एतावत्‌ मात्र 
प्रमाण है | संवित्‌ हैं यह निर्विवाद है। संवितोंके बीचमें जो प्रक्रियारूपी 
: सम्बन्ध स्थापित किया गया है वह बुद्धिनिर्माण है.। अभिसिद्धान्तके 


रूपमें उसकी उपादेयता अज्ञीकार की जा सकती है पर यह बात भुलायी 


नहीं जा सकती कि कोई भी अमिसिद्धान्त या सिद्धान्त हो उसकी पदवी 
बुद्धिनिर्माणसे अधिक नहीं है । 
.... मूलयूत भूत है, अतः उसकी सत्ताके सम्बन्धर्स वही तक लागू 
होगा जिसका अनुसरण पिछले दोनों अधिकरणोंमें किया गया है । हम 
का क्‍ 
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संवित्‌ मात्रको जानते हैं, क्षिति, अप, तेज, वायु, भूत, मूलभूत यह 
सब बुद्धिनिर्माण हैं ॥ 

भूतवादी कहता है; कि आदिम अवस्थामें मूलभूत था परन्तु चेतन 
न था । इस कहनेका तातरय यह हुआ कि दृश्य था परन्तु द्रष्टा न था । 
यह अक॒ब्प्य है। न दृश्यके विना द्रश् हो सकता है, न द्रशके बिना 
दृश्य | यदि चेतन नहीं था, अस्मत्‌ नहीं था, तो मूलभूत भी नहीं था, ! 
युष्मत्‌ भी नहीं था। यदि संवितका कोई ग्रहण करनेवाल्य नहीं था... 
तो संवित्‌ हो नहीं सकते थे । संवितोंसे प्रथर््‌ भूतसत्ता हो नहीं सकती, ह 
इसलिए उस अवश्थामें मूलभूत भी नहीं था। भूतवाद 
जगत्‌की जो कोई भी अवस्था छी जाय वह द्रश्व्श्यात्मक हो 
लोग मूतवादको. ग्रहण करते हैं वह विज्ञाननों असमीचीन मीमांसा करते 
हैं| वह मूल जाते हैं कि विज्ञान जिन कम्पन, वेग, विद्युत्‌ , रासाय- 
निर्क योम आदिकी चर्चा करता है वह सत्र बुद्धिनिर्माण हैं | # 












६. काय्येकारणाधिकरण 


र्य्यकारणवादका यह अमिप्राय है कि प्रत्येक घटना, प्रत्येक वस्तु, 

का कोई न कोई कारण होता है। इसका तादर्य्य यह है कि कोई भी 

पदार्थ अहैतुक, निष्कारण, असम्बद्ध नहीं होता । यह कार्य्यकारण-श्वद्भुला 

. अनादि है| हम इस विषयमें प्रथम खण्डमें विचार कर _ चुके हैं परन्तु 

यहाँ उस विचारकों और विद्द क़रना उचित प्रतीत होता है। 

यदि दो वस्तुओं या घटनाओँमें यह बात देखी जाय कि एक दूसरीसे.... 

नियत रूपसे पहिले आती है तो पहिले आनेवालीकों कारण पीछे... 
.... आनेवालीको कार्य्य कहते हैं। यदि कारणकार्य्य-निर्देशका इतना ही 


(% 77: झत्टपक्रत्था। 4० १ २२कालभ४+ंबकरशकलिंको: ३७४१आएा#कएक३१0१8080॥74%8%५॥३/2७७8७/॥ ११४४४: 


48 इस सम्बन्ध विस्तृत विचार अगके अध्यायके देहात्मवादाधिकरणमें होगा 
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तादर्य्य है कि अमुक अनुभव पहिले, अमुक पीछे होता है तो किसीको आपत्ति 
नहीं हो सकती। क सदा ख-के पहिले आता है कहनेके स्थानमें यह कहा 
जा सकता है कि क कारण है, ख कार्य्य है। पर जो लोग इन शब्दोंका 
प्रयोग करते हैं वह इनको केवल पूर्बापरके अर्थमें नहीं बोलते, उनका 
तायय्य यह होता है कि वस्तुओं और घटनाओंमें एक प्रकारका वास्त- 
विक सम्बन्ध है |, यह सम्बन्ध केवल पूर्वापरका नहीं है। आकाशर्मे पहिले 
आर्द्रा नामका तारा देख पड़ता है, तब पुनर्वसु परन्तु आर्द्रादर्शन पुनर्वसु- 
दर्शनका कारण नहीं माना जाता | दोनोंमें कोई सम्बन्ध नहीं है। आकाझमें 
दोनों युगपत्‌ विद्यमान हैं परन्तु प्रथिवीका अक्षम्रमण ऐसा है कि हम 
दोनोंको एक साथ नहीं देख सकते । इस उदाहरणमें पौर्वापय आकस्मिक 
है अर्थात्‌ वस्तुगत नहीं है । परन्तु जहाँ वस्त॒ुगत पोवापय्य होता है वहाँ 
भी ऐसा हो सकता है कि कार्य्यकारण-सम्बन्ध न हो। कमठ व्यक्ति 
अम्निमें आहुति डाछठकर तब भोजन करता है परन्ठ आहुति डालना 
. भोजन करनेका कारण नहीं कहा जा सकता। इसलिए, कारण उसीको 
कहा जाता है जिसमें नियतपूर्वबर्तित्वके साथ-साथ अविनाभाव भी हो । 
यदि दो वस्तुओं या घटनाओंमें एक नियत रूपसे पहिले आतो हो ओर 
उसके बिना दूसरी न होती हो तो उसको कारण और -दूसरीको कार्य्य 
कहेंगे | केवल अविनाभावका नाम लेना पर्य्यात्त नहीं है। दोनों गारमें 
अविनामाव है परन्तु इनमेंते एक दूसरेका कारण नहीं है। दही बननेके 
पहिले दूध भी था और कमलका फूल भी परन्तु दूधके बिना दही नहीं 
बन सकता, कमल पुष्पके बिना बन जाता है। इसलिए दूधको कारण, 
दहीको काय्यें कहते हैं । 
हम प्रथम खण्डके सातवें अध्यायमें देख आये हैं कि ऐसा माननेमें- 
कि कारण द्वव्यसे कार्य्य द्रव्य नामकी किसी नयी वस्तुकी, ऐसी वस्तुकी- 











प्रत्येक सूतमें वच्लकारणत्व है। कपड़ा बह द्रव्य 
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जिसका पहिले अभाव था, उत्पत्ति होती है कई अड्जनें पड़ती हैं । यह 
माननेमें सुभीता होता है कि कार्य्य बीजरूपसे कारणमें पहिलेसे विद्यमान 
था | यदि ऐसा न माना जाय तो अवस्तुसे वस्तुकी, असतसे सतकी, 
उत्पत्ति माननी पड़ेगी। परन्तु अमी कार्य्यकारण-विषयक सत्र अड़चने 
दूर नहीं हुईं | कपड़ेका कारण सूत है क्योंकि सूतमें कपड़ेके प्रति अवि- 
नामाव है। तो यह कारणत्व क्या प्रत्येक सूतमें है अर्थात्‌ क्‍या प्रत्येक 
सूत कपड़ेका कारण है ! ऐसी दशामें एक सूतसे भी कपड़ा मिलना 
चाहिये, पर ऐसा नहीं होता । सूत जब तानेबानेके ढल्स्‍लपर एक विशेष 
प्रकारसे संव्यूढ किये जाते हैं तब कपड़ा मिलता है। तब क्‍या यह संव्यू- 
हन कपड़ेका कारण है ? यदि ऐसा होता तो लछोहेके तारोंमें ऐसा संव्यू - 
हन छानेसे कपड़ा मिलता पर यह भी नहीं होता | यदि यह कहा जाय 
कि संव्यूढ सूत कपड़ेके कारण हैं तो इसका ताल्यर्य्य यह हुआ कि जो 
कारणत्व पहिले असते था वह सूत ओर संव्यूहनके योगसे उत्पन्न हो 
गया | यह तो असतूसे सतकी उत्पत्ति हुई जो अमान्य है । और यदि कहें: 
कि न सूत कारण है न संव्यूहन वरन्‌ दोनोंका योग कारण है. और योग 
सत्‌ है इसलिए, कपड़ेकी उत्पत्ति सत्से सत्‌की उत्तत्ति है तो भी काम 
नहीं चलता । योग और कपड़ेमें पौर्वापर्य्य नहीं है | दोनोंका जन्म एक 
साथ होता है.। यदि पहिले योगकी अनुभूति होती तो योगको कपड़ेका 
कारण कह सकते थे | अतः कपड़ेका कारण न सूत है, न संव्यूहन है, न 
सूत और संव्यूहनका यीग है | कपड़ेका जन्म बिना कारणके होता है । 
ऐसा माननेसे स्वपक्ष-हानि होती है । 

इन शक्लाओंकी निवृत्ति योँ हो सकती है कि यह माना जाय कि 
है जिसका लक्षण है देह 
ढॉकना | जितना बड़ा कपड़ा होता है उतना ही बड़ा अंश देहका 
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ढँकता है | देहके छोटेसे प्रदेशको सूत भी दँक सकता है | जिस अवस्थामें 


वह ऐसा करता है उस अवस्थामें वह कपंड़ा है । संव्यूहन कोई नयी वस्तु 
नहीं बनाता, सूर्तोम जो कपड़ारूपी कार्य्य पहिल्से विद्यमान रहता है 
उसको व्यक्त कर देता है अर्थात्‌ व्यक्त होनेका अवसर देता है । कपड़ा 
प्रत्येक सूतमें और सूर्तोंके समुच्॑॑यमें समवेत है । यों भी कह सकते हैं कि 
रुईका ढेर, सूर्तोका ढेर, कपड़ा वह धर्म्मपरिणाम हैं जिनकी अभिव्यक्तिमें 
कातने और बुननेकी क्रियाओंसे सहायता मिल्ती है। यह क्रियाएँ वह 


अवस्था उसत्तन्न कर देती हैं जो इस प्रकारके धम्मपरिणामोंके अनुकूल 
होती है , 
इस विमशका मथिताथ यह निकला कि नियत पृववर्तित्व ओर 


अविनामाव इस बातका सूचक है कि असतसे सतकी उत्पत्ति नहीं होती ! 


जिसे कार्यद्रव्य या नया धर्म कहा जाता है वह कारण द्रव्य या धर्म्मीमें 
पहिलेसे विद्यमान रहता है 
हम द्रव्याधिकरणमें द्रव्य ओर धर्म्मीके विषयमें विचार कर चुके हैं । 


. वहाँ हमने देखा है कि हमारे संवितोंके बाहर द्रव्य या धर्म्मीकी कोई सत्ता 
नहीं है । कारण द्रव्य भी संविद्रपी है और कार्य्यद्रव्य भी संविद्रपी है, 


प्रत्येक घम्म भी संविद्रुयी है । संवितोंके होनेकी हम बराबर निर्विवाद 
मानते आये हैं, परन्तु उनके बीचमें जो सम्बन्ध प्रतीत होते € वह बुद्धि 
निर्माण हैं | सम्बन्धजातीय होनेसे कारण-कार्य्यपरम्परा भी बुद्धिनिर्माण है 
जब हम कारणकार्य्यकी बात करते हैं तो हम निश्चित रूपसे इतना ही कह 
सकते हैं कि अमुक संवित्‌ अम्ुुक संवितके पहिले हुआ करता है | 

हम पहिले कई बार कह आये हैं कि चेतोव्यापारंका निमित्त द्रष्टाका 
भोग होता है। जिन संवितोंका प्रवाह निरन्‍तर जारी है उनमेंसे कुछ 
भोग-साधक, कुछ बाधक दोते हैं । जो साधक होते हैं चित्त उनंका' संग्रह 
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करना चाहता है, जो बाधक होते हैं उनको दूर रखना चाहता है | यदि 
दो संवितों या संवितोंके दो गुच्छोंमें एक दूसरेसे बराबर पहिले 
तो वह उस दूसरेका प्रतीक या चिन्ह सा बन जाता है | 

होगा इसका पूर्वाभास मिल सकता है। इस प्रकार दो संवितों या 
संविद्ुुच्छोंकी अनुभूतियोंके बीचमें जो प्रतीक्षा या एक प्रकारका तनाव 
चित्तमें रहता है वही उनके, या उन द्रव्योंके जिनके यह संवित्‌ सूचक माने 
जाते हैं, ब्रीचका कारण-कार्य्य-सम्बन्ध है | संवितामें अनुभूतिक्रम तो है 
इसके अतिरिक्त, उनको भाँति भाँतिकी सम्बन्धडोरोंमें बाँधघना चित्तका 
काम है। इसी प्रकार वह उनको अधिकसे अधिक भोगोपयोगी बना 
सकता है । 

बौद्ध आचार्य्य जिसको ग्रतोत्य समुत्पाद कहते हैं. वह कार्य्यकारण- 

वादका ही भेद है। उसके अनुसार इस जगत्की प्रत्येक वस्तु, जीवनकी 
प्रत्येक घटना, कोर्य्यका/रणकी सुदृढ़ विस्तृत और अनादि ःछ्ुलामें बँधी 
हुई है। इस »छ्ुछाको न जाननेसे ही मनुष्य बन्धनमें पड़ा रहता 
इस अधिकरणमें हमने वादके सैद्धान्तिक रूपपर ही विचार किया है 
प्रतीत्य समुत्पादके निरूपणमें जिस क्रमका वर्णन किया जाता है उसकी 
विवेचना अपने सिद्धान्तके प्रतिपादनके अवसरपर अप्रत्यक्ष रूपसे स्वतः 
हो जायगी । 








७. दिफषखरूपाधिकरणं 


महाभूतोंमेंसे. चारके सम्बन्धमें हस भूताधिकरणमें बिचार कर छुके 
| पॉचवों भूत आकाश है | आकाश दिकका नाम है | दिकके सम्बन्ध- 
में हम ्रथम खण्डमें कुछ विचार कर आये हैं । वह विचार अधूरा था | 
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आकाशको भूत मले ही कहा जाय परन्तु उसमें ओर भूतोंके लक्षण 
नहीं मिलते | वह गुरुत्वहीन है। उसके परमाणु नहीं होतें।. .बीचमें 
वस्तुओंके आ जानेसे आकाशके टुकड़ोंकी कब्पना. की जा सकती है पर 
_ यह विभाजन कल्पनामात्र है, क्‍योंकि इससे आकाशकी अखण्डतामें 
विघात नहीं होता । आकाश विभाजक वस्तुके पोर-पोरमें विद्यमान है 
परमाणु-परमाणुके भीतर है | यह अखण्डता भी आकाशका विशेष लक्षण 
है । उसका दूसरी वस्वुआँसे अन्योन्याभाव नहीं होता | जहाँ और .वस्तुएँ 
रहती हैं वहाँ आकाश होता है, जहाँ आकाश होता है वहाँ अन्य वस्तुए रह 
सकती हैं | अन्य भूतोंको आकाश अवकाश प्रदान करता है, जगह देता 
है, परन्तु आकाश आकाश रहता है ऐसा कहनेका कोई अर्थ: नहीं है । 
साधारणत: हमको आकाशका ज्ञान संवित्‌ रूपसे नहीं होताः। 'साधारणतः' 
शब्दका प्रयोग इसलिए, किया गया है कि शब्द और आकाशका 
एक विशेष अर्थमे सम्बन्ध है। उसका निर्देश हम एक. दूसरे अध्यायमें 
करेंगे । परन्तु यों हमको शब्द-संवितकी उपलब्धि- क्षैत.वस्तुओंसे 
हो होती है | सब भौतिक वस्तुएँ आकाशमें ही होती है, सब 
भोतिक घटनाएँ आकाशमें हो .घटित होती हैं. इसलिए .आकाशको 
भले ही भूत कहा जाय किन्तु वह वायु आदि  चतुभूतक़ां- सेंजातीय “ 
नहीं है । द | 

हम पहिले खण्डमें देख चुके हैं कि चित्तपरिणाम कारलेंगत -होता:है 
परन्तु भोतिक घटनाएँ दिक्‌ ओर काल उमयात्रच्छिन्न-होती हैं | वहीं 
हमने यह भी देखा था कि व्यावहारिक काल दिकमे वास्तविक कालका 
प्रतिक्षेप है इसलिए उसे दिक्‌की ही एक दिशा. मान सकते हैं | उस स्थल- 
पर ऐसा मान लिया गया था कि दिककी पारमार्थिक-. सत्ता है | अंब इस 
अमिसिद्धान्तकी विवेचना करनी होगी | 3 
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हमको दिकका अत्यक्ष नहीं होता | ऐसा कोई संवित्‌ नहीं है जो 
'दिकका संवित्‌ कहाँ जा सके । हम वस्तुओंमें आयतन नामका लिलझ् पाते 
_ हैं अर्थात्‌ बस्तुओंमें लम्बाई, चोड़ाई ओर ऊँचाई होती है । चूँकि हमको 
प्रत्येक वस्तुमें यह लिज्ञ मिलता है. इससे बुद्धि ऐसा मानती है कि आय- 
तन अर्थात्‌ तीन ओर फेछाव वस्तुओंका ख़गत लक्षण न होकर उनपर 
किसी अन्य पदार्थने आशेषित किया है। चीकोर बोतलमें दूध, पानी, 
मदिरा, पारा जो द्वब पदार्थ पड़ेगा वह चौकोर प्रतीत होगा, गोल बोतल्में 
जो पदार्थ भर जायगां उसकी आकृति गोल देख पड़ेगी | इससे यह कहा 
जाता है कि चोकोरपन या गोलाई बोतछमें है नकि उसमे भरी वस्तुमें। 
इसी अकार जब सभी वस्तुएँ तीन दिशाओंमें फैली देख पड़ती हैं. तो 
बुद्धिको ऐसा प्रतीत होता है कि कुछ है जो तीन दिशाओंम फेला हआ 
है, सब वस्तुएँ उसीमें हैं इसलिए तीन दिशाओंमे फेली प्रतीत होती 


इस कुछको दिक कह जाता है, तीन दिशाओंम फेटाबके सिवाय इसके 


विषयमें और कुछ प्रतीत नहीं होता । 


किसी सरल रेखापर हाथ फेरिये, किसी समतल, जैंसे इस प्रष्ठ, पर... 
हाथ फेरिये, किसी ;ठोस वह्छु, जैसे बन्द बकस, पर हाथ फेरिये | बकसकी 


कोई भी कोर सरल रेखांका और उसका ढकन या पेंदा या चारमेंसे कोई 
भी दीवार समतलका काम दे देगी। सरल रेखापर एक प्रकारका 
सर मिलता है, सम्रतलमें जहाँ जहाँ कोनोंपर एकसे दूसरी रेखापर 


जाते हैं दूसरे प्रंकारकां स्पर्श होता है, फिर सरल रेखाबालया स्पर्श आता 


है, ठोस बस्तुमें कई क़ोने आते हैं, कई बार स्पर्श बदलता है | गोली 


उस्तुमें कोने नहीं: होते. फ़िर... भी , रपर्श बदलता है। स्पशोमिं जो इस 
प्रकारके भेद प्रतीत होते; हैं. उनको हम वस्तुओंकी रूम्बाई आदि नामसे 
. अर्थात्‌ दिकके दिशाभेदके नामसे व्यक्त करते हैं |. हम पहिले देख आये 
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हैं कि द्रव्य बुद्धिनिर्माण है |. संवित्‌ चित्तमें होते हैं | स्पर्शसंवितके इन 
भेदोंके आधारपर बुद्धिनिर्मित वस्तुओंमें प्रतीत होनेवालछा आयतन 


लिछ्क और उसके आधारपर कल्पित दिक्‌ बुद्धिनिर्माण है। यदि 


शरीरसे स्पर्श न किया जाय तो वस्त॒कों देखनेके लिए आँख हिलानी पड़ती 
है। उसपरं आँख दौड़ानेसे कई प्रकारके रूप संवित्‌ और पुतलियोंकों 
हिलानेमें मांस्पेशियोंपर जोर पड़नेसे कई प्रकारके स्पर्श संवित्‌ मिलते 
हैं| श्रम करना होता है। ऐसी दणामें भी संवितोंके वैषम्यके आधारपर 
बुद्धि दिकका निर्माण करती है । 

हमको वस्तुओंमें दूरीकी प्रतीति होती है, इससे भी दिककी 
कस्पना करते हैं | दूरीका अनुपात हम या तो उस काछसे या उस 
श्रमसे करते हैं जो एकसे दूसरी तक जानेमें लगता है। जहाँ पावँंसे नहीं 
चलते वहाँ एकसे दूसरीकी ओर सिर घुसाते हैं वा आँख चलाते हैं | इस 
प्रकार भी दिककी सिद्धि नहीं होती | वस्तुओंकी सत्ता संवित्‌ मात्र तक 


..परिसीमित है, यह हम देख चुके हैं | अपने प्रज्ञानांकी जो अनुभूति 
.. होती है वह काल है, ऐसा प्रथम खण्डके छठे अध्यायमें प्रतिपादित हो 
चुका है | संवितूं और काछ दोनों चित्तके भीतर हैं । चलने और 
 अलनेके अ्रमको भी हम संवितके रूपमें ही जानते हैं | सिर हिछानेका मी 


संवितके रूपमें ही. बोध होता है। आँख हिलाना भी रूप और श्रम मात्र 
है । अतः जिसे बस्तुओँकी दूरी कहते हैं वह संवितौम सम्बन्ध है | जिस 


. अकार वस्तुएँ बुद्धिनिर्माण हैं उसी प्रकार उनकी दूरीके आधारपर कल्पित 


दिक बुद्धिनिमांण है।  . 
हमको ऐसा प्रतीत होता है कि दिककी सत्ता असन्दिग्ध है क्‍योंकि 
ज़हाँ कोई वस्तु नहीं होती वहाँ.रिक्त दिककी अनुभूति होती है। ऐसा 


जे 
ही 





: प्रतीत होता है कि दो वस्तुओंके बीचमसें रिक्त दिक है | ऊपर दृष्टि डाल- 
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नेसे ऐसा प्रतीत होता है कि तारे एक विद्याल वितानमें जड़े हुए हैं 
जहाँ तारे नहीं हैं वहाँ मी यह वितान है | इसी प्रकार हवाके पारदर्शक 
होनेसे वस्तुओंके बोचमें कुछ नहीं देख पड़ता पर यह 'कुछ नहीं 
ऐसा है जिसमें नयी वस्तुएँ आ सकती हैं | इस प्रकार चित्तमें यह विचार 
आता है कि चारों ओर यह 'कुछ नहीं, यह “वितान' फेलछा है| जहॉ-जहाँ...* 
वस्तुएँ आ गयी हैं वहाँ-बहाँ कुछ देख पड़ता है, रिक्त जगह भर जाती 
है। पर यह रिक्त जगह क्या है, या तो हरुम्बाई है या आयतन 
लम्बाई और आयतनके विषयमें हम विचार कर चुके हैं | दो वस्तुसचक 
संवितोंके बीचमें जो विशेषप्रकारकी अनुभूतियां होती हैं उनके ही आधार- 
पर हम लम्बाई या आयतनकी कब्पना करते हैं | संवित्‌ न होने पर भी 
हम संवित्‌की कल्पना कर सकते हैं, इसलिए यदि एक वरतुकों देखनेके 
बाद दूसरी वस्तु न देख पड़े तब भी हम उस श्रम या स्पर्शकी कल्पना 
कर सकते हैं जिसका उसकी अनुभूतिके पहिले होना अनिवार्य्य है 
इस कल्पनाके आधारपर चित्त सर्वव्यापी रिक्त दिककी कल्पना करता है । 
दिकमें जहाँ वस्तु नहीं होती वहाँ वस्तु॒के होनेकी सम्मावना होती है । 
हम वस्तुओंके द्ग्गत भेदोंकी ऊपर, नीचे, दाहिने, बायें, में, पर, 
बढ़ा, छोटा जैसे शब्दों द्वारा व्यक्त करते हैं | हमको कुछ संबित्‌ हुए : 
हमने कहा पुस्तक है | कुछ दूसरे संवित्‌ हुए : हमने कहा मेज है 
एक तीसरे प्रकारके संवित्‌ हुए, जिनमें पिछले दोनों संवित्‌ अन्तर्भूत 
हैं, पुस्तक और मेज दोनों हैं | एक चौथे प्रकारके संवित्‌ हुए, इनमें भी 
५ ... प्रथम दोनों संवित्‌ अन्तर्भूत हैं, पुनः पुस्तक और मेज दोनों हैं, परन्तु... 
तीसरे और चौथे संवितोंमें भेद है, दोनों एक-से नहीं हैं । यदि दोनोंमें 
......_ मेज ओरे पुस्तक-सूचक संवित्‌ सह हैं तो उनमें जो भेद है उसको 
.... चित्त सूचित वस्तुओंमें निश्चित करके दिग्गत भेद मानता है। एक अवस्थामें 
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पुस्तक मेजके ऊपर है, दूसरीमें मेजके नीचे है। इसी प्रकार दूसरे 
संविद्धेदोंसे दूसरे दिग्गत भेदोंका निर्माण होता है | संविद्धेद होते हैं इतना 
ठीक है परन्तु [ भेद बुद्धिनिर्माण_ हैं । दिकके द्वारा 
वस्तुओंमें सम्बन्ध स्थापित किया जाता है. पर जब वस्तु ही नहीं है तो 
सम्बन्ध किस किसमें होगा ओर केसा होगा ? 
गणित शास्त्रमें दिकका बहुत ही महत्त्वपूर्ण खान है। दिकूकी 
सत्ताकों अभ्युपगत किये बिना गणितका काम चल ही नहीं सकता । हम 
इस खण्डके पहिले अध्यायमें देख चुके हैं कि गणितमें कई अलीकॉसे 
काम लिया जाता है। उन अलीकॉमेंसे एक यह है कि वस्तुसे उसके 
लिज्ज आहत हो सकते हैं, अलग किये जा सकते हैं। गणित वस्तुओंको 
छोड़कर उनके कुछ लिझ्लॉमिं सम्बन्ध स्थापित करता है। यह कहा जा 
सकता है कि चार आम दो आमोंके दूने होते हैं, दो इश्च लूग्बी, दो इश्च 
चौड़ी, दो इश्च मोटी वस्तुकी अपेक्षा चार इश्च रम्बी, चार इञ्ध चौड़ी, चार 
इश्च मोटी वस्तुका आयतन आउठणुन्ा होता है। संख्या वस्तुओंमें होती है, 
. आयतन वस्तुओंमें होता है। संख्या ओर आयतन ऐसे बुद्धिनिर्माण हैं 
. जिनके द्वारा संवितोंमें सम्बन्ध स्थापित होता है | परन्तु गणित शासत्र कहता 





है कि चार दोका दुगुना है, चोंसठ घन इच्च आठ घन इश्चका आठ 


गुना है| ऐसा कहना संख्याओं ओर आयतनोंमें, वस्तुओंके सम्बन्धोंमें, 
सम्बन्ध स्थापित करना है । त्रिभ्ुुजाकार, चत॒रख, गोलाकार, अण्डाकार 
वस्तुएँ होती हैं। वस्तुविरहित आकृति नहीं हो सकती | मिख्लीकों 
चोकोर डली लीजिये | उसकी प्रत्येक कोर एक सरल रेखा है, परन्तु इम 
देख चुके हैं कि रेखा बुद्धिनिर्माण है। यदि डलीकी सारी मिल्ती निकल 
जाय तो क्‍या बचेगा ? वही कोरवाली रेखाएँ । वस्तु बुद्धिनिर्माण है 





उसको परिमित करनेवाली रेखाएँ बुद्धिनिर्माण हैं, अत; आयतन बुद्धि- 


'न्‍नकाएन्पाकततककछ....... हित 
०७७७७ आमिर शक जल शक के 
० ५७७७ 
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मे 


निर्माण है। गणित इस बुद्धिनिर्माण-युगलूमेंसे एककों छोड़ देता है और 

वल दूसरेको, जिसकी पहिलेसे अलग न सत्ता है न सार्थकता, छे लेता 
है। गणितज्ञ त्रिमुज आदि आकाराली बस्तुओंकी अपना विषय नहीं 
बनाता । वह त्रिभुज, चतुस्स, अण्डाकृति आदिका ही अनुशीलन 
करता है। इन बुद्धिनिर्माणोंमें जो सम्बन्ध स्थापित होते हैं. बद्द दिकके 
लिज्ल माने जाते हैं | यह स्पष्ट है कि द्रविड़ प्राणायामके द्वारा जो लिख 


ष्केर 


प्रांत होते हैं वह बुद्धिेनिर्माण हैं क्योंकि वस्तुएँ बुद्धिनिमांण हैं, 





बल 


ख्या, आयतन, परिमाण बुद्धिनिर्माण हैं ओर खयं दिक्‌ बुद्धिनिर्माण 

ै । एक और बात है। गणित शास्त्र मी दिकको अखण्ड मानता है 
जब दिक्‌ अखण्ड है तो उसके टुकड़ नहीं हो सकते । चतुरक्ष दिक्‌ , 
. गोछ दिक्‌ , त्रिमुजाकृति दिक्‌ , का अस्तित्व नहीं है। यह सब दिरग्वि- 
भाग अछीक हैं। परन्तु गणितज्ञ इन अलीकोंके लिज्लोकी, अलोकोंके 
.  सम्बन्धोंकी खोज करता है ओर इस खोजके आधारपर अविमाज्य दिकके क्‍ 
लिड्लोका निर्णय करता है। यह सब अुड्धिनिर्माण है परन्तु इसके बिना 

हेग्विषयों अथात्‌ संविर्तोके सम्बन्ध समझमें नहीं आते 

गणित शात्र गतिका अनुशीलन करके भी दिकके लिज्ञोंका परिचिय 
पाता है परन्तु गतिके आकुश्चन, प्रसारण आदि जितने भी भेद हेँ उनका 
तथ्य क्या है ? एक वस्तु एक जगह प्रतीत होती है, फिर दूसरी जगह, 
इसकी हम यह कहते हैं कि वह स्थानान्तरित हुई । दोनों स्थानोंके 
...... बीचमे दूरी है। बस्तुके प्रथम एक खान फिर दूसरे स्थानपर देख पड़नेको 
“ ..... चित्त यों समझता है कि उसमें गति हुई, इस गतिके कारण वह स्थाने- 
परिवर्तन कर सकी | हमको गतिका प्रत्यक्ष नहीं: होता, गतिसूचक कोई 
प्रथक्‌ संवित्‌ नहीं होता । वस्तुका ही प्रत्यक्ष होता है | उसके स्थानान्तरित 
दुरी तथा 





नकल 
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कालको मिलाकर गतिवेगकी गणना की जाती है | गणितज्ञ वस्तुको छोड़: 
देता है, दूरी, काठ और गतिको ले लेता है।... 
हम इसी प्रकरणमें देख चुके हैं कि लम्बाई या दूरी बुद्धिनिर्माण है 

वस्तु स्वयं बुद्धिनिर्माण है। पर यह निर्विवाद है कि संवित होते हैं । 
जिस प्रकांर दो स्थानोंमें दो वस्तुओँके संवित्‌ होते हैं उसी प्रकार दो 
स्थानोंमें एक वस्तु का संवित्‌ हो सकता है। क्रमागत दोनों संवितोंमें जो 
साहश्य है उसके आधारपर हम उनको एक ही वस्तुका सूचक मानते. 
हैं, जो वैषम्य है उसके आधारपर स्थानान्तरित होनेकी कल्पना करते हैं ॥ 
इन बुद्धिनिमांणोंमें सम्बन्धरूप जो गति आरोपित होती है और गतिके 


आधार॒पर दिकके जिन लिज्ञोंका परिचय मिलता है उनकी सत्ता भी बुद्धिं 
निर्माण मात्र है । कप द 
विज्ञानकी उन्नतिके फलस्वरूप नये यन्त्रोंका निर्माण होता है। यह 
यन्त्र हमारे जगत्‌का विस्तार बढ़ा देते हैं, हमारे अनुभूति-क्षेत्रमें नयी 
_बस्तुओंकों ले आते हैं ' साधारण मनुष्य अपनी आँखसे लगभग ३००० 
: तारोंकों एक समय देख सकता है। आज यस्‍्त्रोंकी सहायतासे यह कहा 
जाता है कि कमसे कम १०१" नीहांरिकाएँ है जिनमेंसे प्रत्येकमेँ कमसे 
कम १०११ तारे हैं | इसका तात्पर्य यह हुआ कि ताररयोंकी संख्या कमसे 
कम १०१६ है। इस अड्ढको लिखनेके लिए; १ के बाद बाईस शृस्य देने 
पड़ेंगे। पुराने ज्योतिषीकों उन थोड़ेसे तारों और ग्रहोंकी गतिविधि समझनी 
थी जो आँखसे देख पड़ते थे। आजसे चार पाँच सो वर्ष पहिले तक जो 
यन्त्र बने थे उनकी शक्ति अधिक न थी, इसलिए उनसे जगत्‌का विस्तार 
बहुत नहीं बढ़ा। उसका अनुशीलन करके न्यूटनने आकर्षण सिंद्धान्त * 
निकाला । उन्होंने दत्तलाया कि प्रत्येक भोतिक वस्तु प्रत्येक दूसरी. भौतिक 
वस्तुकी अपनी ओर आक्ृष्ट करती है। उन्होंने इस पारस्परिकः खिचावको 
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नापनेके छिए. सूत्र भी निकाछा। आज आकर्षण सिद्धान्त अपूर्ण 
प्रतीत होने लगा है। ऐसा जान पड़ता है कि नीहारिकाएँ एक 
दूसरीकी ओरसे हटती जा रही हैं। यदि दो नीहारिकाओंके बीचमें 
एक मीगा पार्सेककी# दूरी हो तो वह एक दूसरेसे पॉचसो अद्लाईस 
किलोमीटर प्रति सेकण्डके वेगसे दूर भागती प्रतीत होती हैं । 
यह नये प्रकारका अनुभव हुआ । यदि आकर्षण-सिद्धान्त सच्चा हो तो 


नीहारिकाओंको क्रमशः पास आते जाना चाहिये । अब आज ऐसा माना 


जाने छगा है कि भोतिक वस्तुओँमें दो विरोधी शक्तियाँ काम करती हैं । 
एक साथ ही आकर्षण ओर विकर्षण होता है । यह कई परिंस्थितियोंपर 
निर्मर करता है कि दोनोंमें कोन बलबती पड़ जायगो । नीहारिकाओंके 
भीतर नक्षत्र, सोर मण्डलके भीतर अहोपग्रह, प्रथिवीपर छोटे बड़े पिण्ड 
सबको आकर्षण थामे हुए है अन्यथा एक दूसरेसे कबके दूर हो जाते । 
उधर नीहारिकाओंको विकर्षण दूर करता जा रहा है और ज्यों ज्यों 
दूरीके बढ़नेसे आकर्षण दुर्बछ पड़ता जाता है त्यों त्यों उनको और दूर 





करता जायगा। होते होते कभी ऐसी अवस्था आ जायगी कि दूरी बढ़ते- 
बढ़ते इतनी हो जायगी कि एकका दूसरीपर कोई प्रमाव न पड़ सकेगा; 
न आकर्षण काम कर सकेगा न विकर्षण | उस दिन इस प्रकारकी 


, गतिका अन्त हो जायगा | 


. जगतमें विकर्षण शक्तिके अन्तर्निवेश मात्रसे गणितका काम नहीं 


चला ॥ ऐसा मानना आवश्यक प्रतीत हो रहा है कि पहिले दिक्‌ अर्थात्‌ 
समस्त भोतिक जगत्‌ छोटा था | इस समय वह बढ़ रहा है। बढ़नेके 


हे सह किसान कर 8 टपतवपयाक उपकपेकअम«भ-क सन +++जन«क+> कप कान 6 उ-काम अल९>+3++पन थे क्‍या के पक + ७ कक कन+म ++७५५+७ २३७ न-3५०४ ७५०८ ८५3७ ५» १० ककेकक-++ «न 3 तन पम ९०१०७ पाप कम +पष्न5कर_क्‍ "१२ +क कक--+ पक कक + कर पशक इतथ मेडन ८ फनगआग का +कक जवान पान 32७७७७॥७७७॥७७७७७७७॥७॥७॥७॥७७॥७७७७७४७७७७ ०७ 


# भीगा पार्सेक 5 ३२,६०,००० ज्योतिष । प्रकाशकी किरण १ सेकेण्ड- 
. में ९१,००० कोस चढती हे। कह एक व्ेमें मितता चलेगी उसको 
.. ज्योतिष कहते हैं।  किछोमियर 5 छगभग है. कोस । 
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वेगका परिमाण इस बातसे जाना जा सकता है कि १ अरब ३० 
करोड़ वर्षोंमें उसका व्यासार्द दूना हो जाता है। इस समय व्यासार्द्ध 
कितना है यह अभी ठीक नहीं कहा जा सकता परन्तु जिस समय दिकने 
बढ़ना आरम्म किया उस समय उसको लम्बाई १ अरब ६ करोड़ ८० 
व्यख ज्योतिर्वंषष थी । जिस समय नीहारिकाएँ एक दूसरीसे इतनी दूर हो 
जायेगी कि उनमें न आकर्षण काम करेगा न विकर्षण उस समय दिकका 
बढ़ना भी बन्द हो जायगा । 
यह अड्ढ इस समयके हैं, अमभिसिद्धान्त भी इस समयके हैं | सम्भ- 
बतः नये यन्त्रोंके बनने पर या विद्यमान यन्त्रोंकी सहायतासे नयी खोज 
होने पर यह बाते पुरानी हो जायेगी | जिस प्रकार न्यूटनके मतमें आहं- 
स्ट॒इनने संशोधन किथा है उसी प्रकार स्थात्‌ आइंस्टाइनके मतका भी 
संशोधन करना होगा | 
इन सब विचारोंका आधार नीहारिकाओंकी गति है | गतिका अनु- 


मान इस बातसे होता है कि हमारे उनके बीचकी दूरी बढ़ती जा रही है । 
नीहारिकाओंकी सत्ताका प्रमाण यह है कि वह हममें सीधे या अन्न्रोंके 


माधथ्यमसे संवित्‌ उत्तन्न करती हैं। हमको उनसे रूप संवितृकी उपलब्धि 
होती है। उनके दूर हटनेका अनुमान इस बातसे होता है कि .उनसे 


आया,हुआ जो प्रकाश हमारे यन्त्रोंपर पड़ता है उसमें कुछ अन्तर पड़ता 


प्रतीत हो रहा है। यंह अन्तर ऐसा है जो इसी प्रकार समझमें आ सकता 


है अर्थात्‌ ऐसा हो माननेसे समझमें आ सकता है कि नीहारिकाएँ: दूर 


हटती जा रही हैं | नीहारिकाओंका दूर हटना तब समझमें आ सकता है 


जब विकर्षणको शक्तिकी सत्ता स्वीकार की जाय और यह माना जाय कि 
दिक्‌ बढ़ रहा है | प्रकाशके अन्तरको नापनेसे विकर्षण और दिखूद्धिको 
गणना की जा सकती है । 
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नीहारिकाओंकी सत्ता संवित्‌ मात्र है | प्रकाशमें अन्तर पड़नेका अर्थ 
हुआ रूपसंवितूमें वैषम्य | माना कि वैषम्य धीरे-धीरे बढ़ रहा है परन्तु 
संवित्‌ ओर वैषम्य दोनों चित्तमें हैं | इनमें सम्बन्ध स्थापित करनेके लिए 
आकर्षण, विकर्षण, गति, दिग्वृद्धि यह सब बुद्धिनिर्माण हैं।भपने संवितोको' 
सम्बद्ध करनेके लिए चित्त दिक्‌ ओर उसके लिझ्लोंका निमाण करता है 

यहो बात उस छोटे जगत्‌के लिए छागू है जो हमको लघुकाय 
भोतिक पिण्डोंमें मिलता है। परमाणुओँ और उनके भीतर विद्य॒त्कर्णा- 
की गतिविधिको देखकर भोतिक विज्ञानको दिकके सम्बन्धमें कुछ बातें 
माननी पड़ती हैं| परन्तु परमाणु और विद्युत्कतण भी संवित्से अभिन्न हैं 
इसलिए वह जिस दिकमें हैं वह भी बुद्धिनिर्माण मात्र है। 

ठीक यही शब्द उस मध्यम दिकके लिए कहे जा सकते हैं जिसमें 
हम अपनेको पाते हैं, जिसमें हमारा जीवन साधारणतः बीतता है । हमको 
सैकड़ों वस्तुओंकी अनुभूति होती है अर्थात्‌ बराबर शब्दादि संवित होते 
रहते हूँ | इन संवितोंकों संम्बद्ध करनेके लिए वस्तुओंकी कब्पना होती है, 
अनेक प्रकारके कम्पनों ओर लहरोंकी कल्पना होती है ओर इनके लिए, 
माध्यमकी कव्पना होती है | शब्दके लिए तो भौतिक माध्यम काम देते 
हैं, रूपानुभूति समझनेके लिए.दिकके अनेक लिज्ञोंकी कव्पना की जाती है, 
जो गणित शास्ल॒के विषय हैं | यह कहना अनावश्यक होना चाहिये 
यह सब बुद्धिनिर्माण है । जब दिकका अमाव है तो 'सर्वव्यापक' शब्द 
निःसार हो जाता है ओर उपमानकी असत्ताके कारण किसीको आकाशवत्‌ 
विश्वु कहना निरर्थक हो जाता है | 


शा .._ ८, मनोराज्याधिकरण गज 
हमने इस अध्यायमें कई महत्त्वपूर्ण विषयोपर विचार किया है | जो! 
कोई इन अधिकरणोंपर गग्मीरतासे मनन करेगा उसके चित्तमें स्वभावतः 




















मूलभूत, दिक्‌ , कारण-काय्य-श्ज्जुछा, गति, जब यह सब मनःप्रसूति 


मनश्रसूति क्‍ ह ेशज 





यह प्रश्न उठेगा कि जगतमें क्या बच गया जो बुद्धिनिर्माण नहीं है 
अभी अस्मदंशके सम्बन्ध कुछ नहीं कहा गया है परन्तु ईश्वर, चतुभभूत 


ति हे 





तो फिर जगतके युष्मदंशरमें अवशिष्ट क्या रहा ! अपने शरीरकी सत्ता भी 


तो हम संवितोंके आधारपर ही मानते हैं । वह संविद्धिन्न नहीं है। दूसरे 


जीवोंकी सत्ताका एक मात्र प्रमाण दुसरे शरीरोंकी चेथ्टाएं हैं। पर यह 
दूसरे शरीर मेरे लिए संवितोंके सिवाय ओर क्‍या हैं ? तो फिर मेरे सिवाय 
दूसरे जीव, दूसरे चेतन, हैं---इसका मी कोई प्रमाण नहीं है । दर्शनका 
विद्यार्थी यह मानकर चला था कि उसके चित्तके बाहर विशाल जड़चेत- 
नात्मक जगत्‌ है जिसका कुछ-कुछ परिचय उसको अपने संवितोंके द्वारा 
मिल जाया करता है। मनन करनेसे ऐसा ग्रतीत होता है कि संवितोंके 


--- बाहर इस विशाल बाह्य जगत्‌की कहीं सत्ता नहीं है | युष्मत्‌ सिमिट्कर 
| 'चित्तके भीतर आ गया, उसका प्रतीयमान रूप मनोराज्य मात्र रह गया | 


संवितोंपर बहुत बड़ा बोझ है । संवित्‌ होते हैं यह तो निर्विवाद है 


. पर उनमें नानात्व किस प्रकार होता है, इस विषरयमें जिज्ञासा होती है । 
. उनके नानात्वपर प्रतीयमान जगतका नानात्व, युध्मतकी प्रतीति, निर्मर है। 





तीसरा अध्याय 
. आत्मा 


दूसरे अध्यायके अन्तमें हम इस परिणामपर पहुँचे कि युष्मत्‌ प्रपश्ष 
मनःप्रसूति है। अब हमको जगतके दूसरे अज्ञ अर्थात्‌ अस्मतके सम्बन्धमें 
विचार करना है | 

अस्मतके विषयमें विद्वानोंके अनेक प्रकारके मत हैं ओर इनमेंसे 
कई मत एक दूसरेके विरोधी हैं परन्तु इतना तो सभी मानते हैं कि 
अस्मत्‌ चेतन, चेतनाविशिष्ट, है। चेतन होना ही अस्मत्‌का अस्मत्पन 
है । श्ञातृत्व, द्रश होनेकी सामर्थ्य, को चेतना कहते हैं। ज्ञातृबके साथ 
भोक्तृत्व और कर्तृत्व भी विवक्षित हैं। चेतनाकी सत्ता निर्विवाद है। जो 
वासनाओं, सछ्ल्पों, संवितोंका आस्पद है वह चेतन है, उसके इस 
आस्पद-भावका नाम चेतना है। चेतनके कई नामोंमेंसे एक नाम 
आत्मा है | हम अब इसी नामसे काम छेंगे । इस प्रसद्धमें जीव शब्द 
भी आता है। उसपर पीछे विचार होगा | आत्माके स्वरूंपके सम्बन्धमें 
जो विभिन्न मत हैं उनमेंसे दो तीन विशेष महर्व रखते हैं। उनकी विवे- 
चना करनेसे ही आत्मस्वरूप समझमें आ सकता है।... 

साधारण मनुष्यकी यह धारणा है कि वह चेतनायुक्त है। वह ऐसा 


मानता है कि उसका चेतनांश शरीरसे भिन्न है। उसके प्रथक्‌ होजाने पर... 


.._ शरीर-मृत होजाता है, उसमें शब्दादि संवितोंके ग्रहण करनेकी, शीतोष्ण- 
..._ की अनुभूतिकी, रगद्देषसे उद्विग्न होनेकी, सामर्थ्थ नहीं रह जाती । 


आत्मा: ः १3७ 


आत्मा 'में! है, ओर सब कुछ-वासना, सड्डू्प, संवित्‌ , प्रत्यक्ष, शरीर--- 
मेरा! है। 'मेरा' घय्ता बढ़ता रहता है; शरीर छोटेसे बड़ा होता है, 
उसका कभी-कभी अज्ञच्छेद हो जाता हैं ; जगतूमें व्यवहारसे, शिक्षासे, 
मननसे, ज्ञानमें वृद्धि होती है ; बयोभेदसे तथा बाहरी- परिस्थितियोंके भेदसे 
वासनाओंके रूप बदलते रहते. हैं ; जाग्रत्‌, स्वम्त और सुषुसिमें शरीर और 
चित्तकी अवस्था एक-सी नहीं रहती | परन्तु इन सब परिवतंनोंके बीचमें 
- में! ज्योंका त्यों रूता है, उसमें कोई बृद्धि, हास या परिवर्तन नहीं होता। 
शरीरमें चाहे जहॉसे आया हो, शरीरको छोड़कर चाहे जहाँ जाता हो, पर 
जबतक रहता है तबतक स्वामी बनकर रहता है । शरीर “मेरा! शरीर है, 
चित्त 'मेश” चित्त है, शरीर और चित्त दोनों 'मेरे! लिए. हैं, “मेरे! भोगके 
उपकरण हैं | यह 'मैं' क्या और कैसा है ! 


९. देहात्मवादाधिकरण 


शी इस मतका आंशिक विचार हम. इस खण्डके दूसरे अध्यायके भूत- 
_वादाधिकरणमें कर आये हैं | इसके कई अवास्तर भेद हैं. पर उन सबका 


... निष्कर्ष यह है कि आत्मा देहका धर्म्म है| कोई यह कहता है कि देहकी 


. एकीभूत जीवनक्रियाका नाम जीव है। मनुष्यके शरीरमें कई करोड़ छोटे 
जीवकोष हैं । प्रत्येक जीवकोष सत्वमूंलका बिन्दु है। सब कोष जीवित 
हैं। रक्तमेंसे छनकर उनके भीतर मोजन जाता है और इसी प्रकार 
छनकर मल निकलछ जाता है। जिस क्रियाके द्वारा कोष अपनेको जीवित 
. रखता है अर्थात्‌ भोजन ग्रहण करता है, मलको विसजित करता है, ताप- 
.. मानकों ठीक रखता है. और साँस लेता है उसको जीवनक्रिया या जीवन 
.. कह सकते हैं। इन सब जीवनव्यष्टियोंकी समष्टि समस्त शरीरका जीवन 

है। एक धानके छिलकेमें लछगी आग दमभरमें नष्ट हो जाती है और 
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उसका तापमान भी बहुत कम होता है परन्तु छिलकोंके ढेर्में आग छगा 
देनेसे तापमान कई गुना बढ़ जाता है ओर आँच तथा चमक देर तक 
रहती है। यही सम्बन्ध कोषजीवन और देहजीवनमें है । देहजीवनसे 
हमको प्रकाशकी भाँति चेतना नामके धर्मकी उपलब्धि होती है | कोषोंके 
बिखर जाने पर इसका छोप हो जाता है । 

.. यदि यह सिद्धान्त ठीक है तो को्षोंके योगके पहिले आत्माका 
अभाव था इसलिए यह नहीं कहा जा सकता कि देह आत्माके भोग- 
सम्पादनका साधन है। पर देहकी बनावट कोषोंके आकस्मिक ढेर जैसी 
नहीं है | प्रत्येक अवयव प्रत्येक दूसरे अवयवकों ध्यानमें रखकर बना 
प्रतीत होता है | जब बच्चा गर्भमें कल रूपमें होता है तबसे ही यह बात 
स्पष्ट होने लगती है। देहका विकास किसी पूर्वनिश्चित आलेख्यके अनु- 
सार होता देख पड़ता है। हाथ, पार्वे, मुँह, पेट, फेफड़े, हृदय, सुघुम्ना, 
मस्तिष्क, सब एक दूसरेके साथ-साथ बढ़ते हैं, सब इस ग्रकार बने हैं कि 
एकको दूसरेकी अपेक्षा है। तम्नी शरीर अयुतसिद्धावयव सद्भात है। एक 
ओर बात है । इस सच्ठातपर दृष्टि डालनेसे ही यह विदित हो जाता है. 
कि भोगोपयोगी है। आँख-कान-नाक वस्तुकी सत्ता और उसके स्थानकों 
 जाननेके लिए, पार्बे उसके पास तक जानेके लिए, हाथ उसे पकड़नेके लिए, 
'पैट उसे पचानेके लिए, नाड़ियाँ इन्द्रियोँ और मांसपेशियोंके कामको 
एकतन्त्र करनेके लिए, रक्त सर्वत्र भोजन पहुँचानेके लिए---सब अवयव 
एक दूसरेके सहायक हैं ओर इस सहायताके फलस्वरूप भोगकी सिद्धि हो 
सकती है। परन्तु यह सब आयोजन किसके भोगके छिए है १ प्रत्येक 
 अवयवर्मे, प्रत्येक कोषमें, जो 'कुल” विद्यमान है, जो इन सबको एक सूबमें 
_बँघे हुए है, वह इनके बादका नहीं हो सकता, इनके योगका परिणाम 
भी नहीं हो सकता-। जब बच्चेका शरीर सत्वमूलक छोटासा बिन्दु था 
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तब भी यह पदार्थ उसके साथ बीज-रूपमें रहा होगा। वह बिन्दु भी 
जीवित था | वह मांके शरीरसे भोजन छेता था, मल छोड़ता था, छोटेसे 
बड़ा हुआ, उसकी इस प्रकार सनन्‍्तति हुईं कि उसमेंसे टूटकर दो बिन्दु 
निकले; इसी प्रकार उन बिन्दुओंकी सन्तति-परम्परा चली यहातक कि 
उन सबका समूह इस रूपमें आया कि उसे मनुष्यका शरीर कह सके | 
उसमें चेतना थी, क्योंकि गरम-ठण्डे स्पशोका, प्रकाशका, उसपर प्रभाव 
पड़ सकता था। ज्यों ज्यों शरीरका विकास हुआ त्वोँ त्यों चेतनाका भी 
विकास हुआ । असतूसे सत्‌ नहीं होता | देहके प्रत्येक कोषमें जो जीवन 
है वह सत्वमूठके उस आदिबिन्दुके जीवनसे निकल्ग है, इसी प्रकार 
देहमें इस समय जो चेतना है वह उसी चेतनाका विकसित रूप है जो 
उस बिन्दुमें थी। ऐसा माननेसे कि आत्मा--चेतन पदार्थ--देहके 
मूलरूपके साथ थी और उसीके भोगके अनुकूल देहका विकास होता है 
 अवयवोंका विशेष प्रकारसे सम्बद्ध होना सुगमतासे समझमें आता है | 
जैसा चेतन है, जैसी उसकी वासनाएँ होनेवाली हैं और उनकी तृप्ति 
अर्थात्‌ भोगका जैसा खरूप होनेवाछा है, वैसा ही शरीर बनता है। 
.... ऐसा माननेसे एक और अड़चन भी दूर होती है। यदि आत्माको 
जीवनका पर्य्याय माना जाय ओर यह कहा जाय कि कोषसमष्टिका सम्मि- 
लित जीवन आत्मा है तो प्रशन यह होगा कि कोषोंके जीवन एकमें मिलते 
से हैं ओर उनमें यह 'में' की प्रतीति केसे होती है ! यदि किसी जगह 
बहुतसे मनुष्य एकत्र हों ओर मिलकर कोई काम कर रहे हों तब भी 
उनके चेतनांश नहीं मिलते | हम सुभीतेके लिए उनको वर, पूग, कक्षा, 
सेना, समिति चाहे जो कहें परन्तु प्रत्येकका व्यक्तितत अछग रहता है। 
जो समूहका निर्णय कहलाता है वह या तो प्रत्येक व्यक्तिका निर्णय होता 
है या बहुसंख्यकोंका, परन्तु उमय दक्यामें प्रत्येक व्यक्ति अपनी सम्मतिको 
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जानता है। सब एक-सा ही काम करते भले 
कामके पीछे प्रत्येकका प्रथक सहृल्प होता है | किसी 








है कि कोर्षोके मिल्नेसे वह पदार्थ उत्तन्न हो जाता है जिसको आत्मा 
कहते हैं, जो अपनेकों में कहकर व्यक्त करता है, जिसके सझ्कुत्प और 
वांसनाओंसे प्रत्येक कोष परिचालित हो रहा है | 
देहात्मवादका एक रूप यह है कि चेतन देहका धर्म्म है।जिस प्रकार 

विशेष मात्राओंमें गन्धक, हाइड्रोजज और आक्सिजनके परमाणुओंके 
मिंडनेसे गन्धकका तेजाब नामक द्रव्यकी उत्पत्ति होती है जिसमें एक 
विशेष प्रकारका नया दाहक धर्म्म पाया जाता है उसी प्रकार विशेष 
मात्राओंमे कार्बन, आक्सिजन, हाइड्रोजन, गन्धक, नाइट्रोजन और 
फ्रास्क्रसके परमाणुओँके मिलनेसे एक विशेष अपूर्व धर्म्मकी अनुभूति 
होती है जिसे चेतना कहते हैं। पानमें जो अपूर्व स्वाद है वह पत्ते, 
चूने, कत्ये और सुपारीमेंसे किसीमें नहीं है। यदि चेतना सत्व- 
मूलका ऐसा धम्म हो तो शरीर ओर चेतनाका साथ-साथ विकास 
होगा | यह भी हो सकता है कि अन्य मिश्र द्रव्योंकी भँति रासायनिक 
प्रयोगशालामें सत््वमूले बनने लगें ओर उसमें चेतनाकी उपलब्धि हो | 

यह मत पहिले मतकी कई कठिनाइयोंको तो दूर करता है परन्तु 

इससे भी सब अड़चने समाप्त नहीं होतीं। गन्धकका तेजाब सब एकसा 
होता है । इसी प्रकांर मानव सत्वमूल सब एकसा होना चाहिये, क्योंकि 
कार्मन, गनंधेक. ओदिके परमाणु सब एकसे होते हैं । ऐसी दशामें मानव 
सत््वमूलमें एक ही प्रकारंको धर्म्म होनां चाहिये। संब शरीरोंका विकास 
भी एकही ठक्से होना चाहियें, संबमें चेतनांश भी एकसा होना चाहिये 
पर ऐसा नहीं होता । शारीरिक' भेंदोंको जाने दीजिये, चैत्त भेंदोंको 
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लीजिये । यह भेद अंशतः देश, काल, शिक्षा, संस्कृति, आर्थिक स्थिति, 


आदिके कारण होते हैं पर यह सब भेद मिलकर मी वासना और बुद्धि- 
वैषम्यको पूरा पूरा नहीं समझा सकते | किसीकी प्रवृत्ति बचपनसे ही 


_गणितकी ओर होती है, किसीकी सद्भीतकी ओर ; कोई विचारशील होता - 
. है, कोई युद्धग्रिय । शिक्षादिके भावामावसे इन प्रब्ृत्तियोँंकी पनपनेका 
अवसर मिलता है या बाधा पड़ती है परन्तु प्रवृत्ति सहजा होती है। लाख 


प्रयल करने पर भी किसीमें प्रतिमा या दृूरद्हिता या संयमशीलताका 


सन्निवेश नहीं किया जा सकता । यदि चेतना सच्चमूलका धम्म॑मात्र होती 


तो यह वैषधम्य न होना चाहिये था । सत्वमूल ओर चेतनाका साहचय्ये 
देखकर तो ऐसा प्रतीत होता है कि आत्मा पहिलेसे थी। उसमें वासनाएँ 
थीं, योग्यताएँ थीं पर वासनाओंकी तृप्ति ओर योग्यताओंके उपयोगके 
अनुकूछ साधनकी आवश्यकता थी। यह साधन सच्बमूलसे बना शरीर 
होता है। जब जहाँ कहीं उसको सत््वमूछ मिलता है उसमें प्रवेश कर 
जाती है | सत्त्वमूलका बनना ओर उसमें चेतनका प्रवेश युगपत्‌ होते हैं । 


ऐसा माननेसे यह बात समझमें आ जाती है कि रासायनिक दृष्टिसे एकही 
 प्रकारके सत्त्वमूलमें जो चेतन पाये जाते हैं उनमें क्‍यों न्यूनाघिक भेद होता 


है | यदि भेद बहुत हो तो सत्वमूल भी दूसरे प्रकारका होना चाहिये । 


यह बात वैज्ञानिक प्रयोगसे देख भी पड़ती है। पशु-पक्षी-कीट सबके 


शरीर सत्वमूलके ही बने हैं परन्तु इन सच्चमूलोंमें थोड़ा थोड़ा अन्तर होता 
है। एक प्राणीका सच्वमूल दूसरेसे नहीं मिलता । ओषधियों और वबंन- 
स्पतियाँके शरीर भी सत्वमूलसे ही बने होते हैं । इससे यह अनुमान होता 
है कि उनमें मी कुछ न कुछ चेतनों होती होगी । 

हम देखते हैं कि देहात्मवादसे काम नहीं चलता । उसको माननेमें 
कई अड़चनें पड़ती हैं । इनपर विचार करने पर हमको विवश होकर यह 
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मानना पड़ता है कि आत्मा देहका धर्म्म नहीं है प्रत्युत उसको खतच्न- 
सत्ता है जो देहसे योग होनेके पहिले भी थी | 

देहात्मवादके विपयमें एक और दृष्टिसे भी विचार हो सकता है । 
हम उसकी ओर द्वितीय अध्यायके भूतवादाधिकरणमें सझेत कर चुके हैं | 


वहाँ हमने जो कहा था उसका तात्पर्य यह है कि भौतिक होनेसे देह दृश्य 


है, अतः उसे द्रश्की अपेक्षा होती है। द्रष्टाके पहिले दृश्य नहीं नहीं हो 
सकता, अतः चेतनके पहिले देह नहीं हो सकती । फिर, देहकी सत्ता 
वहीं तक है जहाँ तक चेतन उसे संवित्‌ रूपसे जानता है । देह चेतनपर 
अवलम्बित है अत: उसका कारण नहीं दो सकती | कुछ भूतवादी ऐसा 
नहीं मानते कि भूत चेतनपर अवलम्बित है। वह कहते हैं कि भृतमें दृश्य- 
योग्यता है, वह दृश्य हो सकता है, पर यह आवश्यक नहीं है कि नित्य 
दृश्य हो । यदि चेतनका सान्निध्य हुआ तो दृश्य हो जायगा, अपने 
खभावकी, अन्त:प्रेरणासे अनेक अवस्थाओंमें परिणत होता हुआ मूलभूत 
ऐसी अवस्थाको प्राप्त हुआ जिसमें उसमें चेतना घर्म्म उदय हुआ | उसी 
समय वह हृ्य होगया। चेतनाके आनेके बाद जो पदार्थ अब तक जड़ 





भूत था वह ज्ञाता और ज्ञेय दोनों होगया । फिर देह-देहीका उस ऋरमसे 


विकास हुआ जिसको रूपरेखा डार्विन और उनके अनुयायियोंने 
बतायी है | द | 


भूत द्रव्य है अतः उसकी सत्ता चेतनापेक्षी ही है। इसको प्रमाणित 


करनेके लिए, हमको पिछले अध्यायका सारा द्रव्याधिकरण यहाँ अबतरित 
करना होगा । यह प्रयास अनावश्यक है। संवितोंसे अल्गम भूतकी 
सत्ता है न उस दिककी, जिसमें अद्श्यावस्थामें भूतका रहना भृतवादी 
मानता है। जड़से चेतनकी उत्पत्ति भी बुद्धिग्राह्म नहीं है | परमाणुओंके 
योगसे सहस्तों प्रकारके मिश्र द्वव्य बनते हैं और इन सबमें नये छिछ 


पक 
कह 





आत्मा १८डे. 


होते हैं। परन्तु इन सबमें एक समानता होती है : यह किसी-न-किसी 
इन्द्रियके विषय होते हैं | एकसे एक मिन्न रूप, रस, गन्‍्ध, शब्द और 
स्पर्श उदय होते हैं पर यह सब इन्द्रियोंके विषय हैं। गन्धकके तेजाबमें 
जो दाहकता है वहन गनन्‍्धकमें प्रतीत होती है न हाइड्रोजनमें न 


आक्सिजनमें ; नमकका स्वाद न सोडियम धातुमें है न क्लोरीनमें ; मिद्दीके 


तेलकी दुर्गन्‍्ध न कार्बनमें है न हाइड्रोजनमें न आक्सिजनमें । परन्तु यह 
सब धम्म नितान्त आपूर्व नहीं हैं | दाहकता, नमकीन स्वाद, दुर्गन्ध, स्पर्श 


रस ओर गन्धके ही भेद हैं ओर यह ऐसे धर्म्म हैं जो गन्धकादि तत्त्वोमें 
पहिलेसे विद्यमान थे | परत चेतना सचमुच अपूर्य है क्योंकि उसका 


संवित्‌ नहीं होता । कोई ऐसी इन्द्रिय नहीं हैं. जो चेतनाका ग्रहण करती 
हो | में किसी भूतसल्लातकी चेशआऔँको देखकर यह अनुमान भले ही 
कर दूँ. कि इसके भीतर चेतना है यद्यपि ऐसे यन्त्र और खिलौने भी बनाये 
जा सकते हैं जो दूरसे चेतनवत्‌ आचरण करते प्रतीत हों, परन्तु 

अनुमानके सिवाय चेतनकों जाननेका कोई और साधन नहीं है। इस 
 अनुमानका आधार यह है कि उस सद्भगतकी चेशएँ मेरी चेष्ठाओंके सहश 
हैं और में अपनेको चेतन जानता हूँ | कहनेका तांत्पर्य यह है कि चेतना 
इन्द्रियग्राह्म नहीं है | इसलिए, यदि: जड़ भूतमें चेतनाका उदय हुआ तो 


वस्तुत: असत्‌ सत्‌ हो गया जो अमान्य हैं| इसलिए, यह नहीं माना जा 


सकता कि भूत अन्धेकी भाँति छुढ़कता हुआ अकस्मात्‌ चेतनाकों 
पर कर बैठा । 


दो शब्द विकासक्रमके सम्बन्ध्मे कहना अप्रासक्षिक न होगा | 


सत्त्ममूलमें चेतना कहाँसे आयी इस विषयमें डार्विनका कोई आग्रह नहीं 
है। उनके सिद्धान्तका सार यह है कि प्रत्येक जीवित पिण्डमें दो प्रवृत्तियाँ 


काम करती हैं | यह वह प्रदृत्तियाँ हैं जिनका उल्लेख इम पुस्तकके आरम्भमें 
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अर्थ और कामके नामसे कर आये हैं : में न मरूँ ओर सनन्‍्तति छोड़ 
जाऊँ। छोटे प्राणी अपनी प्रवृत्तियोंकी पहिचानते न होंगे पर उनकी 
चेष्टाओँसे प्रवृत्तियोंका होना जाना जा सकता है | भीतरसे इन प्रवृत्तियोंकी 
प्रेरणा, बाहरसे भोजनादि परिस्थितियाँका निरन्तर प्रहार--इन दोनों 
दिशाओंसे आनेवाले ग्रभावोंके कारण शरीरोंका और उनके साथ-साथ 
चेतनका विकास होता है। विकासक्रम सत्वमूलके दूँद जैसे प्राणियोंसे 
आरम्म हुआ और इस समय मनुष्यतक पहुँचा है। आगे कहाँ जायगा 
यह नहीं कहा जा सकता । हमको इस मतसे कोई विरोध नहीं है परन्तु 
ऐसा प्रतीत होता है कि इसको माननेवाले बाहरी परिस्थितियोंको कुछ 
अनुचित महत्व देते हैं | परिस्थितियोंके थपेड़े अद्ध-सुप्त चेतनकों जगाने- 
का काम करते हैं | वह नगरी परिस्थितिके अनुकूल व्यवहार करना चाहता 
है, पराने ढड़के व्यवहारसे तृप्ति नहीं होती, भोग अपूर्ण रह जाता है या 
प्राप्त ही नहीं होता। इस अवस्थामें मृत्यु ओर सम्तानोच्छेदसे बचनेके 
'लिए, चेतनंकी सोयी शक्तियाँ जागती हैं, वह नयी परिस्थितिके अनुसार 
काम करनेमें सक्षम हो जाता है। जबतक ऐसा नहीं हो पाता तबतक 
बेचैनी रहती है | इस मतसे डार्विनवादमें थोड़ासा संशोधन हो जाता है 
परन्तु प्राणिविकासक्रम सम्बन्धी कई बातें अधिक सुगमतासे समझसें आ 
जाती हैं । इसमें यदि कोई नूतनता है तो इतनी कि एक तो चेतनमें 
आंरम्भसे ही बीजरूपसे वह सभी योग्यताएँ मानी जाती हैं जो छाखों 
वर्षोमें विकसित हुईं हैं, दूसरे चेतनकों सक्रिय माना जाता है | वह परि 
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स्थितिकों ग्रहण करने और तदनुकूछ व्यवहार करनेके लिए, स्वयं भीतरसे 
जोर लगाता है क्योंकि उसको निरन्तर भोग चाहिये | यह सक्रियता चेतनमें 
तंभी पायी जा सकती है जब वह शरीरका धम्ममात्र न हो, बरन्‌ अपनी 
स्वतन्त्र सत्ता रखता हो | 
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आँत्सा | ्ि | जुऊ, 


देहात्मवादीका एक तर्क ओर रह गयां है| -शरीरका प्रभाव चेतन- 
पर पड़ता है यह विवादका विषय नहीं हो सकंता । कम या बुरा भोजन 
मिलनेसे, किसी अज्ञमें व्यथा होनेसे, चेतनमें भी परिवर्तन होता है । नाड़ि- 
संस्थानको चोट लगनेसे इन्द्रियव्याघात होता है,. बुद्धि, दुर्बछ यड़ जाती है, 
मनुष्य पागल हो जाता है। इससे यह अनुमान होता है कि चेतन देहका 
धर्म है | इसके उत्तरमें यह कहा जा सकता है कि यह अनुमान ठीक 


नहीं है। इन सब दरशाओंमें चेतना बनी रहती है परन्तु जिन साधनोंसे 


वह काम छेती है वह बिगड़ जाते हैं लेती है वह बिगड जाते हैं। इसलिए यथार्थ संवित्‌ 


नहीं होते, अध्यवसाय नहीं होता, प्रत्यक्ष नहीं होता | इसीलिए. 
यथास्थिति निर्णय नहीं हो सकता, तक नहीं हो सकता, सड्डल्प नहीं हो 
सकता; जो सड्डुल्प होता है वह कार्य्यान्वित नहीं होता। नाड़िं- 
संस्थानके बिगड़ जानेसे बाहरी आकृति तो दूसरे सनुष्योंके समान रहती है 


परन्तु चेतन अपनेको जिस परिस्थितिमें पाता है. वह दूसरे छोगोंसे .मिन्न 


| ॥० मीजकी | आ- 


है । उसको दूसरे प्रकारके अनुभव होते हैं । अपनी परिस्थितिके अनुसार 
चेतन योग्यताओँ, शक्तियों, को दिखलाता है, शेषकों अपनेमें खींच लेता 
है क्योंकि उनका उपयोग नहीं है। इसलिए वह दूसरे मनुष्योंकी भाति 
आचरण नहीं करता | हमारे लिए वह पागर है परन्तु अपने लिए उसका 
आचरण ठीक है। चेतना शरीरका धर्म्म नहीं है, शरीरके कारण उदय 

गीं होती परन्तु चेतन अपने उपयुक्त शरीरमें जन्म लेतां है और, यदि 
जन्म लेनेके बाद शरीरमें कोई विकार आ जाता है तो, अपनी अभिव्यक्ति 
तदनुसार कर लेनेका प्रयल्ल करता है । 


२. प्रज्ञानात्मवादाधिकरण 
आत्माके स्वरूपके सम्बन्धमें दूसरी महत्वपूर्ण विचारघाराकों प्रज्ञाना- 


... स्मवाद कह सकते हैं । प्राचीन प्रन्थोमें इसको विज्ञानवाद कहा गया है. 
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परन्तु आजकल विज्ञान शब्द गणित, ज्योतिष, रसायन जैसी विद्याओंके 
लिए प्रयुक्त होता है इसलिए में विज्ञानकी जगह प्रशान शब्दसे काम ले 
रहा हूँ। किसी क्षण-विशेषमें चित्तका जो रूप होता है उसे प्रज्ञान कहते 
हैं। प्रज्ञानात्मवादी कहता है कि आत्मा प्रज्ञान ही है | 

चित्तको अवस्था या रूपके कई अइ् होते हैं। उसका एक अज्ञ 
तो ज्ञान है। कभी ज्ञान प्रमाके रूपमें रहता है, कभी विपय्ययके, कभी 
विकल्पके और कभी स्मृतिके | ज्ञान अकेला नहीं होता | उसके साथ 
राग या द्वेषके रूपमें इच्छा या वासना भी लगी रहती है ओर वासनाकी 
तृप्ति, भोग, के लिए क्रिया भी रहती है । जिसमें ज्ञानांश प्रधान होता है 
उस अवस्थाको प्रमाणवृत्ति, इच्छांशकी प्रधानताकी अवस्थाकों रसबृत्ति 


और क्रियाशक्तिकी प्रधानताको सड्जडत्यव्त्ति कहते हैं। हम क्षणकी परिभाषा 


प्रथम खण्डके कालाधिकरणमें दे आये हैं | उससे स्पष्ट है कि कोई प्रशञान 
एक क्षणसे अधिक नहीं ठहर सकता । उसका स्थान दूसरा प्रज्ञान लेता 
है | इस प्रकार प्रज्ञानोंका प्रवाह जारी रहता है। दो प्रज्ञानोंमें ज्ञेयभेद, 


अर्थात्‌ ज्ञानके विषयमें भेद, वासनाभेद और सड्डुब्पमेद हो सकता है। 


दो प्रज्ञानोंमि बहुत कुछ वुल्यरूपता हो सकती है परन्तु अनन्यरूपता 
नहीं हो सकती । थोड़ा थोड़ा भेद बराबर रहता है | इसीलिए, चित्त 
परिवर्तनशील कहा जाता है। प्रज्ञानोंके क्षणस्थायित्वको लक्ष्य करके 
प्रज्ञानात्मवादको क्षणिक विशानवाद भी कहते थे । 

साधारण मनुष्यको ऐसा प्रतीत होता है कि उसके चेतर्नाशके दो 
भाग हैं, एक आत्मा ओर दूसरा चित्त | आत्माका जिस प्रकार शरीरपर 
स्वामित्व है उसी प्रकार चित्तपर भी, इसीलिए “मेरा शरीर'की भाँति 
भरा चित्त! प्रयोग भी किया जाता है। वह शरीरकी भाँति चित्तसे भी 
काम लेती है| चित्तकी अवस्थाएँ बदलती रहती हैं, आत्मा अविकारी है। 
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वह चित्तकी अवस्थाओंकी साक्षी है, प्रत्येक अनुभूतिके साथ “में! लगा 
रहता है | एकही साथ विषय ओर-अझन्ति-दोनॉंका-शान होता है | गऊका 
प्रत्यक्ष होना चित्तकी प्रमाणबृत्तिका एक निदर्शन है परन्तु जिस समय 
गऊका प्रत्यक्ष होता है उस समय दो बातें एक साथ होती हैं : गऊ देखी 
जाती है ओर यह बात जानी जाती है कि गऊ देखी जा रही है | इस 
बातको हम यों कहते हैं “में गऊको देख रहा हूँ?। यह 'सें', यह गऊके 
ज्ञानकों जाननेवाछा, यह ज्ञानका ज्ञाता, यह चित्तका साक्षी, आत्मा है। 
प्रशानात्मवादी कहता है कि आत्माकों चित्तसे प्रथक्‌ मानना अम 
है। 'मेरा' चित्त कहना आत्माके प्थक्‌ अस्तित्वका प्रमाण नहीं है, माषा- 
की अयोग्यताका परिणाम है। “ें' 'का' जैसे विभक्तिप्रत्यय कारकोंके प्रतीक 
हैं। 'मेरा घर',“घरमें कपड़ा” वस्तुपरक हैं। इनसे यह बोध होता है कि में, 
जो घरसे अलग वस्तु हूँ, घरका स्वामी हूँ; कपड़ा जो घरसे अलग वस्तु है, 


 घरके भीतर है। परन्तु जब में कहता हूँ 'चित्तके संवित्‌”, “चित्तमें 
. विचार! तो यह तात्पर्य नहीं है कि संवित्‌ और विचार चित्तसे अलग हैं। 
यह प्रयोग वैसे ही हैं जैसे 'घरमें कमरे! । घर कमरोंसे अछग वस्तु नहीं 


है। इसी प्रकार मेरा चित्त! यह नहीं सिद्ध करता कि 'मैं' चित्तसे प्थक_ 


वस्तु है। यह भाषाका दोष है कि वह हमको दो अ्थोमे एक ही प्रका- 


रका प्रयोग करनेपर विवश करती है। यह भी कह सकते हैं कि दोष 
भाषाका नहीं, हमारा है ; हमारी धारणा श्रान्त है इसलिए भाषाका 
अयोग्य प्रयोग करते हैं | वस्तुतः बात भी यही है। परन्तु "में! ओर 
चित्तके बीचमें सम्बन्धसूचक विभक्तिका बराबर आना भ्रान्तिको और पुष्ठ 
करता जाता है । 


पुरानी घारणाओं ओर भाषाके प्रयोगोंकी छोड़कर अपने प्रज्ञानोपर 


- ध्यान देनेसे 'में' का पता नहीं चलता । में पुस्तक पढ़ रहा हूँ, में भैरवी 
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सुन रहा हूँ, में पूरी खा रहा हूं तो कहनेके ढड्ग हैं। इन अनुभूतियोंको 
यो व्यक्त करना अधिक उचित है “पुस्तक पढ़ी जा रही है', “वह 
स्वस्समूह जिसे मैरी कहते हैं सुना जा रहा है', 'वह रससमूह जिसे पूरी 
कहते हैं आस्वादित हो रहा है! । प्रशानोंसे प्रथक अकेले 'में' की कमी 
अनुभूति नहीं होती । जिस प्रकार संवितोंके आधारपर बुद्धि वस्तुओंका 
निर्माण करती है उसी प्रकार किसको संवित्‌ हो रहे हैं ” इस प्रश्नके 
उत्तरमें उनके साक्षीकी कव्यना करतो है । ऐसा मान लेती है कि जिस 
प्रकार तागेपर फूल मुँथे होते हैं उसी प्रकार सब प्रज्ञानोंमें एक अपरि- 
वर्दनशील आत्मा अनुस्यूत रहती है | उसीको प्रज्ञान होते ह। बिखरे हुए. 
फूछ एक दूसरेसे मिल सकते है पर एक मात्य दूसरीसे व्यभिचरित नहीं 
हो सकती । इसी प्रकार एक आत्माके साथ बचे हुए प्रज्ञान दूसरी आत्मा- 
के साथ बँधे प्रशनसे अलग रहते हैं | दो चित्त कमी टकरा नहीं सकते । 
बुद्धिकी यह कव्यना अवस्त॒ है। जलकी बूँदोँके प्रवाइसले अछग नदीकी 
कोई अस्तित्व नहीं है । बूँदोंका अविच्छिन्न प्रवाह ही नदीकों एकता, एक- 
सूत्रता, प्रदान करता है । पानीमें यदि कड्डरी फेंकी जाय तो लहर उठती 
है । ऐसा प्रतीत होता है कि लददर उस स्थानसे आरम्भ होकर किनारे तक 


चली आती है | परन्तु वस्तुतः क्या आता है ? यह सरल वैज्ञानिक प्रयो- 


गसे स्पष्ट हो जाता है कि पानीकी कोई बूँद किनारे तक नहीं आंती। 
प्रत्येक बूँद थोड़ा-सा ऊपर नीचे हिलती है और अपनी गति अपने 
पड़ोसकी बूँदको देकर शान्त हो जाती है। कह्करी फेंकनेके बाद किसी भी 
'क्षणमें कुछ दूँदें शान्त हो चुकी होती हैं; कुछ शान्त होनेवाली होती हैं, 
कुछ पूरी उठी हुई हैं, कुछ आधी । इन सबको मिलनेसे लहरकी आकृति 
 अन जाती है। ज्यों ज्यों एकके बाद दूसरी बूँद्में ऊपर नीचेबाली गति 


आती है त्यों त्यों लहर आगेको. बढ़ती प्रतीत होती है । लहर बह बुद्धि- 


उस ावसरायपरक साला <क्‍र०- 


अहसवाकासलललाचरतहुससुंसलाकरपन पद 








आत्मा ९६७ 8. 


सनर्माण है जो अलग-अलग बूँदोंकी गतियोंको मिलाता है । इसी प्रकार 


है 
| कं मई फ ० 


. झान्त होनेके पहिले एक प्रज्ञान अपने संस्कार परर्ती अर्थात्‌ उदीयमान 
प्रशानको दे जाता है। इस प्रकार पिछले अनुभव नष्ट नहीं होने पाते ओर 
स्मृति सम्भव होती है। यहाँ तक तो प्रज्ञानोंमें सम्बन्ध है परन्तु जिस प्रकार 
जलमें लहर कह्पित है उसी प्रकार सारे प्रज्ञानोंकी एकमें बॉघनेवाली 
आत्मा कल्पित है, बुद्धिनिर्माण है। अछातचक्र, आतिशबाजीकी चरखी, को 
जलाइये, वह घूमने लगती है। हम यह जानते हैं कि उसका जलता 
सिरा ठहरता नहीं, बराबर घूमता रहता है। परन्तु जबतक आँखमें उसका 
एक जगहसे पड़ा हुआ प्रतिबिम्ब मिटे तबतक दूसरा प्रतिविम्ब आ पड़ता 
है | इस प्रकार नया प्रतिबिम्ब पुराने प्रतिबिम्बके संस्कारसे मिलता जाता 
है, इसलिए हमको प्रकाशका गोला देख पड़ता है। यदि चर्खीकों गति 
 थ्रीमी हो और एक प्रतिबिम्बके मिटने पर दूसरा बने तो गोलेकी आन्ति 
न हो | ठीक इसी भाँति अविच्छिन्न गतिसे प्रज्ञान आते रहते हैं | एकके 
संस्कार दूसरे मिलते जाते हैं । कहीं तार नहीं हटने पाता | इसलिए 
हमको एक अखण्ड आत्माकी प्रतीति होती है | इन बातोंसे ऐसा अनुमान 
होता है कि चित्त ही आत्मा है। प्रशानोंके प्रवाहका नाम चित्त है इस 
लिए यह स्पष्ट है कि आत्मा प्रज्ञान स्वरूप, अतः क्षणिक, प्रतिक्षण उदय 
ओऔर शान्त होनेवाला पदार्थ है । 

आत्माको चित्तसे अछग करना सुकर नहीं है। बहुतसे विद्वान 
भी ऐसा करनेमें अपनेको असमर्थ पाते हैं। जैसा कि प्रज्ञानात्मवादी 
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कहता है जाग्रत्‌, स्वप्न और सुषुस्तिमें किसी न किसी रुपमें चित्त काम 
करता रहता है और चित्तविरहित चेतनाका कहीं पता नहीं लगता । यदि 
चेतनको आत्मा नामसे पुकारना ही है तो यही प्रतीत होता है कि चित्त 
ही आत्मा है। 

परन्‍तु गम्भीर मनन करनेसे ऐसा माननेमें शक्ल खड़ी होती है | 
मै किनारे खड़ा देख रहा हूँ कि एकके बाद बराबर दूसरी बूँद चली जा 
रही है। बूँदोंके बीचमें कोई व्यवधान नहीं है परन्तु प्रत्येक बूँद अकेली, 
स्व॒तन्त्र है। प्रवाह किसी एक दूँदका धर्म्म नहीं है। में दूँदोंके अपने 
सामनेसे आ आकर हट जानेको प्रवाह और बूँदोँके समूहको नदी कहता 
हूँ। प्रवाह ओर नदी देखनेवालेके लिए हैं, दूँदोँके लिए. नहीं | इसी 
प्रकार लहर मी मेरे लिए है । प्रत्येक बूँद हिलकर ठहर जाती है। वह 
अपने पड़ोसीकों अपनी गति दे देती है परन्तु अन्तरित होनेके बाद गति 
पड़ोसीकी हो जाती है। सब गतिशील बूँदोँको मिलाना ओर उनको एक 
सम्बद्ध लहरके रूपमें देखना मेरा काम है । चर्खीमि प्रकाशका घेरा जर्ती 
है | इसी प्रकार 








है। वह पूर्ववर्ती प्रशानके संस्काररोंका दायभागी तो है पर यह संस्कार 
उसके अविभाज्य अज्भ होगये होते हैं। यदि ऐसा न हो ओर पुराना संस्कार 
अपने पुराने व्यक्तिवका कुछ भी अंश एथक्‌ रखे तो एक क्षणमें दो 
प्र्ञान हो जाये, जो अनुभव और क्षणकी परिभाषाके विपरीत हैं। ऐसी 
दशा यदि प्रश्ञान चेतन होते हैं तो प्रत्येक प्रज्ञान अपने विषयकों जान 
सकता है और, यदि स्वानुभूति भी चेतनका रक्षण है तो, अपनेकों 
जान सकता है। परलन्‍्तु प्रवाह किसी एक प्रश्ञानका धर्म्म नहीं है। 
सम्बन्ध, एकसूजता, किसी एक अज्ञानका घर्म्म नहीं हो सकता | जिस 


ऐसे साक्षीकी अपेक्षा है जो उनसे मिन्न हो । प्रशानके चेतन होनेके पक्षमें 
यह उदाहरण दिया जाता है कि जिस प्रकार दीपककी लो अन्य वस्तुओं 


'वस्तुओंके साथ साथ अपने स्वरूपको भी जानता है। इस उदाहरणमें 
'उपमानकों ठीक ठीक समझना चाहिये। जब दीपक नहीं जल रहा था 
तब भी वस्तुएँ, थीं पर उनके रूप छिपे थे | दीपकने उन्हें दिखला दिया। 





_ अकट हो गया है ? जलनेके पहिले तो लो थी ही नहीं | अतः इस 


अपनी क्षणिक सत्ताका द्रश है, उस क्षणके पहलेका ज्ञान उसको नहीं हो 





अतीत प्रश्ानोंका साक्षी नहीं हो सकता । इससे भी यह प्रतीत होता है 
कि चित्तकी अवस्थाओँका साक्षी स्वयं चित्त नहीं हो सकता । चेतन 
आत्मा मैं” उससे पृथक है। उसके सामने चित्तके परिवर्तनॉँका नाटक 
"होता रहता है। चित्त उसके लिए. शरीरकी भाँति उपस्कर है | शरीरकी 
चेषश्ाआँकी माँति चित्तकां व्यापार मी न तो निरथ्थंक होता है न स्वार्थे- 
परक | चित्त केवढ निश्चेष्ट दर्षणकी माँति विषयोंकों प्रतिबिम्बित करके 

ह नहीं रह जाता वरन्‌ उनमें सम्बन्ध हूँढता है, उनको भोगोपयोगी बनानेका 
प्रयल्त करता है | इससे भी ऐसा अनुमान होता है कि भोक्ता चित्तसे 
पृथक है । इसी प्रकार विचार करनेसे यह भी विदित हो जायगा कि कर्ता 
भी चित्तसे भिन्न पदार्थ है। इससे यह स्पष्ट है कि शाता-मोक्ता-कर्ता 
: अर्थात्‌ चेतन जिसे आत्मा कहते हैं प्रशानस्वरूप नहीं है | 
११ क्‍ द द 
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ज्ञत्मा ह क्‍ १ है द १६९ 
प्रकार घारा, लहर, प्रकाशका गोला साक्षीकी अपेक्षा करते हैं उसी 


प्रकार प्रशानोंकी धारा, चित्तप्रवाह, प्रज्ञानोंके परस्पर सम्बन्ध, को भो 
के साथ साथ अपने स्वरूपको मी प्रकाशित करती है उसी प्रकार प्रशान 
परन्तु क्या जलनेके पहिलें छोका भी कोई छिपा रूप था जो जलने पर 


उपमाका इतनाही तात्यय्य है कि प्रज्ञान अपने विषयका द्रष्टा है ओर . 


सकता । दीपक बुझे हुए दीपकोका प्रकाशक-वहीं--हो--खकता । प्रशान 
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प्रशान बदलते रहते हैं। उनमें विषयवैधम्य तो होता ही है, अतीत 
प्रशञानोंके संस्कारोंके मिलनेसे उत्तरवर्त्ती प्रज्ञानॉँकी गहिराई बढ़ती जाती है । 
बालक ओर बृद्धके प्रज्ानोंमें बड़ा अन्तर होता है; उसीं वस्तुके सामने 
दोनोंको दो प्रकारके प्रत्यक्ष होते हैं | परन्तु भें! नहीं बदलता, न घटता 
है न बढ़ता है। वह अपने प्रशानोंकी घटती-बढ़तीकों जानता रहता है । 
इससे भी यह अनुमान होता है कि वह प्रज्ञानोंसे अलग है | 


हमने पिछले अधिकरणमें पागलपनके सम्बन्धर्मं विचार किया था | 


ऐसी दरशाओँमे चित्तके व्यापारमें अन्तर पड़ जाता है, वह अंशतः सो सा. 


जाता है परन्तु चेतना--शातृत्व, कर्तृत्व, भोक्तृत्व-बनी रहती है | उसमें 
कमी नहीं पड़ती । यह होता है कि उसका क्षेत्र पूर्ववत्‌ नहीं रहता । 
इससे भी यह अनुमान होता है कि आत्मा चित्तसे मिन्न है। चित्त 
उसका उपकरण है। आत्माको चित्तसे काम ठेना पड़ता है, इसलिए 
उसकी योग्यताकी अभिव्यक्ति चित्तके अनुरूप होती है परन्तु वह स्वयं 
चित्त नहीं है । 


यह आश्षिप ठीक नहीं है कि हमको आत्माकी अनुभूति नहीं होती । 
चित्तके व्यापारोंमें जञातृत्व, भोक्त्त और कर्तृत्वकी झलक रहती है, चित्त 
बराबर चेतनसे प्रतिबिम्बित रहता है । इसलिए चित्तके प्रत्येक व्यापारमें 
आत्मानुभूति होती रहती है। झुद्ध आत्माकी अनुभूतिकी मॉगका तालर्य 


है कि ऐसी अनुभूति हो जिसमें आत्मा चित्तसें काम न ले रही हो अर्थात्‌ 


उसने अपनी तीनों शक्तियोंको पूर्णतया अपनेमें खींच लिया हो । ऐसा 
अनुभव जाग्रत्‌, स्वंप्त और सुधुसिमें नहीं हो सकता | प्रगाढ़ निद्रार्मे भी 


है वह बुद्धिनिर्माण नहीं है । 


हटकी-सी शानबृत्ति रहती है | प्रशञानोंके पीछे जिस 'ैं? की प्रतीति होती. 
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३, जीवाधिकरण 


् 


अभी तक हम आत्मा और चेतन शब्दोंका प्रयोग इस प्रकार करते 
आये हैं कि यह एक दूसरेके पय्योयसे प्रतीत होते है परन्तु पिछले दोनों 
अधिकरणोंमें जो विमर्श हुआ है उसके फलस्वरूप अब इन दोनोंके _ 
बाच्यार्थका भेद समझमें आ सकता है। पिछले अधिकरणके अन्तिम 
 परिच्छेदमं दिखलछाया गया है कि चित्तमें बराबर आत्माका प्रतिबिम्ब पड़ता. 
रहता है । चेतनके बिना शरीर रह सकता है परन्तु चेतनाविरहित चित्त 
नहीं रह सकता । चिंत्तकों सदैव चेतनाका आश्रय चाहिये । जिसको हम 
चेतन कहते आये हैं बह आत्मायुक्त चित्त अथवा चित्तयुक्त आत्मा है। 
र चेतनाके बिना चित्त नहीं रह सकता उसी प्रकार चित्तके 
बिना आंत्माकी ज्ञातत्व, भोक्तृत्व और कर्तृत्व सामर्थ्य काम नहीं कर 





सकती । आत्मा तमी तक ज्ञाता, भोक्ता और कर्ता है जब तक उसका 

थ्‌ योग है । जो ज्ञाता, भोक्ता और का होता है उसीको चेतन 

कहते हैं | भोग ओर कम्म ज्ञानके अधीन होते हैं इसलिए जातृत्वको 

.. विश्येष महरुंब दिया जाता है और बहुधा यह कहा जाता है कि जो ज्ञाता 

* होता है वह चेतन होता है। चूँकि ज्ञाता होना श्ञानके साधन, अर्थात्‌ 

चित्त,के साथ योग होनेपर निर्भर है इसलिए आत्मा उसी दशामें चेतन 

हो सकती है जब उसका चित्तके साथ योग होता है। चित्तयुक्त आत्मा, 
चेतन आत्मा, को जीव या जीवात्मा कहते हैं । 
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'७. पुनजेन्माधिकरण द 

अब तकके मननमें इस बातपर बार-बार जोर देना पड़ा है कि सब 
चेतन एकसे नहों हैं,जीव जीवमें भेद है। भेद इस बातमें है कि सब चित्त 
एकसे नहीं हैं, चित्तोंकी योग्यताओँ, उनकी सहज वासनाओं, में भेद है | 
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इसलिए एक ही परिस्थितिमें दो व्यक्तियोँका ज्ञान, भोग और कर्म एकसा 
नहीं होता । यह भेद पुनर्जन्म सिद्धान्तकों माननेसे समझमें आ सकता है। 
अपने आयुष्काल्में मनुष्यकों सहलों अनुभूतियों होती हैं । प्रत्येक 
प्रज्ञान नष्ट होजाता है परन्तु उसका प्रभाव उत्तखर्ती प्रशानपर पड़ता है । 
इस प्रकार एक प्रज्ञानसे दूसरे प्रशानको जो प्रा होता है उसे संस्कार 
कहते हैं। प्रज्ञानॉंका छोप हो जाता है परन्तु संस्कार रह जाते हैं । इनमेंसे 
कुछको तो हम स्मृतिके द्वारा पुनः जगा सकते हैं. पर्तु अधिकांश इतने 
नीचे दब जाते हैं कि वह फिर सामने नहीं आते । फिर भी चित्तपर 
उनका प्रभाव पड़ता रहता है। इस प्रकार अपने जीवनकालमें जीव 
बहुतसे नये संस्कार बठोर छेता है।' सब जीव एकसी परिस्थितिमें नहीं . 
पड़ते, इसलिए सब्रकी अनुभूतियाँ एकसी नहीं होतीं, संस्कार एकसे नहीं 
होते । संस्कारोंका चित्तपर प्रभाव पड़ता है इसलिए यदि जन्मकाल्में दो । 
चित्त एकसे रहे हों तब भी मरण-काछतक पहुँचते-पहुँचते उनमें अन्तर पड़ . प् 
जायगा । हमने यहाँ अनुभूति शब्दका व्यापक अर्थमें प्रयोग किया है। 
उसके अन्‍न्तर्भूत जीवके ऊपर बाह्य जगत्‌की क्रिया ओर बाह्य जगतपर 
जीवकी प्रतिक्रिया, दोनों, हैं। उमयतः उसके संस्कारोंके सद्धित कोषमें 
यूद्धि होती रहती है । 
... शरीर जीवके भोगका साधन है परन्तु वह क्षयिष्णु है, बहुत दिनों 
तक काम नहीं देता । पर्ठु भोगकी आवश्यकता तो बनी रहती है । 
इसलिए, जीव एक शरीरके बेकाम हो जाने पर दरीरान्तरमें जाता है । 
इस नये दरीरमें भी वह पुराने संस्कारोंका भण्डार साथ छाता है इसीलिए 
सब चित्त एकसे नहीं होते | यदि दो जीव किसी एकही जातिके शरीरमें 
हैं तो यह तो स्पष्ट है कि उनके चित्तोमिं बहुत कुछ साइस्य है परन्तु 
.._ इस साहश्यके पीछे पिछले शरीरोंमें सद्धित किये हुए. संस्कारोंके वैषम्य 
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भी हैं| इसीलिए वासनादिमें भी भेद होता है। दो मनुष्यों, दो 
कुत्तों, दो गिद्धों, दो गुबरैलोंके व्यवहार कदापि पूर्णतया एकसे नहीं 
हो सकते ) जगत्‌ अनादि है इसलिए जीवके असंख्य शरीर हो चुके हैं । 
जगत्‌ अनन्त है इसलिए. असंख्य शरीर होंगे । 

हमारे कामके लिए. इतना निरूपण पर्य्यास है पर यह पूर्ण नहीं है । 
पुन्जन्म सिद्धान्त उस कम्मसिद्धान्तका अज्भ है जिसकी ओर हमने इस 
खण्डके दूसरे अध्यायके ईश्वराधिकरणमें सझ्लेत किया था। सब. जीव 
एकसी योग्यता लेकर तो नहीं ही आते, सबके भोगप्रासिके अवसरोमें 
जन्मसे ही वैषम्य होता है। कोई स्वस्थ होता हैं कोई रोगी, कोई सम्पन्न 
ओऔर संस्कृत घरमें जन्म लेता है कोई दरिद्र और अशिक्षित धरमें, कोई 
दीर्घायु होता है कोई अव्पायु, कोई मनुष्य होकर भी रोकर दिन भरता है 
कोई हँसते-खेलते कुंतेका जीवन बिताता है। कर्म्म-सिद्धान्त इस वैषम्यको 
समझनेमें सहायता देता 


७, आव्मसाक्षात्काराघधिकरण . 


जाग्रत्‌, स्वप्न और सुपुप्तिमें तो चित्तपरिणाम होते रहते हैं, आत्माकी 
तीनों योग्यताएँ न्यूनाधिक काम करती रहती हैं परन्तु एक ऐसी अवस्था 
होती है जिसमें चित्तका निरोध हो जाता है। इसको ठुरीया अवस्था 
कहते हैं | यह असम्पश्ञात समाधिका ही दूसरा नाम है। 

योगाभ्यासके आरम्भमें ही तुरीयावस्था नहीं आती | प्रथमकव्पिक# 
साधकका चित्त विक्षित्त रहता है और उसकी अवस्था जागम्रत्‌ रहती है । 
जब उसका प्राण कुछ कुछ बाहरसे सिंचकर सुपुम्नामें ऊर्ध्वमुख होता है 
तो साथ साथ जीव भी अन्तर्मुख होता है। इसका अर्थ यह है कि वह 


# योगके नये अभ्यासीकों प्रथमकरिपक कदते हे । . 
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अपनी भोक्तृत्व और कर्तृत्व-सामथ्योंका संवरण करने रूगता है । इससे 
वासनाओं और सझ्लल्पॉका शमन होने छगता है। अमी अभ्यासी भौतिक 
जगतके बाहर नहीं गया है। शरीरके भीतर बाहर भूतविस्तार है, संवितोंकी 
भरमार रहती है। ज्यों ज्यों भोगसाध्यताकी आवश्यकता कम होती है 
त्यों त्यों चित्त अपने उन व्यापारोंको छोड़ देता है जिनसे बहुतसे संवितों- 
का परित्याग हो जाया करता था और शेषमें भाँति भातिके सम्बन्ध जोड़े 
जाते थे | संस्कार ओर स्मृतियोंका अमी छोप नहीं हुआ है, अहड्ढार 
कास कर रहा! है इसलिए कुछ तो रूजन होता है परन्तु क्रमशः इसकी 
मात्रा कम होती जाती है ओर संवित्‌ ओर प्रत्यक्षके बीचका अन्तर घटता 
जाता है। इन्द्रियोंके ऊपरसे शरीरका प्रतिबन्ध कम होनेसे उनकी आहकता 
बढ जाती है इसलिए संवितोंकी संख्या ओर उनके प्रकारमं अपार दृद्धि 
होती है । अननुभूतपूर्व शब्द, स्पर्श, रस, रूप और गन्ध प्रास होते हैं । 
ज्यों ज्यों अभ्यास दृढ़ होता है स्थूलसे सूक्ष्म भूतों, क्षितिसे वायु, के पत्यक्ष 
होते हैं। यह प्रत्यक्ष उत्तरोत्तर यथावस्तु होते हैं । इस प्रकार साधक 
युष्मत्‌ प्रपञ्नकों पार करता है। जब तक उसकी इतनी उन्नति होती है 
तब तक भोक्तुत्व और कठंत्व विलीनप्राय हो चुके होते हैं । अब चित्त- 
के प्रज्ञानोंका प्रवाह, उसकी दृत्तियाँ, उसमें निमजित संस्कार ज्ञानका 


विषय होते हैं | क्रमशः इनके ऊपर उठकर ज्ञाता स्वयं ज्ञेय हो जाता है । 


उसको अपनी सत्ताका, अपनी अस्मिताका, ज्ञान रहता है। यह ज्ञान मी 


चेतनको, जोवको ही हो सकता है | इसका साधन भी चित्त है । ज्ञातृत्व- 
सामर्थ्यंसे प्रतिबिम्बित होकर चित्तमें आत्माके स्बरूपका जो आभास पड़ता 


है वही सम्प्रशात समाधिकी चरम अवस्था है| इसके बाद जब शातृ त्व- 


योग्यता पूर्णतया खिंच जाती है तब चित्त निश्वेष्ट, निरुद्ध हो जाता है। 
चित्तसे वियोग हो जानेसे जीवन नहीं रह जाता | यही तुरीयावस्था 





है। 


१ 
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असम्प्रज्ञात समाधि, निर्विकल्प समाधि, है। इस अवस्थामें आत्माकी शातृत्व 
आदि योग्यताएँ अपनेमें संबृत रहती हैं। यहो आत्मज्ञान, आत्मसाक्षा- 
त्कार, की अवस्था है। जहाँतक अस्मिता है वहाँ तक तो अनुभूतिक्रम 

र्थात्‌ काछ है। निरोधावस्थामें क्रका अभाव है, इसलिए वह 
कालातीत है। । 

यह समझ लेना चाहिये कि आमत्मसाक्षात्कतारकका अर्थ आत्माके : 
स्वरूपका अवधारण, समझना, नहीं है| साक्षात्कार और अवबोधमें भेद 
है | अज्ञातका ज्ञातके साथ सम्बन्ध मिलाना अवधारण कहलाता है। 
जब हम किसी नयी वस्तुकों देखते हैं तो उसको पुरानी वस्तुओंसे मिलते 
हैं। ऐसा करनेसे वह समझमें आ जाती है | समझनेका साधन चित्त है। 
परन्तु जब चित्तका निरोध होगया उस अवस्थामें तुलना केसे होगी ? फिर 
यदि आत्मा अज्ञात है तो वह कोनसी ज्ञात वस्तु है जिसके द्वारा उसको 
समझा जायगा ? आत्मासे, जिसकी सत्ता प्रत्येक प्रज्ञानमें विद्यमान है, 
अधिक ज्ञात ओर क्या है ? समझना तब होता है जब समझनेवाठा और 
समझी जानेवाली वस्तु दोनों हों | जिस अवस्थामें केवछ आत्मा रह गयी 
उसमें कोन किसको समझेगा ! 
इसलिए आत्मसाक्षात्कार एक अपूर्व अनुभूति है जिसकी तुलना उन 

. अनुभूतियोंसे नहीं की जा सकती जो जाग्रतादि अवस्थात्रयमें होती हैं । 
समाघिसे व्युत्थित होते पर सम्प्रशात समाधिके अनुभवकों तो कुछ हूटे-फूटे 

दोमें व्यक्त किया जा सकता है या कमसे कम इसका प्रयत्न किया 
जा सकता है परन्तु तुरीयावस्थाकी .अनुभूति चित्त और जाणीके लिए 
सर्वथा अविषय है। आत्मा न समझी जा सकती है न समझायी जा 
सकती है; वह खसंवेद्य है, उसका साक्षात्कार किया जा सकता है 
आत्मसाक्षात्कारको ही आत्मज्ञान मी कहते हैं । 




































होता । रस्सीमें किसीकों सर्प, किसीको लकड़ी,की प्रतीति हो सकती है; 





कै 


हे है चिद्विलासः " 


६. आप्तसाक्ष्यधिकरण 


योगी आसपुरुष होता है। उसका साक्ष्य हमारे लिए प्रमाण है | 
यह सोमाग्यकी बात है कि हमको योगियोंकी अनुभूतिका वर्णन है 
करनेवाला प्रभूत वाइमय लम्य है। यह वर्णन समाधि-भाषामें है ओर 
देशकाल्पात्र भेंदसे विषयनिरूपणमें स्वभावतः मेंद है| समाधि-भाधषाका 
पूरा-प्रा अर्थ छगाना साधकका ही काम है फिर भी गम्भीर मनन ओर 
अनातुरताकी सहायतासे उसकी आंशिक मीमांसा की जा सकती है। 
योगी भारतमें और मारतके बाहर भी हुए हैं। उपनिषदोंमें वामदेव, 
त्रिशकु, यम, प्रजापति, इन्द्र, याज्षवलक्य, विदेह, अश्वपति, सनत्कुमार, 
जाबालि, ऐतरेय आदिके नाम मिलते हैं | इनके सिवाय व्यास, वशिष्ठ, 
श्रीकृष्ण, शड्भराचार्य्य, वर्द्धभान महावीर, गोरक्ष, दत्तात्रेय, शानदेव, कबीर, 
नानक, रामकृष्ण जैसे और भी कई नित्यस्मरणीय महात्मा होगये हैं । 
यह सब एक स्व॒रसे यह कहते हैं. कि समाधिके अन्तमें, जब सब प्रज्ञानोंका ह 
उपशम हो जाता है, आत्मसाक्षात्कार होता है। यह साक्षात्कार बुद्धि... 
ओर वाणीके परे है | उसमें साधकका 'मैं' भी खो जाता है | इसबातका..... 
समर्थन ईसा और इंसाई साधकों तथा सूफियोंके कथनोंसे मी होता है।.... 

केवल एक ओरसे इसके विपरीत बात सुनी जाती है । बोद्ध विद्वान ॥ 
ऐसा कहते हैं कि सम्पज्ञात समाधिकी चरम सीमापर . पहुँच कर जब 
अस्मिताका क्षय होजाता है उस अवस्थामं अर्थात्‌ निर्विकल्प समाधिमें, 
आत्मा नहीं प्रत्युत झूत्य, 'कुछ नहीं! अवशिष्ट रहता है। व्युत्थान दशामें 
इस शूज्यमें श्रान्तिसे अस्मिता-विशिष्ट आत्माकी प्रतीति होती है | बोद्धौं- 
का यह झूुन्यवाद तर्कंपर अवरुम्बित है परन्तु उनका तर्क अहैत॒ुक है । 
आरन्ति विपरय्यय, ज्रध्यास, का नाम है। अध्यास बिना आस्पदके नहीं 
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बालूमें मरीचिका जल देख पड़ता है। शून्य, अभाव, “न कुछ” असत्‌ है, 


उसमें सत्‌ , भाव, 'कुछ” की प्रतीति नहीं हो सकती | यह ध्यानमें रखना 
. चाहिये कि स्वयं गोतम बुद्ध और उनके सारिपुत्र या मौद्वछायन जैसे 


साधक शिष्योंने ऐसी बात नहीं कही | बुद्धसे जब कभी उस अन्तिम 
अवस्थाके विषयमें पूछा जाता था तो वह चुप हो जाते थे। इससे उनका 
तात्पर्य तो यही रहा होगा कि वह वर्णनका विषय नहीं है परन्तु पीछेसे 
लोगोंने उनके मौनकी अनुचित मीमांसा करके यह वाद खड़ा किया । 


७. आत्मखरूपाधिकरण 


यह तो हम देख चुके हैं कि आत्मसाक्षात्कार अपूर्व अनुभूति है । 
उसके लिए. कोई उपमान नहीं मिल सकता, इसलिए, शब्दोंमें उसे व्यक्त 


नहीं किया जा सकता | ऐसी दशामें आत्माका स्वरूप कैसा है यह दूसरेको _ 
समझाना असम्भव है | वह स्वरूप स्वसंवेद्य है। कैसा है बतलानेकी जंगह 


कैसा नहीं है बतछाना सुकर है। जो उपमान दिया जाय, जो विशेषण 


दिया जाय, प्रायः सबके लिए एकही उत्तर है : बह नहीं', आत्मा ऐसी . 


नहीं है | उपनिषदोंमें इसीलिए, कहा गया है कि वह नेति, नेति! ( यह 
नहीं, यह नहीं ) शब्दका वाच्य है। जो भी -निरूपण किया जाता है वह 
प्रायः जीवका, चेतनका, चित्तविशिष्ट आत्माका, होता है । 


फिर भी कुछ बातें कही जा सकती हैं। पहिली बात यह है कि 
आत्मा है, वह सत्य है, सत्‌ है । इससे यह निष्कर्ष निकल्ता है कि वह. 


सरी बात यह दे कि आव्या जेवना कान 


नित्य अर्थात्‌ अज और अमर है। दूसरी बा बे 


है, चेतन नहीं | बह शुद्ध, परिपूर्ण, केवल, चेतना है। इसलिए, उसको 


चित्‌ , चिन्मय, चिद्धन कहते हैं । चेतना चेतन होनेकी योग्यताको, शाता, 


द्र्ट, होनेकी योग्यताको कहते है । इसलिए, उसे चिति; दशि और श्ञान- 
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क्या पदार्थ होगा जो एक आत्माको दूसरीसे प्थक्‌ करेगा ? जिस अवस्थामें 
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स्वरूप कहते हैं | तीसरी बात यह है कि वह दिककालसे अनवच्छिन्न है, 
दिक्‌ और काल्के परे है | 


यह बात भी निश्चितरूपसे कही जा सकती है कि आत्मा एक और 


अखण्ड है। चेतन अनेक हैं परन्तु आत्मा, चेतना, चेतन होनेकी 
योग्यता, ज्ञाता-भोक्ता-कर्ता होनेकी शक्ति, एक है। अनेक चित्तोंके साथ 
मिलकर वह अनेक जीव हो रही है ; अनेक शरीरोंके मीतर रहकर अनेक 
शरीरी, अनेक शारीर, बन रही है | आत्माकी अद्वितीयताके साक्षी आपधत- 
पुरुषोंके कथन हैं | वह पुकार पुकार कर कहते हैं कि तुरीयावस्थामें द्वैत- 


का प्रणाश हो जाता है | यह बात बुद्धिसद्भधत मी प्रतीत होती है | यदि. 


आत्माएँ एकसे अधिक हों तो उनका व्यावर्तक क्‍या होगा, अर्थात्‌ वह 


आत्मा अपने स्वरूपमें अवस्थित रहती है उसमें शरीरका तो कहना ही 
क्या है चित्त भी नहीं रहता । और दूसरा कोई व्यवच्छेदक नहीं हो 
सकता, इसलिए आत्मा एक, अखण्ड, अच्छेद्य है । 


यह भी स्पष्ट है कि आत्मखरूप एकरस है, उसमें परिवर्तन नहीं 
होता । यदि वह परिणामी होता तो उसमें क्रम होता, कालानुभूति होती 
ओर वह प्रज्ञानोंका, चित्तके परिणामोंका, साक्षी न हो सकता । इस एक- 
रसताको उपनिषदामें आनन्द कहा है। 


सारांद् यह है कि आत्माके सम्बन्ध्में इतना तो 'कह सकते हैं कि 
वह एक, अखण्ड, दिकालानवच्छिन्न, इशिमात्र, चितिमात्र, केवल- 
जशानस्वरूप, सच्िदानन्द ( सत्‌ + चित्‌ + आनन्द ) है। सच तो यह है 
कि इतना विस्तार भी अनावश्यक है। केवछ सत्‌ और चित कहना 
पर्य्यात है । ओर सारी बातें इनके अन्तर्गत हैं । इससे अधिक विवेचना 
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करना दुष्कर है। नेति, नेतिके सिवाय और जो कुछ कहां जायगा वह 


अनुचित होगा | आत्मा साक्षात्कार्य्य है, अवधारयितव्य नहीं | 
८. ब्रह्माधिकरण 


ः हमको ऐसा प्रतीत होता है कि शरीरके भीतर चित्त है। और अब 
ल्‍ हमने यह देखा है कि चित्तके भीतर, चित्तका प्रेरक, आत्मा है। इस 
' दृष्टिसे उसको प्रत्यगात्मा ( प्रत्यक्‌ + आत्मा ) कहते हैं । 
आत्मा एक है । इसलिए वह सब शरीरोंकी शरीरी, सब चेतनोंकी 
“चेतना, सब चित्तोंकी साक्षो, सब जीवोंकी अन्तस्‍्तम है। सब जीव उसीके क्‍ 
सक्रिय रूप हैं, सब शरीर उसीके शरीर हैं, सब चित्त उसीके चित्त हैं हे 
सब चेतनोमें उसीकी ज्योति, उसीकी अभिव्यक्ति है | इस इृष्टिसे आत्मा- क्‍ 
को ब्रह्म कहते हैं | ! 
जिसके द्वारा किसी पदार्थका वास्तविक रूप छिप जाता है उसको... 
उपाधि कहते हैं । ब्रह्म एक होते हुए भी शरीर और दैंककर 


अनेक होगया. है। इसलिए शरीर और चित्त ब्रह्मकी उपाधियां हैं। परन्तु 

हम देख चुके हैं कि शरीर चित्तम संवित्‌ मात्र है, इसके सिवाय उसकी 
क्‍ 'कोई और सत्ता नहीं है। इसलिए ब्रह्म चित्तके योगसे एकसे अनैक हुआ 
' है । चित्त ही बरह्मकी मुख्य उपाधि है । | 
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भी न हो। अतः जगत्‌को समझनेके लिए, हम 





चोथा अध्याय 


है ै 


नानात्का सत्रपात 


हमारे अब तकके अध्ययनका जो निष्कर्ष है उसको यों लिख ' 
सकते हैं :--- द | 
( १ ) अ्ह्ष या आत्मा एक है। उसका खरूप सत्‌ और चित्‌ 
| वह अपरिणामी है और दिक्कालके परे है । 
२ ) चित्तके साथ मिलकर वह एकसे अनेक हो जाता है। 
चित्तोपाधिविशिष्ट आत्मा, अर्थात्‌ जीव, चेतन है | 8 
( हे ) चित्त प्रत्यगात्माके प्रकाशमें, उसकी शक्तिके आश्रयसे, 
काम करता है इसीलिए उसके चेतन होनेकी भ्रान्ति होती है। चित्त 
असंख्य संस्कारोंका भण्डार है। संस्कार-वेषम्य जीवॉके सजातीय भेदोंका 
कारण है | | 


के 


| 


( ४ ) चित्तमें जो संवित्‌ उत्पन्न होते रहते हैं उनके कारण हमको 

बाह्य जगत्‌की प्रतीति होती है। मं 
इन चारों बातोंपर विचार करनेसे यह परिणाम निकलता है कि विश्वर्में 
दो सत्य पदार्थ हैं: अपरिणामी आत्मा और परिणामी चित्त।... 
. इन्हीं दोनोंके योगसे विश्व बनता है। यदि योग न हो तो न तो 
चेतन अस्मत्‌ बने, न चित्तमें संबित्‌ .उरठें | संवितोंके अभावमें युष्मत्‌ 
को तीन भ्रव्नोंके उत्तर 








मिलने चाहिये:--- 
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( १ ) प्रत्यगात्माका चित्तके साथ योग केसे हुआ है ! 


( २ ) प्रत्यगात्मासे अयुक्त ओर संवित-विहीन चित्तका क्‍या 
स्वरूप है ! 


( ३ ) प्रत्यगात्मासे योग होने पर चित्तमें संवित्‌ किस प्रकार उठते 


हैं ! जहाँ हमने 'कैसे! और “किस प्रकार' कहा है, वहाँ साधारण बोल-. 


चाल्में 'क्यों'का प्रयोग होता है | 


.. प्रथम दोनों प्रश्नोंके उत्तरमें अस्मत्‌ और तीसरे प्रश्नके उत्तरमें 
आुष्मतकी कुल्ली है । क्‍ 
जो आत्मा सर्वथा: अतर्क्य है, जिसका साक्षात्कार अनुपम, अपने 
ढल्शका निराला, है उसके सम्बन्धमें कैसे और क्‍यों बताना, उसको तर्कका 
विषय बनाना, सुसाध्य नहीं है। फिर भी तर्कसे सहायता मिलती है । 
योगियोने अपने सम्प्रश्ञात समाधिके अनुभव हमारे पास तक पहुँचानेका 
..यत्न किया है परन्तु हम सावधान किये देते हैं कि यह बातें--मेरा सद्लेत 
.. प्रथम प्रश्नकी ओर है--अनुभवगम्य हैं । इनका जो ज्ञान होता है वह 
अतर्क्य है परन्तु यह ज्ञान तर्कका आधार बनाया जा सकता है और इस 
'तर्ककी सहायतासे जैगतका प्रतीयमान रूप समझा- जा सकता है। यही 
उसके सत्य होनेका प्रमाण है। 


१. चित्तस्वरूपाधिकरण 


ऊपर जो तीन प्रश्न उपस्थित किये गये हैं उनमें दूसरा यह है कि 
चित्तका अपना रूप क्‍या है। जिस पदार्थसे आत्माका योग हुआ उसका 


स्वरूप जान लेने पर यह समझनेमें सुगमता होनी चाहिये कि दोनोंमें योग 
किस प्रकार हुआ । 
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चित्तके स्वरूपके सम्बन्धमं हम पिछले अधिकरणोंमें कई स्थलोपर 
कुछ न कुछ कह आये हैं। जैसे, चेतोव्यापाराधिकरणमें कहा गया है 
कि “अच्छेद्य चेतोव्यापारका ही नाम चित्त है। प्रज्ञानोंके सतत प्रबाह- 
से मिन्न चित्तकी कोई सत्ता नहीं है ।! वहीं यह भी बतलाया गया है कि 
“प्रमाण, विपय्येय, विकल्प, स्मृति, राग, देष, सड्डूल्प, आदि परिणामोंको 
निरन्तरवर्तिनीमाला को चेतोंव्यापार कहते हैं। इसके पहिले, सेन्द्रिय 
प्रत्यक्षाधिकरणमें मन, अहड्जार और बुड़िके प्रसज्ञ्मं कहा गया है कि 
“वस्तुतः अन्तःकरण या चित्त एक है पर वह क्रमात्‌ तीन प्रकारके काम 
करता रहता है इसलिए उसे तोन नाम दिये गये हैं ।!' अभी कुछही पूष्ठ 
पहिले प्रज्ञानात्मवादमें प्रश्ञानकी परिभाषा इस प्रकार की गयी है 'किसी क्षण- 
विशेषमें चित्तका जो रूप होता है उसे प्रज्ञान कहते हैं? और वहीं अ 
चलकर यह दिखाया गया है कि चित्तके किसी रूपमें ज्ञान प्रधान रहता 
है, किसीमें इच्छा और किसीमें क्रिया परन्तु एककी प्रधानताके साथ साथ 
प्रत्येक अवस्थामें शेष दोनों भी रहते हैं। यह भी कहा गया है कि नष्ट 
होनेंके पहिले प्रत्येक प्रशान अपना संस्कार परवर्ती प्रज्ञानकों दे जाता है' 
ओर यह बात बार बार दुहरायी गयी है कि चित्त वासनाओं और योग्यता- 
ओंका भण्डार है । 

इन कथनोंकों मिलानेसे चित्तका स्वरूप समझमें आ सकता है! 
पहिले संस्कारोंको लीजिये | जब प्रश्ञान ज्ञान, इच्छा ओर सड्डुल्पका समु- 
दाय है तो एक प्रज्ञानसे दूसरेमें ज्ञान, इच्छा और सद्डुल्प ही अन्तरित हो 
योग्यताका अर्थ है अध्यवसाय करनेकी योग्यता | एतत्कालीन 
संवितविशेषकों समकालीन दूसरे संवितोंसे सम्बद्ध करना या उसको 
पिछले झांगेच्छासड्डुल्पोंके संस्कारोंसे सम्बद्ध करना या दो संस्कारोंको 
सन्तुलित करना अध्यवसायका रूप है और यही ज्ञानकी प्रक्रिया है । 














नानात्वका सूत्रषात.........रः़ द  १ृछणु 


चेतोव्यापारका यही मुख्यांश हैं। इस विश्लेषणका सार यह निकला कि. 
ज्ञान, इच्छा ओर सड्डल्पके समुच्चयका नाम चित्त है। 
एक आक्षेप यह हो सकता है कि हमने चित्तके स्वरूपका वर्णन 
करनेमें सुख-दुःखका उल्लेख नहीं किया | इसका कारण यह :है कि सुख- 
दुःख श्ञानेच्छासड्ूल्पके बाहर नहीं हैं। इच्छाके दो रूप हैं, राग. ओर द्वष । 
क्रोध, लोभ, उत्साह, ओस्सुक्य, स्नेह, प्रेम, इणा आदि जितने भी भाव 
हैं सब इन दोनोंके अन्तर्गत हैं | जो संवित्‌ या स्म्रति या ब्याएं सामने 
आता है वह या तो अच्छा लगता है, उपादेय प्रतोत होता है, 'डसके 
प्रति राग होता है या बुरा छगता है, हेय प्रतीत होता है, उसके प्रति 
दंष॒ होता है। रागमें चित्त उसको ज्ञानका विषय बनाये रखना चाहता हैं, 
दंषमें उसका ज्ञानका अविषय बनाना चाहता है। इसके लिए जो 
आमभ्यन्तर प्रयत्ञ होता है वह सद्भुल्प है। यदि ज्ञान, इच्छा और सकूद्फः 
एक बिन्दुपर, एक वस्त॒पर, एकत्र होते हैं तो चित्तमें विशेष स्फूवि 
तीव्रता, आ जाती हैं। इसका नाम सुख हैं। यदि ज्ञानका विष्व छँक- 
और इच्छा तथा सद्डुल्पका दूसरा होता है तो एक प्रकारका तनाव सा' 
होता है। उसका नाम दुःख है। यदि शक्कर अच्छी छगती है, शकरकी: 
प्राप्तिके छिए यत्न हुआ आर शक्कर खायी गयी अथात शकरका : 
संवित्‌ द्वारा ज्ञान हुआ तो सुख होगा, यदि शक्करकी जगह मिर्चा खाद” 
गया, संवित्‌ द्वारा मि्चेंका ज्ञान हुआ तो दुःख होगा । अतः सुख-दुःख.. , 
को ज्ञानेच्छासड्डल्यसे पुथक्‌ करनेकी आवश्यकता नहीं है | हम फिर उसी . 
जगह पहुँचते हैं कि ज्ञान, इच्छा और सझ्डल्पके समुच्चयका नांसः 
चित्त है। फ 
हमने अभी देखा है कि इच्छा ओर सझ्ृड्प शञानके आश्रित हैं 
अतः विभिन्न चित्तोंमें मुख्य भेद ज्ञानका होगा । किसीका ज्ञेन अधिक, 











































" बूछद का चिद्विलास 





..... किसीका कम होता होगा और इसीके अनुसार उनकी इच्छाएँ. ओर 
सडुल्प होते होंगे । एक ओर भेद हो सकता हैं जिसको हम अध्यवसाय 

| करनेकी योग्यता कद आये हैं | ज्ञान, इच्छा, सझ्डृल्प और अध्यवसायकी 
योग्यता चित्तके स्वरूप हैं | " 

ज्ञान, इच्छा और सझृल्पका कोई न कोई विषय होता है। चित्तमें ! 
अनेक प्रकारके विषय होते हैं परन्तु इन सबकी जड़में शब्दादि पॉचो 
संवित्‌ हैं। जब आत्माकी छातृत्व-योग्यता सक्रिय होकर संवितूपर काम .. 
करती है तब ज्ञान होता है, जब मभोक्त॒त्व-योग्यता सक्रिय होकर संवितपर ' 
काम करती है तब इच्छा होती है ओर जब कर्तृत्व-योग्यता सक्रिय होकर 
संवितपर काम करती है तब सड्डूल्प होता है। शातृत्व-सामथ्येका 
नामान्तर अध्यवसायकी योग्यता है। इस विवेचनाका मथितार्थ यह. 
निकला कि संवितके प्रति सक्रिय शातृत्व, भोक्तृत्व और कर्ठृत्व-शक्तिका क्‍ 
नाम चित्त है। परन्तु श्ातृत्व, भोक्तुत और कर्दृत्व-शक्तिका नामही.... 
आत्मा है। अतः चित्त आत्माकी वह अवस्था है जिसमें वह संवितोंके क्‍ 
थ्ति सक्रिय होती है, संवितोंसे प्रभावित होती है । 
: - कमी तीनों शक्तियों ठुल्य रूपसे व्यक्त होती हैं, कभी कोई कम व्यक्त 
सक्रियताकी मात्रामें भी भेद हो सकवा है। चित्तोंकी अनेकता 






























और वैषम्यका यही आधार है| 





२, मायाधिकरण 





.... हमरे सामने तीन प्रश्न उपस्थित थे। पिछले अधिकरणमें उनमेंसे 
एकका उत्तर उपलब्ध हुआ । उसके प्रकाशमें हमको शेष दोनोंके उत्तर 
। प्रदन यह हैं 
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नानात्वका सूत्रपात ' .. १७७ 


आत्माका चित्तसे योग केसे हुआ है ! 

चित्तमें संवित्‌ किस प्रकार उत्तन्न होते हैं ? 

यह पहिले कहा जा चुका है कि आत्माओंकी समष्टिकी दृष्टिसे 
आत्माकी ब्रह्म संज्ञा होती है। यहाँ आत्माके अनेक चित्तोंके साथ 
युक्त होनेके सम्बन्ध विचार करना है। इस प्रसद्धमें ब्रह्म शब्दसे काम 
.. लेना जच्छा होगा | । 
... हम देख चुके हैं कि जब आत्मा संवितके प्रति सक्रिय होती है तो 
* वह चित्तरूप हो जाती है | इस दशामें आत्मा और चित्तके योग होनेका 
अर्थ हुआ चेतनाके निष्किय रूपका उसके सक्रिय रूपसे योग होना; दूसरे 
शब्दोंमें, निष्कियसे सक्रिय होना । इसलिए पहिले प्रशनका तात्पर्य यह 
है :--अक्न जो निष्किय--चेतना, श्ञातृत्व, भोक्तुत्व, करतृत्व मात्र--था, 
सक्रिय--चेतन, श्ञाता, भोक्ता, कर्ता--कैसे हुआ ? 

कोई पदार्थ अपनी अवस्थाकों तभी बदल सकता है जब उसको 
किसी बाहरी श्क्तिसे नोदन प्राप्त हो। इस सिद्धान्तका न्यूटनने जाब्य . 
नियमके नामसे प्रतिपादन किया था | जबतक किसी ग्रकारका बाहरी 
बका न छगे तब तक जो वस्तु निश्चेष्ठ है वह निश्चेष्ट पड़ी रहेगी, जो 
गतिशील है वह उसी गंतिसे बराबर चलती रहेगी. परन्तु ब्रह्मकों नोदन 
देनेवाला पदार्थ कोन था! ब्रह्म एक ही नहीं प्रत्युत अद्यय भी है । 
. उसके सिवाय ओर कुछ नहीं है| हमको ऐसा प्रतीत होता था कि चित्त- 
की भो स्व॒तन्त्र सत्ता होगी परन्तु वह बह्यका सक्रिय रूप निकछा | अतः 
वह जअहंसे प्रथक नहीं है। ब्रह्म एक मात्र सत्य है। वह सब कुछ हे क्‍ 
केवछ उसकी ही सत्ता है। फिर वह सक्रिय केसे बना ! यह नहीं कह 
सकते कि चित्तकी प्रेरणासे ऐसा हुआ क्योंकि परवर्ती सक्रिय रूप पूब॑वर्ती « 
निष्किय रूपका प्रेरक नहीं हो सकता था । 9 जक 
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१७८ | चिट्ठटिकास 


विमर्शकों आगे बढ़ानेके पहिले हम उस चेतावनीकों, जो पहिले दी 


जा चुकी है, फिर दुहराते हैं। जिस स्तरपर यहाँ बुद्धि दोड़ायी जा रही 
है वह वस्तुतः अतक्य है, अनुमबगम्य है, अवबोधका विषय नहीं है। 


इसलिए, वहाँ पहुंचनेके पहिले ही भाषाके पर जल जाते हैं। परवर्ती, 


पूर्ववर्ती, पहिले, पीछे, तब, जैसे शब्द कालवाची हूँ परन्तु निष्रिय ब्रह्म 


तो काल्से विशिष्ट नहीं है । हमको विवश होकर इन शब्दोंसे काम लेना 
पड़ता है अन्यथा विज्ञानकी गति अवरुद्ध हो जायगी। मनन करनेवालेको 


भाषा-जनित भ्रान्ति, विकव्प,से बचते रहनेका सतत प्रयत्न करते रहना चाहिये। 
यह भी नहीं कह सकते कि संवितोंसे नोदन मिल्य | संवित्‌ चित्तका' 


रिणाम है । चित्त और संवित्‌ अन्योन्याश्रित हैं | बिना संवितके चित्त 


नहीं होता क्योंकि संवितोंका अवलम्बन करके ही ज्ञान, इच्छा ओर सड्कृल्प 


होते हैं परन्तु बिना चित्तके संवित्‌ मी नहीं हो सकता । यह विचारणीय 


पक 


2 


है कि चित्त संवित कैसे होते हैं। यह वह महत्वपूर्ण ग्रन्थि है. जिसको 


खोलनेका प्रयास हमको आगे चलकर करना है परन्तु इतना तो स्पष्ट हे 


कि संवित्‌ उस चित्तका हेतु नहीं हो सकता जिसका वह स्वय एक ५ रि- 
णाम है। छहरोंके समुच्चयका नाम मले ही समुद्र हो परन्तु समुद्रको 
उत्त्तिमें लहर प्रेरक नहीं हो सकती । 
तत्वान्तरके अमावमें यह कब्पना की जा सकती है कि ब्रह्म अपनी 
अन्तःप्रेणासे सक्रिय बना अर्थात्‌ निष्कियसे सक्रिय बनना उसका 
खमाव है | परन्तु यह कत्पना अग्राह्म है। इसको माननेका अर्थ यह 
होगा कि बह्म परिणामी, परिवर्तनशीछ, है | परन्तु हम पहिले सिद्ध कर 
आये हैं कि ऐसा नहीं हों सकता । यदि जहा स्वयं परिणामी होता तो 
* बह चित्तके परिणामोंका, प्रज्ञानोंके प्रवाहका, साक्षी नहीं हो सकता | अतः 
ब्रह्म अपने स्वभावसे भी चिन्तरूपमें परिणत नहीं हुआ । 

















छ. 
नानात्वका सूत्रपात द १७४ 


इसका तालय्य तो यद निकलता है कि ब्रह्म जैसा था वैसा ही रहा, 
उसमें कोई परिवर्तन नहीं हुआ । परन्तु यदि उसमें परिवर्तन नहीं हुआ 
तो चित्त कहाँसे आया ! संवित्‌ किसमें होते हैं ? यदि चित्त और संवित्‌ 
नहीं हैं तो फिर यद्द जगत्‌ क्या है? यदि ब्रह्म परिणत नहीं हुआ तो 
उसके सिवाय ओर कुछ तो था ही नहीं जिसका जगत्‌ रूप होता 
शल्य, असत्‌ू, से सत्‌ हो ही नहीं सकता, अतः बह्मके यथावत्‌ रहनेका 
अर्थ यह होता है कि जगत्‌ हो ही नहीं सकता 

परन्तु जगत्‌ प्रतीत हो रहा है। जो हो नहीं सकता वह है, ऐसा 

जान पड़ता है | यह बड़ी जटिछ समस्या है | जिस चित्तको यह निश्चय 

. है कि जगतका व्यक्त होना असम्भव है उसीको जगत्‌का अनुभव हो 
इसका यही हेतु हों सकता है कि यह अनुभव श्रान्त है। कुछ न हों 
ऐसा नहीं है | ब्रह्म है। उसी आस्पदमें चित्त अध्याससे जगतका आरोप 
कर रहा है। यह भूछ है, भ्रम है, अविद्या है। इस मूछ अविद्याको, 
जिससे निष्करिय ब्रह्म सक्रिय प्रतीत होता है, माया कहते हैं । 

मायाको सत्‌ नहीं कह सकते क्‍योंकि यदि वह सत्‌ हो तो नित्य 
भी होगी, किर बहामें जगत्‌की नित्य प्रतीिति होगी और आकत्मसाक्षात्कार 
कमी न हो सकेगा | उसको असत्‌ भी नहीं कह सकते क्योंकि असतको 
जगत्‌का हेतु नहीं कहा जा सकता | वह ब्रह्मसे मिन्न है क्योंकि बहा 
चित्‌ है ओर माया, भ्रान्ति, चित्‌ नहीं हो सकती । इसके साथ ही वह द 
ब्रह्मसे अभिन्न है क्योंकि जो कुछ है वह त्ह्म है | वह एक साथ ही सत्‌ 
और असत्‌, त्हासे भिन्न ओर अभिन्न है। इसीलिए, उसका निर्वचन नहीं: 
किया जा सकता। वह ब्रह्मके समान परम अतर्क्य है और अनवधारय्य है। 

ब्रह्म और मायाके सम्बन्धी समझानेके लिए. कई उपमाएँ 
दी जाती हैं | कोई मायाको ब्रह्मका स्वभाव कहता है पर इससे बोधमें 
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कोई सहायता नहीं मिलती | कभी मायाको आधेय ओर ब्रह्मकों आधार 
बतलाया जाता है परन्तु इन शब्दोंके प्रयोगसे द्वेत, दो सत्ताओं, का भान 
शेता है | मायाकी अह्मकी छाया भी नहीं कह सकते क्‍योंकि छाया 
डालनेके छिए पदार्थान्तरकी अपेक्षा होती है। इससे अच्छा निदर्शन 
यह है कि इन दोनोंका वैसा सम्बन्ध है जैसा कागदके दोनों प्रशेंमे होता 
है। पृष्ठ दो हैं, इसलिए एक दूसरेसे प्रथक्‌ सत्ता रखते हैं परन्तु कहाँ 
एक समाप्त होता है और दूसरा आरम्म होता है यह नहीं कहा जा 
सकता | जहाँ एक है, वहाँ दूसरा है ; एक है, इसीलिए दूसरा भी है।' 
यदि एक न हो तो हम दूसरेको भी नहीं जान सकते | यह हमारे दृष्टि- 
कोणपर निर्भर है कि हम किस समय किस प्रृष्ठकों देखते हैं। ब्रह्म और 
मायाका कुछ ऐसा ही सम्बन्ध है। मायाका अर्थ है “वह जिसके द्वारा 
जाना जाता है? | अविद्याके द्वारा ब्रह्म जाना जाता है, चित्त ओर जगतके 
रुपमें ज्ञेय हो जाता है, इसलिए. अविद्याकों, मूछ अआ्रान्तिको, माया कहते 
हैं। यदि माया न होती तो जगतकी प्रतीति न होती, चित्त न 
होते, जीव न होते । 
यह आपत्ति की जा सकती है कि -मायाके स्वरूपकों समझना ब्ह्म- 
खरूषकों समझनेसे भी कठिन है। आपत्ति ठीक है पर हम बेबस हैं । 
जो है वह है, हम उसे समझ सकें या न समझ सके। अवधारण वहाँ 
होता है जहाँ अज्ञातको ज्ञातसे मिलाया जा सकता है; ज्ञातकों ज्ञातसे या 
अज्ञातको अजश्ञातसे मिलानेसे अवधारण नहीं हो सकता । चित्तको जगत्‌में 
'होनेवाले दइग्बिषयोंसे काम लेना पड़ता है | यही तर्क और अवधारणकी 
सामग्री हैं । परन्तु हमारे दैनन्दिन. जीवनमें भी ऐसे अनुभव होते हैं जो 
अवध्ृत नहीं होते, फिर भी हम उन्हें सत्य मानते हैं। शकरके स्वाद 


. और आगकी जडनको हम किसी तर्कसे न जानते हैं, न जान सकते हैं । 


्ः 
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_ फिर तर्ककी पद्धति उस अवस्थाके लिए कैसे काम दे सकती है जिसमें 


चित्त भी नहीं था। उसमें तो वह सामप्री ही नहीं थी जो चित्तका 
आधार है। तर्ककी तुछा ऐसी अनुभूति तौलनेके लिए नहीं बनी है । 
परन्तु जब हम इस अनुभूतिको शब्दोंमें व्यक्त करनेका प्रयास करते हैं. 
तो उसे हठात्‌ तकके क्षेत्रमें ले आते हैं। चित्त उसे दूसरी अनुभूतियोंसे 


मिलाकर समझता है ओर आगेके तर्कके लिए, सामग्री बनाता है। परन्तु यह 


प्रणाली पूरा पूरा काम नहीं दे सकती। सन्तुलन सजातीयोंका हो सकता है, 
'विजातीयोंका नहीं । ' हाथीकों घोड़ा, गधा, बेल आदि पशुओंसे मिलाना 
तो कुछ अर्थ रखता है परन्तु हाथी ओर आमका सन्तुून नहीं हो सकता। 
एक, अखण्ड, अद्दय, निष्किय, बह्म चित्तका विषय नहीं है ; वह उन 
वस्तुआऔंमेंसे नहीं है जिनसे चित्तको काम पड़ता है . वह अपने स्वरूपका 
परित्याग नहीं कर सकता फिर भी खस्पश्रष्ट हुआसा प्रतीत होता है। 
यह बातें अतुमवगम्य हैं, समझनेकी नहीं | 
फिर एक और शड्जा होती है। यह अविद्या, यह अआ्रान्ति, किसको 
हुई ! मुझको ! पर जब सब कुछ अह्म है तो में मी तो ब्रह्म हूँ। सससीमें 
सर्पकी प्रतीति देखनेबालेकों होती है, रस्सीको नहीं | परन्तु जब मुझको 
ब्रह्मस्खरूपके विषयमें भ्रान्ति हो रही है, उसके नित्य निष्क्रिय रूपके सक्रिय. 
होनेकी कल्पना कर रहा हैँ तो फिर तो यह कहना होगा कि बअकह्मकों 
अपने विषयमें श्रान्ति हुई, उसने अपनेको कुछका कुछ जाना, निष्किय 
होते हुए सक्रिय जाना। परन्तु क्‍या ब्रह्म अपने झुद्ध खरूपको, 
निष्क्रिय स्वरूपको, जान सकता था ! निष्किय खरूप ज्ञातृत्व था, ज्ञाता 
नहीं । जो ज्ञाता नहीं है, वह कुछ नहीं जान सकता। आतः ब्रह्म 
अपने निष्किय खरूपकोीं निष्ियावस्थामें जान ही नहीं सकता था | 


 ज्ञाता होने, अथात्‌ सक्रिय होने, पर ही वह अपनेको पहिचान सकता था | 
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अविद्याके कारण में अपनेको एथक्‌ और चेतन मानता हैं | जबतक 
अपनेको सक्रिय ब्रह्म समझ सकता हैँ, अपनेको 
अविद्याके क्षय होने पर 
माया 


अविदया है तभीतक 
किसी न किसी अर्थमें जान सकता ह& 
सम्मावना ही नहा हो सकती | 


कै 


अप्रतिम अविद्या है जिसमें यही नहीं 
प्रतीत हो वरन्‌ उसके बिना बहाकी पर्त 
सायाके द्वारा ब्रह्म कुछका कुछ ही नहीं 


भी जाता है 
तक इस बातकों कुछ कुछ तो पकड़ सकता है 
पूर्णतया खींच व्यना उसकी सामर्थ्यकी बात नहीं 
खुलती है जब समाधिमें चित्तके स्तरके ऊपर उठकर आत्मसाक्षात्कार किया 
उस अवस्था सब संशय आपही उच्छितन्न होजाते हैं 
३. अव्याक्ताधिकरण 

चित्तकों ब्रह्मकी उपाधि कहा गया था परन्तु माया चित्तका हेतु है | 
। इसलिए ब्रह्मकी उपाधि माया है| मायाके द्वारा ब्रह्म प्रतीत 
| परन्तु अपने स्वरूपसे नहें 
प्रकाश पड़ रहा हो वहाँ यदि कोई छाया डालनेवाली वस्तु आ जाती है 
तो वह प्रकाश विच्छिन्नसा हो जाता है। श्वेत प्रान्तोंके बीच-बीचमें अधरे 
पानत आ जाते हैं | इस प्रकार एक श्रेत क्षेत्र कई ठुक 
ओर एक चितकबरा चित्र बन जाता है | इसी प्रकार माया ब्रह्मको एकसे 
अनेक बना देती है । इसलिए मायोपहित ब्रह्मको मायाशबलछ ब्रह्म भी 


जाता है | 


| 


हक] 


तहां 


होता कि 


३ जज ना 


है 


प्‌ 


चिंद्वलास 


जाननेकी 
वह अद्भुत, अनिर्वचनीय, 
निक्रिय ब्रह्म सक्रिय 


हा नहीं सकता थी 


जाता प्रच्युत 


परन्तु मायाको बुंद्धिमें 
यह गाँठ तभी 


है! ध ' 
कक 


हे | 


ऊ 


उसकी अयथा प्रतीति होती है 


कहते हैं | भायाशवल तरह्मकी परमात्मा संशा है। 


मेरे सामने रस्सीका टुकड़ा पड़ा है। यह हो सकता है कि में किसी 
कारणसे उसे न देखूँ या भ्रमसे उसे सर्प मान ढूँ परन्तु मेरे न देखने या 


हनी 


डोमें बट जाता 


आओ 


| 


द्ता है 


जहाँ श्रेत 


जाना 


है 





| 
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अन्यथा देखनेसे उसके स्वरूपमें कोई अन्तर नहीं पड़ता । वह जैसा था 
चैसा ही है। जो सर्प मुझको प्रतीत हो रहा है वह मेरे लिए भयावह मछे 
ही हो परन्तु है वह रस्सी ही | इसी प्रकार परमात्माकी अभिव्यक्ति मायाके 
कारण होती है परन्तु वह ब्रहमसे सर्वथा अभिन्न है। वह मायाके पर्देमें ब्रह्म है। 

ब्रह्म होते हुए भी वह ब्रह्मसे व्यतिरिक्त, मिन्नरूपी, प्रतीत होता है । 
ज्ह्म चिन्मान्र है परन्तु परमात्मा चेतन है | बह ज्ञांतृत्व है परन्तु परमास्मा 
ज्ञाता है। ज्ातृत्के साथ-साथ भोक्तुखन-कठृंत्व भी रहते है, परन्तु 
* यरमात्मामें अमी यह दोनों स्फुटित नहीं हुए हैं । इसलिए. अभी 
वह ज्ञाता मात्र है | द 

असम्पज्ञातमें, आत्मसाक्षातकारकी अवस्थामें, चित्त नहीं रहता | 
उस अवस्थामें व्यक्ति अपने शुद्ध ब्रह्म रूपमें स्थित हो जाता है। इससे 
एक सीढ़ी नीचे, सम्प्रशात समाधिकी चोटीकी अवस्थामें, अस्मिता-मैं हूँ--- 
इतनी प्रज्ञा रूती है। आत्मा अपने आपको जानती है, चित्तमें अपनेको 
प्रतिबिग्बित देखती है क्योंकि परिशोधित चित्तमें अब और कोई विषय 
नहीं रह गया है। सम्पज्ञात समाधिके इस शिखरपर पहुँचकर अपने पर- 
सात्मख्पका अनुभव होता है | 

सुषुप्तिकी अवस्थामें चित्तका छय-सा हो जाता है, हल्कासा ज्ञान रहता . 
है परन्तु उसके साथ भोक्तत्व ओर कतृत्वका पता नहीं चढता । संस्कार 
भी दब जाते हैं | जाग्नत्‌ ओर स्वप्नमें जो बातें एकको दूसरीसे प्रथक्‌ करने- 
वाली होती हैं वह तिरोहित हो जाती हैं। इसलिए. मूल और पण्डित, 
राजा और रह, सोनेमें सब एकसे हो जाते हैं | परमात्मावस्था इसके सहश 
है | ज्ञान है परन्तु न इच्छा है न सद्भृल्प, न कोई संस्कार है । 

ज्ञानके लिए. विषय होना चाहिये। जब परमात्मा ज्ञाता है तो वह कुछ 


«३५ 


जानता होगा परन्तु उसके सिवाय ओर है क्या जिसको वह जाने? इसलिए, 
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परमात्मा अपने आपका ज्ञाता है। उसके ज्ञानका रूप अस्मिता-मैं हँ--है | 
परन्तु ज्ञानके लिए चित्तरूपी साधन भी चाहिये | अस्मिता समाधि 
निरोधप्राग्माव चित्तमें, ऐसे चित्तमें जो अब निरुद्ध 
संवितों, प्रत्ययों ओर संस्कारोंके ऊपर उठ चुका है, होता है। परसात्मा- 
के अस्मिता-ज्ञानके लिए भी ऐसा ही निर्मल चित्त चाहिये | परन्तु हम 
देख चुके हैं कि चेतनाके सक्रिय रूपका नाम चित्त है। चेतना ब्रह्म है 
ओर परमात्मा उसका सक्रिय रूप है। अतः परमात्मा ही अपना चित्त है 


ताल यह है कि परमात्मा ही ज्ञाता है और परमात्मा ही ज्ञानका साधन 


संस्कारादिरहित निमल सूक्ष्म चित्त है। इस 'आदिचित्तरूपी ब्रहमे 
ब्रह्मका जो प्रतिविम्ब है वह परमात्मा है। 7“ 


'सकरथी।#जअपा9१०# ७ कार एंपेक्2400: 
मं अरु-;॥धव- रा मशक्कत जहर अके/कयताएकिविपर सर कुरकगेक बसे क ५४ नाधजवा क स /- टला कलले-शलीक0॥:५/90कट//ककक >कसेर पी 
कपरिकसक 3 
2रवाामंपोाक/दाकओबकप लेक: 


परमात्माकों ईश्वर ओर हिरिण्यगर्भ दो और संज्ञाएँ हैं | 

ईश्वर शब्दकों देखकर चोकना न चाहिये | ईश्वराधिकरणमें जिस 
इश्वरका खण्डन किया गया था उसमें आर इसमें अन्तर है। न यह 
जगत्‌का कता-मर्ता-हर्ता है, न आरम्मक है, न पुण्यपापका निर्णायक है, 
न पुरस्कर्ता या दण्डधर है। यह शा्त्रीय इृष्टिसे दर्भाग्यकी बात हो 
सकती है कि हमको दो अर्थोमें एक ही शब्दका प्रयोग करना पड़ता है | 
वह ईश्वर बुद्धिनिर्माण था परन्तु यह ईश्वर परमात्मा है | यदि निर्माण शब्द- 
का अस्थाने प्रयोग करना ही हो तो इसको मायानिर्माण कहना होगा 
... जब परमात्माको चित्त रूपसे निर्दिष्ट करना होता है उस समय उसे 
हदिर््यगर्भ कहते हैं | यह वह चित्त है जिसमें अभी कर्वत्व-मोक्तत्व 
व्यक्त नहीं हुए हैं ओर संवित्‌ नहीं उठ रहे हैं । 

परमसात्मा--ईश्वर--हिरण्यगर्भमें सारा जगत्‌ है पर अभी व्याकरण 
“ टैथकरण--नहीं हुआ है। एक चित्त है, एक अनुभूति है। इसलिए 
परमात्माको अव्याकृत कहते हैं 


न्‍ 


होनेवाला है, जो सब 


शा 
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जीवात्मा-परमात्मामें कुछ वैसा ही सम्बन्ध है जैसा प्रत्मगात्मा और 
ब्रह्ममें है | हम जब व्यष्टिकी दृष्टिसे देखते हैं तो चेतना प्रत्यगात्मा 
कहलाती है| हम अपने शरीरके भोतर चित्तकी सत्ता मानते हैं और इस 
चित्तके ग्रेरक होनेके नाते चेतनाको प्रत्यगात्मा कहते हैं । परन्तु चेतना 
एक और अखण्ड है | इस दृष्टिसे वह ब्रह्म है। इसी प्रकार अपने चित्तसे 
परिच्छिन्न चेतनाको हम जीवात्मा कहते हैं | आदि-चिंत्तसे विशिष्ट ब्रह्म 
परमात्मा है | प्रत्यगात्मा अह्मसे अभिन्न है, इसी प्रकार जीवात्मा, जब 
उसका चित्त अस्मितामात्रनिर्भासाी रह जाता है, परमात्मासे अमिन्न 
हो जाता है । द 
. जीवात्माकों परमात्माका अंश नहीं कह सकते | अंश-अंशी सम्बन्ध 
वहाँ होता है जहाँ कोई व्यवच्छेदक हो | परमात्मा अक्रेछा है, उसका 
. कोई विभाजक नहीं है, इसलिए उसके अंश नहीं हो सकते | ऐसे शब्दों- 
का प्रयोग केवल छाक्षणिक शैलीकी दृष्टिसे न्याय्य हो सकता है परन्तु ' 
इनको वस्तुसूचक मान बैठनेसे विकल्प उतन्न होता है | 
... एक ही वातको बार-बार दुहराना अच्छा नहीं लूगता परन्तु कभी 
कमी वीप्साके बिना काम नहीं चलता | इसलिए उस पुरानी चेतावनीकी 
ओर फिर ध्यान आकर्षित करना आवश्यक प्रतीत होता है| ब्ह्म-माया- 
परमात्मके सम्बन्धकों बुद्धितत करना कठिन होता है। उसको समझानेके: 
लिए. हमको 'है', “था?, “हुआ? जैसे कालवाची शब्दोंसे काम लेना पड़ता 
है परन्तु उस अबस्थामें न काछ था, न क्रम था । ब्रह्म ओर परमात्माके 
बीचमें मायाका झीनासा पर्दा है, फिर कौन हुआ ? कहाँ हुआ ? कब, 
हुआ ! कहीं कुछ नहीं हुआ, जो जैसा था वंह वैसा ही रहा और है' 
परन्तु मायाके कारण परिणाम-बोधक शब्दोंका प्रयोग मी क्षम्य हो जाता 
. है। समाधि-भाषामें इन बातोंकी कहीं कहीं यों कहा है कि एक अनि-- 
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बंचनीया त्रिपुरा शक्ति है। वह महासरस्वती, महालक्ष्मी, महाकाली तीन 
रूपोंवालो है परन्तु वस्तुतः यह तीनों रूप अलग अलग नहीं हैं. सदैव 
एक दसरेसे ओर पराशक्तिसे अभिन्न आर अमेद्य हैं। वह शिव नामक 
पुत्रका प्रसव करती है ओर फिर उसको अपना पति बनाती है 

युगपत्‌ दो काम करती है; नीचे गिराती है ओर ऊपर उठाती है, मोहमें 
डाल्ती है ओर मोहसे छुड़ाती है। उसके दर्शनार्थी ज्यों ज्यें। उसके पास 


आते हैं तो त्यों उनका पुंस्व छूटता जाता है ओर वह स्त्री होते जाते 
हैं । आर पास बढ़ने पर उनके मभेंद मिट्ते जाते हैं, सब एकसे होते जाते 
हैं | बहुत निकट पहुँच जाने पर उनको अपनी सत्तामात्रका तो कुछ भान 


होता है ओर कुछ प्रतीति नहीं रद जाती | इसके बाद वह उसमें खो 
जाते हैं, तडप हो जाते हँ। उस अवस्थामें उनकी अपनी सत्ता भी 
विलीन हो जाती है | सुननेमें तो यद कहानी-सी है परन्तु इसके भीतर 
गूढ़ रहस्य भरा है । बात अनुभवगम्ब है परन्तु तर्ककी अपेक्षा कहानीके 
रूपमें उसको व्यक्त करना कुछ अधिक सुगम प्रतीत होता है | 

यहाँ चेतना ओर माया दोनोंके लिए अनिर्वचनीया विशेषण आया 


है। ज्ञातृत्व, मोक्तत्व ओर कर्तृत्वकोी महासरस्वती, महालरुक्ष्मी और 


महाकाली कहा गया है। परमात्मा शिवतत्व है। वह माया और 


चेतनाकी सनन्‍्तति है परन्तु उसमें तीनों सामथ्य विद्यमान है| वह हिरण्य- 


गर्म--चित्तके सूक्ष्मतम रूप, निर्मल बुद्धि--से काम छेता है। अत; शक्तिका 
स्वामी, पति, भी कहा जा सकता है। परा शक्तिको वेदोंमें स्वधा-- 
अपने आपको धारण करनेबाली, निराधारा---भी कहा है | वह अ्रह्मके 


स्वरूपको छिपा देती है, इसलिए अविद्यारूपा है ; उसोके द्वारा ब्रह्म 


जाना जाता है, .इसलिए विद्यारूपा है । जो साधक परतत्वका अम्वेषण 
करना चाहता है वह धीरे धीरे अपने संस्कारादिको छोड़ता जाता है। 
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इसलिए उन बातोंका परित्याग होता जाता है जो एक जीवको दूसरेसे 
भिन्न दिखलाते हैं | सब ऐसे जीव एकसे होने छगते हैं ओर उनके 
तथा उनके स्वरूपके बीचका पर्दा झीना होने लगता है। सम्प्रश्ञात 
समाधिके अन्तमें केवल अस्मिता रह जाती है | इसके आगे अपनी अलग 
सत्ता खो जाती है । मायाका पर्दा हट जाता है, अनिवंचनीया आद्या--- 
शुद्ध चेतना--मात्र रह जाती है | 


"हरकत लीवन कक फटा कप कलर 

































पाँचवाँ अध्याय 
सानात्वका असार 


हम दो प्रश्नोंके उत्तर तो दे चुके है | अब तीसरा प्रश्न अवशिष्ट .'* 
रहा है । यह विचार करना है कि सक्रिय होनेके बाद बअह्मकों संवित्‌ केसे 


का 


होने लगे | 





विराडघिकरण 


हमने हिरण्यगर्भकों आदिचितत कहा है। उसकी प्रजापति संज्ञा भी 

| उसमें और साधारण चित्तोमें कई भेद हैं । एक तो वह संस्कार 

विहीन है और उसमें शब्दादि संबित्‌ नहीं उठते | न उसमें सुख है न 
दुःख | दूसरे, वह ज्ञानप्रधान है ; झुद्ध निमंल, बुद्धिस्वरूप है | 

हम अब तक ज्ञातृत्व, भोक्तृत्व और कर्तृवको कहीं योग्यता और 


कहीं सामर्थ्य कहते आये हैं | यह दोनों शब्द समानाथ्थंक हैं. परन्तु यह 


ज्ञातृत्वादिके सक्रिय रूपका बोध नहीं करा सकते | जिस समय सामर्थ्यसे 
काम लिया जा रहा हो उस समय वह दाक्ति-रूप हो जाता है। हिरण्य- 
गर्भमे शातृत्व शक्तिके रूपमें द्वारा इश्वर अपना 
जाता है।... के 

परन्तु तीनों योग्यताएँ साथ ख्राथ रहती हैं; क्योंकि चेतना एक 
पदार्थ है | जब एक योग्यता सक्रिय हुई तो शेष दोनों चिर सुस नहीं रह 
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सकती थीं | उनका मी सक्रिय होना, योग्यतासे शक्तिका रूप घारण 
करना, अनिवार्य्य था। हिर्यगर्भमे ज्ञानगे साथ साथ इच्छा और 
सझ्डल्पको अभिव्यक्ति होना रुक नहीं सकता था। परन्तु जिस प्रकार 
ज्ञानके लिए विषय चाहिये उसी प्रकार इच्छा और सहृत्पके लिए भी 
विषयका होना अनिवार्य्य है। ज्ञानका. विषय तो परमात्मा था परन्तु 
इच्छा ओर सद्भुत्प किस विषयके प्रति होती ! प्रियसे प्रिय वस्तु हो परन्तु 
यदि वह निरन्तर ज्ञानका विषय ई# रहेगी तो वह इच्छा और सड्डुल्पका 
आस्पद नहीं बृन सकती । अतः हिरण्यगर्भकी सत्र: जागरित इच्छा और 
सड्डत्प-शक्तियाँ तृत्र नहीं हो सकती थीं । 

. इस अतृसिसे हिरण्यगर्म क्षुब्ध हो उठा । इसको वैदिक वारयमें 
यों कहा है कि हिरप्यगर्मने तंप किया | अब तक वह उस निर्मल 
निशचल जलके समान था जिसमें चन्द्रमा प्रतिबिग्बित होता रहता है। 
जब जल तरज्वित हो उठता है तो एकके अनेक प्रतिबिम्ब हो जाते हैं । 
जितना हो जल्का क्षोम होता है उतने ही प्रतिबिम्ब बनते हैं और फिर 
सब एकसे नहीं होते | कोई सीधा, कोई टेढ़ा, कोई बड़ा, कोई छोटा 
देख पड़ता है | इसी प्रकार अब तक अह्यका जो एक प्रतिबिम्ब हिरण्य- 
गर्भमें पड़ रहा था वह अनेक हो गया | इसी बातको उपनिंषदोमें यों 
कहा है कि उसने इच्छा की कि मैं एकसे अनेक हो जाऊँ | जहाँ एक 
परमात्माकी प्रतीति होती थी वहाँ अनेक जीवात्मा प्रतीत होने छगे | 
जीवात्माकोी पुरुष भी कहते हैं | 

जीवात्माओंकी समष्टिकों विराट या विराट पुरुष 'कहते हैं। यों तो 

. परमार्थरृष्य्या जो अह्य है वही परमात्मा है, वही विराट है और वही 

वात्मा है, परन्तु जीवात्मा अपनेको प्रथक्‌ सानता है इसलिए जहाँ 
परमात्मा जव्याक्ृृत है वहाँ विराद व्याकृत है | 
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समुद्र एक है। जबतक उसमें एक चन्द्रमा देख पड़ता है तबतक 
उसकी अखण्डता बनी रहती है । परन्तु जब उससें कई प्रतिविम्ब पड़ 


कक 


जाते है तो ऐसा प्रतीत होता है कि एक-एक प्रतिबिम्बके चारों ओर 


जज 


(८ 


समुद्रका एक खण्ड है। यह खण्ड कव्पित हैं परन्तु जबतक समुद्र क्षुर 


रहता है तबतक खण्ड-बुद्धि भो रहती है। जलूखण्ड चन्द्रब्िम्बॉकी सीमित 
करते हैं और चन्धविग्ब जल्खण्डोंको एथक करते हैं । छ्ुब्ध हिरण्यगर्ममें 
अनेक जीबात्मा हो गये ओर प्रत्येक जीवात्मामें चेतनाकों विशिष्ट करनेवा 

चिच था। यह चित्त अविभाज्य ओर अविभक्त हिर्यगर्भके अविद्या- 


शनि 000७॥७॥७॥७ ० 
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जनित अंश थे | जबतक जावीका प्रथक्र सत्ता प्रतोत हांती रहा तबतक:. 
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प्रथक चित्त भी रहेंगे। यदि दिरण्यगर्भ फिर अक्षुब्ध हो जाय, जैसा 


हक 


सम्प्रज्ञात समाधिके पूर्ण होनेकी अवस्थाम होता है, तो फिर एक प्रतिम्बिब, 
परमात्मा, रह जाय और हिरण्यगर्भमं भेदोंकी प्रतीति होना बंद हो 
जाय | जब्तक ऐसा नहीं होता तबत॒क प्रत्येक जीवात्मामें एक चित्त होगा 
क्योंकि परिभाषाके अनुसार चित्तविशिष्ट चेतनाको जीव कहते हैं। इन 
प्रथक चित्तोंकी समशिकों प्रधान कहते हैँ | ग्रधान ओर हिरण्यगभमें 
अन्तर यह है कि जो चित्त जीवविशेषके साथ बंधे होनेके कारण एक 
दसरेसे पृथक हैं उनकी समष्टि अयुतसिद्धावयव वस्तु नहीं हो सकती । सब 
एक दूसरेसे स्वतन्त्र हैं, एकको दूसरेकी अपेक्षा नहीं है । इनको मिल| 
एक नाम देना उतना ही युक्तियक्त है जितना सड़कपर अपने-अपने 
कार्मोसे आने-जानेवार्लोंकी मिलाकर मीड़ या किसी ऐसे ही नामसे पुकारना । 
चित्तकी शक्तियोंको गुण भी कहते हैं । सक्रिय ज्ञातृत्वका नाम' 
सत्वगुण, सक्रिय भोक्तृत्वका तमोमुण और सक्रिय कर्तृत्वका रजोगुण है । 
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कुछ लोग ऐसा कहते हैं कि तीनों गुणोंकी साम्यावस्था प्रधान है | 
_साम्यावस्था वह अवस्था हुईं जिसमें कोई भी गुण सक्रिय न हो परन्तु 
उस अवस्थामें चित्त हो ही नहीं सकता । चित्त न होनेका अर्थ यह है कि 
' पुरुषोंका नानात्व भी नहीं हो सकता, क्योंकि गुणोंकी, ज्ञातृत्वादिकी,. 
सक्रियता ही जीवपार्थक्यका हेतु है । जिस अवस्थामें पुरुषोंका नानात्वः 
होगा उसमें साम्यावस्था नहीं हो सकती । पुरुषका असम, क्षुब्ध, चित्तले 
ही सान्निध्य हो सकता है | ््ि 

. इसके बाद जगंत्‌ प्रपश्चका जो विस्तार हुआ है वह, जैसा कि हम: 
आगे देखेंगे, प्रधानमेंसे ही निकला है। प्रधान उसका उपादान है, इस- 
लिए. उसको मूलप्रक्ृति भी कहते हैं | अन्य सब पदार्थ, जिनका उल्लेख 
आगे होगा, प्रधानकी विक्षति हैं । 

पुरुष ओर प्रधानके स्वरूपके सम्बन्धमं भी वह बात सतत स्मरण 

रखनी चाहिये जो परमात्मा ओर हिरण्यगर्मके सम्बन्धमें कही गयी थी | 
चित्तविशिष्ट चेतना पुरुष या जीवात्मा है परन्तु सक्रिय चेतनाका नाम 
चित्त है। यह निष्किय सक्रियका भेद अविद्याजनित है | जब हमारा ध्यान 
शुद्ध रूपफी ओर जाता है तो पुरुष झशब्दका ओर जब अविद्या 
द्वारा प्रतीयमान सक्रिय रूपकी ओर जाता है तब प्रधान शब्दका प्रयोग 
करते है | परमार्थतः जो पुरुष है वही प्रधान है । 


३. प्रपश्चविस्ताशाधिकरण 


जीवात्माको जो चित्त मिला था वह क्षुब्ध था। उसमें ज्ञातृत्वशक्ति- 
सत्वगुण--पहिलेसे ही जाग चुकी थी, अब शेष दोनों शक्तियाँ--दोनों 
गुण --भी उद्बुद्ध हो चुकी थी। सत्वगुणके लिए. तो विषय था, रज और 
तम विष्रयहीन, अतः अतृप्त, थे । द 
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जोवके चित्तमें जो ज्ञान था वह जीवविपयक था। जीव अपने- 
को जानता था किन्तु यह ज्ञान परमात्मावस्थाके अस्मिता-में-हूँ---रूपी 
ज्ञानसे भिन्न था | जीवके ज्ञानमें विशेषता यह थी कि वह अपनी एथक्‌ 
सत्ताकों जानता था | पार्थक्यका ज्ञान तभी होता है जब अपनी सत्ताके 
“साथ साथ अपनेसे भिन्न किसी प्रृष्ठभूमिका भी ज्ञान रहता है | यह भले 
ही स्पष्ट न हो कि अपने सिवाय क्‍या है परन्तु कुछ है, ऐसा प्रतीत हुए 
बिना पार्थक्यकी अनुभूति नहीं हो सकती | जीवको इस अबवस्थामें जो 
ज्ञान हो रहा था वस्तुत: उसके तीन अक्ल थेः--- 











में हैं-अहम है-अस्मत्‌ है | 
न-में है-अनहम्‌ है-युध्मतू है-मुझसे व्यतिरिक्त कोई पदार्थ 


रफ 
फ् 


में न-में नहीं है-अहम्‌ अनहम्‌ नहीं है-अस्मत्‌ युप्मुत्‌ नहीं है | 
मैं और न-मैं एक दूसरेसे मिन्न परन्तु सम्बद्ध थे | एक दूसरेका परि- 
व्छेदक था, एकके कारण दूसरेका ज्ञान हो रह् था। जिस अवस्थामें चित्त्मे 
सत्वगुण प्रबल होता है उसमें उसे बुद्धि कहते हैं। जीवात्मा बुद्धिसे अपना 
ग्रहण कर रहा था ओर बुद्धिसे ही अपनेको न-मैंसे मिन्न जान रहा था। में ओर 
न-मेंसें विवेक करना बुद्धिका उस प्रकारका व्यापार है जिसे अध्यवसाय कहते हैं 
. न-में अमी अशाब्र था। इच्छा शक्ति उसे ज्ञान ओर अवधारणका 
विषय बनाना चाहती थी । इसके लिए. यह आवश्यक था कि मेंके 
सम्बन्ध उसको जाना जाय, मैंके साथ उसका सम्बन्ध जाना जाय | 
और परिच्छेदकके स्पष्ट 
हो जानेसे मेंका स्वरूप भी अधिक स्पष्ट होता । गहरे अन्धकारमें प्रकाश 
अच्छा देख पड़ता है। इच्छाकी पूर्विके छिए प्रयत्न हुआ | बुद्धिसे 
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कुछ ओर कहनेके पहिले दो बातोंकी ओर ध्यान दिलाना आवश्यक 
है | पहिली बात यह है कि न-मेंकी पारमार्थिक सत्ता नहीं है । चेतनाके 
लिए कोई उपाधि है तो अविद्या । उसका कोई और परिच्छेदक नहीं 
है | अविद्याके कारण ही प्रथक्‌ जीवात्ममाव"हुआ है और फिर. इस 


पाथक्यकी समझनेके लिए न-मैंकी खोज हुई है | न-मैं बुद्धिनिर्माण है या. 


यों कह सकते हैं कि अविद्याकी ही न-मैंके रूपमें प्रतीति हो रही है। दूसरी 


बात यह है कि परमात्मावस्था तक तो अनुभूतिक्रम नहीं था, इसलिए 
” काछ भी नहीं था। परन्तु जीवात्माके चित्तमें अनुभूतियोंका पठ्पणखिर्तनः 


'होने छगा है | अब अनुमव्में क्रम है, चित्तमें परिणाम होने छगे हैं, इस- 
लिए जीत्वात्मा कालके क्षेत्रमें है । द । 
अभी न-मैंका ठीक ठीक ज्ञान नहीं हो रहा था | इसलिए सक्रिय 


इच्छा ओर सड्डूल्प शक्तियोंने अहड्लार्को उस दशामें न रहने दिया। 


ह परिणत हुआ ओर परिणाम-स्वरूप उसमेंसे कई पदार्थ निकले । 
पहिले पदार्थकों ज्ञानेन्द्रिय कहते हैं । ज्ञानेन्द्रियाँ वस्तुतः पॉच हैं--.श्रोत्र 
चूक्षु, रसन ओर घाण | इन शब्दोंका अर्थ कान, . चर्म, आँख 


 'जिह्ला और नाक नहीं है। कान आदितो क्रमात्‌ इन्द्रियोंके शारीरिक द 


अधिष्ठान हैं अथांत्‌ शरीरके वह भाग हैं जहाँसे इन्द्रियाँ काम करती हैं । 
'डन्द्रिय चित्तको न-में-प्राहक शक्ति है, वह शक्ति है जिसके द्वारा न-मैं 
स्ींचकर चित्तमें छाया जाता है, ज्ञानका विष्रय बनाया जाता है। जब 
विषय चित्तके सामने आ गया तब तो ज्ञानेन्द्रियाँ उससे निपट लेंगी 


परन्तु कभी कभी उसको चित्तका विषय बनानेके छिए और बराबर बनाये. 


रखनेके लिए विशेष प्रयास करना पड़ता है। कमी उसको चित्तका 
अविषय बनानेके लिए, सी प्रयास करना पड़ता है। इस प्रकार उसके 
'सम्बन्धम ज्ञान भी बढ़ता है और भोक्त॒त्वशक्ति मो कृतार्थ होती है । अतः 

१३ द 








ड ० ति या काम कसर किकमाक से मनी नव तक कज मन कक. आम 
3 सउममफर नम माभाउ साइन वय८ कल य३०७०५५२५4वसक ५३५ 
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अहड्डारसे ज्ञानेन्द्रियके साथ कर्मेन्द्रिय निकली । ज्ञानेन्द्रियके द्वारा विपय- 
की चित्तपर क्रिया होती है, कर्मेन्द्रियके द्वारा विषयपर चित्तकी प्रतिक्रिया 
होती है | कम्मेंन्द्रियाँ सी पाँच हैं-- बाक्‌ , पाणि, पाद, उपस्थ और 
पायु | मनुष्यके शरीरमें जिहा, द्ाथ, पाँव, जननेर्द्रिय और गुदस्थान 
इनके अधिष्ठान हैं | एक ओर इन्द्रिय निकली जिसे मन कहतें हैं। यह 
ज्ञनेन्द्रिय भी है ओर कम्मन्द्रिय भी | मन वह काम करता है जो बड़े 
नगरोंमे टेलिफोन एक्सचेंजले लिया जाता है। सब तार वहीं आकर 


9." 


मिलते हैं | यदि 'कको खंसे कोई बात कहनी होती है तो वह सन्देशा 


क्स्नेजमस होकर जाता है। ज्ञानेन्द्रियों जो ज्ञान भीतर लाती हें ओर 
कम्मेंन्द्रियां जो सड्डब्प बाहर ले जाती हैं सब मनमें मिलते हैं | विधयका 


कक 


जो स्वरूप ज्ञानेन्द्रियोंके द्वारा अधिगत होता है उसे संवित्‌ कहते हैं। 





ऊ 


बह--संवित-मनमें होता है । फिर अहक्लार उसकों युराने ज्ञानमण्डारसे 


मिछाता है, मेक्रे साथ उसको सम्बद्ध करता है, तब बुद्धि अध्यवसाय 
करती है | यदि वह भोगानुकूलछ प्रतीत हुआ तो उसे ज्ञानका विपय 
बनाये रखनेके लिए, अन्यथा ज्ञानका अविषय बनानेका, प्रयास होगा | 


यह सड्डत्य बुद्धिसे मनके द्वारा करम्मेंन्द्रियोतक पहुँचता है। मन संवित्‌ 


हे 


ओर सड्डल्पके बीचका सम्बन्ध-सूत्र है 
न-मेंकी सचाका ज्ञान तो जीवात्माकों आरम्मसे ही था, किन्त 
वह ज्ञान अस्पष्ट, असम्पूर्ण, था। उसको पूर्ण करनेके लिए ही 





उत्पत्ति कर रही थी। इसलिए इनके साथ ही अनहम--न-में--का 
प्रथम स्पष्ट शान भी उत्पन्न हुआ । चित्तमे श्रोत्रेन्द्रियके द्वारा प्रथम संवित्‌---- 


शब्द--की उलत्ति हुई | संवितोंकों तन्मात्रा भी ,कहते हैं क्योंकि उनके 


हरा उसका--जज्ञात न-में, युष्मत---का मान, शान, होता है 


उसको परिणत कर रही थी आर शानेन्द्रियादिकी 
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४. आदिशब्दाधिकरण 
मूलप्रकृतिसे हम इन्द्रिय, मन और शब्द तन्मात्रांतक पहुँचे हैं। 
. विकासकी यह कवस्था उस भौतिक जगतका प्रवेश्-द्वार है जिससे हम 
परिचित हैं | 0 ह 
श्रोत्रेन्द्रिय ओर शब्दके सम्बन्ध न. केवछ अशिक्षितों प्रत्युत 
_पण्डितोंमें भी बहुत भ्रम फैला हुआ है| इस भ्रमका कारण यह है कि 
निगमागम पढ़ तो छिये जाते हैं परन्तु उनके अर्थकों समझनेका प्रयक्ष 
* नहीं किया जाता । निदिध्यासन करनेका तो नाम मी नहीं लिया जाता | 
सम्यक्रूपेण मनन भी नहीं होता। इसलिए वाग्जालछका विस्तार 
बढ़ता जाता है, विकल्प-परिवारमें वृद्धि होती जाती है और एक ओर 
शास्त्र दास्यास्पर बन जाता है दूसरी ओर पढ़ने-पढ़ानेवाले सत्यसे दर 
होते चले जाते दे 
.. शब्दका अर्थ स्वन--उस प्रकारका संवित्‌ जो दो क्षैत बस्दओंके 
टकराने पर होता है--माना जाता है और श्रवणेन्द्रिय उसका आहक 
मानी जाती है | यह बात ठीक है परन्तु स्वनंका क्षेत्र तो बहुत सुचित 
है । वैज्ञानिक प्रयोगोंसे सिद्ध है कि यदि किसी प्रकारके आधातके कारण 
कोई वस्तु प्रकम्पित हो उठे और उसके चारों ओर कोई ऐसा ठोस या. 
तरल माध्यम हो जो हमारे कानतक पहुँचता हो तो उस माध्यम एक 
प्रकारकी छहर उत्पन्न होती है. जिसके फलस्वरूप हमको स्वन संवित्‌ होता 
है। हमारे नाड़िसंस्थानकी वनावट ऐसी है कि यदि.वस्तुका कम्पन छूग 
भंग सोलह बार प्रति सेकृण्डसे कम या लगभग पचास हजार प्रति सेकण्डसे 
क्‍ अधिक हो तो स्वन नहीं- सुनः पड़ता । सज्ञीतके मूठ सप्तकमें पडजसे 
. निषाद तक जो. स्वर आते हैं उनके आनुषज्ञिक कम्पनोंकी मात्रा दो सो 
. छप्पन और चार सौ अस्सी बार प्रति सेकण्डके भीतर है | जहाँ कोई ठोस 
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१५६ चिद्दिलास 


यथा तरल माध्यम नहीं है वहाँ कम्पन भले ही हो परन्तु स्वन नहीं आ 
सकता | सूर्य, चन्द्र, नक्षत्र आदिसे हमको प्रकाश मिलता है स्वन नहीं । 
किन्तु पोथियोंके आधारपर पण्डित-सम्प्रदाय शब्दका सम्बन्ध आकाशसे 
जोड़ता है जो सर्वथा अवैज्ञानिक जान पड़ता है | 

जे स्वन कानसे सुन पड़ते हैं, चाहे वह मनुष्य या पशुपक्षीकी बोली 
के अज्गभ हों या आहत जड़ वस्तुओँसे उत्पन्न होते हों, उनको हम मुंहसे 
भी बोल सकते हैं | ऐसे स्वनोंके समूहकी बेखरी वाणी कहते हें परन्तु 
जिसको दर्शनमें शब्द कहते हैं वह वेखरीसे अधिक है | 

चित्त क्षुब्ध था, चश्चछ, अस्थिर था । तीनों गुण, तीनों शक्तियों, 


जाग्रत थीं। एकका तिरोमाव, दूसरेका प्रादुर्माव, हो रद्द था। यही चित्तके 


परिणामी, परिवर्तनशील, होनेका द्वेतु है। न-मेंकों पूर्णतया जानने ओर 


भोगनेके लिए आकुछता थी। यह न-में चित्तके बाहर कहीं नहीं था ; 
जैसा कि हम पिछले अधिकरणमें कह आये हैं, बुद्धिनिमाणसात्र था फिर 
भी उस अवस्थामें चित्त उसे विषय बनाना चाहता था, उसको 
समझना चाहता था । जिसके जाननेके लिए. उत्छुकता थी, तनाव था, 
बह स्वयं चित्तके भीतर था | इसलिए जब बह पहिले पहिले जाना गया द 
तो चञ्चलताके रूपमें | अपनी चश्वछ्ताका निश्षेप न-मेंमें करके चित्तने 
पहिले यह जाना कि न-मैं चञ्चछ, अस्थिर, है । पहिला संवित्‌ अस्थिरता, 
परिवर्तनशील्ता, का हुआ । इसीका नाम दब्द हे है।जो इन्द्रिय इसका 
ग्रहण करती हैं उसका नाम श्रोत्रेख्धिय है।.. क्‍ 

.. यह अस्थिस्ता उन सब पदार्थों भी है जिनसे इमको स्वन नहीं 








मिलते । इसका तात्यय्य यह है कि प्रत्येक भोतिक पदार्थ प्रत्येक क्षणमें 


इब्दायमान है, परन्तु हमारी श्रोतेन्द्रिको जिस शरीररूपी <उपकरणसे काम 
लेना पड़ता है वह इस शब्दसमूहके अधिकांशकों अग्रहीत बंना देता है । 
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केवल वह थोड़ासा भाग सुन पड़ता है जो इस शरीरके ही समान छोटे 


बड़े पिण्डोंके आहत होने पर निकछता है । स्वन्‌ ही एक ऐसा संवित्‌ है 





का ऐसा कहना है कि जब प्राण किश्वित्‌ ऊर्ध्वमुख होता है तो इन्द्रियोंका 
शरीरगत बन्धन भी शिथिल पढ़ जाता है | उस समय श्रोत्रेन्रिय अनाहत 


शब्द--बिना आधातके, सहज शब्द--का ग्रहण करती है | उस समय 


भोतिक पदार्थोंकी सहज चशञ्नलताका संवित्‌ होता है। यह संवित्‌ उन 
रूपादि दूसरे संवितोंके अतिरिक्त है जो हमको भूतोंसे प्रास होते हैं। उस 
आदिम अवस्थामें तो कोई भूत नहीं था, कोई दूसरा संबित्‌ हो नहीं 
सकता था, केवछ शब्द था। श्रोत्रेन्द्रिय उसके मूल रूपका ग्रहण 
कर रही थी। मूल रूप इसलिए कहता हूँ कि भौतिक वस्तुओँमें चञ्चल्ता- 

भी स्वभावतः अनेक मेंद पाये जाते हैं, इसलिए बेखरी वाणीमें व्यज्ञ- 
नीय स्वरोंसे लेकर अहड्डारसे निकले आदिशब्द तक स्थूलछ सूक्ष्म शब्द 
संवितोंकी अपांर राशि है। हमारे सारे गानवाद्य उसके सामने तुच्छ हैं 
आदिशब्दको योगियोंने अनेक नाम दिये हैं | वही आदिशब्द, के 
प्रणब, स्फोट, तार, अजपा, नाद, सत्यनाम, परावाणी, गगनगिरा 
नीरवताकी बोली, लोगॉंस और सुल्तानुल अज़कार है | 

आदिशब्दको 3“कार भी कहते हैं| उ«“कारके आ, उ ओर म्‌ 

तीन अन्ज कहे जाते हैं । इन तीन अक्षरोंके अनेक प्रकारसे अर्थ किये जाते 
हैं | इस सम्बन्धमें छोगोंने बड़ी बड़ी पुस्तकें लिख डाली हैं | परठ यह 
सब शास्त्रार्थकी बातें हैं, जिनमें उलझकर नासमझ अपना समय नष्ट करते 
हैं | सच्चा 3“कार वह है जो अनुचचार्य्य है। इसीलिए, छान्दोग्य कल 
में छिखा है कि देवगण उद्गीथकों जब सब जगह दूँढकर हार गये तब वंह 
उनको प्राणमें मिला | . 
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जल, चिद्विकास 


शब्द समस्त भोतिक जगतूमे व्यात्त है इसलिए श्रोत्रेन्द्रिय अन्य सब 
इन्द्रियोँते बलवती तथा सूक्ष्मग्राही है | कम्पन तो सोलह बार प्रति सेकण्डसे 
कम और प्रास हजार वारतसे अधिक भी होता होगा पर हमकों उसका 
पता नहीं लगता | उस अवस्थामे वस्तु हमारे लिए अज्ञात रहती 
जब कम्पनका वेग बहुत बढ़ जाता है तब तापकी अनुभूति 
है और वेग और बढ़ने पर प्रकाशकी । किन्तु यदि वेग बढ़ता ही जाय 
तो हमारी इच्धियाँ जवाब दे देती हैं । ऐसा प्रतीत होता है कि प्रकृतिने 
हमारे ऐन्द्रिय शानकी छड़ी कई जगद्दोंसे तोड़ दी है। वस्तुतः ऐसा नहीं है 
शब्दकी अनुभूति बराबर हो सकती है। आवश्यकता इस बातको है कि 
श्रोन्ेन्द्रिय उस दासतासे मुक्त की जाय जो शरीरने उसपर मढ़ दी है । 
विपत्ति यह है कि चित्त भी उसको वेखरी क्षेत्रके स्वनोंके पीछे दौडनेसे 


किक] 


छुट्टी नहीं देना चाहता । ह 








भूतविस्ताराधिकरण 


चित्तमें शब्द संवित्‌ हुआ इसलिए बुद्धिमें यह प्रतीत हुआ कि 
न-में शब्दवान, चाद्स्य---अस्थिरता, परिवर्तनशीलता--लिछझ्जवाल्य है 
शब्दलिज्ञी न-मेंका नाम आकाश है | सारी चश्चछता, सारी अस्थिरता, सारी 
गतियोंका आस्पद यह आकाश वही पदार्थ है जिसको दिक नामसे भी पुकारा 
जाता है | हम द्वव्याधिकरणमें देख चुके हैं कि बुद्धि संबितोंसे उनके 
डेतुआँका निर्माण किया करती है | आकाश प्रथम बुद्धिनिर्माण था । 

न-मेंसे---जो अब शब्दबान्‌ झाकाश था --दसरा संबित्‌ त्वमिन्द्रिय 
के द्वारा प्रात हुआ । इसको स्पर्श कहते हैं | स्पर्श और त्वकके सम्बन्धमें 





भी कुछ उसी प्रकारकी होती है जैसी शब्द और श्रोत्रके सम्बन्धमें 


की जाती है 





सधारणतः सजेका अर्थ होता है दूना, इसलिए सके 
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कठिन और कोमछ दो भेद किये जाते हैं | तापमान-मेंदसे स्पर्शको शीत 


आर उष्ण कहते हैं। परन्तु स्पर्शका क्षेत्र इससे व्यापक है | विज्ञानके 


अनुसार शक्ति एक है| वही कभी तापके रूपमें अनुमूत होती है, कमी 


प्रकाशके, वही नाड़ियोंमें दोड़ती है, मांसपेशियाँकों कार्यकुशछः बनाती 
है, रासायनिक क्रिया कराती है, तार और वेतारकों चछाती है | उसके 


कुछ भेदोंका अपरोक्ष अनुभव हमको होता है, कुछका नहीं | जो 


अनुभव होते हैं उनको हमने ताप ओर प्रकाश जेसे नाम दे रखे हैं । 
यदि यह बात ठीक है तो हम फिर वहीं अमियोग प्रकृतिपर छगा 
सकते हैं कि उसने कई बातें इससे छिपा रखी हैं। उनको जाननेके 
लिए कोई इन्द्रिय नहीं है, न इन्द्रियके अमावमें संवित्‌ ' हो पाता है | 
_बस्तुतः यह अमियोग ठीक नहीं है | संवित्‌ होता है । यह संवित्‌ हमारे 
साधारण जीवनमें ताप और उससे भी नीचे उतर कर काठिन्य रूपी होता 
है पर इसके सूक्ष्म मेंद भी हैं, इनका भी ग्रहण त्वगिद्धिय करती है। 
.. जब वह शरीरके बन्धनसे छुटकारा पाती है तो सूक्ष्म स्पर्शके संवित्‌ 
डोते हैं | द द 


जिस प्रकार शब्दसे आकाशनामा बुद्धिनिमाण _ प्रकार शब्दसे आकाशना हुआ उसी प्रकार 
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स्पर्श तन्सात्रासे वायु नामका बुद्धिनिमांण बना । दब्दस्पशवान न-में 


बाद है। वही प्राण है.वही विद्युत्‌ है, वद्दी वह शक्ति है जो अनेक दूसरे 


रूपोंसे भौतिक जगतकों परिचालित कर रही है।.. 

.. अब अधिक विस्तास्ेसे लछिखना अनावश्यक है | बायुसे चश्षुरिन्द्रिय 
द्वारा रूप संवित्‌ हुआ और रूपसे शब्द-स्परश-रूपवान्‌ तेजनामा बुद्धि- 
निर्माण बना | तेजसे रसनेन्द्रि. द्वारा रस संवित हैआ और रससे शब्द- 
स्पर्श-रूप-स्सवान्‌ अप्‌ नामका बुद्धिनिर्माण हुआ | अपसे ब्राणेन्द्रिय द्वारा 


गन्ध संवित्‌ मिला और गन्धसे शब्द-स्पर्श-रूप-रस-गन्धवती श्विति बुद्धि 
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निर्माण बनी । इस प्रकार सब भूतोंकी उत्पत्ति हो गयी । फिर तो भूतोंके 
हा विभिन्न मात्राओंमें मिलनेसे यह विश्व, यह भोतिक जगत्‌, बना जो हमारे 
ः दैनिक जीवनका क्षेत्र है। भूतोंके मिलनेसे नये सद्भातोंका बनना और 
| उनके बिखरनेसे पुराने सद्भातोंका दृटना निरन्तर जारी है | यही हमारा 
युष्मत्‌ प्रपञ्च है । 
भूतोंका यह क्रम आजकलकी वैज्ञानिक विचारधाराके अनुकूल 
हा प्रतीत होता है। इसमें आश्रर्यकी कोई बात नहीं है । परन्तु यदि 
दा आगे चलकर वैज्ञानिक सिद्धान्तोंमें कुछ संशोधन हो तब भी दार्शनिक 
। क्रम यही रहेगा। यह हो सकता है कि वैज्ञानिक शोधके और 
बढ़नेसे हमको भूतोंके स्वरूपको समझनेमें ओर सहायता मिले 
इस स्थरूपर इतना जान लेना पर्य्याप्त है कि भूतोंमें सब 
है और उसके स्पर्श संवित॒को ग्रहण करनेवाल्टी इन्द्रिय व्वक्‌ है | वायुका 
| स्थुलीभूत रूप, जो रूप संबित्‌ द्वारा चक्षरिन्द्रियग्राह्म है, तेज है | तैजस 
। अवस्थामें तत्वोंका बिभाग नहीं हुआ है | जब तेज घनीभूत होता है 
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| तो प्रथक्‌ तत्व बनने लगते हैं | उस रूपको अप कहते हैं ओर उसके 
हे रससंवितकी ग्राहक इन्द्रिय रतन है | पिण्डीभूत अप क्षिति कहलाता 
है। उसके गन्ध संवित्‌का प्राणइन्द्रिय ग्रहण करती है 
भूतोंकी पार्माथिक सत्ताके सम्बन्ध्में भ्रम न होना चाहिये 
। अविद्याके कारण जीवात्मा अपनेको जीवात्मा-परिच्छिन्न, प्रथक्‌ व्यक्ति- 
मानता है । अविद्या उसके भीतर ह 3दकको हूँ 
है, उसको जानना चाहता है। चित्त क्षुब्ध, आकुछ, होता है, बुद्धिसे 
अहक्लारको सृष्टि होती है ओर अहड्ढारसे इन्द्रियों और मनकी । इन्द्रिय 
और मनके द्वारा चित्तमें अनेक संवित्‌ होते हैं अर्थात्‌ वह अनेक प्रकार- 
से उस पदार्थों ज्ञान और मोगका विषय बनाता है जो सदासे उसके 
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भीतर है | प्रत्येक संवितके अनुसार उस पदार्थ, उस नम का नया 
ज्ञान होता है, ओर बुद्धि उसके विषयमें एक नयी कब्पना करती है 
बुद्धिके यह निर्माण ही आकाशादि हैं। ऐसा कह सकते हैं कि जो 
शातृत्वादि योग्यतात्रय अपनी साम्यावस्था या शुद्धावस्थामें चेतना, ब्रह्म, 
रूप हैं, वही सक्रिय अवस्थामें चित्त न 

गयी हैं । जो ज्ञाता है, वही ज्ञानका साधन है, वही श्ञेय है | यह त्रिपुटी 





अविद्याऊत है, जड़चेतनका भेद अविद्याकृत है, अस्तत्‌-युष्मतविभाग .. 


 अविद्याकृत है । 

प्रथम खण्डके सेन्द्रिय प्रत्यक्षाधिकरणमें इस समस्याकी ओर ध्यान 
आकृष्ट किया गया था कि भोतिक वस्तु और अमौतिक चित्तमें क्रिया- 
प्रतिक्रिया किस प्रकार होती है। अब इस बातके समझनेमें कोई 
कठिनाई न होनी चाहिये | वस्तु संवित्‌ मात्र है और संबित्‌ चित्तका 


वस्तु ओर जिसका सम्बन्ध वस्तुत: परिणम--और 


परिणाम है अत हि : 

परिणामीका सम्बन्ध है जिसका होना स्वाभाविक है | इसके अतिरिक्त 
जो पदार्थ चित्त है.वही भोतिक वस्तु है । दोनों शक्तित्रयात्मक, गुणत्रया- 
. त्मक, अतः सजातीय हैं । सजातीयौंका मिथ; प्रभावित होना स्वाभाविक 
है । दोनोंमें भेद इतना ही होता है कि चित्तमें सतत और रजकी मजा 
अधिक होती है; भूत, विशेषतः क्षिति, में त नता होती है | इस- 
लिए. वह अपेक्षया जड़ प्रतीत होता है । 





5. संविद्वेषम्याधिकरण 


यहाँ यह शब्ढा हो सकती है कि जगतके विकातका जो क्रम दिखलाया 
गया है उसके अनुसार सब जीवोंके संवित्‌ एकसे होने चाहिये | इसका 
उत्तर यह है कि यदि जगत्‌की उत्पत्तिकी कोई निश्चित तिथि होती तो 

















का सर्प | रस्सी ही सर्प है इसलिए, सर्प सत्य है, वहाँ सर्प नहीं है इसलिए 
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उससे किसी मी निश्चित कालके बाद सब जीवोंके चित्तोंके एकसे होनेकी 
सम्भावना हो सकती थी | परन्तु जगत्‌ कहाँ, कब हुआ ? उसकी प्रतीति 
तो अविद्याजनित है | अमुक तिथिसे अविद्या आरम्म हुई यह नहीं कहा 
जा सकता, क्योंकि अविद्यास्पर्शके लिए कोई हेतु नहीं हो सकता | ब्रह्म 
जैसा था वैसा है। अविद्ा अनादि है। जगतकी उसत्ति नहीं हु 


प्रतिक्षण होती है 
तक्षत होता हू 


कर 


जीवात्माकी धथक सत्ता नहीं है परन्तु अविद्याके कारण वह अपनेको 
प्रथक्‌ मानता है| उसकी यद श्रान्ति अनादि है। आजतक उसने करोड़ों 
शरीर धारण किये और छोड़े, असंख्य संविततोंका अनुमव किया, असंख्य 
ज्ञानों, इच्छाओं और सड्डत्योंके संस्कार उसके चित्तमें सख्धित हैं | यह सब 
होते हुए. भी यदि सब जीवोंके चित्त किसी क्षण विशेषमें एकही अवस्थामें 
हों तो यह सचमुच आश्चर्यक्रा विषय होगा 


जगन्मिथ्यात्वाधिकरण 


अस्मत्‌ ओर युप्मतकी समष्टि ही जगत्‌ है| हमने जगत्‌का विश्लेषण 


किया और इस परिणामपर पहुँचे कि अस्मत्‌ और युप्मत्‌, समस्त जगत्‌, 


ज्ञाता, ज्ञान ओर ज्ञेय, यह सब ब्रह्म है । बहा चिन्मय है, एक है, अद्दय 


की 


है, दिकालातीत है | बह अवधारणका विषय नहीं है । जहाँतक मैं और 


बह-की प्रतीति होती है, समझने ओर समझानेका अवकाश रहता है, वहाँ 
तक माया, अविद्या, है । इसीलिए उपनिपदद कहती हैं, जो उसको जानता 
है वह नहीं जानता, जो नहीं जानता वह जानता है । 

तो फिर क्या जगत्‌ मिथ्या है ! इस प्रश्नके दो उत्तर हैं, हाँ और 
नहीं | जगत्‌ उतना ही सत्य और उतना ही मिथ्था है जितना कि रस्सीमें- 
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'मिथ्या है | जगत्‌का जो रूप प्रतीत होता है वह तो मिथ्या है परन्तु है व 
ब्रह्मसे अभिन्न, इसलिए सत्य है | द 
दाशनिकके मुहसे जगतके मिथ्यात्वकों बात सुनकर -कुछ ढोग उस- 
पर यह आशक्षेप करते हैं कि वह मनुष्योंको निकम्मा बना देता है। में 
निकम्माका ठीक ठीक अर्थ नहीं जानता परन्तु इतना समझता हूं कि यह 
कोई बुरी चीज माना जाता है। यदि मेरा अनुमान ठीक है तो बेचारा 


दार्शनिक निर्दोष है | वह सच्ची वात मात्र कह देता है, यदि कोई सत्यका 


* दुरुपयोग करता है, तो इसके लिए, उसका दावित्व नहीं हो सकता | 


फिर भी इस प्रसद्नमें दो बातें दार्शनिक कह सकता है | जगतके . 


स्वरूपकों जाने बिना कासमें लगे. रहना कोई वुद्धिमानीकी बात नहीं है 
यदि दार्शनिकसे जगत॒कों मिथ्या जानकर लोगोंकी कम्मंदिशा बदछ जाय 
तो वह अपनेकों कृतार्थ मानेगा । हिरन मरीचिकाके पीछे दोड़ता है ; यह 


क्या बहुत बुद्धिमानीका प्रमाण है ! यदि उसे यह विदित हो जाय कि 


. जिसे में जल समझ रहा हैं. वह बालू है ओर ऐसा जानकर वह उधर 
 दौड़ना छोड़ दे तो क्या उसका यह निकम्मापन निनन्‍्दाह होगा ? तेलीका 
. बैल दिन भर चलता रहता है ; क्या उसका यह गतिशील रहना प्रगति 
उन्नति, बुद्धिमत्ताका लक्षण है ? केवल कुछ करते रहना प्रशंसनीय नहीं 
हों सकता | जो काम परिस्थितिके अनुकूछ है, वही अच्छा है। जो काम 
 'परिस्थितिसे असद्भधत है उससे विरत हो जाना, इस दधप्टसि निकम्मा हो 
जाना, डुद्धिमानीका सूचक है | बहुतसे" ऐसे काम जो जगतके सत्य 
होनेकी दरशामे>उचित होते उसको असत्य जान लेने पर अकरणीय प्रतीत 
होंगे । हिस्नको मृगतृष्णिकाकी ओरसे पराझ्ुख होकर सच्चे जलकी खोज 
करनी चाहिये । जिन कार्मोंसे त्रह्मप्राप्तिमं सहायता मिले वह तो ठौक हैं, 
ओष फँसानेवाले हैं। उनको जितना ही छोड़ा जा सके उतना ही श्रेयस्कर होगा । 
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परन्तु एक चेतावनी भी देनी है | जगत्‌ मिथ्या है, जगत्‌ मिथ्या 
है, कहनेसे काम नहीं चलता । कर्म्मसात्रका सहसा परित्याग नहीं किया 
जा सकता | कैसे कर्म्म करणीय हैं, इस विषयमें हम आगे चलकर धर्म्मा- 
ध्यायमें विचार करेंगे, परन्तु कम्मसे हाथ खींच लेने पर भी चित्तमें 
वासनाओंका विशाल जगत्‌ बना रहता है। जब तक यह जगत्‌ बना हुआ 
है तब तक कर्म्मसे विरत होना निरर्थक है। करम्म इस प्रकार करना 
चाहिये कि अविद्याका बन्धन क्षीण हो। देह ओर चित्त भले ही बन्धन हों 
परन्तु इनको बन्धन पुकारना मात्र पय्यांस नहीं है, इनसे बन्धनकी दीलछा 
करनेका काम लिया जा सकता है। यदि किनारेपर खड़ा मनुष्य पानीमें 
गिर पड़ता है तो यह सोचकर नहीं २ह जाता कि मेरा पानीमें गिरना 
मूर्सता थी, मेरा पानीसे क्या सम्बन्ध, में तो किनारेका रहनेवाल्य हूँ। 
जो ऐसा सोचकर हाथ बॉँघ लेगा उसे पानी ले ड्बेगा । समझदार मनुष्य 
तैरता है, पानीमें हाथ-पेर मारता है, पानीको ही पानीसे बाहर निकलनेका 
साधन बनाता है। तभी वह पुनः किनारेपर आ लगता है। 

यदि निरर्थक कार्मोसे विरत होकर आत्मज्ञान-साधक कार्मांमें लगना 
निकम्मापन हो तो दार्शनिक निकम्सेपनका समर्थक है । 




















छठाँ अध्याय 
नानात्वका सझ्लोच 


_छक बहासे नानात्मक जगत्‌का प्रसार किस ग्रंकार हुआ है यह तो 
हमने देखा | इस सम्बन्धमें यह प्रश्न अग॒त्या उठता है कि कभी इस 


: नानात्वका सज्कोच भी होता है या नहीं । चूँकि नानात्व सत्य नहीं है. 


वरन्‌ प्रतीतिमात्र है इसलिए इस प्रइनका रूप यह हुआ कि कभी इस 


. नानात्वकी प्रतीतिका छोप होता है या नहीं | 


नानात्वकी जड़ अविद्या है, यह जड़ कम्मंसे नहीं कट सकती ! 
कर्म्मके सम्बन्ध्में हम अंगले अध्यायमें विस्तारसे विचार करेंगे किन्तु यह 
स्पष्ट है कि कर्म्म अविद्याका विरोधी नहीं हो सकता | अच्छेसे अच्छा 
कर्म्म हो पर वह नानात्वके आधारपर ही किया जा सकता है और कुछ 
न कुछ संस्कार छोड़े बिना नहीं रह सकता । संस्कारसे 'नानात्वकी जड़ 
और पुष्ट होगी | यदि वासनाके ऊपर उठकर कर्म किया जा सके तबतो 


वह बन्धनकों दृढ़ ने करेगा परन्तु जब तक_ आत्मसाक्षात्कार नहीं होता जब तक आत्मसा _ होता 


: तब तक पूर्ण वैराग्य नहीं हो सकता । जैसा कि हम अगले जध्यायमें 


देखेंगे, कम्मंका बहुत बड़ा महत्त्व है । इस महत््वकी ओर प्रथम खण्डके 
चित्तप्रसादाधिकरणमें सझ्लेत किया गया है । परन्तु कर्म्म स्वतः अविद्याको 


. मिटां नहीं सकता | 


अ्रवण और मनन--सच्छासत्र-विचार, दार्शनिक वाड्सयका अनु- 
शीलत्--भी अविद्याकों दूर नहीं कर सकता | शातत्र जगत॒की असासताको 


समझा सकता है, उसकी ब्रह्मसे अभिन्नताको समझा सकता है परन्तु सम- 





| 
| 
| 
| 
| 
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झना एक बाव है, अनुमव करना दूसरी बात है। समझना-समझाना 


नानात्वके मीतर होता है। शास्त्रमे ब्रह्म हँठढना भसमें अन्न हँढना है | 


४४७७७७॥७७॥५ 0७७७७ 


तकंसे अतक्यकी पकड़नेका प्रयास करना कनिष्ठासे सूच्यकों स्पर्श करनेके 
प्रयल्षले मी बढ़कर दुःसाहस है | इसका तात्पर्य यह नहीं है कि मनन व्यर्थ 
है | वह चित्तको अनुकूल बनानेमें ओर दूसरोंके अनुभव्रसे छाम उठानेमें 
सहायक होता है । जो आत्मसाक्षात्कारकी कोटि तक नहीं पहुँचा है उसके 
लिए स्वाध्याय--शास्त्रानुशीलन---और मनन बहुत ही आवश्यक है पर 
इससे भी नानात्व दर नहीं होता | 
अविद्याका प्रतिषेध विद्यासे होता है | जो नानात्व अविद्यासे उत्पन्न 

ग़ है वह विद्यासे ही जा सकता है। विद्याके दो भेद हैं, परा और 

अझपरा | अपरा विद्या शास्र भोर योगिजनके उपदेशसे आरम्म होती है | 


उससे नानात्व-बुद्धि धीरे धीरे क्षीण होती है और जगतका वास्तविक रूप 


कुछ कुछ समझमें आने लगता है | अपरा विद्याके ही भीतर वह अनुभव 


* जो सम्प्रज्ञाव समाधिमें होते हैं | समाधिकी भूमिकाओंँमें ज्यों ज्यों गति 


हि इ 


ही फि 


होती है त्यों लो नानाव पतछा पड़ता जाता है। अस्मिता समाधिके 


अन्तम नानात्व ओर अपरा विद्या दोनोंका साथ ही अन्त हो जाता है | 
अपरा विद्या वह आग 


जाती है।आत्मसाक्षात्कार परा विद्या है जिसमें माया पूर्णतया शान्त हो जाती है। 








इस अवस्थाको नयभेदसे कई नामोंसे पुकारते हैं। अविद्याके: 


बन्धनसे छुटकारा मिल जाता है इसलिए यह मुक्ति या मोक्ष है, अस्मिता- 
का दीपक बुझ जाता है इसलिए यही निर्वाण है । 


शास्त्र और आत्मसाक्षात्कारके बीचमें ऐसी कई अवस्थाएँ हैं. जिनमें: 
अविद्याका पर्दा अंशतः हट जाता है ओर नानात्वका न्यूनाघिक छोप होः 


जाता है | उनका थोड़ासा निरूपण अनुचित न होगा | 
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१. खुपुप्त्यघधिकरण 

स्वस्थ मनुष्य प्रतिदिन कुछ देस्के लिए गहरी नींद सो जाता है | 
जो ऐसा नहीं कर सकता वह अपनेकों अभागा मानता है। सपुप्तिमें 
मोक्तृत्व और कर्तृत्व शक्तियाँ निष्किय हो जाती हैं, झातृत्वमें हल्कीसी सक्रि- 
यता रहती है | इस अवस्थामें नानात्व ख्पप्राय हो जाता है | अनुभूति- 
क्रम नहीं रहता, सोनेवाछा कालके वाहर हो जाता है। परन्ठ स॒षुसि बहुत 
देर तक नहीं रहती । जागनेके साथही पुराने संस्कार फिर बल्वान हो 
* जाते हैं और नानात्वकी प्रतीति पूर्ववत्‌ होने लगती है | 


. २. महाप्रलद्याधिकरण 


यों तो विशेष कारणोंसे किसी व्यक्तिको किसी समय मी नींद छग 


सकती है किन्तु कुछ ऐसी परिस्थिति होती है कि रातमें एकही समय 


त्यखों मनुष्य सोये देख पड़ते हैं | सव एक दूसरेसे प्रंथक्‌ हैं. पर सबके 


व्यक्तित्व खोये हुएसे रहते हैं | कभी क्रमी ऐसा होता है कि ऐसी अवस्था 
दीर्घकालके लिए बहुतसे जीवॉँकी हो जाती है। ज्योतिषी निश्चयकरे साथ 


नहीं कह सकता कि किन खेचर पिण्डोपर जीवधारी रहते हैं। सब प्राणियों- 
के शरीर प्रथिवीपर रहनेवालेंके समान हैं, यह बात क्यों मानी जाय ! 
ऐसी परिस्थिति उत्पन्न हो सकती है जिसमें एक दूसरेसे. सम्बद्ध बहुतसे 


पिण्ड एक साथ नष्ट हो जायें या बसनेके योग्य न रह जायें। सूर्व्यको 
किसी प्रकारका आघात पहुँचनेसे सोर मण्डलके सारे अहोंकी यही गति 


होगी | सूर्य्य धीरे धीरे ठण्डा हो रहा है। एक्र दिन उसकी ठण्डक 


इतनी बढ़ जायगी कि यदि उस समय उसके साथ कोई अह बच रहा तो 


बह हम जैसे प्राणियोंके बसनेके अयोग्य हो चुका होगा । सूर्य आकाश- 


गद्ामें है । यदि इस नीहारिकाके उस प्रदेशमें, जिसमें सूर्य इस समय है, 
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;॒ कोई क्षोभ उत्नन्न हो तो सूर्य और उसका परिवार नष्ट हो जायगा | 
(6 क्षोम होगा या नहीं, यदि होगा तो कब ओर कैसे होगा, यह सब हम 
/ . अभी नहीं जानते | विज्ञानको ऐसा प्रतीत हो रहा है कि बायुकों सक्रियता 
। कम हो रही है अर्थात्‌ घीरे धीरे सारे भौतिक पिण्ड निश्चेः, गतिहीन, 
2] होते जा रे हैं | यदि ऐसा है तब भी सम्भबतः एक दिन इनपर प्राणी न * 
रह सकेंगे | परन्तु जीव नष्ट नहीं होते, बह प्रसुमसे हो जाते हैं । ऐसी 
दशाको जिसमें जगत्‌का बहुत बड़ा भाग नष्ट या बसने---जीवोंके भोग---के 
अयोग्य हो जाता है महाप्रलढय कहते हैं | महाप्रल्यमें उस खण्डके जीव - 
हिरप्यगर्ममें निमजित रहते हैं | जब फिर परिस्थिति अनुकूल होती है--- 
ओर अनुकूल परिस्थितिका पुनः स्थापित होना अविवार्य है, क्योंकि जीवों 
। के भीतर ही तो सारी परिस्थितियोंका भण्डार दहै--तो नयी सृष्टि होती है। 
जीवोकी ज्ञातृत्वादि शक्तियाँ चिरसुपुम्त नहीं रह सकतीं क्योंकि अविद्या 
तो कहीं गयी नहीं है | शक्तियाँ जब जागरणोन्मुख हांती हैं तो जीव 
क्‍ हिरण्यगर्भमेंसे पुनः निकलते हैं | प्रत्येक जीव अपने संस्कार अपने साथ 
प व्ाता है | फिर जिस प्रकार पिछले अध्यायके भूतविस्ताराधिकरणमें दिख- 
छाया गया है जीव जगतका निर्माण करते हैं | पिछले संस्कारोंके कारण 
जीवोमें बेलक्षण्य होता है, इसलिए एक ही प्रकारके शरीरसे सबका काम 
नहीं चछ सकता । परिस्थितियां बदलती हैं, सबको अपने अपने अनुरूप 
शरीर मिल जाते हैं| यों ही सर्ग और प्रतिसर्गका प्रवाह चछा जाता है। 
महाप्रलढय ओर नूतन सृष्टिके बीचमें जितने काछतक जीव हिरण्य- 
गर्भमें प्रतीन रहते हैं उतने दिनोंतक उनके लिए नानात्व छुप्तप्राय रहता 
है| पर्तु यह छोप भी आत्यन्तिक नहीं है। उस अवस्थामें भी श्ञान- 
शक्ति काम करती है और उसके बाद नानात्वका इक्ष फिर हरा-भरा. 
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३. सोन्द्योनुभूृत्यधिकरण 
कुछ ऐसे हग्विषय हैं जिनको देखकर हृदयमें रसका सश्ञार होता है। 
गगनचुम्बी हिमाच्छादित गिरिशिखर, समुद्रकी 'फेनिल उत्ताल तरज्न, प्रपात 
और निर्झर, तारोंसे जगमगाता आकाश, शीतल शशिप्रभा, यह सब 
मनोरम लगते हैं | किसी तूल्िकासे निकछा चित्र, किसी कविके मुँहसे 
निकले कुछ शब्द, चित्तको बर्बस अपनी ओर खींच छेते हैं| हम इन 
सबमें जो मनोहारिता पाते हैं उसको सोन्दर्य्य कहते हैं। यह सब अपने 


* अपने ढक़से सुन्दर हैं | 


सोन्दय्यंके सम्बन्धमें बृहत्‌ वाढमय है। विशेषज्ञोंने जिन बातौंका 
विवेचन किया है उनमें पड़नेकी हमको आवश्यकता नहीं है। यहाँ तो 


'सौन्दर्यानुभूतिके विषयमें केवल इस बातपर जोर देना है कि उसे 


अवस्थामें मनुष्य अपनेको भूछ-सा जाता है| द्रष्टकी दृश्यके साथ तन्म- 
यता हो जाती है ओर दर्शनमात्र रह जाता है । जितनी ही तन्‍्मयता होती 


है उतनी ही गहरी सोन्दर्यानुभूति होती है। सौन्दर्यकी यही कसौटी है 


कि वह चित्तको एकाग्र कर सके | अनुभूति कुछ तो द्रष्टापर निर्मर करती 


है, कुछ दृश्यपर | द्रष्ठा अपनेको जितना ही वासनासे झून्य करता है उतनी 


ही उसको सोन्दर््यकी अनुभूति होती है। वासना रागात्मक हो या द्वेष- 


रूपा, वह सोन्दर्य्यपर पर्दा डाछ देती है | कामी पुरुष सोन्दर्य्यको न ूँढ॒ता 
है न पाता है, वह रति-वासनाकी तृप्तिमात्र चाहता है। जो कऋोधसे 
पागल हो रहा है उसके लिए फूछसे कोमल बालकमें भी सौन्दर्य्य नहीं है, 
. जिसकी इच्छा कहीं और अटकी हुई है उसके लिए कोई दृश्य सुन्दर 
'नहीं हो सकता ।जब चित्त अपनेको किसी वस्तुपर लगा देता है तो उसका 
पूरा ज्ञान होता है, उसका सारा तत्व, सारा रहस्य, आपसे आप सामने 
_ आता है। नाटकके भ्रेक्षणका पूरा छाम उसीको मिलता है जो स्वयं 
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अमिनेता नहीं होता । ऐसे प्रेश्षककी प्रतिक्षण वस्तु-स्वरूपका कोई नया 


अनुभव होता है जो उस मनुष्यकों नहीं हो सकता जो उसको भोगका 
साधनमात्र मांनता है | 

सान्दर्य्यानुमूतिकी कुझ्ी स्ोतापत्ति---अपनेको प्रवाहमें डाल देना---है। 
सोन्दर्य्य-वस्तुका स्वरूप-तब पूरा पूरा सामने आता है जब सोन्दर्ब्बकी भी 
खोज, उसके लिए प्रयास, न. हो । ऐसा होने पर ही बूँद उस समृद्रको 
उन्मुक्त कर देती है जो उसके गर्भमें सतत छिपा रहता है | खिले कमलमें, 
बादलोंमेंसे झाकती ज्योत्स्नामें, उपाके स्मितमें, मयूरके नत्यमें, विघवाके 
मान रुदनमें, अनाथकी लटी आँखोँमें, विश्वका रहस्य भरा है | हम रुदन- 
के सम्बन्धमें सोन्दर्य्य शब्द सुनकर चोौंकते हैं | यह प्रयोग कुछ असा- 
घारणसा तो है परन्तु हमारे चॉकनेका सुख्य फारा यह है कि हम 
सोन्द्र्य्यको भोग्यताका अज्भ माननेके अभ्यासी होगये हैं । द 

जो चित्त किसी भी वस्तुके प्रति अपनेंकी इस अवस्थामें डाल देता 


है उसको उस बस्तुका यथावत्‌ अनुभव तो होता ही है अर्थात्‌ उससे बह 


सब संवित्‌ तो प्राप्त होते ही हैं जो अन्यथा त्यक्त रहते हैं, बुद्धिकों उसमें 
वह शक्तियाँ मूर्तिमती देख पड़ती हैं जो जगत्‌को परिचालित करती प्रतीत 
हो रही हैं | ऊँचा पहाड़ पत्थरोंका ढेर नहीं है, वह शक्ति है जो गुरुत्वा- 
कर्षणको अमिभूत कर रही है, उस ओजका प्रतीक है जो नीचे खींचने- 
वाली परिस्थितियोंको ठोकर मारकर ऊपर उठाता है ; वसन्‍्तमें कली नहीं 


चय्कती, शिशिरमें पत्तियां नहीं झड़तीं : ब्राह्मी और रोद्री शक्तियाँ काम 
करती हैं ; कमल-किज्जल्कके बीचमें भौंरा रसपान नहीं करता : लक्ष्मी: 


अमृतके कलश छंढकाती है ; कुतिया अपने बच्चोंकों दूध नहीं पिछाती : 
साक्षात्‌ जगद्धात्री जीवोंमें प्राण डाल रही है । इन शब्दोंका प्रयोग नहीं 
किया जाता , इन शक्तियोंकी कल्पना भी बहुतोंकों नहीं होती, फिर भी 
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इनका साक्षात्कार होता है। देखनेवाछा अपने साधारण जीवनके ऊपर 


उठ जाता है, भोतिक जगत्‌का कुछ अंश पीछे छोड़ देता है, उसको 
. ऋत ओर सत्यकी कुछ झलक मिल जाती है, नानात्वका कुछ उपशम 
_ हो जाता है, उस एक पदार्थसे थोड़ा बहुत तादात्म्य प्राप्त हो जाता है 
जो सबका मूल है । सोन्दर्य्यानुभूति या रसानुभूति एक प्रकारकी समाधि 
है | वह लोग भाग्यवान हैं जिनको यह अनुभव प्राप्त होता है। एकाघ 
: बार स्यात्‌ सबको ही ऐसा हो जाता है परन्तु किसी किसीकों जन्मना यह 
- सिद्धि प्राप्त .होती है। ऐसा अनुमव बहुत देर तक नहीं ठहरता परन्तु 
जब तक रहता है तब तक चित्त एक अपूर्व उल्लासमय अवस्थामें रहता 
है | जो लोग अपने इस अनुभवको दूसरों तक पहुँचानेकी क्षमता रखते 
वही कवि ओर कछाकार कहलानेके पात्र हैं 
दृश्य द्रष्टासे भिन्न नहों है। अविद्यानें ही यह -हैध उत्नन्न किया 


किन मनन ३चइा७७७४७४८४शएशश हि 
है। द्श्यरूपमें द्रश्ठको अपना दर्शन होता है। दृश्यमें जो भो स्थूल सूक्ष्म 


क्षण प्रतीत होते हैं वह द्रष्टाकी ही. चित्तप्रसृति हैं। अतः जब चित्त 
एकाग्र होता है ओर रसकी अनुभूति होती है उस समय द्रश् अपने ही 

सूक्ष्म रूपको देखता है| दृश्य सिमियकर द्रष्टके पास आ जाता है । 
या तो विशिष्ट व्यक्तियाँके लिए सर्वन्न सोन्दर्य है परन्तु कुछ वस्तुएँ 


ऐसी हैं जो चित्तको अपनी ओर जल्‍दी खींचती हैं | इनमें मोलिक शक्तियाँ.. 


इस प्रकार व्यक्त होती हैं कि उनका एक बार तो चित्तपर प्रमाव पड़ता 
ही है। ऊँचे पहाड़, समुद्रको उठती लहरें, खिले फूछ, नदीका कछकल 
प्रवाह, नक्षत्रवसना निशा---इनकी ओर चित्त खिंच ही जाता है । 


यही बात सच्चे कलाकारकी कृतिमें होती है। कलाकार फोटो नहीं 


खींचता । वह प्रकृतिकी अनुकृति नहीं करता । उसका उद्देश्य यह है 
कि सत्यकी जो झलक उसको मिली है वह दूसरोंको भी मिले। इसके 
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ऊपर उठता है । शब्द उठता 








लिए उसको भोतिक साधनोंसे काम लेना पड़ता है ओर यह साधन 
अपने सहज दोधोको छोड़ नहीं सकते | चञ्चल, सक्रिय, पदा्थोको 
पत्थर, या कागदमें बाँधना उनको मार डालना है। उसका 
बातमें है कि कछाकी सामग्री कलाके उद्देश्यको कमसे कम व्यवां 














शब्दोंमें प्रवाह होता है ओर वह विचार-प्रवाहके प्रतीक होते हैं | पद्ममें 
विभिन्न छन्दोंकी मात्रा ओर ल्यके सद्ठटनसे प्राणोंमें लय उत्पन्न होता है 
ओर इससे चित्तकी एकाग्रतामें सहायता मिलती है। शब्दोंका प्रयोग भी 
ऐसा होता है कि बुद्धि ब्योरेकी बातोंमें न उल्झकर उसी तत्वपर टिके 
जहाँ कवि उसे जमाना चाहता है क्‍ 

काव्य दृश्य हो या श्रव्य, कविको विभाव और स्थायीसे, काम लेना 
पड़ता है, अनुभाव ओर सात्विकको दिखाना पड़ता है परन्तु उसका लक्ष्य 
रस ही रहता है। यदि नायक-नायिका या उद्दीपन-सामग्री या रति 
आदि भाव या पात्रोंकी चेशाएँ अपने आगे न बढ़ने दें तो कविकी 
प्रतिमाका दोष है । यह सब तो रसके लिए, बहानामांत्र होना चाहिये । 
किसी पुरुषका किसी स््रीके प्रति प्रेम, किसी प्रोषितपतिकाका विछाप, किसी 
माताका युत्रकों झृत्युपर क्रन्दन, किसी महापुरुषकी आत्मबलि, किसी 
संयमीका तप--वणनका आधार प्रत्येक दशामें कोई व्यक्ति विशेष ही हो 
सकता है परन्तु चित्त इन उदाहरणोंसे उठकर प्रेम, करुणा, त्याग और 
वैराग्यके निर्व्यक्ति-क्षेत्रोंमे मेंडराने छगता है। श्रोता अपनेमें पात्रको और 
पात्रमें अपनेको देखने छगता है ; थोड़ी देरके लिए अनुभूतिका घेरा 
निःसीम और उसकी गहराई अथाह हो जाती है। क्‍ 
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कल्ठाओमें सद्जीतका स्थान सबसे ऊँचा है। सल्लीत साहित्यसे भी 
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इसलिए, वह बुद्धिकों कुछ न कुछ उलझाये बिना नहीं रह सकते । सज्लीत- 
में स्वर और तालसे काम लिया जाता है। जिस स्फोय्से भोतिक जगत्‌ 
. निकला है उसकी पहिली अभिव्यक्ति स्वरोंमें हुईं, इसलिए स्व॒र॒ााशि परा: 
| वाणीके बहुत निकट है। अच्छे गाने या बजानेवालेको भाषामें कुछ 
बतलानेकी आवश्यकता नहीं होती ; स्वरोका आरोहावरोह प्राणकों बाहरसे 
खींचकर ऊर्ष्वमुख कर देता है, चित्त विक्षेपकों छोड़कर मन्त्रमुग्ध सर्पकी 
भाँति निश्वल हो जाता है; नानात्वः दब-सा जाता है; शरीरके भीतर बाहर 
एकसा झल्डत हो उठता है; ऐसा प्रतीत होता है कि देहका बन्धन छूट 
गया ; मैं उठता, फेलता सा जाता हूँ; एक अद्भुत आनन्द अपनेमें 
छा जांता है, रतका महोदधि उमड़ आता है। सामवेदके उद्गाता और 
वीणाके कुशल बजानेवाले अनाहत नादके स्वस्में स्वर मिलते हैं, नटवरकी 
पायल ब्रह्माण्डोंके स्पन्दनकों ताछ देती है | ऐसे सल्लीत-विशारद भी कम 
हैं जिनको ताछ और स्वर-मण्डलूपर इतना चमत्कारी अधिकार हो, ऐसे 
भाग्यवान्‌ भी कम हैं जो सद्भीतसे ऐसा रस पाते हों, परन्तु क्षणमरका 
भी ऐसा समाधि-कल्प अनुभव मनुष्यको पवित्र कर देता है | 

कभी कभी ऐसा अनुभव जिसका ऊपर उल्लेख किया गया है--- 
प्राणका भीतरकी ओर खिंचना, साँसका रुक-सा जाना, शरीरका शिथिल 
पड़ जाना , अपना ऊपर उठना या चारों ओर फेल-सा जाना-ऐसे छोगों- 
को भी हो जाता है जो न कलाकार हैं न कलाके विशेष प्रेमी । ऐसा 
प्रतीत होता है कि इस क्षणमरमें विश्वका सारा रहस्य समझसें आ गया. । 
बादमें इसकी कोई स्मृति नहीं रहती कि समझमें क्या आया, था। ऐसे 
छोग या तो इस अनुभवकी ओर उपेक्षा करते हैं या इसको ही समाधिको 
“काष्ठा समझ लेते हैं | दोनों ही अवस्थाओंमें वह ऐसे दुर्लभ अनुभवकों 
आत्मसाक्षात्कारकी सीढ़ी बनानेसे वडिचित रह जाते हैं। उनको वह पद 
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न्‍ भी प्राप्त नहीं होता जहाँ कलाकार पहुँचता है क्योंकि योगी न होते हुए 
क्‍ का भी सच्चा कछाकार समाधिकी निम्न भूमियोंमें बारम्बार प्रव्श कर 
सकता है | द 
जिस समय वैज्ञानिक प्रयोक्ता अपने शास्त्रकी गृढ़ समस्याओंपर 
हा विचार करता है उस समय थोड़ी देस्के लिए उसकी बुद्धिके सामनेसे 
ढ भी नानात्वके बादल हट जाते हैं और एकत्वकी एक झलक देख पड़ 
जाती है। यह झलक अस्फुट भले ही हो परन्तु उसमें अद्भुत स्फूर्ति 
होती है । जिन लछोगोंने विज्ञानमें नवयुग प्रवर्तित करनेका श्रेय पाया है - 
हा उन सबको ऐसा अनुभव कभी न कभी हुआ है | यह वह बिन्दु है जहाँ 
पा विज्ञान ओर कलछाकी रेखाएँ एक दूसरीको काटतो हैं । 
| कुछ ऐसा ही अनुभव उस व्यक्तिको भी कमी हो सकता है जो 
ु दार्शनिक समस्याऑपर गम्भीर मनन करता है | परन्तु यदि मननके साथ 
कु साथ निदिष्यासन न हुआ तो व्यर्थ है। कोरे अनुमन्ताके सामने सत्यके 
जे ः स्वरूपके कोई नये पटछ नहीं आते, वह बुद्धिनिर्माणों, बिकल्पों और 
(३ शब्दोंके जद्लमें मटकता रह जाता है। जो केवल पण्डित है उसका पद 
| विज्ञनके आचार्य ओर सच्चे कल्शकाससे बहुत नीचा है| यदि उसको 
। कभी सत्यकी झलक मिली मी तो उस प्रकाशमें उसके भीतरका ऑधेर! 
ओर प्रगाढ़ हो उठा होगा । कोरा शास्त्री जिसे विद्या समझता है वह 
अविद्याक्ा ही भेद है । 
साथके दोनों चित्र सम्मबतः रोचक प्रतीत होंगे | पहिला अचेतन- 
वादके आधारपर बना है | उसके निर्माता काडबेल थे | उसका तात्पर्य 
स्पष्ट है। दूसरा भी स्पष्ट होना चाहिये । यह इस पुस्तकमें प्रतिपादित 
: : सिद्धान्तके अनुकूल है | इसमें यह दिखलानेका प्रयक्ष किया गया है कि 
 अतीयमान् जगत्‌ अहसे अमिन्‍न है, मायामें उसकी छाया है | इस जगत्‌ 
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रूपकी एक प्रकारकी अनुभूति ओर अवधृति मानसशास्त्रके 'विद्यार्थीको 
ओर दूसरे प्रकारकी विज्ञानके विद्यार्थीको होती है | समन्वय द्वारा दर्शन- 
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] दारीनिकके जगतके 
रूपस अच्ा 





ल्‍# मनोविज्ञान द्वारा जात जगतके 
रूपमें ब्रह्म 


शास्त्री इन दोनोंको मिलाता है। शुद्ध बह्मरूपका साक्षात्कार निर्विकल्प 
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समाधिमें होता है । प्रतीयमान ओर शुद्ध रुपोंके बीचमें कलाकार और | 


|. पूर्ण निष्कामकर्मीका जगत्‌ होता है । 


४. उपासनाधिकर ण 
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उपासनाका विषय जितना ही महत्वपूर्ण है उतना ही विशाल है । 

उसके सम्बन्ध अनेक प्रश्न उठ सकते हैं , उपासना-प्रद्कत्तिका विकास 
कैसे हुआ ? मनुष्यने पहिले किसकी और क्यों उपासना की ? उपासना- 
पद्भतियोंमें भेद क्‍यों है ? उपास्य और पद्धति-भेदसे जो सम्पदाय बन गये 
हैं उनका मनुष्यके सांस्कृतिक, सामाजिक और 'आर्थिक विकासपर क्या 
प्रभाव पड़ा है ! समाजशासत्र और इतिहासके पण्डितोंकों इस प्रकारके 
प्रशोपर विचार करना ही चाहिये ओर जो छोग विभिन्न सम्प्रदायोंमें 
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व्यासपीठोंपर बठते हैं. उनको भी इस ओर ध्यान देना चाहिये | परन्तु 
हमारे लिए यह विचार प्रायश: अप्रासज्लिक है 

योगाभ्यासकी भी गणना उपासनामें की जाती है परन्तु हम अबतक 
उसका प्रथक्‌ उल्लेख करते आये हैं. और आगे भी ऐसा ही करेंगे | 
उसको छोड़कर, उपासकोंके तीन भेद किये जा सकते हैं । सुभीतेके लिए 
इनको अलग अछग लेना अच्छा होगा । 


.. (क) ईश्वरोपासक द हे 


मायाशबल ब्रह्म परमात्माका ही नाम ईश्वर है|, बही एकसे अनेक 
होकर जीवात्मा हुआ है । उसीकी बुद्धि हिरण्यगर्भसे सारा जगत्‌ निकला 
है, महाप्रल्येके बाद फिर उसीमें समा जाता है | यह तो दार्शनिक बात 
हुई, परन्तु प्रत्येक मनुष्य अपनेमें कई ब्रुटियाँ, कई अपूर्णताएँ पाता 
है । उनको दूर करके वह अपने लिए एक आदर्श बना लेता है । 
परमात्मामें निश्चित होकर यह आदर्श उस उपासकका ईश्वर बन 
जाता है। सब साधारण उपासकोंके लिए ईश्वर पृूणतया एकसा 
नहीं होता | 


विभिन्न सम्प्रदायोंके शासत्रकारोंने इन छोकिक ईश्वरोंका एक प्रकार- 
का महत्तम समापवतक सा निकाछा है ओर उसमें उन सद्णोंका निश्षिप 
किया है जो उनकी समझमें मनुष्यके, चरित्रके लिए. उन्नायक और उसकी 
आध्यात्मिक उन्नतिके साधक हैं | ईसाई ओर वैष्णब आचाय्योंने ईश्वरके 
विग्नहके संस्कारमें विशेष उल्लेखनीय भाग लिया है | ईश्वरका जो रूप इस 
प्रकार निषत्न हुआ है, वह उन सब उपासकोंको आह्म होता है जो 


विद्वानोंके संसर्गमें आते हैं या शास्त्रीय उपासना-पद्धतिमें दीक्षित होते 
यह इश्वर सवज्ञ, सवशक्तिमान्‌, सर्वव्यापक, अन्‍्तर्योर्म 

















नानात्वका सड्लीच 


परमकारुणिक है, वह सदाचारी और मुमुक्षुकी सहायता करता है और 


आततायीको दण्ड देता है। परन्तु करुणामयका दण्ड द्वेधप्रेरित नहीं होता, 


इसलिए, दण्डके द्वारा भी वह आततायीका उसी प्रकार हित करता है जिस 


प्रकार पिता या अध्यापक भर्सना करके और वैद्य कड़वी औषध देकर 
कल्याण करते हैं । 

यह इंश्वर शासत्रकारोंका बुद्धिनिमांण भले ही हो परन्तु कल्पना निरा- 
धार नहीं है । सब प्राणियोंके ज्ञान, तब प्राणियोँकी शक्ति विराटके 
ज्ञान और शक्तिमें अन्तर्भूत हैं और विराट परमात्मासे अभिन्न है |- ऋत 
ओर सत्य न्याय, पुरस्कार और दण्डके आधार हैं ओर यह दोनों हिरण्य- 


, गुर्मसे निकले हैं | जीव गिरता है परन्तु गिरकर फिर उठता है| जो ऋत 


ओर सत्य नीचे गिराते हैं वही ऊपर उठाते हैं, इसलिए जहाँ न्याय है वहीं 
करुणा है। परमात्माकी खधाशक्ति जहाँ एक ओर अविद्यारूपा है वहाँ 
मुमुक्षुके लिए विद्यारूपा भी होती है । 

परमात्माका सबसे प्रधान लिझ्ञ प्रेम है। वह प्रेमस्वरूप है। प्रेम राग- 
का ही भेद है, इसलिए ईश्वरको रसस्वरूप कहा गया है । रागके भेदोंमें 
प्रणय ओर वात्सल्यका स्थान बहुत ऊँचा है परन्तु झुद्ध प्रेमकी पदवीको 
यह भी नहीं पहुंच सकते | साधारणतः प्रेमको रतिवासनाका ही नामा- 
न्तर मान लिया जाता है । इसका कारण यह है कि प्रणयमें बहुत बड़ा 
अंश रतिवासनाका रहता है और अधिकांश मनुष्योंको प्रणणका ही अनु- 
भव होता है। साहित्यमें भी जिसको प्रेम कहा जाता है वह वस्तुतः 


प्रणय ही होता है| वास्तविक प्रेममें रुतिवांसनाका कुछ उन्नमित रूप मी . 


रहता हो पर उसके साथ वात्सल्य, सख्य ओर आत्मनिवेदनका भी अपूर्व 
सम्मिश्रण रहता है। गाहस्थ जीवन वहीं सुखी होता है जहाँ प्रणय शुद्ध 
होकर रतिवासनाके रूपका उत्तरोत्तर परित्याग करके प्रेमकी ओर बढ़ता है। 


हि । 


२१७ 
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हि. 


लिए एक ही प्रकारका ध्याव या जप नहीं हो सकता 


२१८ ह चिद्विलास 


जहाँ खार्थ, बुभुक्षाकी छाया मी हो वहाँ प्रेम नहीं होता । प्रेमी अपने 
ग्रेमपात्रके साथ अपनेको इतना तन्‍्मय कर देता है कि उसके अपने 
किसी सुखदुखका प्रश्न नहीं रह जाता । ऐसे पुरुषोंके उदाहरण मिलेते हैं 
जिन्होंने अपनी प्रेयसियोंको दूसरे पुरुषोंसे विवाह करनेमे सहायता दी है 
'जब कि इस बातको रोकना उनके लिए दक्य था ; ऐसी स्रियोंके उदा- 
'हरण मिलते हैं जिन्होंने अपने हाथों अपने प्रेमभाजनोंकी प्रसन्नताके लिए 
अपनी सपक्तियोंका सिन्दूर सँवारा है। ईश्वरीय प्रेम इससे कहीं निर्मल होता 
है। उसमें स्व और पर-के लिए स्थान नहीं है। परमात्मामें जीव जीवके भेद 
लय हो जाते हैं | जो प्रेमसरूप परमात्माका उपासक है वह किसी जीवके 
प्रति द्घ या हिंसा भाव नहीं रख सकता | ५ 
ईश्वरोपासकर्मे चारित्र गुण तो होना हो चाहिये, उसका सबसे बड़ा 


साधन अतुरक्ति है। अनुरक्तिको भक्ति, ईश्वरप्रणिधान और प्रपत्ति भी 


कहते हैं | जो छोग ऐसा कहते हैं कि भक्ति बड़ी सुगम है वह भूल 
करते हैं | प्रेम करना यत्नसाध्य नहीं होता । या तो प्रेमव 





ही उदय होता है या नहीं ही होता । अस्ठ, भक्त चारों ओरसे अपने 
चित्तको बणोर्कर इश्वरके चरणोम उसे छगा देता है। अपनी सारी 


भा 


सम्पत्ति ईश्वरापण समझता है, अपने सारे कर्मोकों ईश्वर-प्रेरित मानता 
है, प्रत्येक वस्तुकों ईश्वरकी विभूति समझता है, प्रत्येक दग्विषयको ईश्वरकी 
शक्तिकी अभिव्यक्ति मानता है, सुख-दुखको ईश्वरकी देन मानकर शिरो- 
धार्य्य करता है।. 

इसके साथ ही उपासनाकी कोई पद्धति भी होती हैं। ईश्वरका 
गुणगान, कोई पाठ, किसी प्रकारका जप, और किसी न किसी विघिसे 
ध्यान किया जाता है। अनुरक्ति भावप्रधान है इसलिए. सब उपासकोंके 
| यह मानते हुए 


शनि ॥ 
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जनानात्वका सझ्लोच २१९. 


भी कि ईश्वर एक है किसी उपासकके लिए उसपर पुरुष-रूपसे अनुरक्ति | 


होती है, किसीके लिए स्त्री रूपसे ; किसीके लिए. वह पुरातन पुरुष, परमपिता 
है, किसीके लिएः आशद्याशक्ति, जगदम्बा है ; किसीको उसका 
सर्वत्ष रू आकृष्ट करता है, किसीको सर्वशक्तरूप ; वह किसीके लिए 
रुद्र है, किसीके लिए शड्डर | ईश्वर्के प्रति जिसकी जैसी भावना: 
होगी वह उसकी सेवामें तदनुकूल भाषामें ही आत्मनिवेदन- ओर 
प्रार्थना करेगा । 

कोई कोई उपासक मूर्ति या अन्य प्रतीकसे भी काम लेते हैं। 
प्रतीकको प्रतीक जानकर काम लेनेमें कोई दोष नहीं है, दोष तब आ 
जाता है ज्ब॒ प्रतीक ही उपास्य मान लिया जाता है | द 

उपासनाकी इन शौलियोंमें प्रायः सामूहिक उपासनाकों भी स्थान 
दिया जाता है | बहुतसे उपासक एक जगह एकत्र होकर जप या पाठ या 
ध्यान करते हैं| ऐसी गोड्ठीको चक्र कहते हैं। चक्रमें सम्मिलित व्यक्तियों- 
"के चित्त एक दूसरेकों प्रभावित करते हैं और थोड़ी ही देस्मेँ बैसी एका- 
अता प्राप्त होती है जो अन्यथा बहुत देरमें आती । इसीलिए कहा जाता 
है कि चक्रमें उपास्य देवता# जल्दी अबतरित होती है। ऐसी एकाग्रता 
: चाहे थोड़ी ही देर ठहरे परन्तु उतनी देर तकके लिए, प्राण अंशत: स्तब्ध 
हो जाते हैं ओर अपूर्व सुखमय आत्मविस्मृति होती है| प्रत्यक्ष -न होते 
हुए. भी ऐसा प्रतीत होता है कि उपास्यथ अपने चारों ओर, अपने पास, 
अपने भीतर और बाहर मर गया: है । चक्रोपासनामें दोष यह है कि यह 

मादक अनुभूति समाधिकी ओरसे भी विर्त कर देती है । 


३६ देवोंकी शक्तियोंको , उन शक्तियोंकोी जिनके द्वारा विश्वका सबण्चालन हो रहा 


है, जी देवता कद्देते हैं । देवता शब्द नित्य लिलिज्न है । “विष्णु देवता जागरित 
हुईं? का अथे हुआ “वेष्णवी शक्ति जागरित हुई” 
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२२० द चिद्विलास 


इन सब उपायोंसे उपासकका चित्त एकांग्र होता है, उसके स्का 
विवर्द्धन होता है, उसके लिए नानात्व न्यूनाघिक कम होता है, उसको 
कमसे कम वैसी अनुभूति तो मिलती ही है जो एक ऊँचे कलाकारको प्राप्त 
होती है । कलाकार ओर उपासकमें भेद यह है कि कलाकारके पांस 


चित्त को एकाग्र करनेकी कोई निश्चित पद्धति नहीं है । ऐसे भी व्यक्ति हैं 


जो बिना किसी प्रकारकी दीक्षाके केवछ भावावेशसे अन्तर्मंख हो जाते 
हैं परन्तु आवेश देरतक स्थिर नहीं रह सकता | साधारणत: उपासकको 
एक्ाग्रता-विधिक्रो दीक्षा दी जाती है, इसलिए यदि वह चाहे तो समाधि- 
की भूमिकाओंमें दूरतक जा सकता है । वस्तुतः ऐसा उपासक योगी है, 
यद्यपि वह अपनेको इस नामसे नहीं पुकारता। इस मार्ममें त्रुटि 
यह है कि यह द्वेतकों स्थिर मान कर चलता है; उपासक 
आत्मसाक्षात्कार करने नहीं चलता प्र॒त्युत ईश्वरका साक्षात्कार 
करना चाहता है, इसलिए उसकी बुद्धि निर्विकल्ष समाधिके पहिले ही 
रुक जाती है। वह उपासक अस्मिता समाधिके आगे बढ़ना चाहता 
हो नहीं । वह परमात्मानुभूतिसे सन्तुष्ट रहता है। ऐसे उपासकको भी 
मोक्ष होता है पहन उसको पहिले अपने हठसे बनायी हुई दीवार गिरानी 
पड़ती है। उपासनाका भक्तिमार्ग योगका पर्य्याय नहीं है ; वह उसकी 
एक शाखा है जो भावुक लोगोंको, ऐसे लोगोंको जिनमें ज्ञानकी अपेक्षा 
इच्छाशक्ति अधिक प्रबल होती है, विशेष रुचिकर और श्रेयस्कर प्रतीत 
होती है। एक और बात ध्यानमें रखनेकी है। समाधिकी ऊँची भूमिकाओं में 
भक्तिमार्गसे चलनेवालोमेंसे बहुब्र थोड़े लोगोंकी गति होती है। जिन लोगोंकी 
ऐसी शिक्षा है कि किसी छोक विशेषमें पहुँचकर ईश्वरके दिव्य रूपके अब- 
लोकनसे मक्तको आनन्द मिलता है, जो उस छोकमें पहुँचकर मधुर बंशी 
या भक्तजनका स्तबगान सुननेंकी प्रतीक्षा करते हैं वह आकाशके 
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नानात्वका सडझ्ोच क्‍ २२१ 


ऊपर नहीं उठ सकते | सबसे बड़ी बुराई यह है कि यह धारणा फैल 
गयी है कि भक्ति बहुत सुकर है। ओर तो कुछ सुकर है नहीं, 
भक्तिके नामपर कुछ ओपचारिक पूजाकों ही मोक्षका 'सस्ता लटका 


मान लिया जाता है। इसका आध्यात्मिक उन्नतिपर बहुत कम प्रभाव 


पड़ता है । 

प्रपत्तिको खतच्र मार्ग मानना भूल है परन्तु इस भावका चित्त- 
शुद्धिमें उपयोग हो सकता है। यह साधकको दुरभिमानसे बचाता है; 
* जो ईश्वर्को अन्तर्यामी मानता है उसको अपनी वासनाओँका दमन 
करनेमें सहायता मिलती है। जो चित्त सर्वसदगुणनिधान निष्काम 
सोन्दर्य्यसार परमात्माके श्रवण-कीर्तन-चिन्तनमें छगा रहता है वह खयं 
उस रह्में रंग उठता है | द 


हमारे भीतर बुरी वासनाएँ भी हैं ओर भली वासनाएँ भी | बुरी 


वासनाएँ हमको नीचे गिराती हैं और समाजको क्षति पहुँचाती हैं । 
सद्वासनाएँ. व्यक्ति और समाज दोनोंके लिए. कल्याणकारी होती हैं । 
वासना अच्छी हो या बुरी, उसकी तृप्तिमें प्राणका व्यय होता है और 
चित्तपर संस्कार पड़ते हैं। यदि कुवासनाओंसे छुट्टी मिल जाय तो सुवा- 
सनाओोंके लिए वही. प्राणशक्ति सुरक्षित रे ओर चित्तपर कुसंस्कार न 
पड़े | बुरी वासनाओँसे बचनेका सबसे अच्छा उपाय यह है कि उनको 
अच्छी वासनाओंमें परिणत कर दिया जाय ; साँप रहे पर उसकी विषकी 
थैली निकाल ली जाय । कामुकता, क्रोध, लोभ, बुरी चीजें हैं परन्तु उन्नमित 
होकर यह कल्याणकारी बन जाते हैं। मक्तके लिए वासनाआँका उदन्नमन 
सुकर होता है। बह अपनी वासनाओंकों भगवानको अर्पित कर देता 
है | मगवान्‌ प्रेमी हो जाता है, भक्त प्रेयसी बन जाता है या भक्त अपने 
इश्को ही प्रेयसी बना लेता है; आप वत्स बन जाता है, उसे माता बना 


फिसला जद लीक फल उन कक कम मर 
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लेता है; क्रोषकों अपविन्रता, अन्याय, अनाचारकी ओर पलट देता है 
क्योंकि वह ऐसा मानता है कि यह बातें भगवानको पसन्द नहीं हैं | इस 
प्रकार वासनाओंकोी तृप्तिकी दिशा बदछ जाती है और वह लोकसंग्रहका 


की के 


साधन बन जाती हैं। इसीलिए ऐसा कहा जाता है कि झज्लुरके 


गण प्रेत, पिशाच, वेताल ओर ब्रह्मराक्षस हैं। इसी बातकी ओर 


तन्त्र-अन्थोंमें इन शब्दोंमे सड्लेत किया जाता है कि महिपमर्दिनीने 


असुरोंका संहार किया परन्तु उनको पुनः जिलाकर देवोंके साथ स्वर्गमें 


छा बैठाया | 


जो ईश्वरका अनन्य उपासक होता है उसको ऐसा प्रतीत होता है 


कि ईश्वर सर्वत्र सर्वदा मेरे साथ है। इससे वह बहुत सी बुराइ्योसे बच 
जाता है और संसारके कष्टोंको दँसते-लेलते झेलनेमें समर्थ होता है। बह 
अपने कम्ममे इश्वरापंण-बुद्धि छाकर उनके संस्कार्रोसे अपनेको बचा 
सकता है क्योंकि वह स्वतन्त्र कर्ता न रहकर ईश्वर-चालित निमित्त मात्र 
हो जाता है | पर 

कभी कभी जब मनुष्य बहुत आत॑ होकर ईश्वरकों पुकारता है तो 
उसको ऐसा प्रतीत होता है कि मेरी पुकार सुनी गयी । ऐसा भी होता 
है कि ऐसी दशामें विपत्ति टल जाती है | जब मनुष्य बहत चिन्तामें पड़ 
जाता है ओर चारों ओरसे निराश हो उठता है तो उसको चित्तबृत्ति 
अन्तर्मुख हो जाती है क्योंकि बाहर तो उसको कहीं कोई आश्रय नहीं 
मिलता | ऐसी दशामें उस जीव और जीवसमष्टिके बीचके पर्दे थोडी देरके 
लिए हट जाते हैं ; बूँद समुद्रमें मिल जाती है | उस समय बह जीवात्मा 
विरायके अनन्त शक्ति-भण्डारसे काम छे सकता है और इस प्रकार 
अपनी विपत्तिपर विजय पा जाता है। चित्तका बोझ हल्का होते ही फिर 
पार्थक्य ज्योंका त्यों आ जाता है|. 








। 


वि व अब 
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. (ख ) देवोपासक 


बहुतसे लोग विभिन्न देव-देवियोंकी उपासना करते हैं। ऐसे लोग 
चाहे पारमा्थिक दृष्टिसे अपने इष्टदेवकों परमात्मा या ब्हासे अमिन्न' 
मानते हों परन्तु उपास्य-इष्टिसे उसकी प्रथक्‌ सत्ता खीकार करके ही 


उपासना की जाती है। यों तो असंस्क्ृत बुद्धिवाले प्रेतादिकी भी पूजा 
करते हैं परन्तु साधारणतः, जानकर या बेजाने, -किसी न किसी नामसे 
आजान देवोंकी ही उपासना होती है। आजान देव वह जीव हैं जो अपने 


* तप और योगाम्यासके बलसे इतर जीवोंसे ज्ञान और शक्तिमें बहुत बढ़ 
गये हैं। वह भी शरीरधारी हैं परन्त उनके शरीर सूक्ष्म मूतोंसे बने हैं, 
अतः हमकों देख नहीं पड़ते । वह विश्वका सश्बालन करते हैं और जिस 
प्रकार बड़ा भाई छोटे भाईकों चलना सिखाता है उसी प्रकार दूसरे 


जीवोंको धम्म और मोक्षके मार्गपर सहारा देते हैं। आजान देव सदा अपने 
पदोंपर नहीं रहते : एक हय्ता है, तबतक कोई दूसरा जीव उस योग्यता- 


पर पहुँच चुका होता है । 


. आजान देवोंका उपासक उनसे ऊपर तो जा ही नहीं सकता | इंसी- 
लिए. कहा है कि देवोषासनासे सालोक्य (उस देवके लोककी प्राप्ति, उसके 
जैसे शरीर ओर उस शरीरके अनुकूल ज्ञान और भोगको प्राप्त करने), सांयुज्य 


(उस देवको आयुमर उस छोकमें रहने) ओर साएय- ( उस देवके बराबर _ 


रक्तिसम्पन्न होने ) की उपलब्धि हो सकती है पर यह सब मोक्ष नहीं है, न 


. इससे नानात्वमें कमी आती है। देवोपासकका विक्षेप कुछ कम होता है, 


उसका चित्त एकाग्र होता है, उसको जगतके सूक्ष्म स्तरोंकी अनुभूति होती 


.. है परत समाधिकी यह भूमिकाएँ सर्वथा नानात्वकी परिधिके भीतर हैं । 
आजान देवोंकी उपासनामें भी अनुरक्ति, जप, ध्यान, चक्रोपासना आदिका' 


प्रायः वही स्थान है जो ईश्वरोपासनामें है । 
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ग ) पौत्तरक और अपमार्गी 


लोग किसी प्रकारकी प्रतिमा या अन्य स्थूछ चसत॒कों उपास्य- 


गे 


हि 


सर्वस्व मानते हैं या ऐसा समझते हैं कि उनका उपास्थ एकदेशीय है 


कि 


ओर उस वस्लु-प्रदेश मात्रमें रहता है. वह ओर जो लोग 


प्रेत, पिशाच, डाकिनी, शेतान आदिकी पूजा करते हैं वह सब अपमार्य- 


गामी हैं। ऐसे छोग सत्यसे बहुत दूर हैं। नानात्वके निगड़ बन्धनोंसे छूटनेके 
लिए उनको अभी कई जन्म चाहिये | 


5६ 








५, योगाधिकरण 





योगके सम्बन्धमं इस पुस्तकमें कई प्रसज्ञोंमे कुछ न कुछ लिखा 
गया है। अब जबकि हमारी जगत्थ्वरूप विषयक समीक्षा समाप्त हो 
चुकी है, प्रस्तुत अध्यायके प्रकरणमें योगाभ्यासके सम्बन्धमें भी दो शब्द 
कहना उचित प्रतीत होता है 

योग कोई जादू नहीं है, यद्यपि सामान्य जनतामें कुछ ऐसा ही 
अ्रम फैला हुआ है ओर बहुतसे तथोक्त योगियोंने इस आ्रान्तिको दृढ़ 
करनेमें ज्ञानतः अज्ञानतः पूरां पूरा हाथ बेंटाया है 

नानालका प्रसार जगतूका प्रसवक्रम है,योगाम्यास उसका गतिप्रसव 
क्रम है| झुद्ध अह्रूपपर अविद्याके कारण जो परे पड़ गये हैं उनको 
उत्तरोत्तर हटाकर पुनः स्वरूपप्रतिष्ठ होना ही योगीका उद्देश्य है। जब 
वह अभ्यासमें पहिले प्रवृत्त होता है तो उसका विक्षिप्त चित्त पूर्णतया 
नानात्वके बीचमें होता है। जब अभ्यास इृढ़ होता है तो चित्त विक्षिप्तसे 
एकाग्र होने लगता है| उस अवस्थाका नाम सवितर्क समाधि है। यह 
क्रमशः बदुलूकर निर्वितर्क, सविचार और निर्विचार अवस्थाओंमें परिणत 





शक 
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होती है । निर्विचाके ऊपर आनन्द और अस्मिता समाधियाँ हैं | इस क्‍ 
यात्रामें जो अनुभव जीवको होते हैं उनका विवरण देना न उचित है 
ओर न सम्मव है। अभ्यासक आरम्ममें जो अवस्था रहती है उससे सब 
लोग परिचित हैं; अन्तकी अस्मिता समाधिका परिचय कई स्थलोंपर 
. दिया जा चुका है। अस्मिता समाधिकी पूर्णताकी अवस्थामें चित्त निरुद्ध 
हो जाता है, सारे आवरणोंका क्षय हो जाता है और जीवात्मा परमात्मा 
दोनों ब्रह्ममें लीन हो जाते हैं| एक अखण्ड, अद्य, चिन्मय ब्रह्मसत्ता .. 
अवशिष्ट रहती है | है . 
समाधिकालीन अनुभवोंका विस्तृत विवरण तो नहीं दिया जा सकता 
फिर भी उनके विषयमें कुछ सझ्लेत किये जा सकते हैं। अम्यासके 
किड्चित्‌ दृढ़ होने पर नानात्व कम होने लगता है | क्षिति अपमें विछीन 
हो जाती है ओर इसी ऋरमसे अप तेजमें और तेज वायुममें विलीन होता 
है । इसके साथ ही क्रमात्‌ गन्ध, रस, रूप और स्पर्श संवित्‌ भी विलीन 
होते हैं | आकाश रह जाता है, उसके विलीन होने पर शब्दका मी छोप हो 
जाता है। इस प्रकार भौतिक जगत्‌ अहड्लारमें समा जाता है और उप- 
योगके अभावमें अहड्ढार मन ओर इन्द्रियोंकी अपनेमें खींच लेता है | 
जब अभ्यास ओर गम्भीर होता है तो अहझ्जार बुद्धिके गर्भमें पुनः चला 
जाता है ओर चित्त बुद्धिमात्र रह जाता है| बुद्धि क्षुब्ध चेतनाका पहिला 
रूप ओर अविद्याका अन्तिम दुर्ग है। इसका क्षय जल्दी नहीं होता । 
अविद्या ओर अस्मिता वह -दोवों-अश्ुस्बन्धु--ह वश 
५ निशुम्भके नामसे महासरस्वतीसे युद्ध किया था | जेसा कि सप्तशती 
कारने लिखा है दूसरे असुरोंके निधनके बाद भी यह दोनों छड़ते 
| बहुत कठिन युद्ध करके छोटा माई मारा गया, तब बड़े भाईकी 
मृत्यु हुई । 
व 


पु 
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| के 


कफ 


पे हम जगतकों जहाँतक जानते हैं. उसमें जीवबोंके शरीर स्थुछः ओर 
का जैत होते हैं परन्तु योगीको ऐसे जीवोंका प्रत्यक्ष होता है जिनके शरीर... 
हि क्‍ सूक्ष्म क्षेत तथा अपमय, तेजोमय ओर बायुम हूं। इनसे भी ऊपर. 
| है हा वह जीव हैं जो शुद्ध कारण-शरीरी हैं, जिनके ऊपर केबल बुद्धि ओर 


४ करे कर 


और अहड्जारका आवरण है। भिन्‍न प्रकारके शरीरोंके साथ साथ स्वभावत 

५ ज्ञानादि शक्तियोंमें भी भेद होता है। इसी बातको यों कहा जाता है कि 
योगी इस भूल्ोंकसे ऊपर मुवरादि लोकोंमें जाता है। यहाँ ऊपर नीचेका 
प्रयोग सक्ष्मताकी इृष्टिसे किया जाता है, दिशानिर्देशके लिए नहीं। 
बस्तुतः सब छोक एक दूसरेमें ओतप्रोत हैं | ऊपरके लछोकोंके निवासी भी 


जीव हैं, वह भी कभी मनुप्य रहे हैं, उनमेंसे भी बहुतसे फिर मनुष्य 
होंगे । जीव जीवमें कोई जातिभेद नहीं है। जो ऊपर हूँ वह अपने तप, 


क 





कक 


प्र 








योग और उपासनाके बलसे उठे हैँ । उनका हमारे जीवनपर प्रभाव | 


पड़ता है, हमको उनसे सहायता मिलती है ; इसके साथ ही हमारे जीवनका, 
हमारे सुख-दुख और पुण्य-पापका, उनके ऊपर भो थोड़ा बहुत प्रभाव. 
पड़े बिना नहीं रह सकता । 
इस सम्बन्धर्म शिक्षित अशिक्षित सबमें ही बहुत विवाद रहता है कि 
बदादि का अस्तित्व हैं या नहीं | इसका निर्णय तर्कते होना कठिन है | योगी 
इस सम्बन्धमें किसी शास्त्र या विद्वानकी व्यवस्थाकी अपेक्षा नहीं करता | 
/ बह इन बातोंकों जानता है, क्योंकि उसको इनका स्वयं प्रत्यक्ष हुआ है 
योगीके लिए नानात्वका जो सझ्लेच होता है वह आत्यन्तिक होता 
है । समाघिसे उतरने पर उसको फिर बाह्य जगतकी प्रतीति होती है परन्तु 
इस प्रतीति और पहिलेकी प्रतीतिमें बड़ा अन्तर है। जिसने छूकर 
र्तीको देख लिया है. वह उसकी कुण्डलाइतिसे नहीं डर सकता | जो' 
शरीर बन चुका है वह यावदायु चला जायगा, कर्म भी होंगे, परन्तु नये. 
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संस्कार नहीं बनते । जो अभी समाधिकी पूरी भूमिकाओँकों पार नहीं कर 
चुका है उसके लिए तो लोकान्तर-प्राप्तिका प्रशन भो उठता है परन्तु जो 
पूर्ण योगी है वह कहाँ जायगा १ वह तो देशकालका अतिक्रमण कर चुका 
है, अविद्याके बाहर निकल चुका है। शरोर छूटते ही वह निर्विकत्प 
. समाधिमें चला जाता है । “वह चला जाता है? यह कहना भी ठीक नहीं 
है परन्तु भाषाकी शक्ति सीमित है । ब्रह्म था, ब्रह्म है, ब्रह्म रह जाता है । 
समाधिका सुषुत्ति और महाप्रत्यसे बड़ा अन्तर है। एक तो उन 
' अवस्थाओंमे नानात्वका निरसन आत्यन्तिक नहीं होता; दूसरे, नानात्वके है 
लोपके साथ एकत्वका उदय नहीं होता | सुषुप्तिमें जीवके उपकरण जवाब । 
दे जाते हैं। शरीरके शिथिल हो जानेसे नाड़ियोंमें प्राण-सञ्चार नहीं हो । 
पाता, इन्द्रियाँ बेकार हो जाती हैं, अन्तःकरणको कोई सामग्री नहीं मिल्ती। 
नानात्व विडीन नहीं होता, अविद्या कम नहीं होती, नानात्वके ऊपर मोय 
पर्दासा पड़ जाता है | इसीसे मिलती जुलती अवस्था महाप्रल्यमें होती है 
दोनों अवस्थाओंके अन्त होने पर जीव जहाँ पहिले था वहींसे नया जीवन 
आरम्म करता है | योगीका कोई उपकरण साथ नहीं छोड़ता | जहातक 
इन्द्रियोंकी दौड़ है पूरा काम करती हैं | भेद यह है कि इस समय वह 
थोड़ा काम करती हैं और भोगके लिए, ; तब बहुत काम करती हैं ओर 
शुद्ध ज्ञानके लिए | इन्द्रियोंके अवरुद्ध होने पर भी योगीका चित्त 
बराबर काम करता है | विक्षेप बन्द होनेसे वह विषयके अन्तस्तम तक 
पहुँच जाता है और उसी अवस्थामें शान्त होता है जब उसके जानने योग्य 
कुछ बच नहीं रहता। इसलिए योगी समाधिसे उतरने पर नया ज्ञानऔर 
नयी शक्तिसे सम्पन्न होकर आता है । द । 
योगका अभ्यास सदा कल्याणकारी है। जो योगमश्रष्ट होता है. 
अर्थात्‌ इस शरीरमें पूर्णपद तक नहीं पहुँच पाता वह भी अन्य उपासकोंसे 
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शक्तियोंका पुनः मिल जाना, स्वाभाविक है। ऐसा नह 











_ ईश्वखत्‌ पूज्य है । उसकी सेवासे, उसकी तृत्तिसे, निखिलविश्वकी तृप्ति 
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अच्छी गति पाता है | भविष्यत्‌ जन्ममें ऐसे ही मनुष्य ऊँचे कलाकार 
और प्रतिमावान विचारक तथा सफल साधक होते है | पहिलेकी कमी अब 
पूरी हो जाती है 

योगकी पुस्तकोंमें इस बातका उल्लेख रहता है ओर जनश्रुति ऐसे 


कं: 








उल्छेखका समर्थन करती है कि योगाम्यासले कई प्रकारकों असाधारण 
शक्तियाँ जाग जाती हैं | इनको सिद्धि या बिभूति कहते हूं। अज्ञान- 
न्धनके ढीले होनेते, चित्तकी एकाग्रता बढ़नेसे ओर इन्द्रियोंका शरीरकी 
कैदसे छूटनेसे, शक्तियोंका प्रात होना, यो कहना चाहिये कि खोयी 
टीना आखर्यकी 
बात होतो । योगाभ्याससे सिद्धिका प्राप्त होना अनिवार्य्य हे परन्तु सिद्धि- 
पर ध्यान देना अम्यासकी उन्नतिम बाधक हो सकता € | 
योगाधिकारमें वर्ण, जाति, पाण्डित्य, सम्प्रदाय या स्त्री-पुरुषका भेद 

नहीं होता । जिसमें बेराग्य है, जिसका चित्त स्वाध्याय, सत्लज्ञ, ईश्वरो- 
पासना और लोकसंग्रह्मत्मक कम्मेंके अनुप्नानसे शुद्ध हुआ है, जिसमें 
आनुत्तर प्रेम और लगन है, जो इस राजविद्यामें श्रद्धा रखता है, उसके 
लिए. इसका द्वार सदा खुला है। बस दो बातें ओर चाहिये | पहिली बात 
तप है--तामस तप नहीं, किन्तु शासत्रचोदित तप, जो शरीर और चित्तके 
कषायोंकों दूर करता है । दूसरी परमावश्यक वस्तु सद्दुरुनिष्ठा है 
संशयोच्छेदनमें समर्थ नहीं है उस गुरुसे काम चलना कठिन है परन्तु जो 
खयं ऊँचा अभ्यासी नहीं है वह अन्घा वो जिसकी ऑँगुली पकड़ेगा उसको 
अपने साथ डुबा देगा | जो शिष्यसे उपकारका अर्थी नहीं है ओर ब्रह्म- 
निष्ठ है वह गुरु होनेके योग्य है । यदि वह साथमें श्रोत्रिय भी हो तो 
सोनेमें सुगन्‍्ध मानना चाहिये | ऐसा देशिक भाग्यसे मिलता 


पा 
जाई अॉछ 
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होती है| जो अपनेको उसके हाथमें सोप देगा वह निःसन्देह सद्ृतिका 


भाजन होगा | सद्ुरुका प्रसाद तो अमृत है ही, उसकी ,झिड़की भी 


आशीर्वादकी सामर्थ्य रखती है | ब्रह्मविद्याका निष्कय नहीं हो सकता | 


जैसा कि छान्दोग्योपनिषद्में कहा है, धनपूर्णा ससागरा वसुन्धरा भी 
इसके बराबर नहीं हो सकती । 


योगिजन इस विद्याकों सदा गुप्त रखते आये हैं| इसमें उनका 
कोई स्वार्थ नहीं है । वह तो निधि छगनेको तैयार हैं परन्तु लेनेवाले नहीं 
| मिलते । कुपाञके हाथमें जानेसे विद्याका निसदर होता है, वह हतवीर्य 
हो जाती है और उस व्यक्तिको कोई छाम नहीं पहुँचता । यह निश्चय है 
कि जो दीपक आज तक नहीं बुझा वह आगे भी जलता रहेगा | 

सत्पात्रके लिए कुछ मी गोप्य नहीं है। वह गुरुके हृदयमें प्रवेश 
करके विद्या खींच छाता है | जो ऐसी योग्यता रखता है वह धन्य है। 
उसको विद्या सद्य: फलवती होगी। देखते देखते आँखोंके सामनेसे 
अविद्याकी तमिला हट जायगी ओर स्वरूपख्यातिका आदित्य उदय होगा | 


: जिस प्रकार योगाधिकारमें वर्णादिका कोई बन्धन नहीं है उसी प्रकार . 


वयका भी कोई नियम नहीं है । शरीरसे बोझ तो ढोना नहीं है, चित्तको 
संयत करना है| जिस किसी वयमें वैराग्यादिका उदय हो और सब्रुरुसे 
भँट हो अभ्यास आरम्म किया जा सकता है। यदि अपना संबेग पूरा 
हो तो पूर्ण सफलतां भी मिल सकती है। परन्तु जो मनुष्य इस कामको 
: वृद्धावस्थाके लिए, गाता है वह मभूछ करता है | सच तो यह है कि जो 
आगेको टालनेकी बात सोच सकता है वह पात्र ही नहीं है। सत्पांत्रको 
तो ऐसी व्याकुछता रहती है कि एक एक घड़ीका टलना भारी छुगता है। 
इतना ओर स्मरण रखना चाहिये कि सभी अच्छे कार्मोंके लिए, युवा- 
_ बस्‍्था बड़ा अच्छा काल है। उसको खो देना भूल है । 
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पहिला अध्याय 


6 
चच्प 


धृथम खण्डके पहिले अध्यायकी ओर लौटिये | पुरुषार्थोका विवेचन 
करते हुए हमने वहाँ देखा था कि धर्मका पालन करनेसे व्यक्ति और 
समाजको सुखेन अर्थ ओर कामकी निईत्ति हो सकती है ओर जगतके 
स्वरूपको यथार्थ पहिचाननेसे धर्मका पालन हो सकता है| जगतके स्वरूपको 


.. पहिचाननेके लिए ही हमको ठम्बी दार्शनिक यात्रा करनी पड़ी थी । 
क्‍ वह यात्रा अब समाप्त हो गयी | जगत्‌ समझ लिया गया और 


ऐसा मानना चाहिये कि सच्चा जिज्ञासु केवल तककके सहारे न बेठा रहा 


होगा बरन्‌ उसने निदिध्यासनका भी अभ्यास किया होगा । केवल तर्क 
या शास्त्रमूठक ज्ञान बाढूकी मीत है। उसका कोई भरोसा नहीं है । 

अस्तु, जिस उद्दश्यसे दर्शनका अध्ययन आरम्म किया गया था 
वह पूरा हो गया । अब हमको देखना यह है कि इस अनुशीलनके पिण्डि- 
तार्थसे धम्मंके विषयमें क्‍या प्रकाश मिलता है । 


१, योगिमर्यादाधिकरण 


यह बात तो हमको पहिले समझ लेनी चाहिये कि हम धम्मंका 
कोई भी स्वरूप स्थिर करें और उसके सम्बन्ध कोई भी नियम स्थापित 
करें परन्तु जो अह्मशानी है उसके लिए इन बातोंकी योजनीयता नहीं हो' 
सकती । ज़ो दैतबुद्धिके ऊपर उठ चुका है उसके लिए. अर्थ ओर कामकी 
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काम्यता नष्ट हो चुकी है ; वह यहच्छालाम मात्रसे सन्‍्तुष्ट रहता है 
। दूसरी बात यह है कि जिसके लिए. में-परका भेद मिट खुका है उसके 
लिए ऋण और परिशोघका प्रश्न नहीं उठता | उसके लिए कतव्याकतव्य 
विधि-निषेधका कोई बन्धन नहीं हो सकता । पम्म-सम्बन्धी शास्त्रीय 
विचार उस व्यक्तिके लिए भी बेकार है जो पूर्ण योगीश्वर न होता हुआ 
भी ऊँची कोटिका अभ्यासी है । 
| इस कथनका तातलर्य यह नहीं है कि आत्मज्ञानी ओर योगीका 
गे आचरण ऐसा होता है जिसको उच्छुछुछ कहा जा सके | बात इतनी है 
कि वह किसी कामको इसलिए नहीं करते कि वह धर्म या सदाचार 
माना जाता है ; वह जो कुछ करते हैं वही धर्म ओर सदाचार है | वह 
अपनी निर्वाध दृष्टिसे कर्मके परिणामकों समझ सकते हैं ओर यहद्द जान 
सकते हैं कि छोगोंका कल्याण बस्तुत: किस बातमें है । साधारण मनुष्यको 
बुद्धि इतनी दर नहीं जाती, बह आगेकी बात बहुत कम सोच सकता है 
और फिर लोकाचारका परित्याग करना उसके लिए. कठिन होता है 
इसलिए. वह कमी कभी महापुरुषोंके आचरणकों सशझृल दृष्टिसे 
देखता है 

योगिजन जानते हैं कि सामान्य मनुष्य उनके ज्ञानतक पहुँचनेमें 
असमर्थ होता हुआ भी उनके आचरणका अनुकरण कर सकता है | यह 
अनुकरण उसके लिए हानिकर हो सकता है। इसलिए वह लोग स्वयं 
अपने ऊपर बन्धन लगाते हैं और उस प्रकार रहते हैं. जिसको कि वह 
देशकालका ध्यान रखते हुए लोकद्दितकर समझते हैं | उनके लिए. कोई 
अर्य्यादा नहीं है पर्तु वह अपनेको मर््यादाके भीतर रखते हैं ताकि 
मर्य्यादा उच्छिन्न न हो जाय। परित्र्तनशीर जगतमें धम्मंकी सदा एकह्दी 
मर्यादा नहीं रह सकती । धरम्म॑साक्षात्कर्ता योगी इस बातकों जानते 











'घर्म हि द क्‍ .. रहेणज 
और समय समयपर नयी मर्य्यादा स्थापित करते हैं । वह जिसको धम्म 
कहते हैं वही धर्म्म है । योगी शासत्रके पन्‍ने नहीं पछटता ; शास्त्र थोगीके 
वचनकी निरुक्ति करतां है । 

लोकानुग्रहके भावसे योगिजन अपनेको कर्म्मक्षेत्रमें छाते हैं और जो . 
बन्धन लोकके लिए श्रेयस्कर समझते हैं उनको अपने लिए भी अज्जीकार 
करते हैं। पुरानी मर्य्यादाको तोड़ना कभी कभी आवश्यक होता है परन्तु 
उसकी जगह नयी मर्य्यादाका स्थापित करना सबका काम नहीं है। यदि 
यह काम स्वार्थ-प्रेरित छोकिक बुद्धिको ही करना पड़ा तो बड़े अनर्थकी 
सम्भावना हो सकती है। 


२. धम्मेस्वरुपाधिकरण 


क्तव्यको पहिचानना और उसका पालन करना धर्म्म है परन्तु कर्तव्य- 
को पहिचानना बहुत कठिन है ओर उसका पालन करना और भी कठिन 
है | इस सम्बन्ध एक और प्रब्न उठता है : मान छिया जाय कि मैं 
कर्तव्यकी पहिचानता हूँ और उसको पालन करनेकी सामर्थ्य भी रखता 
हूँ, परूतु कर्तव्यकी ओर क्यों ध्यान दूँ, उसका क्‍यों पालन करूँ ! 
कृतंव्यका पाठन करना सदाचार कहलाता है, इसलिए, इस प्रइनका रूप 
यह हुआ कि में क्‍यों सदाचारी बनूँ ? साधारणतः यह बात टीक है कि 
मनुष्यके अर्थ ओर कामकी सिद्धि समाजमें रहकर ही ठीक ठीक हो सकती 
है ओर सामाजिक जीवन तभी चल सकता है जब लोग सदाचारी हों | 
दुराचारीकों अपने दुराचारसे जो थोड़ा बहुत छाभ पहुँचता है वह भी. 
इसीलिए कि अधिकांश मनुष्य सदाचारी हैं | यदि सब झठ बोलने हढगें, 
सब चोरी करने लगें, सब परदारगामी बन जायें तो समाज उत्सन्न हो 
जायगा और सब लोग अर्थ और काम खो बैठेंगे। यह सब ठीक है 





२३६ चिद्विलास 


कल 


परन्तु यह बातें साधारण मनुष्योंके लिए ही छागू हो सकती हैं । यदि मैं 
बलवान्‌ सम्राट या अधिनायक हूँ ओर अपनी तलवारके बलूपर जो चाहूँ 
ले सकता हूँ तो फिर मेरे अर्थ ओर कामकरे लिए, सदाचारकी क्या अपेक्षा 
होगी ? छोकमत रुष्ट होकर मेरी कोई क्षति नहीं कर सकता । अतः यह 
विचारणीय है कि सदाचारका आधार अर्थ ओर कामकी प्राप्तिका उसपर 
अवलरूम्बित होना ही है या कुछ ओर । ि 

सदाचारकी निरुक्ति दो प्रकार हो सकती है : अच्छा आचार ओर 

लोगोंका आचार | पर अच्छे छोगोंकी यही तो परख है कि उनका .. 
आचरण अच्छा होता है | जो अच्छा आचरण करता है वह अच्छा है 
इसलिए. उभयतः सदाचारका अर्थ अच्छा आचार ही होता है। जैसा 
आचरण होना चाहिये यदि बेसा होता है तो हम अच्छा शब्दका अयोग 
करते हैं। अतः सदाचार वह आचार है जो करणीय है। कतंव्यका भी 
यही अर्थ है । 

आचारशास्रपर बहतसी विद्वत्तापूर्ण पुस्तकें लिखी गयी हैं | इनमें 

कर्तव्यके स्वरूपके विषय विभिन्न मर्तोंका प्रतिपादन किया गया है 

नयभेदसे सभी मतोंमें कुछ न कुछ तथ्य है ओर व्यवहारमें उन सबसे ही 
थोड़ी बहुत सहायता मिलती है। परन्तु सबमें कहीं न कहीं अड़चन 
पड़ती है और यह अड़चन उसी अवसरपर पड़ती है जब हमको प्रकाश- 
की सबसे अधिक आवश्यकता होती है । # साधारणतः हमको यह सोचनेको 
आवश्यकता ही नहीं पड़ती कि इस समय क्या करना चाहिये । लोका- 
चार मार्ग दिखला देता है | शिक्षा और संघ्कृति बुद्धिकों ऐसे संचेमें 

& इन विभिन्न मर्तोंका विवेचन मैंने 'जोबन और दरशैन”में किया 
संक्षिप्त करके परिशिष्टमें दे दिया गया है ।. द । 














घर ह स्३8७छ 


ढाल चुकी होती हैं कि उसको परिस्थिति विशेषमें एकही काम ठीक 
जँंचता है। उसीके लिए अन्तश्रेरणा होती है। अन्तः/प्रेरणाका वही 
स्वरूप है जो कर्तव्य शब्दके 'तब्य' प्रत्ययसे व्यक्त होता है। उसमें यह 
भाव नहीं होता कि छोग ऐसा करते हैं, यह माव भी नहीं होता कि 
ऐसा करनेसे अमुक अघुक छाम होगा । उसका तो रूप होता है करना 
चाहिये , वरन्‌ यह कहना ठीक होगा कि उसका रूप होता है करों 

कोई तर्क नहीं, हेतु नहीं, बस जेसे भीतरसे कोई अद्भुश लग रहा हो कि 
बस इस मार्गरर चलो। कोई इसको ईश्वरकी प्रेरगा कह सकता 
है परन्तु ईश्वर्को बीचमें खींचना अनुचित है | सबको कर्तव्यकी एकसी 
पतीति नहीं होती । ईश्वर सबके लिए एकही प्रेरणा करता नहीं प्रतीत 


होता । देखनेसे विदित होता है कि अन्‍्तःप्रेरणाका भेद कुछ तो उस 


शिक्षापर जो व्यक्तिने पायी है और उस संस्कृतिपर जिसमें वह पता 


है निर्भर करता है और कुछ उसके अपने स्वभाव, उसके सहज गुण 


उसके व्यक्तित्वपर | 
जैसा कि मेने अभी कहा है, कर्तव्य-बुद्धिका छ॒ुद्ध रूप तो है “करो” 

पीछेसे बैठकर विचार करनेसे इस भीतरी आज्ञाके पक्षमें बहुतसें हेतु ढूँढ़ 
लिये जाते हैं परन्तु जिस समय कर्तव्यबुद्धिका उदय होता है उस समय 
यह हेतु उपस्थित नहीं होते | कर्तव्यबुद्धिका उदय होना और कामका 
किया जाना यथुगपतपाय होते हैं । किसीको ड्ूबते देखकर पानीमें कूद 
पड़ने या आगमें जलते देखकर आगमें फॉद पड़नेमें तक नहीं किया 
जाता | जिसको कर्तव्यजुद्धि स्कुरित होती है वह काम कर डोॉल्ता है, 
जिसको नहीं होती वह तर्क करता रह जाता है। वह भी दया ओर 
सजन होगा, साधारण व्यवहार्मं छोग उसको सच्चा, ईमानदार, कृपाल, 
पाते होंगे परन्तु उसकी कर्तव्यबुद्धि उस समय दुर्ब थी । 














हैडेद चिद्चिछास 


यह तो ऐसे कार्मोंके उदाहरण थे जो सद्य:-कार्य्य हैं। कुछ ऐसे 
काम होते हैं जो काल्साध्य होते हैं, देरमें पूरे होते है । उनके विषयमें 
भी यहीं बात छागू है | परिस्थिति समझनेमें देर छग सकती है परन्तु 
उसको समझ लेने पर कर्तव्यबुद्धि, अन्तःप्रेरणा, तत्काल उदय होती है । 
यह दसरी बात है कि समय मिल जानेसे हम उसको बहतसे देतुओंसे भी 
युष्ट कर लेते हैं 

करणीय कामोंका यही बाह्य लिड्न है कि उनकी नोदक जो अन्त:- 
प्रेरणा होती है वह अहैतुक होती है और उसमें पर्व्याय---यद या वह--- 
के लिए स्थान नहीं होता । परन्तु केवछ इस लिड्जके होनेसे काम वस्तुतः 
सत्‌, अच्छा, सदाचार नहीं हो जाता | ऐसी अन्तःप्रेणा पागछककों भी 
होतो रहती है | इसके आवधेशमें छोग हत्या तक कर डालते हे । 

करणीय कामोंका, धर्म्मका, एक ओर लिझ्ञ है जो अतिव्याप्ति दोपसे 
मुक्त है | उसको एक शब्दमें तादात्म्य कह सकते हैं । तादात््यका स्थू 
अर्थ यह है कि कर्ता करम्मपात्रसे अभिन्न हो जाता है। यह अर्थ ठीक 
है परन्तु इस प्रसज्धमें अपूर्ण है, इसीलिए, स्थूठ कहां गया है। पति 
पत्नीके प्रेममें भी तादात्म्य हो सकता है ; माता अपनी सन्‍्तानके साथ 
तादात्म्यका अनुमव करती है। परन्तु इन उदाहरणोंमें जहाँ एकके साथ 
तादात्म्य होता है वहाँ आरके साथ अनात्म्यका भी साथ साथ व्यक्त या 
अव्यक्त रूपसे अनुभव होता है। “यह मेरा, मेरा ही है, में इसकी, 
इसकी ही हूं?, दूसरा कोई हम दोनोंके बीचमें नहीं आ सकता',--इस' 
तादात्म्यका यह रूप होता है। अपने में-का इतना विस्तार हो जाता है 
कि वह दूसरा व्यक्ति उसमें सलन्निविष्ट हो जाता है ओर फिर यह विस्तृत 
मैं समूचे जगत्‌का सामना करनेको खड़ा हो जाता है। अपने और 
परायेका पार्थक्य बना रहता है| इस तादात्यकी जड़में भोक्तुभोग्य भाव 
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है । कर्म्मपात्रसे अपनी किसी बासनाकी तृप्ति होती है, उससे अपनी 
कोई अव्यक्त भूख मिटती है, कोई रिक्त स्थान भर सा जाता है | 


परन्तु एक तादात्य इससे ऊँचा होता है। उसमें एकसे तादात्य 
होता है पर किसी दूसरेसे अनात्म्य नहीं होता । अपने परायेका भेद मिट 
जाता है ओर अपना में कम्मंपात्रके मैं-में सन्निविष्ट हो जाता है। किसी- 
को बचानेके लिए. जलते घरमें कूदनेवाला अपनेकों भूल जाता है, उसके 
लिए उस समय केवल वह आपन्न प्राणी है। वहाँ मोगका कोई प्रश्न 
नहीं उठता, “यह मेरा, में इसका” भाव नहीं होता, 'मैं इसको बचाऊँ” 
या इसको बचाना चाहिये-यह बात सोची नहीं जाती । उसकी वेदना 
अपनी वेदना हो जाती है। जो आगसे स्वयं घिर जाता है वह अपना 
बचाव सड्लुत्य या तकंपूर्वक नहीं किया करता; ठीक इसी प्रकार वह 
मनुष्य जिसमें क॒र्तव्यबुद्धि उदित होती है दूसरेकों बचानेके लिए प्रतिज्ञा 
या तक नहीं करता । उस क्षणमें उसके लिए में ओर उस-के बीचकी 
दीवार गिर जाती है । द 

सत्कम्स, सदाचार, धम्मं, का यही लक्षण है कि उसमें क्षणभरके लिए. 
देह ओर वासनाके वह पद जो एक जीवको दूसरे जीवसे प्रथक्‌ किये 
हुए हैं उठ जाते हैं, नानात्वका प्रायः छोप हो जाता है, अमेदका साक्षा- 
त्कार होता है। वह क्षणिक समाधि है। जो ऐसा कर्म करता है वह 
सत्पुरुष, सदाचारी, धर्म्मात्मा है। अन्यत्र, सदाचार और सदाचारी, धम्मे 
और धर्मात्मा, शब्दोंका प्रयोग ओपचारिक है । 


अविद्याकृत नानात्वके दूर होनेसे, अपने स्वरूपमें स्थित होते जानेसे 
योगीको जो अपर आनन्द-रूपा अनुभूति समाधिमें होती है, उसीका 
अनुभव सत्पुरुषको उस क्षणमें होता है जब वह धर्म्ममें लगा होता है । 











परन्तु ऐसा अनुभव बहुत देश्तक नहीं रह सकता इसलिए फिर नानात्व 
ज्योंका त्थों पौछ जाता है, वही में-परका भेद पूर्वबत्‌ स्थापित हो 
जाता है | इसीलिए कर्मसे मोक्ष, अविद्याका आत्यन्तिक नाश, नहीं हो 
सकता | 
जो मन॒ष्य अविद्याक्े पार पहुँच चुका है, जिसके लिए नानात्वका 
क्षय हो चुका है, उसकी अवस्थाकों कर्मकी इृश्टिसे धर्ममेष कहते हैं 
बाद सड्भुल्प करके या परिणामोका विचार करके नहीं बरसा करता, 
बरसना उसका स्वभाव है | इसी प्रकार आत्मज्ञानी मनुष्य जो कुछ करता 
बह अनायास ही धर्म होता है। उसके आचरणमें सत्य, अहिंसा, 
अस्तेय, दया, सहिष्णुता, प्रसाद आदि देखकर आश्वय्य करनेका स्थल 
है। और हो भी क्‍या सकता है ! जो भोग-बासनाकी जीत चुका 
र एकत्वानुभूतिमें निष्णात है वह किससे झुठ बोले ? किसका 
उत्मीडन करे ? किसकी सम्पत्तिका अपहरण करे ? किस बातका शोक 
करे ? ईताने सदाचारका लक्षण यह बताया था कि दूसरेके साथ अपने 
जैसा व्यवहार किया जाय | यह लक्षण तबतक अपूर्ण है जबतक यह न 
जान लिया जाय कि अपने ओर परायेका भेद कल्पित है, वह दूसरा 
व्यक्ति भी तुम ही हो, 'दुसरेके साथ अपने जैसा व्यवहार करो का अर्थ है 


धअपने साथ अपने जेसा व्यवहार करो! | 


अत्जकनतचक 
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वाला है वह सदा, सर्वत्र ओर सबके लिए करणीय है। यदि वह केबल 
भोगका साधक होता तो सार्वभौम न होता | वास्तविक बात यह है कि 
घर्म सह-अनुभूतिके द्वारा जीबको अपने स्वरूपकी एक झलक दिखला देता 
है। अपने स्वरूपमें स्थित होना सबको अमीष्ट होना चाहिये परन्तु यदि 
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'सार्वभौमता स्वीकार नहीं कर सकता । धर्म उसको पागलपन प्रतीत होगा 
क्योंकि भेददर्शन ही उसके जीवनकी कुझ्जी है । 


३. धम्प्राभ्यासाधिकरण 


पिछले अधिकरणमें धर्म्सकी- तात्विक मीमांसा की गयी है परन्तु व्यव- 
'हारमें उस मीमांसाका उपयोग किस प्रकार किया जाय १ हमको अभेद- 
दशनका अवसर देनेके लिए, न तो छोग पानीमें ड्बते रहेंगे न आगे 
' जलते रहेंगे; यह भी सम्भव है कि यंदि ऐसा अवसर आ भी गया तो 
हमारे मीतर कर्तव्यबुद्धि उदित न हो ओर हम खड़े खड़े" मोखिक सम- 
वेदना दिखलाते रह जायेँ। 

जलने-ड्बनेवाले नित्य नहीं मिलते परन्तु , दैन्य, दुःख, दोर्बल्य 
अज्ञानके उदाहरण नित्य मिलते हैं। कितना भी उन्नत समाज हो 
'उसको अधिक उन्नत बनाया जा सकता है। इस काममें सबके लिए. 
स्थान है। सबकी शक्ति ओर योग्यता एक-सी नहीं होती | कोई एक ही 
शेगीकी सेवा कर सकता है, कोई एक ह अरिक्षितकों पढ़ा सकता है, 
कोई देशका शासन कर सकता है, कोई पुस्तक लिख सकता है, कोई 
प्रवचनद्व!रा लछोगोंकी बुद्धिका संस्कार कर सकता है। समाजकों इन सब 
लोगोंकी आवश्यकता है। इनमेंसे प्रत्येक काम समाजके जीवनको पुष्ट 
ओर सुखमय बनाता है || इस प्रकारके कार्मोकी छोकसंग्रह कहते हैं । 

[बसे किया गया छोकसंग्रह व्यावहारिक धर्म है। 

पूर्णतया शुद्ध तो अमेद भाव है परन्तु यह सुकर नहीं है, फिर भी 
अपने का्मोंमे जितना ही अभेद भाव लाया जा सकेगा उतना ही काम 
 श्रम्म कहलछानेके योग्य होगा | जो धर्म्मका आचरण करना चाहता है 
उसको अपने विषयमें सतर्क रहना चाहिये। बराबर इस बातपर दृष्टि 
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ञ्डी 


रहनी चाहिये कि अपने स्वार्थ, अपने लाभका विचार न आने पाये। 
अपनी बुद्धि जितनी ही निष्काम बनायी जा सकेगी उतना ही घ्मका 
आचरण हो सकेगा । कर्मका पात्र जितना ही विशाल होता है बुद्धिमें 
उतनी ही निष्कामता छायी जा सकती है । एकको अपेक्षा कुठ्म्ब, 
कुठम्बकी अपेक्षा वर्ग, वर्गकी अपेक्षा राष्ट्र, राष्रकों अपेक्षा मानव समाज, 
मानव-समाजकी अपेक्षा विराट अर्थात्‌ प्राणिमात्रकी समष्टि, विशाल है | 
इनमेंसे किसी भी उत्तरवर्तीकी सेवाकी अपना रुक्ष्य बनानेसे पूर्ववर्तियोंको 
अपेक्षा बुद्धि निर्मल, निःस्वार्थ, निष्काम होती है | सेवा छोटेकी भी होगीः 
परन्तु बड़ेकी सेवाके साधनके रूपमें । 

निष्काम कर्म्म भोगके लिए. नहीं किया जाता इसलिए वह सुखदुःखसे 
परे होता है। नेष्काम्य पूरा अभेददर्शन न हो तब भी उसके निकट है, 
इसलिए, निष्काम कर्म्मके करनेमें एक अपूर्व उछास रहता है जिसको अस- 
फलता अमिभूत नहीं कर सकती । भोगमूलक न होनेसे निष्काम कर्म्म 
चित्तपर कुसंस्कार नहीं छोड़ता । 

यह तो कर्ताका भाव हुआ । अब प्रश्न यह है कि वह कोनसे कर्म्म 
करे ! ऐसे कर्म्मोंकी तालिका यहाँ नहीं दी जा सकती किन्तु एक बातकी 
ओर ध्यान आऊृष्ट किया जा सकता है जिससे धर्म्मचिकीर्षुको बराबर 
सहायता मिल सकती है। 

जब कभी कर्म्मके सम्बन्धमें विचिकित्सा हो तो दो बातें करनो चाहिये। 
एक तो यह देखना चाहिये कि अपना चित्त निष्काम है, उस समस्यापर 
राग या ठेषलिस बुद्धिसे विचार नहीं किया जा रहा है। दूसरी बात यह . 
सोचनेकी है कि जितने पर्य्याय समझमें आते हैं उनमें कौनसा अमेद- 
भावको पुष्ट करनेवाला है। जो काम सौहाद, एकता, को बढ़ानेवाल् है 
चह करणीथ है | 
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जिन बातोंसे लोगोंकी बुद्धि अपने अपने खार्थ अर्थात्‌ अपने अपने 
अर्थ और कामपर केन्द्रीभूत होती है, जो बातें छोगोंकी बुद्धिको खींचकर 
अपने अपने सुखोंपर छाकर जमा देती हैं, जो बातें जीव जीवके पार्थक्य- 
को प्रोत्साहित करती हैं, वह ऐक्यवर्द्क नहीं हो सकतीं | उनके आधारपर 
यदि कुछ एकता आ भी जायगी तो वह थोड़ी देसतक टिकेगी 
ओर समुदाय विशेष तक सीमित होगी | उसकी प्ृष्ठमूमिमें बहुत बड़ा - 
दौहार्द होगा और उसका परिणाम भी कलह और प्रतिहिंसारूपी होगा |... 
साधारण मनुष्य यह बात नहीं कह सकता कि कर्तव्यका निर्णय 
करनेमें उससे भूल न होगी । पहिले तो चित्तकों पूर्णतया निष्पक्ष, निष्काम, 
बनाना बहुत कठिन है, फिर जहाँ दो पर्य्याय त॒ल्यबलवाले प्रतीत होते हैं, 
दो अच्छे भावोंमें गकर होती है, वहाँ यह निश्चय करना बहुत कठिन 
होता है कि इनमें कोनसा ऐक्यमूलक, पार्थक्यतनूकर, है | तात्कालिक 
रिणामका तो चाहे कुछ ऊहन हो भी जाय परन्तु दीर्घकालकी बावका 
. अनुमान बैठाना दुष्कर होता है। तीसरी बात यह है कि कोई अपनी बुद्धि 
ओर ज्ञानके ऊपर नहीं उठ सकता | शिक्षा ओर अनुभवसे बुद्धिकी सहज 
प्रतिभा चमक उठती है परन्तु सबकी बुद्धि किसी उपायसे एकसी नहीं 
बनायी जा सकती | जिसकी बुद्धि जितनी ही परिष्कृत होगी वह 
उतनी हो सफलता कतंव्यनिणयरमें पा सकेगा। भूल और तजनित 
दुष्परिणामोंके लिए. तैयार रहना चाहिये, पर ऐसी सतर्कताके बाद की 
गयी भूल बहुत हानि नहीं कर सकती | कतांको कोई दुराग्रह नहीं 
होता इसलिए, वह भूछको स्वीकार करने और सुधारनेके लिए सदा 
प्रस्तुत रहेगा । 
सबसे बड़ी बात यह है कि इस प्रकार किये गये काममें कटुता नहीं 
होती ) जो कम्मका पात्र होता है वह उस कर्म्मको भले ही पसन्द न करे, 
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उसका विरोध करे, उसके कारण दुखी 
माननेके लिए विवश होगा; विरोध करेगा परन्तु नतमस्तक, लजित, 
कर: उसके चित्तपर भी द्ेपके संस्कार अब्डित्त न होंगे | डाक्टर नश्तर 
लाता है, इससे रोगीको पीड़ा होती है; डाक्टरसे भूल दो सकती 
और इस मूलके फलस्वरूप रोगीका अक्लच्छेद हो सकता है फिर भी 
को डाक्टरके सद्भघावपर शह्क नहीं होती। सब जान 
नश्तर चलानेमें नहीं वरन्‌ रोगीको स्वस्थ करनेमें सुख मिलता 

चित्तको निष्काम, बुद्धिको परिष्कृत, बनाना भी यत्साध्य 
निष्कामता तो उसको ही हो सकती है जो पूर्ण योगी है | उसकी ही बुद्धि 
पूर्णतया परिष्कृत होगी | परन्तु जो उस पददीको प्रात्र नहीं 
उसकों भी करना है| अपना आचरण धम्मनुकूल हो इसके लिए. उसको 
विरति ओर तपका अभ्यास करना चाहिये | शरीर आज है 
इसकी रक्षा करनी चाहिये क्योंकि सब अभीष्ट इसीसे सिद्ध हो 
सुर्खोके पीछे दौड़ना भूल है । भोग चिरस्थायी नहीं होता और जद्यॉँतक 
अपने भोगके लिए यत्न किया जाता है वहाँतक अपने ओर दूसरोंके 
बीचकी दीवार मोर्ी की जाती है । जहाँ 
















































तक वासनाका संवरण किया जाता 
है बहाँतक यह दीवार पतली पड़ती है | भोक्ता अधिक हैं, भोग्य कम 

इसीलिए स्पर्धा और सट्ठथ होता है। चित्तकों विषयोसे हटाना विरति 
है और जीवन-निर्वाहकी जो पद्धति इस कामम्ें सहायता दे वह्द तप 
जो मनुष्य मैत्री, करुणा, मुदिता और उपेक्षामें रत रहेगा 
बराबर बड़े स्वके साथ मिलानेका प्रयत्न करता 
नित्रसि और उसके सुखकी निर्वृत्तिमें यबतमान 
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४. यज्ञाधिकरण 
पुस्तकके पहिले अध्यायमें हमने देखा था कि जिस समाजके हम 
अज्ज हैं उसमें जितने भी प्राणी हैं उन सबका हमारे ऊपर कुछ न कुछ 
ऋण है और यदि हम इस ऋणको नहीं चुकाते तो इृतप्नताके दोषी होते 


हैं । इस ऋणको चुकानेका दूसरा,नाम कर्तव्यका पालन करना, धरम्सका 
आचरण करना, है | 


हमारा समाज विशाल है | विराट पुरुष वह अवयवी है जिसके हम 
सब अज्ञ हैं। ऐसा मानना भूछ है कि हमारा सम्बन्ध केवल अपने 
कुडम्ब यो वर्ग या राष्ट्र या मनुष्यमात्रसे है | हमारे बहुतसे सम्बन्धी हैं 
जो इस समय सनुष्य नहीं है | एक ओर वह प्राणी हैं जिनकी बुद्धि हमसे 
कम विकसित है, यहाँतक कि उनमेंसे बहुतोंको चेतन माननेमें भी हमको 
सझ्लेच होता है। पश्च, पक्षी, मत्स्य, कीट, कृमि, जीवाणु, वनस्पति, 
ओपषधि, यह सब भी इसी जगतमें हैं | तत्वतः इनमें और हममें कोई 
अन्तर नहीं है। इनमेंसे कुछका उपकार तो इतना बड़ा है कि हम 
उसको अस्वीकार कर ही नहीं सकते, कुछ ऐसे हैं जिनसे हमको क्षति 
: पहुँचती प्रतीत होती है, शेषके विषयमें हमको अमी हानि-छाभका ज्ञान 
नहीं है। जहाँ जगतमें यह अविकसित ग्राणी हैं वहाँ दूसरी ओर वह उत्कृष्ट 
जीव हैं जिनका हमको साधारणतः साक्षात्कार नहीं होता | योगी जानता 
है कि देवगण हैं और हमारी निरन्तर सहायता करते रहते हैं | इन सक्रिय 
जीवात्माओंके अतिरिक्त हमारे ऊपर अपने पृर्ववर्तियोंका भी बहुत बड़ा 
ऋण है | इन सब ऋणोंकों चुकाना धर्म्म है। जो ऋणशोघका यत्र 
नहीं करता वह अधर्म्मी है | 

आज जब हम दर्शन और विज्ञान, धर्म्म ओर कला, का चर्चा करते 
हैं तो उन लोगोंको भूल जाते हैं जिनके हम दायाद हैं। जिस 
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थे 


संस्कृतिके बठपर हम अपने जीवनको उन्नत मानते है उसकी नींव 
जिन छोगोंने डाली थी उनमेंसे बहुतोंके नामतक विस्मृत गये हैं। 
जिनके नाम चले भी आते हैं वह हमको अपने नहीं प्रतीत होते । ऐसा 
नहीं लूगता कि भगु, अज्ञिरा, अथर्व, वशिष्ठ, विश्वामित्र, मनु हमारे 
कोई थे। हमको अपनी सम्यतापर गर्व है परन्तु. यदि आजसे सहखों वर्ष 
पहिलेसे राजपुरुष, योद्धा, साथु ओर विद्वान्‌ परिश्रम न करते रहते तो 
यह सम्यता कहाँ होती ? पुरूरवा, मान्धाता, रघु, ऋषभ, भरत, हसिश्न्द्र, 
भोज. विक्रम, राम, कृष्ण, परशुराम, पाण्डवबन्धु, कर्ण, भीष्म, अशोक, 
समुद्रगुप्त, सीता, सावित्री, कणाद, गौतम, कपिल, जैमिनि, 
व्यास, बाल्मीक, भवभूति, कालिदास, बुद्ध, महावीर, चरक, पतझलि, 
पाणिनि, बृहस्पति, कीटिल्य, भास्कर--किस किसका नाम छे। यह सूची 
सर्वग्राही नहीं है। इनको और इन 
भूलना कृतन्नता है | यह भारतीय नाम हैं । इतने प्राचीन नाम चाहे न 
मिलें किन्तु दूसरे देशोंमें भी ऐसे प्रातःस्मरणीय मनुष्य हो गये है । यह 
वेग चाहे जिस देशमें रहे हों, मनुष्यमात्रके लिए. वन्दनीय है | आज हम 
विश्वतंस्क्त और विश्वसम्यताकी ओर बढ़ रहे हैं। इसलिए ऐसे सभी 
महापुरुषोंका ऋण स्वीकार करना चाहिये | इस ऋणका परिशोध इतना 
ही है कि जो दीपक उन लोगोंने जलाया था वह बुझने न पाये । उन्होंने 
मनुष्यको पशुओंसे ऊपर उठाया, ऐसा न हो कि हम'उसे फिर पशुओंमें 
गिर दें । हमारा कर्तव्य है कि मनुष्यों श्रातृभाव, ऐक्य, संस्कृति 
समभ्यताका विस्तार करें । 
हमारे ऊपर पितृऋण भी है | हमारे पितरोंने स्वयं कष्ट सहकर 
हमको सुखी बनानेका यत्न किया | हम इस ऋणके बोझसे यों ही हल्के 
हैं कि अपनी सन्‍्तानकों शक्यभर शिक्षित, संस्कृत, सुखी बनने- 
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का अवसर दें | माता पिता होना बहुत बड़ा दायित्व है। न जाने 
कितने शरीरोंमें घूमता हुआ कोई जीव हमारे घरमें जन्म लेता है। 
उसके इस जन्म और आगेके जन्मोंपर हमारे व्यवहारकी छाप पड़ेगी। “ 
बच्चे विनोदकी सामग्री नहीं हैं | जो णहस्थ अपने कुलसें श्रेष्ठ पुरुष 
ओर श्रेष्ठ स्ली उत्न्न करता है वृह पितरोंके ऋणसे मुक्त होता है । 
दया ओर सोहार्द केवल मनुष्यों तक सीमित रखनेके गुण नहीं 
हैं। छोटे प्राणी हमारे सामने ठहर नहीं सकते, इसलिए उनके प्रति 
हमारा दायित्व ओर बढ़ जाता है। हमारे शरीरोंकी बनावट -ऐसी है कि 
दूसरे जीबोंको कुछ न कुछ क्षति पहुँचाये ब्रिना काम नहीं चलता । 
जीव जीवका अन्न है पर यह अटल सिद्धान्त स्वेच्छाचारकी अनुमति 
नहीं देता | तिर्यक शरीरियोंसि हम उतनाही ले सकते हैं जितना हमारी शरीर- 
यात्राके लिए अनिवाय्यंतया आवश्यक हो । न तो साधारण अवस्थामें 
आमिष भोजन क्षम्य हो सकता है न मनोसञ्ननके लिए पशु-संहार मानवो- 
चित कर्म्म है | हम और कुछ नहीं तो इतना तो कर ही सकते हैं कि जिन 
ग्राणियोंसे हमारी प्रत्यक्ष हानि नहीं होती उनकी स्वच्छन्दतामें बाधा 
न डालें। 
हमारे लिए सबसे बड़ा कर्ममक्षेत्र मनुष्योंके बीचमें है | इस श्षेत्रके 
अस्तित्वको कोई अस्वीकार नहीं कर सकता । सब मनुष्य एक दूसरेके साथ 
बंधे हुए हैं | छोग अपने अपने प्थक्‌ हितोंका राग मलेही अछापें परन्तु 
सच बात यह है कि सबका सुख-दुख एक साथ है । एक देशका दुमिक्ष, 
यादबी या संक्रामक रोग दूसरे देशोंको हिल्ण देता है। एक देशमें प्रवर्तित 
विचार विषुवत्रेखाकी भाँति सारी प्रथिवीकों ल्पेट छेता है। ऐसी दशामें 
सबका सबपर ऋण है । इस बातको न समझनेसे ही कलह ओर युद्धके 
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अंश है | किये जानेसे इसको सदाचार कहते भी नहीं । सदाचार 
वही आचरण हो सकता है जो स्वेच्छासे किया जाय । जो काम कतंब्य- 
बुद्धिसे किया जायगा, वही सदाचार, वही धम्म, होगा। 
धर्म्मके तात्विक ओर व्यावहारिक स्वरूपके विषयमें हम इसके पहिलेके 
दो अधिकरणोंमें विचार कर आये हैं | जो मनुष्य धर्म्मका प्रेमी है, जो 
करतव्यका पालन करना चाहता है, उसको अपने जीवनको यज्ञानुष्ठान 
बनाना होगा 
यज्ञके तीन मुख्य अह् होते हैं | उनमें पहिला अज्ज अत है | यज- 
मानकों यह सड्डत्प करना होता है कि में यजनकालमें सत्यका पालन 
करूँगा | जीवनका महायश यावदायु चलता है इसलिए सत्यका पूरा, 
सदाके लिए, सह्लूल्प करना होगा | दम्भ, कपट, छदञ्माचार, अनज़ुता- 
यह सब असत्यके रूप हैं | इनका परित्यागण होना चाहिये | जो सत्यसे 
विमुख है उसको उपासना, उसका तप, सब निष्फल है । दूसरा ब्रत 
अहिंसा है | अहिसाका अर्थ शत्त्र न उठाना नहीं है | शस्म्र बिना उठाये 
भी हिंसा की जा सकती है ओर शस्त्र चलाकर भी: अहिंसा सुरक्षित रह 
सकती है | अधहििंसाका अर्थ है अद्देघ--किसीका बुरा न चाहना । दुर्गा- 
सप्तशतीमें देवगणने देवीकी यह प्रशंसा को है कि आपमें “चित कृपा, 
समरनिशरता' दोनों साथ साथ हैं। आप आततायियोंसे जगतके कल्याणके 
.... लिए, लड़ती हैं पर इसके साथही यह चाहती हैं कि इनका भी कल्याण 
| भगवद्गीतामें श्रीकृष्ण अजुनसे यही कहा था कि यों 
सम्बन्धियोंकों मरते कठते 
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नहीं, उनका अहित करनेके लिए नहीं, प्रत्युत कर्तंव्य-बुद्धिसे, उस 
जगतके हितके लिए जिसमें वह दुराचारी मी हैं । 

अहिंसा नजात्मक है | कोरी अहिंसासे अकर्म्मण्यता आ सकती है | 
इसलिए सत्य ओर अहिंसाके साथ तीसरा ब्रत दयाका होना चाहिये [ 
समवेदना इसीका दूसरा नाम है।, दयासे हो ध्वति और सहिष्णुता मिलती 
है | कर्तव्यपाछन करना कभी कभी बड़ा कड़वा प्याल्ा पीना होता है। 
दया उस प्यालेकों सहाय बना देती है । बच्चा अपना हित नहीं जानता | 


* वह ओषध पिछाते समय कभी कमी मातापर छात चला देता है, दाँत 


काट लेता है, पर वह उसकी अज्ञताकों हँसकर सह लेती है । 

. यज्ञका दूसरा अज्ध आहुति है । देवताके उद्देश्यते जो अम्निमें 
डाला जाय उसे आहुति कहते हैं। कर्तव्य-यज्ञमें मानव-समाज देवता है 
और सेवा आहुति है। अपनी शक्ति और योग्यताके अनुसार जो कुछ 
सेवा बन पड़े वह समाजकों अर्पित करनी चाहिये। सेवा रब्दपर भी 


ध्यान देना चाहिये। लोकसड्गहमें लगे हुए मनुष्यमें यदि यह माव आया 


कि में छोगोंपर अमुक प्रकार उपकार कर रहा हूँ तो उसका यज्ञ विध्वस्त 
हो जाता है। भाव यह होना चाहिये कि यह उन छोगोंकी, जिनके निःसीम 
उपकारोंके बोझसे मैं आचूड़ान्त दबा हूँ, बड़ी कृपा है कि मुझे 
थोड़ीसी सेवा करनेका अवकाश देकर कुछ हल्का होनेका अवसर 
दे रहे हैं । . क्‍ 

यज्ञका तीसरा अज्भ बलि है | बलि-पशुकी शक्ति यजमानमें प्रवेश 
कर जाती है, ऐसा माना जाता है। जीवनयशमें अपना अधम 'व! ही 
पञ्चु है। आल्स्य, स्वार्थ, ईष्याका आलमन करना होगा । ऐसा करनेसे 
अपनी कुबासनाओंका उन्नमन होगा और सद्बासनाओँका, अपने उत्तम: 
स्व का, बल बढ़ेगा । द 
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जो बातें उसके स्वास्थ्य ओर 
याली हैं वह सब धम्म हैं, यशञका अ 








इस हृष्टिसे विचार करे | 
देवगणका हमारे ऊपर बहुत बड़ा ऋण है | जिस प्रकार हम भा 
शक्तियोंसे अपना काम निकालते हैं उसी प्रकार देवगण भातिक शक्तियौंका ' 
उपयोग हम भूलाकनिवासियोके हितके लिए करते हैं | जैसा कि पहिले भी 
लिखा जा चुका है वह चाहते हैं कि हम सुखी ओर समृद्ध रहें, हममें 
धम्मबुद्धि ओर विद्याका प्रचार बढ़े । अल्क्ष्य होते हुए भी वह 
सहायता करते रहते हैं, परन्तु हम उनके काममें बाधा डालते हैं 
शक्ति होते हुए भी हम जीव हैँ ; बहुशक्ति होते हुए भी वह 
देवोंके ऋणसे छुटकारा इस प्रकार हो सकता है कि हम उन कामोंमें प्रदत्त 
जो उनको प्रिय हैं | जहाँ तक हम आपसमें लड़ते हैं, शोषण, कलह, 
अविद्याकों फैलाते हैं ओर उनके मूलेच्छेदका प्रयत्ष नहीं 
हम असुरशक्तियोंका हाथ बँयते हैं 
हमने धर्म्मकी तात्विक समीक्षा की ओर 'उसके व्यावहारिक रूपको 




















'पार्थक्यकों दूर करता है ओर कर्ताकी आत्मामिव्यक्ति करता 


बुद्धिको भेददर्शनसे उत्तरोत्तर ऊपर उठाता है। ऐसा कर्म्म 
शुक्ल है, पृण्य है, धर्म्म 
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डाली जाती हैं। ऐसा विश्वास किया जाता है कि मनन्‍्त्रविशेष देवता 
अर्थात्‌ दैवीशक्तिविशेषको आकृष्ट करनेमें समर्थ होता है और फिर 
अभीष्ट की सिद्धि होती है | ऐसे यज्ञ राज्य, सम्पत्ति , सन्‍्तान, बृष्टि , रोग- 
निदृत्ति जैसे उद्देश्योसे किये जाते हैं | मन्‍्त्रका विषर बहुत महत््वका है 
परन्तु यहाँ अप्रासक्षिक है। काम्य यज्ञ हमारे लिए अविषय हैं। इस 
स्थल्पर इतना ही कहा जा सकता है कि धर्म्मसे अविरुद्ध अथ और 
काम निषिद्ध नहीं हैं । सदेव परहितको बात सोचते रहनेमें जो असमथ 
है---ओर अधिकांश मनुष्य इसी कोटिमें हैं--बह अपने अर्थ और 
कामकों भूल नहीं सकता, उनके सम्पादनके लिए. य्ञशील होगा । ऐसा 
करना बुरा नहीं है। आपत्तिकी बात तब होती है जब धर्म्म भुला 
दिया जाता है या गोण मान लिया जाता है। धर्म्मसे अर्थ ओर कामकी 
भो प्राप्ति हो सकती है ओर शरीरपातके बाद भी सदगति प्राप्त हो सकती 
है। इसीलिए घर्म्म अभ्युदय और निःश्रेयसका साधन कहा जाता है । 
यह क्षमता उसी कर्म्ममें आ सकती है जो लोकके लिए श्रेयस्कर हो ओर 
सड्डल्यपूर्वक अनुष्ठित हुआ हो । जो कर्म्म किसी छोकिक या पारछोकिक 
आशा या भयसे किया जाता है या छोकाचारका अनुसरणमात्र होता है 
वह अच्छा होते हुए भी छद्ध नहीं है | ऐसा कम्म॑ धर्म्मकी पूर्ण मर्य्यांदा 
तक 'नहीं पहुँचता । 





"७. व्राह्मगाधिकरण 





जो मनुष्य धम्मूंका स्वयं पालन करता है ओर दूसरोंसे पालन कराता 

है वह ब्राह्मण है । सब छोगोंका न तो एक-सा ज्ञान हो सकता है न 
बुद्धि हो सकती है और न एक-सी प्रकृति.या शक्ति हो सकती है । 
इसलिए, कर्तव्यका बोझ भी सबके ऊपर एक-सा नहीं डालछा जा सकता, 
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सबसे एक ही प्रकारके काम करनेकी आशा नहीं को जा सकती । बहुत- 
से लोग ऐसे हैं जो बहुत गम्भीर स्वतन्त्र विचार नहीं कर सकते, वह 
ग्रायः लोकाचारका ही अनुसरण कर सकते हैं । जो लोग सोचनेकी 
योग्यता रखते हैं उनमें भी सेवाका एक हो प्रकार सबको रुचिकर नहीं 
प्रतीत हो सकता । किसीकी बुद्धि शिक्षणमें, किसीकी रक्षणमें, किसीको 
बाणिज्य-व्यवसायमें ओर किसीकी शारीरिक श्रम लगती है | समाजके 
जीवनके लिए. यह समी काम आवश्यक हैं ; इनमेंसे एकके भी न होनेसे 
सामूहिक जीवन सड्डूटमें पड़ जायगा | सभी काम करनेवाले एक दूसरे 
पर आश्रित हैं, सब. समाजपर आश्रित हैं ओर समाज सबपर आश्रित 
है। एक मनुष्य जिस कामको भली भाँति कर सकता है उसको स्वात्‌ 
दूसरा उतनी अच्छी तरह नहीं कर सकता ओर बह मनुष्य दूसरे कामकों 
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उतनी अच्छी तरह नहीं कर सकता । इसीलिए कहा जाता है कि सब 
मनुष्यों स 








कि लिए एक ही धम्म नहीं है। जो भी काम यज्ञ-्रुद्धिसे किया 
जाय वह घरम्म होगा ; जो भी काम घन या मानके लिए, लोभ या मय- 
से किया जाय बह धर्म्मपदवीसे च्युत हो जाता है । क्‍ 

समाजके सभी अज्भ बराबर हैं, समी आवश्यक हैं, अपने धम्मंका 
पालन करनेवाले सभी आदरणीय हैं, फिर भी उस मनुध्यका स्थान सबसे 
ऊँचा मानना चाहिये जो शिक्षा द्वारा सेवा करता है। यहाँ केवल साधारण 
शास्त्रीय विद्याओंकी शिक्षासे तालय्य नहीं है । वह भी आवश्यक हैं, उनके 
बिना भी मनुष्य अ्धा रह जाता है परन्तु जो लोग अध्यात्मविद्या औः 
धर्म्मकी शिक्षा देते हैं बह तो समाजमें मूर्दचन्य हैं | ऐसे लोग 
पथ-प्रदर्शक ओर मूर्तिमान्‌ धर्म्म होते हैं । उनको 
किसी कुल विशेषमें जन्म लेनेसे नहीं 
होना है वह जन्मना वैसे स्वभावसे सम्पन्न । 
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घर्स ह द २७३ 
यह स्वभाव निखर उठता है। परन्तु ब्राह्मणत्वका मुख्य ख्ोत स्वाध्याय, 
तप, त्याग और निदिध्यासन है | जो इन साधनोंसे युक्त है वही धर्म्मका 
प्रवचन करनेका अधिकारी है | जिसमें यह बातें नहीं हैं वह चाहे कितना 
भारो भी पण्डित हो और किसी भी कुल्में उत्पन्न हुआ हो ब्राह्मण नहीं 
कहल्ा सकता । ऐसा मनुष्य ऋशिपुत्र हो तब भी वह ब्रह्मबन्धु, ब्राह्यण 
नामकी निन्‍्दा करानेवाला, है। जो समाज ऐसे धर्म्माक्षिहीन लोगोंसे 
धर्म्मकी व्यवस्था लेता है वह निःसन्देह पतनोन्मुख है। जो व्यक्ति घर्म्म- 
का उपदेश बनता है यदि वह स्वयं उसका पालन नहीं करता तो वह 





दूसरोंसे अधिक पतित है। जिसका जितना ज्ञान है उसका उतना ही 


दायित्व है 

सब्र ब्राह्मण नहीं हो सकते परन्तु सबको ब्राह्मणफा आदश अपने 
सामने रखना चाहिये | यदि इस जन्मसें ब्राह्मणत्व न भी प्राप्त हुआ तब 
भी जन्मान्तरके लिए अच्छी पूँजी साथ रहेगी । जो समाज अपने ब्राह्मणों 
को पहिचानना जानता है, उनका आदर करता है और उनके आदेशके 
अनुसार चलता है उसका कल्याण होगा 

ब्राह्मणके सामने राजा ओर रड्ढ बराबर हैं | वह निर्मीकतासे मर्तसना 





न, 





करता है, निष्पक्ष होकर घर्म्मका उपदेश करता है। वह इुर्बलोंका बन्धु . 


ओर दुखियाँकी मूर्त सान्त्वना है। साक्षात्‌ यज्ञात्मा आह्मण जिस 'किसी 
मनुष्यसे कोई सेवा स्वीकार करता है वह पावन हो जाता है। 


६. कठेखातन्ज्याधिकरण 


जितनी बातें अबतक धघर्म्मके सम्बन्ध) कही गयी हैं. उनमें यह 
बिवक्षित है कि कर्ता कर्म्म करनेमें स्वतन्त्र है। यदि व्यक्ति स्वतन्त्र नहीं 
है, किसी बाहिरी दक्तिके सझ्लेतपर काम करता है, तो फिर धरम्मका 
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जुडे 





उपदेश देना व्यर्थ है : अपने कम्मके लिए कोई दायीं नहों ठहराया जा 
सकता ; प्रण्यपाप, घर्म्माधम, कतंव्याकतव्य, स्तुतिनिन्दा, पुरस्कारदण्डक्रे 
सम्बन्धमं विचार करना समय नष्ट करना 
साधारणतः हमको ऐसा प्रतीत होता । जब 
जैसा मनमें आता है, जेसा सट्डुृल्प उठता है, वैसा करते हैं । अज्ञानके 
कारण भले ही अनुचित सड्डुल्प कर बेठे, परन्तु सड्डूल्पपर बन्धन नहीं 
होता | एक ही समय दो या अधिक पर्याय आते हैं, में उनमेंसे चाहे 
जिसको पसन्द करूँ | अन्तमें किसो एककों चुन लेता हूँ । यह मेरा 

क्‍ निश्रय वस्तुतः स्वतन्त्र है, मेरा है| 
यदि यह बात ठीक है तब तो हमारी अबतककी समीक्षाके लिए 
आधार है, परन्तु यद्द स्वतन्त्रताका प्रश्न विचारणीय 
नहीं हैं जितना बेसोचे-समझे अपनेको मान लेते हैं । यह तो ठीक 
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हम अपने सह्ृल्पके अनुसार काम करते हूँ परन्तु क्या हम 
ख्तन्त्र हैं ? क्या जिस समय हमने कोई स्डुल्य किया था उस समय 
किसी दूसरे प्रकारका सडझ्डुल्प करना, कोई दूसरा पर्य्याय चुनना, हमारे 
लिए. सम्भव था 

जो छोग स्थावरजड्म जगत्‌कों ईश्वरकर्तंक मानते हैँ वह तो 
उपयुक्त प्रशनका एकही उत्तर दे सकते हैं | यदि मुझे ईश्वरने बनाया है, 
ह यदि मुझे उसने बुद्धि दी है, यदि मुझे उसने विशेष परिस्थितिमें डाला 
है, तो यह कहना कि मैं स्वतन्त्र हूँ मेरे साथ ऋरतामय ऐसी करना 
किसीको हाथ-पाँव बॉधकर पानीमें फेंक देना ओर फिर उससे कहना कि तुस 
स्वतन्त्र हो, अपने कपड़ोंकी भींगा रखो या सूखा, स्वतन्त्र शब्दकी 
करना है । परन्तु यह मत समीचीन नहीं 
कि ऐसा कोई ईश्वर है ही नहीं 
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ईश्वर न सही, परिस्थितिका प्रभाव तो सड्डूल्पपर, निःसन्देह पड़ता 
है। स्वस्थ और रोगीके, तृत और भूखेके, धनिक और निर्धनके, स्थिर- 
चित्त और छिन्ताग्रस्तके, सद्भुल्प एकसे नहीं होते । शिक्षित-अशिक्षितके 
सझ्ुल्पमें भेद होता है, युद्ध ओर शान्तिकालके सझ्कुस्पर्में भेद होता है 
बहुधा हम परिस्थितिको देखकर युद्द पहिलेसे ऊहन कर लेते हैं कि तत्रस्थ 
मनुष्य कैसा काम करेगा | द क्‍ 
परन्तु यह अट्कल कभी कभी ठीक नहीं निकलता | कोई मनुष्य 
* अपवाद जैसा देख पड़ता है | परिस्थिति बलवती होती है परन्तु कर्म्स 
करनेमें मनुष्यके सहज स्वभावका भी निर्णायक भाग होता है। 
सबका स्वभाव एकसा नहीं होता । सब छोग एकसी बुद्धि, एकसी 
योग्यता, एकसी वासनाओं, के साथ जन्म नहीं लेते | हम पहिले देख चुके 
हैं कि पिछले अनेक जन्मोंमें प्रात अनुभवोंके संस्कारोंके कारण जीवोके 
चित्तों ओर व्यवहारोंमें भेद होता है। अपने अपने चित्तके अनुसार 
परिस्थितिपर प्रतिक्रिया होती है ओर तदनुसार भोग होता है । इसका 
अर्थ यह प्रतीत होता है कि जीव प्रारूघके वशमें है । माना कि प्रारूध 
उसके कर्मोंका ही फल है पर, लोहेकी ”शज्ूछा अपनी गढ़ी हो या परायी, 
बन्धन तो एकसा ही होगा | पिछले कम्मोंके अनुसार इस समयकी 
बुद्धि, इस बुद्धिके अनुसार इस जन्मके कम्म, इन कम्मोंके अनुसार आगे 
की बुद्धि-यह अनन्त परम्परा होगयी | इसमें न कहीं धरम्मोपदेशके लिए, 
स्थान है न मोक्षका प्रश्न उठ सकता है | 
यह आशझ्य ठीक नहीं है । जीवसे बड़ा कोई नहीं है | वह क्षुद्र 
शरीरोंमं भी जाता है, देवपद्र भी प्रासत करता है, उससे भी ऊपर उठता 
है। सारी राक्तियाँ उसमें हैं परन्तु अविद्याके आवरणने उसको अव्यज्ञ 
और अल्यशक्ति बना रखा है। उसकी दशा उस दहकते अज्जारे जैसी है 
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जिसपर राखकी तह जमी हुई है। इससे भी अच्छी उपमा यह 
जीव बड़वामिके समान है > 








| न्‍्चे ु 





जल आर भूखण्डर्क नी 
| उस समय आबृत करनेवाले भूस्तर 

कृति, कभी 
इृश्य, कभी ,किसी दूसरे जीवकों बेबसी, , कभी बीतराग मन ष्यका 
आचरण, कमी किसी ओजस्वी प्रवक्ताका उपदेश, सोगे हुए जीवको जगा 
देता है, उसके चित्तकों आलोडित कर देता है ; अन्तर्निमम शा 
अबबुद्ध हो उठती हैं, स्वभाव पराभूत 
तन्त्रता है। थोड़ी बहुत सदा काम करती है 
का पूर्ण दास कभी भी नहीं होता । फिर 


किन्तु कर्ता वस्तुतः खतन्त्र है। उसकी 
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| कसा 






































घर्मका आदेश और उपदेश दिया जाता 


 ई 


करता है त्यों तयों उसको अपनी 





दूसरा अध्याय 
समाज' ओर धर्म्म 


यदि समी लोग अपने अपने घधम्मंका पालन करें तो समी रुखी और 
' समृद्ध रह सकें परन्तु आज ऐसा नहीं हो रहा है। घर्म्मका स्थान॑ गौणाति- 
गौण हो गया है, इसलिए सुख ओर समृद्धि भी यूलरका फ़ूछ हो गयी 
है। यदि एक सुखी ओर सम्पन्न है तो पचास दुखी ओर दरिद् हैं। 
साधनोंकी कमी नहीं है परन्तु धर्म्मबुद्धिके विकसित न होनेसे उनका उप- 
योग नहीं हो रहा है | कुछ स्वार्थी और युथुत्सु प्रकृतिके प्राणी तो स्थात्‌ 


कि ऐसे लोगोंको अपनी प्रवृत्तिके अनुसार काम करनेका खुला अवसर 
मिल जाता है और उनकी सफलता दृसरोंको उनका अनुगामी बना देती 
 है। दूसरी ओर जो लोग सचमुच सदाचारी हैं उनके मार्गमें पदे-पदे 
अडचने पढ़ती हैं । 

 मुनृष्यका सबसे बड़ा युरुषार्थ मोक्ष है परन्तु समाज किसीमे हृठात्‌ 
आत्मसाक्षात्कारकी इच्छा उत्पन्न नहीं कर सकता | न कोई योगी बननेके 
लिए विवश किया जा सकता है न. ब्ह्मविवित्सुओंके लिए सार्वजनिक 





पाठशालाएँ खोली जा सकती हैं। बलात्‌ कोई धर्म्मात्मा भी नहीं बनाया 


ज्ञा सकता । परन्तु समाजका संव्यूहन ऐसा हो सकता है कि सबके सामने 
आत्मज्ञान ओर अभेददर्शनका आदर्श रहे, वैयक्तिक और सामूहिक 
जीवनका मूलमन्त्र प्रतिस्पर्धाकी जगह सहयोग हो ओर सबको अपनी सहज 
१७ 



















































र्ज्ट 








इसके साथ ही यह बात भी आग 





धर्म्मबुद्धि अमी उदबुद्ध नहीं है बह समाजकी बहुत शति न कर सके | 


कक तकय 


मनुष्यने अयनेको इतने ठुकड़ोंमें बॉट लिया 
आश्रय नहीं मिलता । जितने ठुकड़े 
हितोंकी सिद्धि पार्थक्यकोीं उतना ही बढ़ाती 

उदाहरणके लिए. उस दठुकड़ेको लीजिये जिसको राष्ट्र कहते हैं | 
हमने अपनेको राष्ट्रामें बॉँट रखा है ओर प्रत्येक राष्ट्र अपनेकों स्वतन्त्र, प्रभु- 
गजके रूपमें संब्यूद देखना चाहता है। दो मनुष्य एक ही विचार रखते 
हैं, एक ही संस्कृतिके उपासक हैं, एकको दृसरेसे कोई ढेप नहीं दे, फिर 


भी विभिन्न राष्ट्रोके सदस्य होनेके कारण उनके हित टकराते हैं, एककों 


क, 


५: 


दूसरेसे लड़ना पड़ता है, एकको दूसरेके बाल-बच्चोंके| भूखों मारना पड़ता 
है । व्यक्तिको दास बनाना बुरा समझा जाता है परन्तु समूचे राष्ट्रको दास 
बनाना, समूचे रोष्ट्रके जीवनको अपनी इच्छाके अनुसार चलाना, समूचे 
राष्ट्रका शोषण करना बुरा नहीं है। बलात्‌ दूसरेके घरका प्रबन्ध नहीं 
किया जा सकता परन्तु बलात्‌ दूसरे राष्ट्रपप शासन किया जा सकता है । 
राष्ट्री और राजोंके परस्पर व्यवहारमें सत्य, अहिंसा और सहिष्णुताका 
स्थान नहीं है। जो मनुष्य दूसरे व्यक्तिकी एक पाई दबा लेना बुरा 
समझता है वह राजपुरुषके पदसे दसरे राष्ट्रका गला घोंट देना निर 
नहीं मानता | यह बात श्रेयस्कर नहीं है। कुट्ठम्ममें व्यक्ति होते हैं, 
समाजमें राष्ट्र इसी प्रकार रहें | कुछ बातोंमि अपना अछूग जीवन भी: 
ये । 
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कुदष्टिसे देखे वह राष्ट्र-समुदायसे बहिष्कृत ओर दण्डित होना चाहिये । 
न्याय और सत्य सामूहिक आचरणके आधार बनाये जा सकते हैं ) 
मानव संस्कृति एक ओर अविभाज्य है ; योगी, कवि, कलाकार, विज्ञानी 
चाहे किसी देशके निवासी हो मनुष्य-समाज मात्रको विभूति हैं | इसके 
साथ ही आथिक विभाजन भी , समास होना चाहिये | प्रकृतिने जो' 
भोग्य-सामग्री प्रदान की है उसे भी मनुष्य मात्रके उपभोगका साधन 
मानना उचित है| जब तक मनुष्य अपने देशके बाहर अजनबी समझा 
जायगा, जब तक वसुन्धरा बलवानोंकी सम्पत्ति समझी जायगी, जब तक 
किसी देशको यह अधिकार रहेगा कि वह सामर्थ्य रहते हुए भी दूसरे 
देशोंकी आवश्यकताकी पूर्ति करे या न करे ओर करे तो अपनी मनमानी 
शर्तोपर, तब तक मनुष्य-समाज सुखी नहीं हो सकता । 

जो नियम अन्‍्ताराष्ट्रीय जीवनके लिए उपयुक्त है वही राष्ट्रके भीतरके 
लिए भी लागू होता है। यह समाजशास््र, राजनीति या अर्थशासत्रकी 
पुस्तक नहीं है परन्तु दो चार बातोंकी ओर ध्यान आकर्षित किया जा 
सकता है | कक 

'शष्ट्रका भीतरी संव्यूहन ऐसा होना चाहिये जिसमें प्रत्येक मनुष्यको 
धम्मांविरुद्ध अर्थ ओर कामकी निर्बाध प्राप्ति हो सके । यह तभी हो 
सकता है जब समाजका सद्भटन धर्म्ममूलक हो । समयके साथ धरमम्मके 
ऊपरी रूप बदलते रहते हैं परन्तु उसके मूछतत्व अटछ हैं। जो काम 
ऐक्य ओर सहयोगवर्द्धक है वह धर्म्म है ; जो काम अपने सहुचित 'स- 
पर केन्द्रित रहता है वह अधम्म है । जिस समाजमें कोई जन्मना ऊँचा, 
कोई जन्मना नीचा माना जायगा ; जिस समाजमें योग्य व्यक्तिको ऊपर 
उठनेका, अपनो सहजात योग्यताकों विकसित करनेका, अवसर न दिया 
जायगा और अयोग्य व्यक्ति कुछके आधारपर ऊँचे पदसे हटाया 
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न जायगा : जिस समाजमें तप ओर विद्याका स्थान सर्वापरि ने होगा वह. 
समाज अपम्मको नींवपर खड़ा है । जिस समाजम थोडेसे व्यक्तियोंकों 
समाजकी धनजन-झक्तिको यथेच्छ ल्गमानेंका अधिकार होता है ; जिस 
समाजमें शासितोंको अपने शासकोंको आलोचना करन, आर उनव 9 कामसे 
असन्तुष्ट होने पर उनको हगाने, का अधिकार नहीं होता 
शासकोक ऊपर तपस्वी विद्वानों, _आहक्षणाका अरुन् 
समाजमें शिक्षा, विज्ञान, कला और उपासनापर शासकाका 
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होता है, वह समाज अधम्मको नींवपर खड़ा ६ | जिस समाजमें थोड़से 
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फ़ 


मन॒ष्य धनवान्‌ और शेष निर्धन हैं; जिस समाजमें भोज्य पदार्थोक 
उत्पादनकें मूल साधनों, अर्थात्‌ भूमि, खनिजों ओर यन्‍्त्रों, पर कुछ 
व्यक्तियोंका ख़त्व है ; जिस समाजमें मनुष्यका शोषण वैध है ; जिस 
समाजमें प्रतिस्पर्थियोँकी नीचे गिराना हो उन्नतिका साधन 
समाजमें बहुतोकी जीविका थोड़ोंके द्वाथमें है, वह समा अधर्मण 
नींबपपर खड़ा है। यह तर्क नहीं है कि प्राचीन काले 
आजतसे कई सहस या कई सो वर्ष पूर्व इनमेंसे कई बातें उचित समझी 
जाती थीं और बड़े बड़े बिद्वानोंने इनका समर्थन किया था। 
द ऊपर कहा गया है, धर्मका सिद्धान्त अदठल है परन्तु देश-काल 
पात्रभेदसे उसके विनियोगमें भेद टोता झूता है। पुराका ब्राह्मणोने 
अपने समय+ लिए चाहे जो व्यवस्था की हो परन्तु हमको इस समयको 
देखना है : व्यास, मनु, याशवल्क्य, पराशर या महात्मा गास्धोका नाम 
तर्कका स्थान नहीं ले सकता । बस, 
यह काम भेदभावकों कम करता है या बढ़ाता 
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मिलाता है या उनमें संः 
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कवि, साधु ओर धरम्मगुरु अधिकारियों ओर श्रीमानोंके उपजीवो होंगे, ; 
जहाँ पुरोहितका लक्ष्य केवल यजमानसे घन प्राप्त करना होगा, जहाँ । 
समन्नोंके दरबास व्यासपीठसे दुर्बलों ओर दलितोंको शान्ति और सन्तोष- 
का पाठ पढ़ानेमें इतिकतेब्यता समझेंगे, वहाँ कदापि समता, सद्भाव, 
सहयोग, एकता नहीं रह सकती । | वहाँ वैषम्यकी आग प्रत्येक दुःखी 
हृदयमें दहकती रहेगी । वह ज्वालामुखी एक दिम फूटेगा ओर क्रान्तिकी 
लपट न केवछ समाजकी बुराई वरन भलाईको भी भस्मसात्‌ कर देगी | 
* जो लोग इसको बचाना चाहते हैं उनका कर्तव्य है कि अन्याय, शोषण, | 
प्रपीड़न, अज्ञान, प्रवश्चनका निरन्तर विरोध करें और मनुष्य मनुष्बमें, 
प्राणी प्राणीमें, सद्भाव और शब्ान्ति स्थापित करनेका यज्ञ करें| ऐसे "6 
बातावरणमें ही ऊँचो कला, विद्या और विज्ञान पनप सकते हैं : ऐसी ।( 
परिस्थितिमें ही धर्मका अभ्यास निर्बाध और परिपूर्ण हो सकता है ; ऐसे है। 
समाजमे ही आत्मसाक्षात्कारके इच्छुकोंको सुयोग मिलता है | समाज किसी- 
को ब्रछ्ज्ञानी नहीं बना सकता परन्तु मनुष्यको मनुष्यकी भाँति रहनेका 
... अवसर दे सकता है| उसका यही घम्मे है | 



























कं, के 


स॒माजका सम्यक सश्बालन तभी 

पर इसका दायित्व हो । जो समाज अपना साश भार थोड़ेसे व्यक्तियोंकि 
कम्वेपर डाल देता है उसको इस बातके लिए तेयार रहना चाहिये 
एक दिन उसके सारे अधिकार इन थोडेसे व्यक्तियोंके हाथोंमे चले 
जायेंगे | फिर उसको अपनी ; लिए विकट 
लड़ाई करनी होगी। परन्तु नागरिक समाजका काम तभी सैंभाल सकता 
योग्यता हो और बह सामाजिक जीवनके लक्ष्यको 
भर करती दे | 















है जब उसमें इस 
समझता हो | यह थात शिक्षापर 

शिक्षाका अर्थ व्यापक है। साधारणतः उसको बौद्धिक व्यायामका 
समानार्थक मान लिया जाता है | छात्रकों साहित्य, विज्ञान, इतिहास, 
राजशास्त्र, अर्थशात्र जितने भी पाठ्य विपय हैं पढ़ा 
वह कुशल चिकित्सक या अध्यापक या इश्जीनियर जैसा कुछ बना | 
जाय | समाजकों ऐसे छोगोंकी बराबर आवश्यकता रहती है 
मनुष्यकों उसकी योग्यताके अनुसार काम और हर कामके 
मनुष्य मिल जाय £ 


















सभी सुखी ओर सम्पन्न रहें । 








यह मत निराधार नहीं है | समाजको 





साधन हो जायगी। 
जारी रहेगा 














प्षिक्षा | रहे 


हित-सच्नधका कारण यही है कि सब अपने स्वार्थ, अपने अर्थ और 
काम, को ढूँढ़ते हैं। किसीको किसीसे द्वेष नहीं है, सबको अपनेसे राग है 
एक अँगभरेरे कमरेमे यदि दस मनुष्य बन्द कर दिये जाये और सब बाहर 
निकलनेका द्वार ढूँढ़ रहे हो तो कई बार आपसमें टकरा जायेंगे | किसी- 
को किसीसे बैर नहीं है पर सब केवल अपने लिए द्वार ढूँढ रहे हैं. इसीसे 
टकराते हैं | एक दूसरेसे लड़नेमें शक्तिका अपव्यय होता है | वही मनष्य 
यदि यह समझ ले कि सबका एक ही उद्देश्य है, तो उनकी सम्मिलित 
शक्तिका उपयोग हो सके । ऐसी दशामें यदि छुटकारेका छार न मिला 
तब भी छड़कर एक दूसरेकों विपत्ति बढ़ायी तो न जायगी | ठीक यही 
बात समाजमें है । हमको एक दूसरेसे बेर नहीं है पर अपने भोगपर 
आँख लगी है | सबकी यही दशा है । यदि यह बात समझमें आ जाय 
कि सबका हित एकद्टी है ओर वह सहयोगसे प्राप्त हो सकता है तो 
आपसका इन्द्र बन्द हो जाय | सबको सुख-समृद्धि प्राप्त हो ; कमसे कम 
हम एक दूसरेके दुःखको बढ़ानेके साधन न बनें । 

छात्रोंकी कोमछ बुद्धिमें यह बात आरम्मसे हो बैठानी चाहिये । 
चारों ओर सोन्दर्यमय वातावरणमें प्रकृतिच्छक और कलापूर्ण कृतियोंके 
ओीचमें छात्रका जीवन बीतना चाहिये | उसके सामने सफल धन-उपा- 
जन करनेवालोों ओर विजेताओंकोी आदर्श-रूपसे न रखकर विश्वकों 
एकताका पाठ पढ़ानेवालोंका उत्कर्ष बताना चाहिये । बचपनसे ही तप 
ओर त्यागका अभ्यास न पड़ा तो आगे चलकर कठिनाई होगी । 

मनुष्य-शरीर या ही खो देनेकी वस्तु नहीं है। अपनी वासनाओंकी 
त्रप्ति तो पद्चु भो कर लेते हैं परन्तु मनुष्यको अपने बह होनेका गर्व 
है। उसको इस गदंके अनुरूप अपना जीवन भी बनाना चाहिये । 
चासनाका दमन मनुष्यकी शोमा है ; अपनेको यथाशक्य दूसरोंकी सेवामें 













































क् 


है। अवियाके कारण उसको नानात्वकी, पार्थक्यक 


दूसरा जन्म देनेकी योग्यता रखनेवाले आचार्य्य कम ही होते 
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हक 
कि 


लगाना उसका आदर्श है, आत्मसाक्षात्कतार उ 
सिद्धिक बातें हैं परन्तु इनको प्रामिकी 


कटे के 


दया या जल या वंभवस कम हाना 
परनु अप लनक 








कुछ सहज सीमाएँ भी 
दुःखकी बात हो परन्तु लजञाकी बात नहें 











प्रयत्व न करना, अर्थ ओर कामको घमसे श्र मनायके लिए 
लाञ्ठन है| यह भाव शिक्षाऊे द्वार हृ किया जाना चाहिये । 








ऐसी शिक्षा पाया हुआ मनाब समाजका बाग्य 
सब॒पधर्मसाक्षात्कर्ता नहीं हो सकते परन्तु धर्म-मार्गपर 
सबमें होनी चाहिये | कोई बिरला ही ब्रह्बेता होगा, थौड़ 
होंगे, थोड़े ही. पूर्णतया निष्काम, पृणतया यज्ञभावस 


केंगे पर्तु पायः सब पराथकों स्वाथर्े ऊना स्थान 
राष्ट्रीय और अन्‍्ताराष्ट्रीय व्यवहार्म सहयोग ओर' सद्भायके समथंक 7 










, . ऐसी शिक्षा देना कठिन नहीं है। अभेद, एकता, जीच 





स्‍्तु जब कभी थोड़ी देसे लिए भी बह पराथक्यकोी सुला पाता हे 


[आ 


'की झलक पा लेता है, तो उठ्ुलछ हो उठता है। नानालके बीचम भी 





बह अपनेको द्ँदता रहता है। इसलिए जो शथिल्षा उसको एकवन्य 


ले जायगी वह उसको ग्राह्म होगी | 


ऐसी शिक्षा देना सबका. काम नहीं है। साधारण पाठ्यविष्योंके 


६४ 
कम: ही. एमए 


अध्यापक तो बहुत मिल सकते हैं. परन्तु विद्यार्थीकों धम्मकी शि 









काम ब्रद्वन्धुका नहीं, आह्षणका है । आचार्य्य छात्रके 
समाजका कर्संव्य हैं कि ऐसे व्यक्तियोंका समादर 
निष्कण्टक काम करनेका अवसर दे 


अशमासालफभा० ०२४: 








।क्‍ शा रे "] 0॥ 
हे हि ह/ ३ ॥ /॥ ॥/<% (2६ भँ 28] 
ज्ञान है पर शु 
॥ 


उपसंहार 


इयं विसृष्टि यंत आबभूच यदि वा दे यदि वा न। 
यो अस्थाध्यक्ष: परमे व्योमन्‌ सो अह्ज वेद यदि वा न वेद ॥ 


ऋषग्वदका यह मन्त्र बड़े सुन्दर शब्दोंमे उस कठिनाइको व्यक्त करता 
है जो दर्शनके अध्येता और प्रवक्ताके सामने आती है । यह जगत्‌ कैसे 
हुआ, हुआ भी या नहीं हुआ, यह कौन जानता है? कोन कह सकता 


है ? जहाँ तक बुद्धिकी पहुँच है वहीं तक ज्ञाता, ज्ञेयका भेद रहता है । 


श॒द्ध ब्रह्म चित्तके परे है, सेब भेदोंके ऊपर है । वह चेतना है, चेतन नहीं 
/ अंत: वह इस रहस्यका ज्ञाता नहीं है। परमात्मामें बीजरूपसे सभी 
परह जगत्‌का आदिबिन्तु है, स्वयं मायाकृत है। इसलिए 
बह भी उस अबस्थाका ज्ञाता नहीं हो सकता जो उसका पृर्वरूप है । 
कोई अपने जन्मका साक्षी नहीं हो सकता | यह पहेली बुद्धि ओर वाणीका 
विपय नहीं है, इसोलिए इसके पहिले मन्त्रमे कहा है : 'को अद्धा वेद क इह 
प्रबोचत!--.इसको कौन जानता है और कौन यहाँ कह सकता है ? 
पुस्तक समाप्त हो गयी । इसको पढ़नेसे कोई ओर लाभ हो या न 
हो, इतना तो प्रकट हो ही जाना चाहिये कि दशनका विषय बहुत कठिन 
र साथ ही बहुत रोचक है, उसका जीवनकी सभी समस्याओंसे सम्बन्ध 
है, उसके ही प्रकाशमें सब अन्य जेब समझमें आ सकते है, वहीं उन 
से बको एक सूत्नमें बॉघचता है। यदि उस परमतत्वकों जाननेकी इच्छा 


किसीमें उत्पन्त हो जाय तो म॑ अपनेको धन्य मार्चेगा । 







































५७ 
हाई $ हा] न की 
१५ डे | 





केया गया है 





इन प्रष्ठार्म जो कुछ प्रतिपादित करनेका प्रयास | 
समासेन यों कह सकते है--- क्‍ 
ब्रह्म ही सत्य है, वह एक, अद्यय, अपरिणामी चिद्धन ;ं ड़ 
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का वास्तविक रूप ब्रह्म है, इसलिए सत्य है | 

आत्मसाक्षात्कारका एकमात्र उपाय योग है| निर्तिकल्प समाधिमें 

 अविदधाका क्षय हो जाता है । 

वैराग्य, स्वाध्याय, तप, उपासना ओर धर्म्मानुछानसे मनुष्यमें योगा- 
भ्यासको पात्रता आती है | 

जो कम्म निष्काम होकर यज्ञमावनासे किया जाय, जिस कम्मसे जी 
जीवमें अभेदकी वृद्धि हो, वह भम्म है। पम्मंसे अर्थ और कामकी भी 
सिद्धि होती है । क्‍ 

पार्थक्य, विषमता, शोषण, उत्पीड़नका निरन्तर विरोध करना और 
सौहार्द, सहयोग, विद्वसंस्कृति तथा ऐक्यमूलक सच्छिक्षाके लिए उद्योग... 
करना घर्म्मका अन्ज है। क्‍ 








ह.। 


“किया है, वह्दी धर्म्मका प्रवक्ता हो सकता है। समाजको ऐसे व्यक्तियोंके 
आदेशपर चलना चाहिये | इसमें उसका कल्याण होगा | 

.. आस्म्बार जन्म और मरण, कम्मोंकी बर्धमान संस्कारराशि, दुःख 

. और अनुतापसे, सदैव डरना चाहिये। इस अज्ञानबृक्षका मूलोच्छेद 

_मनुष्यदेहमें ही हो सकता है । इस अमूल्य देहसरत्का उपयोग न करना 








हैं. 








जो तपस्वी ओर त्यागी है, जिसने समाचिद्वारा आत्मसाक्षात्कार प्राप्त 





उपसंहार द २६७ 


अपने पॉँवमें आप कुल्हाड़ी मारना है। मनुष्य शरीरकी शोभा विषयभोग 
नहीं है ; यह सम्पदा तप, ज्ञान और धर्म्मके लिए मिली है । 
मनुध्यकी परम पुरुषार्थ मोक्ष है | 


समानी व आकृति: , समाना हृदयानि वः । 
समानसस्तु वो सनो, यथा वः सुसहासति ॥ 


इति शम 





धर्म ( सदाचार ) के स्वरूपक सम्बन्धमें विभिन्न सत 


ओर उनके 








. ४ हर्ष पि कक हक >' द के. मी, कक... कि |] | ही गे 9३३, | 
| धम्मस्वरूपाधिकरणम प्र० २६९ का अधानाद देखिये | 


१, वाद--ईश्वरकी आज्ञा धर्म्म है 
शक्गा--इईश्वस्की सत्ताका क्‍या प्रमाण है 














अकलल्‍लकाओ, 








स्वतन्त्र है या परतन्त्र ? यदि स्वतन्त् 


आज्ञाका रूप बदल जाय और जो पम्म 


| शी 


हो जाय | यदि स्वतन्त्र नहीं है तो 'फिर उसका नियनन्‍्भण 
करनेवाला पदार्थ धर्म्का निर्णायक हुआ | ईश्वरकी आज्ञा 
फैसे जानी जाय ? अपनेकों ईश्वराशा विज्ञावित करनेवाले 
सब गअन्थ एकही बात नहीं कहते | यदि मनुष्यकों बुर 

यह निर्णय कर सकती है कि इन ग्रन्थोंमे कोन ग्रन्थ ईखर- 
प्रेरित है तो बह धर्म्मके स्वरूपका भी आप ही निर्णय 
कर लेगी | इश्वर्की आज्ञा क्यों मानी जाय ? क्‍या प्रकार 


की आशा ओर दण्डके भूयसे किया गया काम धरम्म होगा ! 


तो सम्भव है 


है 





ह अधम्म 








ज्य्ब्ब् 


हो 


२, वबाद--भ्रुतिकी आज्ञा धम्म है 
शक्ता--ऊपर दी हुई प्रायः सब शड्डाएं उठतीं हैं। दो तथा- 

















कथित भ्रुतिवाक्योंमें हमको यह देखना पड़ेगा 
धम्मानुकूलछ है, अर्थात्‌ हमको श्रुतिकी परलके 
कोई खतन्‍्त्र कसोटी रखनी होगी 
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३, बाद--भीतर जो कतंव्याकर्तव्यविवेक बुद्धि है उसकी जो प्रेरणा 
हो वह धर्म्म है। 

शबुध--विभिन्न देदाकालमें यह प्रेरणा विभिन्न रूपोंसे होती है। 

जिस कामको एक देश या एक कालके लोग मतय कहते 


क्र 
टं 


हैं उसीको दूसरे बुरा कहते हैं | जैसी शिक्षा मिलती है वैसी 
ही विवेक-बुद्धि हो जाती है। अत; इससे धम्सकी कोई 
स्थिर पहिचान नहीं मिलती | द 

४. वाद--जिस कामका समर्थन छोकमत करता है वह धर्म्म है । 

शाड्ा--एफ दी कामको विभिन्न देशों ओर समयोंका लोकमत 

एक ही दृष्टिसे नहीं देखता | जो बल्वान्‌ है और अपनी 
इच्छाओंकी पृर्तिके लिए समाजका आश्रित नहीं है वह 
ोकमतका क्यों अनुसरण करे ? युद्ध या अन्य आवेशको 
अवस्थाओंमें लोकमत जिन बातोंका समर्थन करता है 
पीछेसे उन्हींकों नापसन्द करता है। कई विचारोंका, जिनका 
आज समर्थन हो रहा है, एक समय विरोध हुआ था | 

(५५ वादू--जो काम सामाजिक जीवनका पोषक है वह धम्म है। 

क्‍ शड्ा--सामाजिक जीवनका पोषण क्‍यों किया जाय ! जिस 
कामसे सामाजिक जीवनकी पुष्टि होती है उसकी परख 
समाजकी तेत्कालीन पसन्द है या कुछ और ! 

६. बादू--जिस कर्म्मका उद्देश्य अच्छा हो वह घम्मे है। |, 
शक्का--यदि देशकी समृद्धि बढ़ानेके विचारसे कोई जनसंख्याको 
कम करनेके लिए नवजात शिक्षुओंकों मारने छगे तो क्‍या 
यह धर्म माना जायगा $ द 


























हम सु 








छा : याद दूस 
का क्‍यों खयाल करूँ १ यदि 
दिया जाय और बह विष उस व्यक्तिके रोगको अच्छा 
कर दे तो क्‍या यह विप देना घम्म कहा जायगा ? अच्छा 
खाजायया 


| बचाना 


















भक 


चार डूब रहा 








जाना जायगा ! 
८. बाद--जिस कामसे अधिकतम सुख उलन्न हो 


हाड़ा---किसके लिए ! यदि 
खयाल करूँ ? अधिक लोगोंका सुख देखा जाय या सुखकी 
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शड्जा---कुशल जेबकटकों भी ऐसा अनुभव होता है | केवल 
७ अपने स्वार्थके लिए “दिग्विजयपर निकले हुए सेनानीकोी 
* भो शत्रु सेनाको कुचल डालनेमें वही अनुभूति हो सकती 

है | क्‍या वह धर्म्मात्मा है ! क्‍ 

१७०, बाद--हमको तामान्यतः जगतका ज्ञान दिकू , कार और कार्य्य- 

कारण भावके व्यवधानसे होता है | चित्तके यह धर्म्म जगत्‌- 

के वास्तबिक रूपको छिप्रा देते हैं। जब कभी कर्तव्य-बुद्धि 

उदित होती है तो हमको दिगादिका अतिक्रमण करके 

जगतके स्वरूपका तात्कालिक अव्यवहिंत ज्ञान होता है। 

ऐसी बुद्धिसे जो काम किया जाता है वह धर्म्म है। धर्म्मके 
तीन लक्षण हैं:-- 

(क). बह अन्‍्तश्रेरणाके रूपसें होता है। यह अन्तप्नरेणा 
आज्ञारूपी ऐसा करना चाहिये! या 'ऐसा करो' होती है 
और अहैतुक भी होती है ; उसके साथ हेतु, कारण, को 
भावना नहीं ढुगी होती |. 

(ख) उसमें अपने मोगके लिए, कोई स्थान नहीं. होता । जहाँ | 
भोग होता है वहाँ सुख भी रहता है परन्तु कतेव्यके साथ ९८ 
सुख तो नहीं ही होता, वह काम कुछ कड॒बासा छगता है । 

(ग) . हमको ऐसा प्रतीत होता है कि वह काम सब छोगोंके लिए । 
करणीय है |. चोर यह -नहीं चाहता कि सब छोग चोरी करें 
परन्तु सत्च बोलनेवाला चाहता है कि सब सच बोलें। 





डहडा--ऐसा हो सकता है कि अन्‍्तःप्रेरणा हमारे राग-द्वेषके 
कारण होती हो । अपने शत्रुको देखकर भी कमी कभी ऐसी 























अन्तःप्रेरणा होती है कि इसे मार 
अपनों अन्तःप्रेणाके अनसार काम 
। यह भी विचारणीय 
कर्ताकी शिक्षा ओर संस्क 
उसके स्वभावपर मिभर दौरत॑ 














तिका परिणाम 


हे! त 














यह नहीं कहा जा सकता कि अप्रिय लछूगना घम्मका 
लक्षण है। अपने जचित्तका अनशीलन करनेसे पता लगेगा 
कि सच बोलना या त्याग करना उस समः 


लगता, चाहे पीछेसे भले ही कष्ट हो 





द्वानोंके कः 


यह मत ख्यातनामा विद्वानोंके दर 
थोडमे इनके विपयम ऊद्दापोदट नहीं हो सकता 
दिया गया है। 'जीवन ओर दर्शन में किल्लित्‌ अधिक बिस्तृत 
किया गया है| मुझको ऐसा प्रतीत होता है कि जिस सिद्धार 
पुस्तकर्में प्रतिपादन किया गया है उससे इन सब शक्डाओंका उत्तर 
जाता है। धर्म्मका लक्षण ऐसा होना चाहिये जो इंश्वर, श्रुति, कर्ताके 
तात्कालिक उद्देश्य, आदिपर निर्भर न हो, ताकि प्रत्येक व्यक्ति प्रत्येक 
अवसरपर अपनी बुद्धिके अनुसार उसका उपयोग कर सके । बद्धिदोपसे 
ठीक ठीक परीक्षा करनेमें भले हो भूल हो जाय परन्तु सिद्धान्त निरपेक्ष 
व्यावहारिक हृष्ठिसे इन मे 


जाता है । 
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अनुवादक--शीतलासहाय 





प्रहात्मा टालस्टायके प्रसिद्ध उपन्यास 'रिसरेक्शन'का हिन्दी 
अनुवाद । महात्माजी पर इस पुस्तकका इतना प्रभाव पढ़ा था कि 
वे टालूस्टायका अपना गुरु तथा पथग्रदर्शम मानने छगे थे। 
हिन्दीके ख्यातिनामा लेखक तथा भूतपूर्व पालंमेण्टरी सेक्रेटरी 
श्री शीतछासहायने बड़ी सरर भाषामें अनुवाद किया है। 
अवश्य पढ़िये । मूल्य दो रुपया । 
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पे कह कक 


* समाजवाद ; और प्रगतिवाद का इसमें तटस्थ दिग्दर्शन कंराया - ५ 


- ) गया है। साथ ही वर्तमान हिन्दी-साहित्य पर एक विस्तृत 


( , विवेचनात्मक नियन्ध भी है। भाषा, विचार ओर शेलीकी दृष्टि से 


अपराध और दण्ड 


खक--परमेश्वरीलाल गुप्त : धूमबिहरी लाल सक्सेना 


इस पुस्तक में अपराधके कारण और निवारणका मनोवैज्ञानिक है 
बिवेत् ढड़से किया गया हे । यह भारतीय भापामें अपने 
विषयकी दि ली पुस्तक है । इसकी भूमिका श्री कन्हेयाराल मुंशी ः | 








जापानकी राजनीतिक प्रगां 
नारायण गर्दे, मं पं ३े॥न) 
















4 अफछातूनकी सासाजिक व्यवस्था--लेखक श्री 
दासमोदर तामरकर एस० ए०, एछ० री०, मूल्य १) 

भारतका सरकारी ऋण 

ह- संसारकी समाजक्रान्ति---छेखक डा० ”जी० एस 

है एच० डी०, मूल्य १॥) द 

3. संसारके व्यवसाथका इतिहास--मूछ 













